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જી 


ભગવાન શ્રી સ્વામીનારાય। 


નિવેદન 


આ પુસ્તકની પહેલી આવૃત્તિ જલદી ખલાસ મતાં આ બીજ 
આવૃત્તિ સુધારા-વધારા સાથે પ્રસિદ્ધ થાય છે. 

આ પુસ્તકની પહેવી આદૃત્તિ ભાઈ શંકરદત્ત સાગ્રીએ અગાઉ 
કૈયાર કરી આપેલી. તેમાં જરૂરી સુધારા-વધારા કરી, થી.' મજિલાલ 
લઘ્મમીદાસ ભાલક#એ આતુ નવેસરથી સ'પાદન ડરી આપ્યુ છે;, 
એટલું જ નહિ, પરતુ સ્વામીઃ સહનન'દજીના ઉપદેશત્'થે।માંથી ઘણા 
ઉપયોગી ઉપદેશે। તેમના જ શખ્દોમાં સારરૂપે તારવી આપ્યા છે, તે 
*સ્ત્રામી સહ'તન'દના સદુપદેશે' એ મથાળા નીચે આમાં ઉમેરી 
લેવાયા છે, આ રીતે આ ગ્રથતે બતે તેટલો સ'પૃણુ બનાવવામાં 
તેમણે નિષ્કામભાવે સેવા આપી છે, જે માટે સહ્યાતુ' ટ્સ્ટીમ'&0_ 
તેમનો આભાર માને છે. 

સ્વામી સહજન'દે મહામુજરાતના પ્રશ્તનજવનમાં એક અણીતે 
પ્રસગે આવીને અદ્ભુત કાં!ત પ્રક્ટાવી છે. અધેમ, અવ્યવસ્થા અને 
શિથિલતા એ બધાંને દૂગ કરી એમણું પોતાના ચમત્કારી જવતથી 
પ્રજામાં શ્રદ્ધા, શ્ર્વીરતા, તયાગ, ભક્તિ, એકતા અને આપ્યાત્મિકતા 
ગ્રકટાવ્યાં છે. ઠેઠ તીચક્ષા થરે। સુધી એમણું સત્ય અતે સદાયારતાં 
અપૃત સિ્યાં છે. આમ, સ્તામી સહજાન'દ એક મડાત સુધારક છે, 
પમ'ચકના પ્રવર્તક છે અને ઉજજવલ રાષ્ટ્રવિધાનના પપગ બર છે. 
સાંપ્રદાવિક તત્ત્વોનો પરિચય લેતી વખતે પણુ સ્વામીના આ ભવ્ય 
ઇવનકાર્યને અતે ઉદાત્ત જવન-સ'દેશને જ લક્ષમાં રાખવાં ઘટે છે. 
આ જ રાંછએ છતરનચરિત્રતુ' આલેખન કયું” છે, 

કવનચરિત્રમાં ચમત્કારાના આલેખતમાં પરાદાપૂર્વક સ'યમ 
રાખ્યો છે. આ જવનચરિત્રનાં વાચકે! પોતે જ એનુ* કારણુ સડે? 
સમજ શકમે. આમ છતાં, સ'પ્રદાયની કૈડલીક વાતે સમજવા માટે 
શક્તિમયી દણિ રાખી છે, એ વાત ખાસ કહેવી યેગ્ય છે. બાછી, 


જ 


સ્તામીના જીવતતા સાચા ને માન ચમત્કારો તો સૌ ડેના હૃદયને 
હલાવી નાખે એવા છે, અને તેમતુ તો અહી યચાર્થ વણુંત કયું” જ છે 
એ અ ધારયુગ સમા દિવગેમાં પરપ્રાતમાથી આવાતે કાક્યાવાડ- 
શુજરાતમા તેમણે ખાસ કરીને તીચના ચરના લોકામાં સુધારા 
જન્માવી તેમની જૃત્તિનો પનટો કરી નાખ્યો અને પરિણામે સમા?/- 
જવન જવવાતેગ્ય-મીડુ બન્યુ તે આજે લાગે ટે તેટની સરળ વાત 
તમારે ન દતી. કોઈ વ્યક્તિવિરોનના હાથે જ એ બતી શકે, તે માટે 
હિમ્મત, ધીરજ, કુનેહ, સ્વરથતા, આ હજ, પાંવત્રતા અને સહાનુભૂતિ 
આવશ્યક છે સ્વામી સથક્તનદને પ્રભુ કે પયગબર નડી માનનાર 
વ્યક્તિએ પણુ તેમના વ્યવહાન્સુદ્ધિના, યોજનાશક્તિના, માનસ- 
સ્વાર્થના અને પ્રેરણા-પ્રચારના ચુગ્‌। મૂતવવા ધટે છે એ દછિએ 
સપને વિચારી જશે, તોર પણુ એમના ઇવતર્માસ્ત્ર તપા સદુપરેશે 
નંડુ વિચાર દુ બદ્ષરો 
આ જીવનચરિત્ર તથા સદુપરદેગા। લખવામા ઘણા પુમ્તકોમા 
થી વિગતો મેળવી છે જે મુખ્ય પુસ્તકો નેતામાં આવ્યા છે, તે આ 
પ્રમાણે છે -(૧) “સહજાનદ સ્વામી” શ્રી કિમારવાન મરરૂવાળા, 
“તવજનત કાર્યાવય,” અમદાવાદ, (૨) “થી સ્વામીનારાયણુ” 
(અગ્રૅજ) ભાઈ સણિતાન પારેખ, રાજકોટ, (૩) “વૈષ્ણુવ 
ધર્મનો સક્ષિમ ઇતિહાસ” શ્રી દુર્ગોશકર શાસ્ત્રી, મુકાઈ ; (૪) 
૪ વચનામૃત” (વડતાડ તપા અમદાતાદવી આવૃત્તિ), (૫) 
* શિક્ષાપત્રી ”' (વડતાગની આણૃત્તિ), (૬) “સત્સગી જીવત” 
(વડતાનતી બાદત્તિ) (૭) ભક્તચિતામણિ તથા (૮) વીસમથી 
(બનેના કર્તા નિષ્કુતાનદ સ્વામો ) વગેરે 
આ પઢી પાન ૬ ઉપર શહ્ધપિત્ર આપ્યુ છે તે મુજબ ગ્રય 
સુધારીને વાચવા વાચકગધુએને વિનતી છે. 
મુબઈ ! “સસ્તુ સાહિત્ય મુદ્રણાલય તા ટ્રમ્ળીઓ વની 
તા ૨-૧૬-૪૫ સતુ સૂબેદપ્ર (પ્રમુખ) 
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આથયમણાં 

ત્યાં તોતાક્ષિં 
શ્ે'લે રી 
જાણ્યું, ક 
કૃપા કરરે નહિ, 
પે'લી 

'તારજુ સુનિ' 
“ટુ 

આહ'સામય 
એના 
કાર્યાશીથી 
સૂઝી 

કૃષ્ણા 

રાખો 

સ્ડેતો 
શક્તિની મૂર્તિ 
અથને 
ભગવાન સ્વરૂપ 
હોઈ 


સત્સ'ગજવનના 


શુદ્ધ 

આથમતાં 
ભાંયી થીર'ગક્ષેત્રમાં 
પેલે 

જાણ્યું કે 

રૂપા કરસો, નહિ તો 
પેલો 

“નારાયણુ સુનિ' 
ડુ 

અહિસામય 
એવા 
કાર્યાણીયી 
સર્જ 

કૃષ્ણુ 

કરીશુ' 

વહેતો 

થીહરિતી મૃતિ' _ 
અયન 
ભમવડાનનુ” સ્વરૂપ 
હોય 

સત્સ'ગી જવનના 


દૃ 


૧૪૦ ફૂ. તો. વચનાષૃત, ગઢડા, વચનામૃત, ગઢડા, પ૦ 
છછ પ્રકરણુ ડછ મન્-૩૮ 

૧૪૭ ૯ ભક્તિસઠ વતમાન શક્તિ સહવત'માત 

૧૬૪ ૯ રિક્ષપત્રી “ શિક્ષાપત્રી ' 

૧૬૬ ૧૦ સર્વ સાધવ થકી સવ સાધત થ#ી અધિફ 

૧૭૦ ૧૧-૧રજુએ છે; તેથી જુએ છે તેથી; 

૧૭૩ ૧૮ તેમ શ્રૃતિમાં કહ્યું છે તે કુતિમાં કહ્યું છે 

૧૮૦૧૧ નિ વિ 

૧૮૨ ૮ ઊંદર ફૂષ્ી ઊંદર ફૂ'રી 

૧૮૨ ૧૪ ચામ-યામ દામ-યામ 

૧૯૫ ૭ સ્તાસ્યસુવેલિ સામ્યસુવેસિ 

૧૯૬ ર૦ અ'ધારણુ આધાણુ 

૧૬૭ ૧૭ ગધતે ગ'ધને 

૧૯૭ ૨૫ નથી. નથી. ” 

૨૦૪ ૧૧ થાયજ નહિ થાય નહિ 

૨૧૧ છ પધાનપણેં પ્રધાનપણે 

૨૧૨ ફૂ. નો. “વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથધ 

ગ્રકરણુ-૧$૯ ગ્રક્રણુ-૬દૃહ 

૨૨૧ ૬ પ્રન્‍્જવલિત પ્રજ્વલિત 

૨૨૧ ૮ ક ર 

૨૩૫ ૯ ધમ પ્રમ 

૨૩૯ ૨૩ સર્વેવર્ળાથ્રમાસિતઃ સવેવે્ળાત્રમસિતઃ 

૨૪૦ પ સુરતને સુસ્સષે 


૨૪૪ ૧૫ શુભ કર્મ છે; અતે તે શભ કમ છે તે 
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૨૮૧ 
૨૮૭ 
૨૮૮ 
૨૮૯ 
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૧૩ 


સ્પ 
૧૪ 
૨૫ 


૧૦ 
૨૧ 


૧૬ 


૧ટ 
૧૭ 
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ભગવાનનું 

“હે જનાદન, 
પામ્યો છું; 
સદાકાર 

તે કોઈ 

ગાન કરે, તેમ જ 


ભસે છે 

અગે 

જતે 

માયા ને પરયલા 
એક કળાવચ્છિન્ન 
સ્યાંત 

કહા છે 

તેનો (દેકાણુ') 
આધકુ” 

તે «હે છે. જે 
સતિ મ મગવાત 
કરેલી 


“ભગવાનનુ” 

“હે જનાર્દન, 

પામ્યો છુ;' 

સદાસાકાર્‌ 

તે કાઈ 

ગાન કરે; અને જેમ ભગ- 
વાનનું યોગ્ય ચર્ત્રિ હેય 
તેનું ગાન કરે તેમ જ 
ભાસે છે 

અગે 

તત 

માયા, બહમ ને પરયહા 
એકકળાવચ્દિ્ન 

સતાં 

કહી છે 

તેનો ઠા' (ઠેકાણુ) 
અધિકુ* 

તે રહે છે જે 
મતિમમવાન 

કરવી 


અતુક્રમ 


વિષય 
સ્વામી સહજાન'હ : ચરિત્ર 


સ્વામી સહળતદરતા સદુપદેરો] 
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ભક્તિ ... 


પૃ૪ 
# થી ૧૦૮ 

૧૦૨થી ૩૨૪ 

૧૦૬ 
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૧૫૬ 

૧૬૮ 

૧૮૯ 

૨૧૦ 

સ્૪ 

૨૮૨ 

ર્ટ્ક 


સ્વામી સહજાનંદ 


પ્રજામાં વહેમતાં જાળાં ખ'ધાઈ ગયાં હાય, ભૂડ$ આચ।૨- 
વિચારોથી રજાની નાડીએ તૂટી ગઈ હોય, અજ્ઞાન ને નિરક્ષર- * 
તાએ મજાના મોટા ભાગને પોતાના પ'જામાં પકડી રાખ્યો 
હોય, ૨રાજકાજમાં અ'ઘેર વતી” રહયુ” હોય, પ્રજમાં પ્રાણુ જેવા 
ધૃખકારા નહિ જેવો થઈ ગયો હાય, અને;:એમ આખો સમાજ 
પમ તથા સ'સ્કારિતાની નીચક્ષી ગતિએ ગખડી ચૂકયો! હાય, 
ત્યારે આમર્યની છતાં સાચેસાચી વાત છે, કૅ કોઈ ને કોઈ 
ઝ'ડાધારી આ સ'સારમાં પ્રકટે છે અને પોતાના જીવનફાય'થી 
મજાના મ્રાણુમાં ચેતના જગાવે છે. કદીક એત્ વ્યક્તિ ક્ષાત્ર- 
વીર ડ્રાય છે, તો કદીક તે ધ્મવીર રાય છે, તે વીરતા ને 
ત્યાગની પરાકાઇા સાઘે છે અને પ્રજામાં આદશની સિદ્ધિને 
અયે" સર્વસ્વ ન્યોછાવર કરવાની તમન્ના પ્રકટાવે છે. અને 
કયારેક એવે સમયે કોઈ પરમ ગ્રતિભાશાળી પુરષ પ્રકેટે છે: તે 
પયગમ્ખર હોય છે, ધમંસ'સ્થાપક હોય છે અને સમગ્ર સ'સાર- 
ની સિષ્ઠને તે ફેરવી નાખે છે. ખરેખર, ફાદવમાં કમળ 
ઊગે છે અને લોલકની આથમણી (ગતિમાં એની ઊગમણી 
ગતિનો પડો મળે છે. 

તે વખતે, એટલે કૅ વિજ્ઠમની ઓગણીસમી સદીના ત્રીજા-_ 
ચાથા દાયકામાં, ભારતવર્ષમાં અગ્રેજી સત્તાના પાયે નખાઈ 
ગયે હુતો, પણુ હજુ એને તીવ્ર રાજ્યાભિક્ષાષ જાગ્યો નહેતે।. 
હજુ અગ્રેબેનું ધ્યાન વેપારમાં લાગી રલ્યુ' હતું અને ઈંગ્લ'ડથી 
ક“પનીના અમલદારો ઉપર રાન્યવિસ્તાર સામે અ “કુશ! મેલાયે 
જતા હતા, ત્યારે અ'ગેનેએ ખ'ગાળમાં જ રાજ્ય માંડયું હતું. 
મહીસૂરના હૈદર ટીપુ તેમને દક્ષિણુમાં નમતા પડકારતા હતા 
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અને મરાઠી સત્તાનાં આથમણાં તેજ પણુ અગ્રેબેની આંખને 
માંજ રહ્યાં હતાં. તે વખતે પ'જાખમાં શીખસત્તાનો સ્થાપક 
રણુજિતસિ'હ પારણે ઝૂલતો હતો. શુજરાતમાં તે ત્યારે જજે 
જઈ ધણીરણી નરેું. પેશવા અને ગાયકવાડ મન ફાવે તેમ 
ગુજરાત ઉપર સપાટો મારી જતા હુતા. એ અવ્યવસ્થામાં 
જાળી, કાઠી અને ગરાસિયા ધાડપાડુતો ધ'ધેો લઈ ખેઠા 
હુતા અને પોતાના જ ગુજરાતને લૂ'ટી ર'જાડતા હતા. ત્યારે 
નાનાં નાનાં અનેક રજવાડાં અ'ઘેર ને અવ્યવસ્થામાં ઉમેરા 
કર્તા હરતા; તે બીજી ખાજુ ફૂડાપ'થી, કૌલ, શકત, વામ- 
માર્ગીએ। અને શુષ્ક વેદાંતીએ! વગેરેના નાનામોટા સ'પ્રદ્ધાયો 
સમાજમાં વહેમ, ત્રાસ, હિ'સા અને અજ્ઞાન વર્તાવી રછા હતા. 
સતી, ખાળહત્યા, કુસીનશાહી અને ધર્મને નામે અનાચાર એ 
ત્યારે અતિ સામાન્ય થઈ પડ્યાં હતાં. 

આમ, આખો દેશ જીવનની અધોગતિ તરફ ધસી રહ્યો હતે, 
થોડા જ વખતમાં, ૬૦૦૦ માઇલથી આવેલા મૃઠીભર પરદેશી 
તેપારીએ આ વિશાળ ખ'ડને પોતાની ચપટીમાં લઈ શકયા, 
એ જ તે વખતની પરિરિથતિતુ સાયુ' સૂચન છે; પણુ એ જ 
વિષમ કાળમાં, ભારતવષે* રાજા રામમોહનરાય અને સ્વામી 
સહુજાન'દના ધમમ'ગલ જીવન-પ્રકાશ મેળવ્યા. ગુજરાતમાં 
તે વખતે નાણું નવજીવનનુ' પરોઢ થવાને માટે અ'ધકારનાં 
વહ્ષોવણાં ચાલી રદ્યાં હતાં, ધીરો, રણુછોડ, ભોજે, નિરાંત અને 
એવા ખીજ અનેક ભક્તરાજે ગુજરાત, કાડિયાવાડુ અને કચ્છમાં 
સમાજને ઢ'ઢોળી રઘ હતા. તેમાં સ્વામી રામાન'દ અને 
તેમના શિષ્યો મુકુ'દદાસ (સમુઝ્તાન'દ ) તથા લાલજી સુતાર 
(નિષ્કુલાન"'ટ ) ઉદ્ધવ-સ"મદાયનેો પાયો નાખી રછ્ા હતા. 
સ્વામી રામાન'દનુ* મ'ડળ તે! ભક્તોની શાળા જ થઈ રહ્યુ 
હજું. એમના-એક રિષ્ય ગાવિ'દદાસે “ કલિયુગના ગરખા? માં 
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સવત ૧૮૩૦ માં જાણે લવિષ્ય શપખ્યું હુતુંડ “ કરણ! કરીને 
કૃષ્ણુ ઠલિમાં પ્રકટ યશે તે ' પુરૂયોત્તમ ભગવાન કામ, ફોધ, 
મદ, લેભના ત્યાગી સાધુ કરરો અપારછી', વળી તે * પર્મ, 
જ્ઞાન, સૈરાગ્ય સૌની ભક્તિ કરશે વિસ્તાર' ખરેખર ! સ'વત 
૧૮૩૭ની ચૈત્ર સદ નોમને દિવસે, રામનવમીને પવિત્રં દિવસે, 
અયોધ્યાના છપૈયા ગામર્મા સ્વામીનારાયભુનો જન્મ થયે. 

ક 


* લ્રખનૌથી ગોરખપુર જતી ગાડી પર “છસૈયા રવામી- 
નારાયણુ' નામનુ' નાનકડુ સ્ટેશન છે. અયોધ્યાથી સાત ગાઉ 
દૂર તે આવેલું છે. ત્યાં હરિપ્રસાદ પાંડે અને પ્રેમવતી એ ખાદાણુ . 
૬'પતી છે. તેએ થ્રીકૃષ્લુના અનન્ય ભક્ત છે અને સદાચારી 
છે, એમને રામત્રતાપ નામને! એક પુત્ર છે. કુટુ'મની રિથતિ 
અત્યત દુરખળ છે; તેથી રામપ્રતાપને મામાને સોંપી તે પતિ- 
પત્ની યાત્રાએ નીકળે છે. ગાકુળ-શૃન્દાવનમાં થઈ તેએ! આગળ 
ચાલે છે, તો અરણુમમાં ભૂલા પડે છે. તેએ પાછા છધૈયા આવે 
છે. ત્યાં સ'વત ૧૮૩૭ ની રામનવમીને દિને રાતના દસ વાગે 
ઉદ્ધવ-સ*મદાયના ઈટટદેવ સ્વામી સહુન્ન'દને! જન્મ થાય છે. 
સ્વામી પૉતતે કહે છેઃ ' તે અમારી જન્મભૂમિ, અયોધ્યાથી ઉત્તર 
દિશામાં સરવર દેશ છે. તે દેશમાં મનોરમ! નદી છે. તે નદીને 
વિષે મખાડા નામે તીથ' છે. તે તીથથી ઉત્તર દિશામાં એક 
મજલને છેટે છષૈયા નામે ગામ છે. તે ગામ અમારા મામાના 
ગરાસનેો છે. તે ગામને વિષે સરવરિયા ખ્રાઠાણુ પરિમ્રસાદ 
પાંડે એવે નામે છે. તે ખાહ્મણુ સામવેદી છે અને સાવણું ગોત્રી 
છે, તેમની કૌથ્રુમી શાખા છે અને ભાર્ગવ, વૈતહુવ્ય, સાવેતસ, 
એ નામે તેમના ત્રણુ પ્રવર છે, અમારા પિતાના કપિતાને સિર" 
નેઝ, ગએ ખિર ગામ ચાપ્યું હતું, તે મારે ઈટારતદ પારે 
એવી અમારી અટક છે.' 
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રામજય'તીને દિવસે અવતરેલા એ ખાળકતુ' નામ 
ધ્ઘનશ્યામ' પાડેવાર્માં આન્યું હતું. એ વચેટ પુત્ર હતા, અને 
એમનાથી નાનાતુ' નામ ઇચ્છારામ હતું, ઘનશ્યામ હુજી છ જ 
દિવસના થયા હતા, ત્યારે કાઈ કાલિદત્ત-કોટરા વગેરે કૃત્યા- 
ગણુને મોકલી અભિચાર પ્રયોગ કરવાની ઈચ્છા કરેલી; પર'તુ તે 
ખાળ ઘનશ્યામ આગળ ફાવી શકયો નહિ. ત્યારખાદ ઘનશ્યામ 
સવા ખે વર્ષના થયા તે વખતે એ જ ડાલિદત્ત આસુરી માયા 
વિસ્તારી ખગીચામાં ર્ીડા કરતા ઘનશ્યામને ઉપાડી ગયે! અને 
પ્રચ'ડવાયુ મુશળધાર વરસાદ ને ઘોર અ'ધકારમાં ઘનશ્યામનોા 
નાશ કરવા વિવિધ અભિચાર પ્રયત્નો કરવાને! વૃથા ઉદ્યમ 
કરી અ'તે મરણુ પામ્યો. 

આ ખનાવ પછી હરિપ્રસાદ પાંડે ને પ્રેમવતી (ભક્તિમાતા) 
છષૈયામાંથી અયોધ્યા રહેવા ગયાં, જ્યાં એમની વિશેષ આર્થિક 
ઉન્નતિ થઈ. અયોધ્યામાં ઘનશ્યામને પોતાના પિતા હરિપ્રસાદ 
પા3એ (ધમરવે) જન્મથી પાંચમા વર્ષમાં વેદ વેદાંગ 
ઇત્યાદિ સર્વ સચ્છાસ્નો અભ્યાસ કરાવ્યો, યોગ્ય કાળે ઘનશ્યામને 
જનોઈ આપવામાં આવી હુતી અને એ અગિયાર વર્ષના થયા 
ત્યારે એમનાં માતા પ્રેમવતી અવસાન પામ્યાં. ખાળપણુથી 
તેમને તપનો જ “ઈશ્ક હતે. ત્રતનિયમો કરવાં, દેવદશ*ને 
જવું અને કથાવાર્તા સાંભળવી એ ખધાં ઉપર એમને અત્ય'ત 
થદ્ધા હતી. વળી, તે અખાડામાં જતા, ખૂખ કસરત કરતા 
અને એમનાથી મે!ટી વયના છે।!કરાએ।ને પણુ “જુસ્તીમાં હરાવતા. 
પિતા હરિપ્રસાદ ઘનશ્યામનાં તપવૈરાગ્યતે જાણી ગયા હુતા, 
એથી એમણે ઇંચ્છારામનુ' સગપણુ કરી દીધું હવું અને રામ- 
ત્રતાપનાં તે!-લગ્ન પણુ કરી નાખ્યાં હતાં; પણુ ઘનશ્યામ વિષે 
એમણે પે1તાના. અ"તકાળે, બનત, ખે. પૂરે. ૨/0૧. ૪0%. 
“તૃમે ઘનશ્યામની સ'ભાળ રાખને. એ ઘર્‌ માંડુશે નહિ. 
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સેરયુ નદી તરી પાર ઊતરી ઉત્તર દિશામા હિમાલયની વાટ લીધી 
મુક્તનાથ આવી, ચાર માસ રહી, સૂર્યનારાયણુને ગેસન્ન કરી 
હિમાલયની તળેટીમાં દૃક્ષિણુ તરફ પ્રણાય કર્જ તે પછી છુટોલ- 
ન્ગરતે પામી આગળ ગતિ ઠરી 

હુવે ,નીલકક એક વિશાળ અરણ્યમાં પેસે છે, ત્યા 
ગાપાળ યોગીના તેમને દર્શન થાય છે ગોપાળ વેગી પાસે નીલક ઠ 
લગભગ વરસેક રહે છે, અને એ યોગી એમને યોગ શીખવે છે 
આ ગોપાળ યોગીએ નીલક ઠને ગીતાની હાથપ્રત આપી આમ, 
યોણનુ મત્યક્ષ શિક્ષણુ અને ગીતાજીના જીવનપ્રદીપ-એમ ખે 
વસ્તુઝ। નીલક ઠને ત્રમાદીમા મળી યોગ & ઈ જેવા તેવા માણુસ- 
ડું કામ નથી એને માટે શ્રદ્ધા જેઈ એ છે અને ઈભરમાં અનન્ય 
નિકાની આવશ્યફતા છે ચારિત્યને સુદઢ પાયો ન હોય, « ને 
સાક્યને માટે સવ પ્રકારની કસો।ટીમાથી પાર થવાની તાલાવેયી 
ન હોય, તે। આધ્યાત્મિક જીવનના વિકાસને અવકાશ જ ન 
રહે, પણુ નીલક ઠને તો આ સમૃદ્ધિ મળી જ હતી, અને તેમા 
ગીતા એમના જીવનદશ*તની પરમ ઉજ્જવલ પ્રકાશક થાય છે 
આશ્યની વાત એ છે, કે ગોપાળ યોગી પણુ જાણે નીલક ઠને યોગ- 
રીક્ષા આપવા અને તેમના સ્વકપર્તું પ્રત્યક્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા 
પૂરતા જ જવી રઘ્યા હતા, કારણુકે એક ખાજી નીલક*ઠનુ* 
યોગ-શિક્ષણુ પૂરુ થયુ, અને ખીજી ખાજુ ગોપાળ વોગીએ દેહુ 
છોડનો હવે એ યોગીની ઉત્તરડ્િયા કરીને નીલક ઠે પૂવ” તરફે 
ચાલવા માડયુ 

આદિવરાહ અને પછી પૂર્વ ખ ગાળમા તે આવ્યા રસ્તામા 
સિરપુર ગામમા સિદ્ધવહ્કભે એમને ચાતુર્માસ રાખા સત્કાર 
કર્યો ખગાળમાં જ તરમતર્નુ જેર ખૂખ હતુ, તેથી નીકષક ડે તે 
ઉપરની શ્રદ્ધા ઉઠાવવાનુ ઢાય કયુ આથી સિરપુરમાં તેમ જ 
ફામાક્ષી દેવીના ગામમાં તીલફ ઠે મત્રવાદી સિદ્ધાભિમાનીઓરનુ 
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માન ઉતારી ત્રચલિત વામમા્ગ'તું ખ'ડન કર્યુ”. ત્યાંથી તે 
જગન્નાથપુરી તરફે વષ્યા. રસ્તામાં તેમણું નવલખા પવત, 
“-ખાલવાજુડ અને ફપિલિપ્થમ તીથેતાં દર્શન કર્યાં, આ વખત્તે 
નીલક'ઠેની કોમળ વૃત્તિઓ અત્ય'ત જેરથી વિકસી રહી હતી- 
ત્યાં સુધી કે ટીલી ભાજીને તોડતાં પણુ એમને ક'પારી છૂટતી 
જગતન્નાથમાં કેટલાક વેરાગીએએ તલવારની ધમકી આપોને 
એમને ભાજી તોડી લાવવા કહ્યું; પણુ જેના દિલમાં અલ્પ 
જીવની ઉપર પણુ અતિશય ૬ચયા રહી હતી, જે રખે કાંઈ 
અપરાધ થઈ ખેસે એ ખાતર પેખી પેખીને પગહાં ભરતા હતા, 
જે પશુપ*ખી માણુધારી પર પણુ કરડાં નેણુ કરતા નહાતા અને 
એમ સ્થાવર-જ'ગમ સકલ જીવના જે “ સુખદેણુ ' હતા, તે આવી _ 
પમકીથી ડરીને ડગી નય એમ નરેોતું. તેમણું ભાજી ન તોડી 
એટલે વેરાગીએએ એમને અત્ય'ત ત્રાસ આપ્યો-અરે, એમનો 
જીવ પણુ બેખમમાં આવી પડ્યો હતે1; પર'તુ નીલકે'કના પ્રભાવ- 
થી દસ હજાર અસુરો પરસ્પર લડી સૃત્યુશરણુ થયા !' 
પભુ આ કરુભુ-કઠો૨ ગ્રસ'ગની સાથે ખીજે પ્રેમ-કરણુ મસ'ગ 
પણુ ખન્યા હતે. નીલક“ઠ જગન્નાથપુરીને રસ્તે ચાલી રહ્યા 
હતા, રસ્તમાં એક ગામમાં એમને એક ઘરમાં પ્રેમભર્યો આવકાર 
મખ્યો, ઘરમાં માતા અને એને! એકને એક પુત્ર જયરામદાસ 
હુર્તા. માતાએ નીલક'ઠ ઉપર જાણે જનનીના સવ પ્રેમ ઠાલવ્યો. 
નીલક*ઠને તે ત્યાંથી જવા દેવા ખિલકુલ નારાજ હતી, પણુ 
નીલક*ઠ તે એક રાતે ત્યાંથી પણુ ચાલી નીકૅઠ્યા; એટલે 
માતાએ જયરામદાસને નીક્ષક'ઠની પાછળ મોકલ્યો, જયરામ- 
હાસે માતા તરફથી અને પોતા તરફથી નીલક'ઠને ફરી ઘેર 
આવવા અનેક વિનતિએ। કરી, પણુ નીલક'ઠ પાછા ન જ ફર્યા. 
આમ જયરામદાસ પાછો ફૂયો, પણુ રસ્તામાં એ માંરે! પડ્યો. 
સાજે થયા પછી એ ફૂરી નીલક*ઠની શોધમાં નીકખ્યો, વર્ષો 
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પછી, કાઠિયાવાડમાં જયરામદાસને સહુજાન'હ થયેલા નીલક'ઠને 
મેળાપ થાય છે, અને તે ઘેર ન જતાં સત્મ'ગમાં સાધુ 
થઈ રહે છે! 

પુરીથી નીકળી નીલકૅ'ક અદિકર્મ, માનસપુર, વે'કટાદ્રિ, 
શિવકાંચી, વિષ્ણુકાંચી, શ્રીર'ગ, રામેશ્રર, ધતૃષ્કેટિ વગેરે તીર્થોમાં 
ગયા. સેતુખ'ધ રામેશ્વર જતાં એમને એક સેવકરામ નામનો 
સાધુ રસ્તામાં જેવા મળે છે. આ સેવકરામ સાધુ ખીમાર 
પડયે! હતે।. દુ ખને સીધે તે ચીસ પાડતે1 હતે. નીલક'ઠને દયા 
આવી અને તેમણે તેને માટે એક વડની છાયામાં કેળની પથારી 
કરી અને ખે મહિના સુધી એની “કડીતોડ ' ચાકરી કરી. સેવટરામ 
પાસે હજારેક રૃપિયા હતા. સાજે થયા પછી તે એ રૂપિયામાંથી 
ઘી, જાંડુ વગેરે મગાવીને ઝાપટતે! હતે।. આમ શેર ઘી પચાવી 
શકે એવા એ ખળવાન થયો હતે1, પણુ નીલક'ઠને તો એ 
પાતાના ખાવામાંથી કરુય આપતે નહોતો. તે તો વસતિમાંથી 
અન્ન માગી લાવીને જમતા હતા અને કદીક ઉપવાસ પણુ કરતા 
હુતા. હવે સેવકરામે મુદઠામ ઉઠાવ્યો, તે! મણુને ખાજે પણુ 
નીલક'ક પાસે ઉ'ચકાવ્યો | આવા કૃતઘ્ય માણુમ સાથે કૅટયું 
રહેવાય ? અને નીક્ષક'કે એતો સાથ છોડયો. 

નીલક'ઠ પશ્રિમ કિનારેથી પાછુ ઉત્તર તરફ ચાલવા 
માંડયું". રસ્તામાં પાંચપાંચ દિવસના ઉપવાસ થયા. સુંદર- 
રજ, ભૂતપુરી, પશમનાભ અને સાક્ષીગાપાળ વગેરે દક્ષિણુનાં 
તીર્થો કરી નીલકે'ક પ'ઢરપુરમાં આવ્યા અને ત્યાં ખે માસ 
રહ્યા, ત્યાંથી નાસિક થઈ, તેમણે ચુજરાતનેો માગ લીધો અને 
છેવટે કાઠિયાવાડમાં પ્રથમ પગ મૂકયો સવત ૧૮૫૬ ના 
થાવણુ વદિ ૬ ને દિવસે નીલક'ઠ માંગરાળ ખ'દરથી બેત્રણુ 
8 દૂર આપેલ શેદજ આમે આવ્યા, સાસ વર્ષે, એઝ માસ 
ને અગિયાર દિવસ પ્રકૃતિ અને જતસમાજની મહાશાળામાં 
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શિક્ષણુ પામી નીલફે'ઠ જણે પોતાના ધામે આવ્યા. 

આ યાત્રાએ એમને માનવસ્વલાવની પરીક્ષા કરવાની 
ઊ*ડી દષ્ટિ આપી. જનસમાજની વાસ્તવિક સ્થિતિ વિષે પણુ 
તે પૂરેપૂરા જાગ્રત થયા. દુનિયાદારી ખાખતે।માં એમની ખ'ત 
ને કુનેહુ પાછળથી નૈવામાં આવે છે, તેને પાયો પણુ આ જ 
ગુરામુલવાસમાં નખાયો, એમણે એકાકી યાત્રા કરી હતી અને 
પોતાની જાત ઉપર એમણે અનેકાનેક કઠોરતાએ। નોતરી હતી, 
હિ'દના ધામિ'ક ઇતિહાસમાં અદ્ભુત એવો એ એગણીસ 
વર્ષને! જુવાન મહાન આચાય*પદનતે પામવા માટે અને એક 
સમથ સત્સ'ગને સુદઢ ને સુવ્યવસ્થિત કરવાને માટે 
ક્લોજમાં આવ્યે ! 

ત્યારે સાત વર્ષની તપદથ્રર્યાથી નીલક'ઠનેો દેહુ તદન 
સુકાઈ ગવ હતે!. તે વખતને ઉદ્દેશીને સ્વામી પોતે જ કહે છે: 
* મને સ્વામી કાર્તિકની પેઠે એવો જ વિચાર ઊપન્યે।, જે મારે 
મારા શરીરમાં માતાનો ભાગ જે સ્ધિર અને માંસ તે રહેવા 
દેવુ* નથી; માટે ઘણેક ત્રયત્ને કરીને શરીરને એવુ' સૂકવી નાખ્ઝું, 
જે શરીરમાં ક'ઈક વાગે તે! પાણીતું' ટીપુ' નીસરે, પણુ ₹્ધિર 
તે! નીસરે જ નહિ,' વળી, તેમણે તે ગાળામાં પરસેવો ન વળૅ 
એવાં આસને! પણુ સાથ્યાં હુતાં. આવા નીલક'ઠ પેલા મ'ગળ 
દિને કાઠિયાવાડમાં આવ્યા અને લોજ ગામની ખહાર એક 
વાવમાં સ્નાન કૅરી પૂના કરવા ખેઠા, 


જ 


તે વખતે લોજમાં સ્વામી રામાન'દતુ* મુખ્ય સ્થાનક 
હેવું. મુગ્તાન"દ અને ખીજ શિષ્યો ત્યાં રહેતા હતા. નીલક'ઠને 
વાવ ઉપર ખેઠેલા જઈને મુક્તાન'દતા હાથ તળેના એક સાધુ 
સુખાન'દે અવણર્ય' સ્નેહની લાગણી અનુભવી, એમણે નીલક'ઠને 
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ફર્યાથી આવ્યા છ વગેરે પ્રશ્નો પૂછયા. ત્યારે નીલક'ઠે કહ્યુ 
“ખ્રદ્ાપુરથી આવ્યા છીએ; બ્રદાપુર જવુ છે; અને જે ત્યાં 
લઈ જાય, ત્તે જ ખરાં માખાપ છે.' સુખાન'દ અ! ઉત્તરથી 
અત્ય'ત પ્રસન્ન થયા, અને નીલ્રફ'ઠ પણુ એ સાધુથી રાજીપા 
*બનુલવવા લાગ્ધા, હુવે નીલફ'દ રવાપર સુક્ણાન'હ પસે રયા, 
અને થોડા વખતમાં ખને વચ્ચે નિર્મળ સ્નેહની અતૂટ ગાંઠ 
ખબ્‌'ધાઈ ગઈ, ત્યાં નીલક*ઠને સ્વામી રામાન'ટને મળવાની 
અતિશય તાલ્ષાવેસી થઈ. 


હચ્છ-કાઠિયાવાડમાં આટલી જખરદ્ર્ત ધમનનગૃતિ 
લાવનાર એ રામાન'ઠ સ્વામીમાં એવુ' તે શું આકર્ષષણુ હતું, કૅ 
આટઆટલી યાત્રાએ અને આટઆટલાં ઊ'ડાં જીવનશેોધને 
છતાં નીલક'ઠને જે ખીજે મખ્યુ' નહોતુ" તે એ સ્વામીમાં 
મળી આવ્યુ ૬ 


અયોધ્યામાં અજયપ્રસાદ અને સુમતિ નામે એક ખાહ્ાણુ- 
દ'પતીને ત્યાં સ'વત ૧૭૯૫ની જત્માટ્ટમીને દિવમે રામશર્મા 
નામના એક પુત્રના જન્મ થયે હતે, ખાળપણુથી જ એ 
શક્તિનિછ હતા, ખારેક વર્ષના થયા ત્યાં સુધી એમણે વિધા- 
ભ્યાસ કર્યો; અને પણી ઘેરથી કાયમને માટે નીકળી પડ્યા 1 
તીથયાત્રાએ કરતાં કરતાં તે કાઠિયાવાડમાં આવ્યા, અહી* 
તળાન ગામમાં કોઈ કાશીરામ શાસ્રીને ત્યાં રહી એમણે 
સ'સૃૃત ગ્ર'થાના એક મહાન સ'ગ્રહનો અભ્યાસ કર્યો. પછી 
એ દ્રારકાની યાત્રાએ ગયા. ત્યાં એમણું ગિરનાર પાસે ત્રાંખામાં 
રરેતા સ્વામી આત્માન'દ વિષે સાંભળ્યુ'. રામશર્મા એ આત્મા- 
ન*હ પાસે આવી રહ્યા અને તેમના શિષ્ય થયા, અહી' એમણે 
શમાન'દ નામ પ્રારણુ કર્યું”. આત્માન*૬ ઝેવલાદ્ધેતી હતા 
અને નિર્ગુલુ ખ્રડ્નના ઉપાસક હતા. શામાન”ટ સ્વામીને એમની 
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પાસેથી ઘણુ જ્ઞાન થયુ'; પણુ એમના હૃદયને શાંતિ લાધી નહિ. 
એમવુ' હદય તે ખાળપણુથી ભક્તિસીનુ' હતુ”. એમને શ્રીકૃષ્ણુમાં 
દઢ નિષ્ઠા હતી; અને એમને તે। શ્રીકૃષ્ણુનાં સાક્ષાત્‌ દર્શન કરવાં 
હુર્તા. આત્માન'હ અ દશન કરાવી શકૅ, એમ એમને લાગ્યુ* 
નહિ. એટલે કૈ(ઈઈ ખીજ ગુરુની શોધમાં એ નીકળી પડયા. 
ચાલતાં ચાલતાં તે દક્ષિણમાં રામાનુજાચા્યની જન્મભૂમિમાં 
આવ્યા. ત્યાં તોતાદ્રિમાં જઈ એમણે રામાતુજની ભક્તિ 
આર'ભી. રામાનુજે એમને સ્વસામાં દશન આપ્યાં; અને 
થીકૃષ્ણુનાં દશન થાય એવું સાધન ખતાવયું. આ સાધન 
કરવાથી રામાન'દને શ્રીકૃષ્ણુનાં દર્શન થયાં. આમ રામાન'રે 
સૈષ્વણુદીક્ષા મેળવી અને પોતાને મળેલા સત્યને પ્રજામાં પ્રચાર 
કરવા માટે એ ફરીથી યાત્રાએ ઊપડચા, ગોકુળ-મધુરાની યાત્રા 
ઠરી તે ફેરતા ફેરતા પાછા કાહિયાવાડમાં આવ્યા અને પોતાના 
ગુરુ સ્વામી આત્માન'દને મઠ્યા. ગુરુશિષ્યને ખૂખ ચર્ચા થઈ, 
અને છેવટે ગુરુ શિષ્યના મતના થઈ ગયા. થોડાક વખત 
પછી શુરુ દેવલોક પામ્યા, અને સર્વ શિષ્યોએ રામાન'હને 
ગુરૂપ્દ્ઠ આપ્યુ. 


રામાન'દને થ્ીરૃષ્ણુનાં દશન થયાં હતાં, ત્યારે શ્રીકૃણે 
તેમને વચન આપ્યુ' હતું કે પોતે જલદીથી ગકટે થઈ એમને 
મળશે. આમ,-પોતાના ઇદટટેવ ત્રકટ થશે, એ શ્રદ્ધાથી એમણે 
ાતાતુ' કાર્ય આર યુ". જ્યાં ત્યાં રામાન"દ શ્રીકૃષ્ણુના ભાવિ-- 
માફન્યની વાત કરતા હુતા, પોત્તે કહેતા: “ હુ” તે! ભાવિ-તટના 
આગમનની ડગડગી ખનવું છું. ' 


ત્યાં પે'લે મ'ગળ દિવસે નીલક'ઠ લેો।જમાં આવ્યા. થોડાક 
હિવસ પછી મુક્તાન'દે અને નીલક'ઠે-ખન્નેએ સ્વામી રામાન'દને 
પત્રો લખ્યા અને લોજ પધારવા વિનતિ કરી. એ પત્રો સ્વામી 
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રામાન'દરે કચ્છમાં પરોંચ્યા; એટલે નીલક'કતી ઈચરપ્રાસિ 
માટેની વ્યાકુળતા, એમની સાધના અને એમને ઉત્સાહ જેઈ ને 
સ્વામી રામાન'ઢ સભા વશ્ચે ખે!લી ઊઠ્યા: 'જેતી છુ' વાટ 
જેતા હતે, તે આવી પહેંચ્યા છે.' ત્યારે લાલજી સુતારૅ પૂછયું? 
“તો, એ નવા આવનાર આપણુ સ'મદદાયના સ્વામી રામદાસ 
જેવા છે ?' રામાનન્દ કહેઃ “અરે! રામદાસ તે શું? એથી 
ખહુ મોટા એ છે.' “ત્યારે,' લાલજી સુતાર કૂરી પૂછયું? 
૧સુક્તાન'હ સ્વામી જેવા છે ?' “એથી ય ઘણુ મોાટા,' રામા- 
ન*દૃ ઉત્તર આપ્યા. “તે તો આપ જેવા છે તે !' લાલજીએ 
છહ્લું કલ્ુ', એટલે સ્વામીએ જવાખ આપ્યોઃ 'ભાઈ! અમે 
પણુ શ્ીુ એમની આગળ ? અમારાથી ય ઘણુ મોટા એ છે.? 
પણુ આ વાતની લાલજી સતારને વર્ષો પછી જ ખાતરી થઈ 
હતી અને ત્યારે તે ખોલ્યા હતા: ' આજે એ વાત સમજાઈ? 
એ લાલજી સુતાર એ જ સ્વામી નિષ્કુળાન'દ-'ત્યાગ ન ટે 
૨ વૈરાગ્ય વિના' એ અમર પ'ક્તિના ગાનાર ! 


ષ 


સ્વામી રામાન'દને સ્વામીનારાયણુ સ'મદ્દાયમાં ઉદ્ધવના 
અવતા૨ માનવામાં આવ્યા છે. રામાન'દના ઉપરેશોમાં એમના 
સુદઢ ચારિશ્યની છાપ સ્પટ્ટ રહેતી હતી. ભક્તિ, એમને મ્રાલુ 
હતે, છતાં ત્યાગ અને વૈરાગ્ય જ એમનુ” અવલ'બન ઉં 
નીતિના એ ચુસ્ત હિમાયતી હુતા અને એ વખતના ચૈષ્ણુવ 
જગતમાં એમતુ* જીવનકાર્ય અનોખુ જ પ્રકાશી ઊઠયું હતુ. 
એક રીતે એમણે તે જમાનાને જાણું નીતિમયતાતુ' માણુખળ 
પ્રેયુ* હુતુ', સ્વામી સહજાન'દ પોતાના એ ચુરુ વિષે કહેતા 
હતા, કૅ એમતામાં રામના જેવી દઢ ક્ત વ્યનિષા હતી. 

કથ્છતે કોઇએક તેરાગી જગન્નાથપુરી સુધી ગ'ગાજલની 
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કાવડે લરીને જ-આવ કરતે! હતો. એકવાર કોઈએ એને ખે 
મહાર આપી. એ મહાર સાથે એણું એક સ'ખ'ધીને ત્યાં 
રાતવાસો કર્યો. જમવાટાણુ એ ખેસવાની જગા ઉપર્‌ પાણી 
છાંઢીને ખેઠો, આ ઉપરથી ઘરની પુત્રવધૂએ એને કહ્યું: તમે 
આ જમવાને સ્થળે ચોકો કરીને બેઠા છે!ઇ, પણુ તમે તમારા 
હૃદયનો ચાક! કર્યો છે કે ?' આ ઉપરથી વેરાગીએ પૂછયું: 
૬ આને! શે અર્થ ?? એટલે તે પુત્રવપૂએ ફલયુ': * એને। ઉત્તર 
મારા સસરા આપશે. હું અજાણ્યા માણુસ સાથે ઝાગી વાત 
ન કરી શકુ'.' પછી, જમી રજ્લા ખાદ, એ વેરાગી પેલા ઘરડા 
સસરાને મખ્યો. એ વૃદ્ધ પુરૂષ સ્વામી રામાન'દને। શિષ્ય હતે. 
તેણે કલુ: “ મોક્ષને માટે તે! ઈષરના અવતારમાં થદ્ધા રાખવી 
જેઈ એ; મન, વચન અને કર્મમાં પવિત્રતા રાખવી જેઈએ અને 
મારાતારાના સર્વ" સ્વાર્થી" વિચારોનો ત્યાગ કરવો! જેઈ એ, 
આ ચ્વોકો કરવો, પાણી છાંટવુ% એ ખધું તો નકામું છે.? 
૬પૃણુ,' વેરાગીએ કલુ"; ' એવા ઈશ્વરના અવતાર મળે કયાંથી ?' 
એટ્લે તે વૃદ્ધે કલુ “ રામાન'ઢ સ્વામી એવા છે,? પછી, એ 
વેરાંગીને રામાન'હ પાસે લઈ જવામાં આવ્યા, અને એને મોક્ષની 
ઇચ્છા છે એમ જણાવવામાં આવ્યું. એટલે રામાન'દે વેરાગીને 
કશું: “આ તું પાપતે! પાટલે! લઈને ફરી રણો છુ', ને મારા 
ઉપરેશ લેવા ઇચ્છે છે ?' તરત જ વેરાગીએ પેથી ખે સાનામહોારા 
'ફે'કી રીધી અને તે રામાન'હના સત્સ'ગૈમાં સાધુ થઈ રજો. 
હુવે એક ખીજે મહત્ત્વને ત્રસ*'ગ લઈશું, મૂળદાસ ફરીને 
એક વૈરાગ્યમય વૃત્તિનો જુવાન હુતે.. તે ઘેરથી નીકળી પડ્યો 
હતે અને કાઠિયાવાડમાં આવેલા અનેક મઠમાં આંટા ખાતો 
હતો. એક મઠાધીશેં એને પોતાના સ“પ્રદ્ાયનો સાધુ કરી દીધો. 
ત્યાં એનું નામ મુકુ'કદાસ રાખવામાં આવ્યુ. હવે, એક વાર 
સ્વામી રામાજત'દ એ સરધાર ગામમાં આવી પરોંષ્યા. સુકુ'દ- 


૬૨ સ્વામી સહજાન'& 


રાસ રનાનાહિથી પરવારીને મઠમાં આવતે! હતે ત્યાં 
રામાન'હની કથા થતી એણે સાંભળી. એ ત્યાં ઊભો રથો. 
ખદાચય ઉપર શામાન'દજી બોલી રણા હતા અને મુકુ'હદાસને 
નાણે કૅ હદયમાં ખાતરી ઊગવા લાગી કૅ પાતાના સવ વિકાર 
એશળી ગયા છે. મઠમાં જઈને એેણું મઠાધિપતિને વાત ઠરી. 
તેને તો આ વસ્તુ અકારી લાગી. તેને થયું: ' આ ચૅલો ચાલ્યો 
જશે તે! ?? ચોટલે તેણું મૃધુ'હાસને રામાન'હની સામાં 
જવાની મનાઈ કરી અને મઠમાં જ પુસ્તકે! વાંચવાની સલાહ 
આપી ! આમ છતાં, મુકુ'હદાસતે રામાન'દની કથાતુ' આકર્ષણુ 
રહ્યુ' જ. વરસતા વરસાદમાં ઘરની પાછળના સાંકડા વાડમાં 
ખેસીને એણે રામાન'દતી કથા સાંભક્યા ઠરી, એટલે મઠદાધીશ 
તુલસીદાસે મુજુ'દદાસને માથે મડર્હું અષિપતિપદ એઢાડી દીધું. 
પણુ મૃક'દદાસ આમ ખ'ધાઈ નય એવો નહેોતેોા તે તે! 
શામાત'દ પાસે પડઠાચી ગયો અતે એમતું શિષ્યત્વ સ્વીકારવા 
તલપાપડ ખની ગયે!. રામાન'દે ઠલ્યુ% “તારા ગુરુ પાસેથી 
શનુજ્ઞાપત્ર લઈ આવ.' પણુ ગુરુ એવી રજા આપે એપ નરાછું, 
એટલે મુકુ'દાસે પોતાતા મઠની બધી માલમતા દાનમાં 
આપી દેવા માંડી. આથી તુલસીદાસ ગભરાયો અને તેણે 
મુઝુ'દદાસને અનુજ્ઞાપત્ર લખી આપ્યો. આમ છૂતીને મુકુ'દદાસે 
ગુરુ રામાન'દૃતુ' શરણુ લીધું. પણુ શુરુ કહે : “ ઠીક, મારા શિષ્ય 
થવું છે તે?! તાતે! હું કહું તેમ કરવું પડેશે.' “ સારૂ, ગુરુજી 1' 
મુકુન્દદાસે કહ્યુ અતે સ્વામી રામાન'દે તેતે ખૅડૂતનાં કપડાં 
પરેરાવ્યાં, હળ લેવરાવ્યું અને પોતાના એક બાન શિષ્ય 
મૂળુભાઈને ખેતીમાં મદદગાર થવા એને મોકલ્યો ! મુકુ'દદાસે 
આ ખરધું પ્રસન્ન ચિત્તે કર્યું; અતે તે હતે  મુક્તાન“હૃ' ઘચા ! 


હં 


દ 


મુક્તાન'દે રામાન'દને ભ્રુજ મુકામે જે પત્ર મોફેલ્યે! હતે, 
તેની મતલ્ખ જેઈએ : 


એક નીલક"ઠ નામે ખહાચારી આવ્યો છે. હિ'દુસ્થાનના 
ઘણુ ભાગોમાં એણે યાત્રા કરી છે. એને નેતાં જ અમારૂં 
ચિત્ત શાંતિ અનુભવી રહ્ય છે. એ છે તે1 હુજી જુવાન 
પણુ યોગમાં ભારે નિષ્ણાત છે. એના સવાલોના જવાખ 
આપવાની અમારી ગુ'જાશ નથી. એ જીવન્મુક્ત આપને મળવા 
ઉત્સુક છે, અને અહી' રહેવા ઇચ્છા કરતે નથી, તો આપ 
અહી વેળાસર પપ્રારશે।.. નહિ તે! આ બહ્મચારી અડી રહેશે 
નહિ, આમ તે, આ નીલક*ઠ-અમે એને હવે સરજુદ્દાસ કહીએ 

“છીએ-કશીં ભારે ખાતે। નથી. એની એકે એક નસ લીલી થઈ 

ગઈ છે અને ઉપર ઉપસી આવી છે. શરીરમાં જાણું એને 

ક્ષોહી જ નથી અને સ્રીનો ઓળા સરખા પડતાં ય એને ઊલટી 

થઈ આવે છે. આવા ને ખીજ અનેક ગુણુ।થી એ ભરેલ્ષો છે. 
તત, ખીલક'ઠે રામાન'દજીને આવુ' લખ્યુ હતુ” : 

“ વિશેષ લખવા કારણુ એ છે, કે હું ઈશ્રેચ્છાથી ચાર 
ધામની યાત્રા કરી અત્રે-આ દેશમાં આવ્યો છી. અહી આપતું 
નામ્‌ સાંભળ્યું, જાણ્યુ, કૅ પશ્ચિમ દેશમાં જવન્સૃક્ત પ્રકટ થયા 
છે. વનમાં ગોપાળ યોગીની પાસે રહીને અટ્ટાંગ યે!ગ મેં સિદ્ધ 
કષ છે; તે વખતે તેમણું મને કરેલુ, કે ગિરનારની છાયામાં 
તમને સિદ્ધ મળશે.' “ત્યાર ખાદ વાયુભક્ષણુ ઠરીને ઘણા દિવસ 
વ્યતીત ફર્યા; પરતુ પ્રકટ કૃષ્ણુનાં દર્શન થયાં નહિ. અહીં" 
પવિત્ર ભૂમિ જાણી રકલો છું. તા આપ અત્રે પધારી મને ગ્રકટ 
ટુષ્ણુતાં હશન ફરાવવા કૃપા કરશે. આપ પારણામાં દશન 
કરાવા છે, એવુ* મુગ્તાન'હ સ્વામી પાસેથી જણીને અપના સવે 
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સાધુએને નિષ્કપટ સમજને હુ અત્રે રથો છુ'. જેમ ચકોર 
પક્ષી ચ'દ્રની રાહ જુએ છે, તેમ હું આપના દશનની રાહ જેઉ* 
છું. તો તરત દર્શન દેવા કૃપા કરશે નહિ,તે। આપની સેવામાં 
ત્યાં આવીશ. ” 

આ પત્રના જવાખમાં રામાન'દે સ'રશે! મે!કલાવ્યોઃ 
“જે મોક્ષના ખપ હોય, તો થાંભલે ખાથ ભીડીને પણુ રહેવું 
પડશે.' સાથે સાથે સ્વામીએ નીલક'ઠને મૃક્તાન'દની આજ્ઞામાં 
રહેવા કહેવડાયું અને લેો।કહિતારથે] શરીરની સ'ભાળ લેવા પણુ 
ભલામણુ કરી. જેવા આ સ'દેશે! નીલક'ઠને મખ્યો, કૅ તરત જ 
તે ઊઠ્યા અને થાંભલ્ષે ખાય ભીડીને ઊભા રહ્યા ! મૃક્તાન'દે 
ખાથ છે[ડવાની આજ્ઞા આપી, ત્યારે જ નીલક'ઠે તે થાંભલે 
જડયો. આપ, મુસ્તાન'હની આત્તામાં રહી નીલક'ઠે-સરજુદાસે 
-રામાનન્દના આગમનની ગૅતીક્ષા કરી. એ વખતે નીલક"ઠ 
છાણુ ભેગુ' ફરવાથી માંડીને સર્જ કામો ફરતા હતા, અને 
મુક્તાન'દને ભક્તિપૂર્વક અનુસરત। હતા. 

હુજી રામાન'૬ આવ્યા નથી, ત્યાં તે નાકષક'ટે જાણુ 
શ્ાતાનો પ્રભાવ પાડવા માંડયો. ઉદ્ધવસ“માટયમાં સ્રીપુરૂષોની 
ઊૈળી સભાએ થતી હતી. નીલક'ઠને લાગ્યુ, કૅ ત્યાગીઆએ 
તા અંગ ખ્દાચર્ય પાળવાતુ” છે. તેએ આ રીતે સ્રીએનાં 
દર્શને કરે એ પણુ ખરાખર નથી. આથી, સ્રી અને પુરષોની 
સભ્ઞાઆ જુદી જ થવી નેઈએ, એમણે મર્યાદા ખાંધી અને 
સ્રીપુરુષાને જુદ્દાં જુદાં બેસવાની એમણે વ્યવસ્થા કરી, હવે 
સ્રીઆને એવી રીતે ખેસવાનુ" આવ્યુ', કૅ' સ'ન્યાસીએ।ની દિ 
શ્રીએ ઉપર પડે જ નહિં, અને કથાકાર પુરવામાં જ ખેઠા 
હોય. પાછળથી દેવમ'દિરો થયાં, ત્યારે પણુ સ્રીઓ માટૅ 
જુદે! દરવાજે રખાયો, અને મ'દિરોમાં સ્રીપુરુષોના ૫૨૫૨ 
-સ્પશ'તી સતહત મતા૬£ કરવામ રાવી 
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આ પર્મ"રક્ષક મર્યાદા સ્વચ્છ'દી જીવન અને સ્વૈર વિહાર 
ઉપર અ'કુશ મૂકે છે તેથી આર"ભમાં તે સામે વિરોધના 
સૂર ઊઠે એ સ્વાલાવિક છે. સ્વામી મુક્તાન'દે શરૂઆતમાં 
આ મર્યાદાને “અતિ વૈરાગ્યવાળી' કહી હસી “કાઢી હુતી, 
હરખાઈ અને વાલખાઈ, જે પ્રથમ આત્માન'દની ને પછી સ્વામી 
રામાન*દની શિષ્યાએ। થયેલી, તે ખબેએ અસ'મતિના સૂર 
કાઢ્યા હતા; ને સિદ્પણાના અભિમાનથી આ પર્મરક્ષક મર્યાદા- 
માં રહેવા ના પાડી, જેથી ત્તેમને રવામીનારાયણુ ભગવાને 
સત્સ'ગમાંથી વિમુખ કરેલાં. 

આ સ્નીપુરૂયોની ધર્મ મર્યાદ્દા તો સનાતન ધમ'શાસ્ર સ'મત 
છે-એમાં જ પ્મરક્ષણુ રેલ” છે. આ પર્મ મર્યાદામાં રહી 
સ'યમ કેળવવો એ નાનીસૂની વાત નથી, આ સ'ખ'ધમાં 
શ્રીસ્વામીનારાયણુ ભગવાનના સમયમાં એક વેરાગીએ પૂછેલુ” : 
*રવામીનારાયણુ, તમે ખધુ ઠીક કર્છુ' પણુ એક વાત ખહુ 
ભૂ'ડી કરી!' પોતે કથું-“કયી વાત, ખાતાજી ?' વેરાગીએ 
જવાખ વાળ્યો ૬ “સ્ીપુર્યોની સભા જુદી ઠરીને ખાહામાં ભેદ 
પાડ્યો એ.' સ્વામીનારાયણેુ કલુ*: “ ભાઈ, એ તે! વસ્તુ જ 
એવી છે, કૅ ભેળાં થઈ નય. એ તતા અમે અક્ષરષામથી એવા 
સૂગાળા આવ્યા છીએ; તે અમારી સૂગ જ્યાં સુધી રહેશે, 
ત્યાં સુધી જુદ્દાં રહેશે. પછી એક તે! છે જ !' 

આમ, ઉદ્ધવસ'મદાયમાં નીલક'ઠે યોજેલી આ મર્યાદાના 
રૅતુ શુદ્ધ જ હતે, અને એમાં ગયોગ પરની ચોકસાઈ પણુ 
હેલી. ખીજી ખાજુ, આ મર્યાદાથી સ'પ્રદાયને એક બીજે લાભ થયા 
છે તે ખાસ નોંધપાત્ર છે. સ્રીઆને માટે અલાયદી વ્યવસ્થા 
થઈ અને તેમાં સ્રીએએ જ કામ કરવાનુ ઠંર્યુ', તેથી ગ્રીઓમાં 
સરેજે જ્તાન્રચાર થયો અને નિરક્ષરતા તે! લગભગ ટળી જ 
ગઈ. વળી, સ્રીસમાજને પોતાની ઉત્તતિને માટે એમાં જ 


સ. ૨ 
૬ 


શટ સ્વામી રાહજાન'દ 


અને ચોકસ સ્થાન મળી આવ્યા 

આજ અરસામાં આ એક ખીશજ્વે પત્રસગ ખન્યોા હતે! 
મુમ્તાન દ સ્વામી ગૃષ્ભુનુ ચિતવન કરતા ખેઠા હુતા એમની 
તુખડી ખહાર આસરીમા રહી હતી સ્વામી થ્યાનમા ખેઠા, 
છતા એમના ચિત્તે પે'લી તુખડીયા જ દોડયા કરુ નીલક ઠ્તું 
અતર્સાન એશ્વ્વાળુ હતુ તેમણું આ વાત જાણી સીવી પછી, 
સ્વામી ધ્યાનમાથી પરવારીને આ યા, ત્યારે નીલક ઢૈ તેમને 
પૂછયું “તુખડીમાં દૈવત છે ફે ધ્યાનમાં ₹ અથવા તુખડીમાં 
વધારે રૈવત છે કે ખેઉમા સરષણુ વત છે ?? મુક્તાનદ 
સ્વામી અ! સાભળી લજવાઈ ગયા, પણુ મનમા જરાય ખોટુ 
ન લગાડતા એ નિરલિમાની પુરુષે ચિત્તની સ્થિરતા યાચી 

હજી તે જુવાની યે ફૂટી રહી છે એવા નીલકદ આમ 
ઘરડા થવા આવેલા સાધુએ ઉપર આવો ગ્રભાવ પાડી શુ 
છે, અને એ સાધુઓ કશી ય શકા રા'્યા વિના અને અશિ 
માન કર્યા વિના નીલક ઠેને અનુસરી રહે છે, એ નીલક ઠ અને 
સાધુમડળ ખનેની મહત્તાનુ ઉ%%જતલ દછાત છે એટલામા 
સ્વામી રામાનદ ગિરનાર પાસે પીપવાણા ગામમાં આવી 
પહોાસ્યા અને તેમણે નીયક ૮ તથા મુક્તાન હતે પોતાની પાસે 
તેડાવી લીધા, અત્યાર સુધી રામાન ૬ ઠલા કરતા હતા “આ 
તે! મે સાતમજલાના મહેલના પાયા માટે માગ ખે ઈરા જ 
ભેગી કરી મૂકી છે માલનો ખાધનારે તે હુવે આવશે ' અને 
એ મહેલના ખાધનારા એમની સામે આવી ઊભે, ત્યારે 
સ્વાભાવિક રીતે એમના હુર્ષષને1 પર «ઘો જ નહિ નીલક'& 
પણુ રામાનદના દર્શનસમાગમથી જાણે કે તૃણ થઈ ગયા ! 
હ્યારખાદ સવત ૧૮૫૭ ના ઢારતક સુદિ અગિચારસે નીલક ટે 
રામાનદ સ્વામીના હસ્તે ઉદ્ધવ સ મદ્દાયની મહાદીથ્‌ા ગ્રહુભુ 
કરી જે સમયે “સહુજાન દ' અને “ નારણુ મુનિ એવા ખે નામ 


સ્વામી સહજાન'દ ર્છ 


રામાન'દ સ્વામીએ પાડયાં ! 

સ્વામી રામાન'દ આ નવજુવાનની સ'ભાળ એક પુત્રની 
જેમ લ્લેવા લાગ્યા. 

આ પછી રામાન'દજી સ્વામી સહજાન'હને આધ્યાત્મિક 
સાધનામાં સાથે રાખવા લાગ્યા. લગભગ ખે વરસ જેટલા સમય 
સુધી ખ'ને ગુરુશિષ્ય યાત્રામાં અને ઉપદ્ેશમાં સાથે વિચર્યા. 


ણ 


'તૃમારા ભક્તને એક વી'છીતું દુ:ખ થવાનુ” હોય તેને 
ખદલે એ દુ:ખ મને ર્‌'વાડે ર્‌'વાડે ભલે થાએ; પણુ તમારા 
ભગતને તે ન થાએ. અને તમારા ભક્તના કર્મમાં રામપાત્ર 
આવવાનું લખ્યું હોય, તે રામપાત્ર મને આવો; પણુ તમારો 
ભસ્ત અન્નવસ્ે દુ:ખી ન થાએ।.' આ કોણુ કહેતું હશૅ, તે તો 
સરેજે કળી શકાય એમ છે. વીસ વરસના જુવાન, હુજી હમણું 

* જ શત્સ'ગમાં આવેલા, અને વારે વારે વનમાં ચાલી જવાની 
ઊખિતાળા સહુજન'દ ગુરુ રામાન'દતે હાથે આચાય*પટનો 
વારસો! પામે છે, ત્યારે ગુરુ પાસે તે ઉપરનાં ખે વરદ્દાતે! માગે 
છે. સત્સ'ગમાં મુક્તાન"દ જેવા મહાન સાધુ છે, વૃદ્ધ સ'તે। છે, 
અને છતાં સ્વામી રામાન' સહજાન'દને ધર્મધુરા સૉંપે છે; તે 
આશ્રય જેવું લાગે એમ છે. છતાં સૌ ગુરુ રામાન'હના આરેશને 
ઝીલી લે છે; અને સ્વામી સહજન'દને સદ્ગુરુપદે સ્થાપે છે. તે 
વખતે વિરશેધ આવે છે, પણુ તે ખીજ રિષ્યોને નહિ, પર'તુ 
સ્વામી સહુજાન'દનો! પોતાને! ! 

ગુરુ રામાન'દસ્વામીએ પોતાનુ' આચાય*પટ્ટ-પધર્મધુરા- 
સહજાન'દને સૉંપવાની ઈચ્છા દર્શાવી, ત્યારે સડજન'દે કહ્યુ”: 'હે 
ગુરુદેવ ! આપ પર્મ-રક્ષક છે, સરવ આશ્રિતોને ધર્મમાં 
સ્થાપન ફરવા સમર્થ છે. તેમ છ્તાં ખહાચર્યત્રતમાં રહેલા 


૨૮  સ્્વામીસહજાત'& 


“ મને, સ્રીઆદિક પદાર્થનો સ"ખ'ધ જેમાં મુખ્ય છે એવું-આથિત 
સ્રીપુસ્પાના ધર્મરક્ષણુનુ' કાર્ય સોંપો છે તેથી મારૂં મન 
અતિખેદ પામે છે. સ્રીઆદિક પદાર્થના સ'બ'ધથી તે। મુમુક્ષુ 
તેમ જ મુક્ત સર્વેને ખ'ધન થાય છે, જે કૅ ગુરૂ-આત્તાનું પાલન 
શિષ્યે અવશ્ય કરવુ જ જેઈ એ:-- 
૪ પણુ બ્રદ્દાચર્ય ત્રત જેહુ રે, 
તેને પાળતે। એવો “ડું તેઠ રે, 
તેને માનવુ આવુ' વચન ર્‌? 
નથી સમથ હુ', ભગવન રે! 


ડી મ 
જેની ગ ધ મુથી ન સહેવાય રે, 
તેને પાસે મે કમ જવાય રે ? 
તવ ત નત મત 
માટે અમિમાંડી ખળી જવું ર, 
સારું વિષ હુળાહુળ ખાવુ” ૨, 
પણુ નારી તણું ગસ'ગ ૨ 
અતિભૂ'ડો લાગે મને અ'ગ્‌ રે !” 
--નિષ્કુળાન'દસ્વામી 
«આવા પરમસિદ્ધાંતવાળાં અને રહસ્યમય વચને! સાંભળી 
શુરૂદેવ પ્રસન્ન થયા ને ખોલ્યા: “ સચ્છાસ્રનો સિદ્ધાંત તે તમારા 
કરવા પ્રમ જ છે; પણુ તમે તે1 સાક્ષાત્‌ નારાયણુ છે1, જેથી 
સવમકારે નિર્ખ'ધ ને નિવિ કાર છે. 

“ માટે માનો વચત;, વિંરાય રે ! 
તમને ખ'ધન નહિ થાય ર્‌; 
સદ્દા રહેશે તમે નિેપ ર; 
ળોજને ત્તો ખોષ્વે ચડે ડેફૂ ર1 

દ્વિ ન 


ન્ટ 


સ્વામી સહુજાન દ. શહ 


ખીજા સવે સ'ત છે આ સારા રૈ, 
પણુ એને તો રાખવા ન્યારા રે; 
ખીજા ખાહાચારી સ'ત સોઈ ર 
નારી વાત સાંભળશે કાઈ ૨ 
થાશે ભદટટ--જાશે નરકમાંઈ રે, 
તેમાં ફેર મ જાણુજ્યો ઢાંઈ ૨!” 
-નિષ્કુળાન'હસ્વામી 
*- આગમ્રમાણે અતિ આગ્રહ પૂર્વક રામાન'દસ્વામીએ ધર્મધ્ુર। 
સાંપી, જે કેવળ જીવાપર કૃપા કરી સહુજાન'દે સ્વીકારી. ગુરુ- 
આજ્ઞાનો સ્વીકાર કરી જેતપુરમાં આચાયપટદે સહજાન'હ 
આવ્યાઃ ત્યાર પછી સ'વત ૧૮૫૮ ત્ર માગશરની સુદિ તેરસે 
ગુરુ રામાત'દતો દેહુ પડયો, અને સ્વામી સહુજાન'હને માથે 
સમસ્ત સત્સ'ગની જવાખદારી આવી, અઢાર વરસની ઉ'મ્રે 
સત્સ'ગમાં આવવુ”, લગભગ અઢી વરસ તેમાં રહેવુ, અને પછી 
તેના આચાય*પરદે નિમાવુ"-એ ઘટના કાઈ પણુ ધમ'ગ'પ્રઢાયમાં 
વિરલ ને આથ્ર્યકારી છે ! 
રામાન'દ સ્વામીની ઔધ્વ* રેહિક ફિયા શાસ્રવિધિપુર:ઞર 
સમાપ્ત થયા પછી ચતુદશાહના દિવસે (ચૌટ્માના દિવસે » 
નારાયણુ મુનિએ ( સહજાનરે ) ફણુણીમાં ધર્મસભા લરી. 
તે વખતે રામાન'ટસ્વામીના સર્વ શિષ્યોએ ગાર્થના કરીઃ 
“ર્‌ામાન'& સ્વામીના સ્થાને આપ વિરાજે છે!, જેથી આપ 
અમારા ગુરુ છો; માટે અમારા ધર્મનો ઉપદેશ આપવા કૃપા 
કરા.” તે સમયે “ ધર્મ તું સ્વરૂપ સવિરતર નિરૂપણુ ડરી ધમ- 
સિદ્ધિના ઉપાય દર્શાવી સવ* શિષ્યોને ધર્માપદેશ આપ્યે।. ત્યાંથી 
પોતે ધોરાજી, ભાડેર, માણાવદર પિપલાણા અગતરાઈ, કાલ- 
વાણી, માંગરોળ વગેરે રથળેોમાં ધમસ'સ્થાપનાથે વિચરણુ 
કયું”, ત્યાર ખાદ સ'તોનાં મડળ ખાંધી દેશાંતરમાં જીવોને 


૨૦ સ્વામી સણનન'& 


અશયરાન આપવા મે!ફલ્યા. 


ભાગવતી પરમહુ'સાનાં જુદાં જુદાં મ'ડળ ખ'ધાયાં. તે 
સર્વેને દેશદેશાંતરમાં ઉપદેશ આપવા-મુમુક્ષુએતે “ અભયદાન ' 
આપવા-મોટેલતી વખતે સણુજાન'દે આગા કરી, કૅ “ નિષ્કામ, 
નિર્લાભ, નિર્માન, નિઃસ્વાદ અને નિ:રનેઠુ એ પ'ચત્રતમાં દઢતા- 
પૂર્વક રહી મુમુક્ષુ જવોતે સદુપદેશ આપનજે.' બ સતતા 
પુરષાતે જ ઉપ્રેશ આપતા, શિયા માગી રેહનિર્વાફ કરતા 
અને શગવાનની નવધા ભક્તિ કરી કાળ નિ્ગ મન ઠરતા. 
પ્રકટ ભગવાનન! નિથયથી જ મોક્ષ થાય છે; માટે તેવા 
મનુષ્યરૂપે અવતાર ધારણુ કરી, પૃધ્વી ઉપર મકટ-પ્રમાલુ 
વિચરતા ભગવાનના રવરૃપતે। સત્સ'ગથી નિશ્રય ઠરી, જે તે 
ભાવે તેમનો સમાશ્રય કરવો' એ એમના ઉપદેશને! પ્રધાન 
સૂર હતે. મુમુક્ષુઓને નીતિ, ગદ્દાચાર તથા ધમ'તે માર્ગે ચડા- 
વવા તરફે તે સાધુસ'તે! ખાશ્ષ લક્ય રાખતા. દારુ ન પીવે, 
માંસ ન ખાવુ', ચોરી ત ફરવી, વ્યજિચા1ર ન ફર્વે।, અને 
વટલવુ“વટલાવવુ' તહિઃ એ પાંચ વ્રતો દરેક ગૃહસ્થાશ્રમી નવા 
મુમુક્ષુબાને આપવામાં આવતાં. આ સપતો ધન અને સ્રીના 
સ'પૂર્ણુ ત્યાગ રાખતા. ધનના ત્યાગમાં ધાત્માત્રનો ત્યાગ 
આવી જતે!. તેમના માટે આહાર સ'બ'ધમાં પણુ ઘણા ઠડક 
નિયમો હતા. વળી તેમણે ગમે તે સ'જેગોમાં પણુ ક્ષમા રાખ- 
વાની હતી-માર ખાઈને પણુ મારનાર્ને આશીર્વાદ આપ- 
વાના હતા. 


મુમુક્ષુ જીવાને “અભયદાન' આપવા સ'તોને દેશદેશાંતરમાં 
સે[ફટ્યા પછી સહુજાન'દે વળી વિચાર્યું“: ' ઘણા જવેનુ' ફુધયાણુ 
થાય એવું વિશેષ કાંઈક કરવું નેઇએ.' તે પછી પોતે અન્નક્ષેત્રો 
ખોથી મુમુક્ષુ જવાને આફર્ષ્યા. લોજ, માંગરોળ; માણાવદર, 
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અગતરાઈ, સરપ્રાર, ધોરાજી, જિ તયાનેગઈ ભૂજ; ફેણ, 
સાંકળી, જામવાળી; માણેકવાડ સ્રેથાભુ, જટડા, કારિયાણી, 
ગઢડા, જેતપુર અમદાવાદ તર્થા જેતલપુર ઇત્યાદિ સ્થળામાં 
સદાત્રવા ખાંધી અન'ત જીવોને પોતાના સ્વફપનો સ'બ'ધ 
કરાવી પાવન કર્યા. સ્થળે સ્થળે સદાત્રત-અત્રક્ષેત્રો ઉઘાડવા 
પાછળ એવો પવિત્ર હેતુ હતો, કૅ-સદાત્રત લેવા નિમિત્તે ઘણાં 
મતુષ્યો આવે તેમાંથી જે મુમુક્ષુ હોય તેને મકટ ગભુનો સ'બ'ધ 
થતાં ક્રમશઃ તે પરમપદ પામે. સમાધિમ્રકરણુ ચલાવવા પાછળ 
તેમ જ આઢ'સામય ચન્તા કરવા પાછળ પણુ સહજાન'હને 
આવો જ જીવોના તારણુનો લોકોત્તર હેતુ સમાયેલો! હતે, 

આ પ્રમાણું સ્વામી સહુજાન'દજી સત્સ'ગનુ* મહાન ભાવિ 
નિર્મી રથ્ા હતા; અને તે માટે અદ્દભુત ગ્ાણુશક્તિની યોજના 
કરતા હતા. પોતે રેવી વિભૂતિઓના સ્વામી ઢુતા, યોગમાં 
પાર'ગત હુતા, અને સકલ સ'સારરમાં દિવ્યતા ઊતરે એ માટે 
એમને અવિરામ પુસ્ષા્થ* હતો. સ્વામી રામાન'હજીના પરલે।ફ- 
વાસ પણી થોડા જ દિવસમાં જે સમાધષિપ્રકરણુ ઊપડયું*, તે 
સ્વામીની અદ્દભુત શક્તિતુ' સૂચન ફરે એવું છે, એમનાં દર્શન 
થતાં જ હજરો માણુસોને સમાધિ લાગી જવા લાગી અને 
તેએ તેમાં પાતચોતાના ઈટટેવોનાં દર્શન કરવા લાગ્યા, આમ 
તો, સહુજન'હજીની આંખમાં અપાર કરણા હતી, એમની 
વાણીમાં અક્ષય અમૃત હુતું, અને એમતુ* સમગ્ર જીવન પ્રેમ- 
ઝલકથી ઝળકી રલ હતુ આવા વિભૂતિમાન પુરૂષતુ* દર્શન 
થતા ગમે તે માણુસ એમના પ્રત્યે ખેચાય એ સ્વાભાવિક છે. 
પ્રેમાન'દ સ્વામીના પ્રાણુ એ કમળનયનના એક ડ્ટાક્ષમાં 
આકર્ષાયા હતા, તે! એમનાં “ચપળ નેણાં'એ ભૂમાન'દ 
સ્વામીનું ચિત્ત ચારી સીફું હું. આવી અત્યત મોંઘી જવન- 
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ક“ઈ જાદુગરી કરતા હતા, એમ માનવાની ભૃલ કરવી નેઈએ નહિં, 


આવી સમાધિની અનેક વાતોમાંથી થેડડીકતી અહી નોંધ 
લઈશું. શીતળદાસ નામે એક ખાઠહાણુ હતે।. સદ્ગુરુરૂપી પરમાત્મા- 
ની શોધમાં એ સ'સારને છોડીને નીકક્યો હતે. કોઈકે 
રામાત'હ એના સદ્ગુરુ છે, એવી એને ભાળ આપી હતી, 
તે ફેરતો ફરતો ત્યાં આવ્યે, પણુ તે દિવસે તો! રામાન'દને 
પરક્ષોકવાસી થયાને તેરમો! દિવસ હતો, આથી તે હતાશ 
થઈ ગયે; પણુ સહુજાન*દે ખીજે દિવસે તેતે કલ્ુ'$ “ તમે 
સ્વામીનારાયણુનો જપ કરો એટલે તમને રામાન'દનાં દર્શન 
ફુરાવીશ,' આ જપ ફરતાં એ શીતળદ્દાસને સમાધિ ચડી ગઈ, 
અને બેમાં એણે રામાન'દનાં દર્શન કર્યાં, પણુ એ દર્શનમાં 
એણુ એક અદ્દભુત વાત જેઈ, સ્વામી રામાન'હ સહુનન'દ* 
ને વ'ન કરી રણા હતા | ગમાન'દે એ શીતલદાસને કલુ, 
૩ 'સહુજાન'હ પરખહારૂપ છે, અને એમનામાં સવ અવતારે 
સમાયા છે.' સમાધિમાંથી ઊઠ્યા પછી તેણું આ સઘળી વાત 
સૌ કોઈને કહી; પણુ સૌ કોઈ એ માનવાને સેયાર નરેતા. 
આથી સહુજન'દે કહ્યુ: “તમે સૌ સ્વામીનારાયણુનાો જપ 
કશે, એટલે તમને ય એ દર્શન થશે.' અને એપ થયું, શીતલ- 
દાસ તો હવે ર્ત્યાં જ * વ્યાપકાન“દ ? યઈ રહ્યા! 


આવી સમાધિઓ ક'ઈ એકને જ થતી હતી એમ નહેતું, 
અનેકૅે।ને એ થતી; અને એમાં હિ'દુએ હતા, મુસલમાનો હુતા, 
તેમ જ એમાં પાપીએ પણુ હુતા! 


સહુજાન'દે સમાખિપ્રકરણુ ચલાયું તે જીવાને ચમત્કાર 
ખતાવી સ્વસ'દાયમાં ખે'ચવા સાટે નહિ, પરતુ સ્વસ્વરૂપનેો 
નિશ્રય કરાવવા પૂરતુ' હતુ', એમના સ્વરૂપને! મુક્તાન'દજીને 
યથાથ નિશ્રય શરૃઆતમાં નહિ રોવાથી આ સમાધિને 3ુવળ 
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ચમત્કાર સમજી વિરોધને! સૂર કાઢેલે।, એમને થયું: “ આ જુવાન 
સહુજાન'હ ગુરુ રામાન'દના કાર્યને ભૂંસી નાખવા મડા છે 
શુ*? પોતે કચ્છમાં હતા, ત્યાંથી દોડીને કાઠિયાવાડમાં આવ્યા, 
અને સહજાન'હને મેઘયુરમાં મખ્યા. સ્વામીએ સહુજન'દને 
સમાધિનુ' “ પાખ'ડ' ચલાવવા માટે સખ્ત ઠપકે। આપ્યો, 
સહુજન*& ગુઝ્તાન'દને સદ્ઠા ચુરુ સમાન ગણુતા. એ "આવતા 
ત્યારે પોતે સામા જઈ એમને ભેટતા અને એમને ખેસાડીને જ 
પોતે બેસતા. સહુજાન'દ પછી સ'પ્રદાયમાં મુક્તાન'દનું” સ્થાન 
ખીબુ”*હુતુ', અને એ સ'પદાયના સુદઢ વિકાસમાં સ્વામી 
મુહ્તાન'હનો ફાળા ચિરસ્મરણીય છે. આવા પુરે ન્યારે ઠેપકો 

આપ્યા ત્યારે સહુજાન'દે ધીરજ અને અદખ સાથે પોતાની 
નિર્દોષતા સમજાવી; છતાં સ્વામી મુક્તાન'હને શ્રદ્ધા ખેઠી નહિ, 
એવામાં મુક્તાન'ને! એક રિષ્ય સહજાન'હને જેઈને સમાધિમાં 
પડી ગયે ! મુમ્તાન'દે તેના નાડીપ્રાણુ તપાસ્યાં, તો તે ચેતના 
રહિત થઈ ગયાં હતાં. થો1ડી વારે એ શિષ્ય જાગ્યો; અને પોતે 
સમાધિમાં શું શું *ેયુ' હતુ', તે કહી ગયે. એણુ પણુ રામાન'દ 
સ્વામીને સહુજાન'દની સેવામાં ઊભેલા જેયા હતા ! વળી, 
એ રિષ્યે રામાન'દ સ્વામીએ એને કહેક્ષો આ સ'દેશા 
સ'ભળાવ્યો: * મુક્તાન'હને કહેજે, કૈ હું તો ડુગડગી વગાડવ।ા- 
વાળા છું, અને ખેલાડી તો ખીજ આવશે. આ વાત કેમ 
ભૂલી ગયા ?' મુક્તાન'દ આ સ'દેશે સાંભઇ્યા છતાં અકળા- 
મણુનૅ સમાવી શકયા નહિ. તે ઉદાસ થઈને ત્યાંથી ચાલ્યા 
ગયા. સાંજે ગામ ખહાર નાહીને પાછા આવતા હતા, 
ત્યાં એમને રામાન'હર્નાં દર્શન થયાં, એમને ગ્રણામ કરી એ 
ખૂખ રડયા. રામાન'૬ સ્વામીએ રુંકેતાન'હને ધીરજઆપી અને 
સ્વામીનારાયણુને પૂણુ શ્રદ્ધા તથા ભક્તિ અપણુ કરવા ઉપટેશ 
ફુયો, પછી મુક્તાન'દના હદયમાં શાંતિ થઈ અને એમને પ્રસન્નતા 


૩૪ સ્વામી સહજાન'દ 


આવી. એમણું જ'ગલમાંથી ફૂલો વીશ્યાં, પોતાને હાથે હાર 
ગૂ'ષ્યો, સહુજાન'દતે ચરણું પડી તેમને તે હા૨ પડેરાવ્યે, 
અતે ક્ષમા માગી. 


સહુજાન'દ પોતે આ રામાધિ સ'બ'ધમાં આવુ* કરે છે : 
૪ જીત્રાના કલ્યાણુને અથે? આ ભરતખ'ડમાં લગવાન અવતાર 
પ્રાર્‌ છે, તે ભગવાનની મૂર્તિ દેખવાર્મા તે મતુષ્ય સરખી 
ગવતી હોય, પણુ એ અતિશે' અલૌકિક મૂર્તિ છે. જેમ પૃષ્વીને 
વિષે સવે" પથરા છે તેમ ચમક-પા'ણુ પણુ પથરે। છે. પણુ 
ચમકડુ-પા'ણુમાં સહજે એવા ચમત્કાર રછ્યો છે જે ચમકના 
પવ*તને સમીપે વહાણુ જાય ત્યારે તેના ખીલા ચમકના પાણુ 
પાસે તણાઈ જય છે. તેમ ભગવાનની જે મૂર્તિ" રાજરૃપે છે ને 
સાધુરૂપે છે તૈ મૂતિ'નુ” જ્યારે જે જીવ શ્રદ્ધાએ કરીને દશન 
હરે છે, તેની ઇંદ્રિયા ભગવાન સામી તણાઈ જાય છે ત્યાર 
સમાધિ થાય છે. અને કોઈક સમયમાં ભગવાનને ઘણાફે જીવને 
પોતાને ચન્મુખ કરવા ટોય, ત્યારે તો અભક્ત જીવ હોય અથવા 
પશુ હોય, તેતે પણુ ભગવાનને જેઈને સમાધિ થઈ જાય છે.” 


આ છેલ્લી વાત સ'ખ'ધમાં નીચેનો ગ્રસ'ગ જણુવે! બાધક 
થઈ પડશે. કોઈ એક ખાદ્ાણુ ધામિક અને સામાજિક પ્રકારનું 
ભ્રય'કર પાપ કર્યું” હતુ', આથી તેને વર્ણું ખહાર કાઢવામાં 
આવ્યા હુતે!; વસતિથી એને દૂર રહેવું પડતું હતુ. એવામાં 
સત્સ'ગના કેટલાક સાધુએને કોઈકે સખ્ત માર માર્યો હતે 
અને આ ખ્રાહ્ણે તેમને રક્ષણુ આપ્યુ” હતું. સાધ્ુએએ એને કહ્યુ 
“તુ માયકિત્ત કરે અને શ્રદ્ધા રાખે, તે મોક્ષ પામે.' પણુ એ 
ખ્રાહાણુ કહેઃ “હું તો ભય'કર્‌ પાપી છું, મારા તે મોક્ષ કચાંથી 
થાય દ! આ ઉપરથી સાધુએ એને સ્વામી પ્રહ્યાન'દ પાસે 
હ્ઈ આવ્યા. તે વખતે વડતાલતુ' મ'દિર ખ'ધાતુ" હતુ, અને 


સ્વામી સઉજાન"દ& ગ્પ 


સ્વામી ખ્રહ્માન'દ ત્યાં દેખરેખ રાખતા હતા. સાધુએ આવ્યા 
તે વખતે સ્વામી એક હાથે કોલની ચઝીના ખળદે! હાંકતા 
ણતા, અને ખીજે હાયે પાતાના લખેલ પુસ્તકની પોથી પકડી 
વાંચતા હતા, સ્વામીએ ખધી વાત સાંભળી કલુ” “ તે' સાધુ- 
ગને રક્ષણુ આપ્યુ' છે, તેથી તારાં પાષ ધોવાઈ ગયાં છે, તુ* 
હુતે સ્વામી સહેનન'હમાં અને સત્સ'ગમાં થદ્ધા રાખશે, તો 
તરી જશે.' પેલા ખ્રાઠાણે એ ઝેમાણેં કયું” અને એને 
સમાધિ લાગી ગઈ. 
ત્યારે સમાધિ પાપીએઓને પણુ લાગે ખરી? સહુજાન"દ 
કેરે છે; “ધર્મશાસ્રને વિષે જે વર્ણાશ્રમના ધર્મ હણ છે, તે થકી 
જે ખાદ્ય વર્તતો હોય તેને સવે લોક એમ નણે જે આ કુપાત્ર 
માણુસ છે. અને તે કુપાત્રને ભગવાન કૅ ભગવાનના સ'તને 
"જે હૈયામાં ગુણુ આવે તે! એને એ મોડું' પુણ્ય થાય છે અને 
વર્ણાશ્રમના ધમ લેોપ્યા હતા તેતુ' જે પાપ લાગ્યુ' હુતુ', તે 
સવે નાશ થઈ નય છે. અને તે જીવ અત્તિશે' પવિત્ર થઈ નય 
છે, માટે એને ભગવાનના રવરૃપમાં ચિત્ત ચૉંટે છે ત્યારે 
સમાધિ થઈ જાય છે. અને જે પુરૂષ ધ્મશાસ્રે કહ્યા એવા 
જે વર્ણાથ્રમના ધર્મ તેને પાળતે। હોય ત્યારે તેતે સવે લેફ 
પધમવાળા જણે પણુ લગવાન ને ભગવાનના સાધુ તેને જે તે 
દ્રોહ કરતે! હોય તે! તે સત્પુસુષત! દ્રોહુનુ' એવુ” પાપ લાગે 
છે જે વર્ભીશ્રમના ધર્મ" પાખ્યાનુ' જે પુણ્ય તેને ખાખીને ભસ્મ 
કરી નાખે છે. માટે સત્સુરુષના દ્રોહુતો કરનારે તે તો. પચ 
* મહાપાપને[દકરનારા તેથી પણુ વધુ પાપી છે. સત્પુરુષને। દ્રોહા 
રામ ને તે ગમે તેવા ધર્મવાળા જણાતે! રાય તોપપણુ મહાપાપી 
છે, ને તેને કોઈ કાળે ભગવાનનાં દર્શન હેદયતે વિષે થાય જ 
નહિ માટે જેને વિમુખ જીવ પાપી જાસુ છે, તે પાપી નથી; 
અને જેતે વિમુખ ધર્મી" જાણે છે, તે ધર્મા નથી.” 


3ર સ્વામી સહજાત'દ 


હુવે એ જ અરસાની એક વધુ વાત લઈએ સવત 
૧૮૫૮માં મૂળજી શેઠે સ્વામીને કારયાણ્‌ી્‌થી મેમકા આમ વ્યા 
એ ગામમા મૂળજી શેઠ ઉપરાત ખીજ ગણુ ભક્તો હતા ખાકીતુ 
આઝુ ગામ સ્વામીની વિસ્દ્ધ હતુ ત્યારે સમાધિ ગ્રકરણુ 
પૂરજેશમાં ચાક્ષતુ હતુ અને રખે સહજાન દના દર્શન થતા 
સમાધિમા ખે ચાઇ પડીએ, એવી લોકોમાં ભીતિ હતી! સ્વામી 
શ્રેમકા ગામમાં ગણુ દિવસ રહ્યા જતી વખતે એ ચારે ભક્તો 
એમને વળાવવા માટે એક કોશ સુધી આત્મા ત્યા સ્વામી- 
એ એમને કછુ “તમે આ ગામને છોડી જએ। વીસ દિવસમા 
તમે ખધી વખરી લઇને અહીથી ચાલી નીકળ મારા પગ 
પકડી તમે અહીથી જવાની ગ્તિજ્ઞા કરો? અને એ ભક્તોએ 
એ ગ્રમાણુંજ ક્યુ એક પખવાડિયુ થઈ ગયુ એકવીસમે 
દિવસે ગાયકવાડુતુ લશ્કર લઇને ખાખાજી એ ગામે આવા 
વઢવાણુની હફૂમતતુ જાણીને એણું એ ગામને આખું લૂટશુ 
અને ખાપપુ ! 


૮ 


આ સમયે સહુજનદની શિષ્યમડળી કૂદકે ને ભૂસકે 
વધતી જતી હતી, અને નવા નવા સાધુએની ભરતી થયા 
કરતી હુતી ઘરખાર અને સવળા સાથ છોડીને એક ચુસ્ચરણે 
શિર સમપવુ, એ અદ્દભુત વીરતાતુ કાય છે અને એવી 
વીરતાને માટે પ્રેરનાર સદ્દગ્રરું કેટલા સપર્થ શક્તિશાળી હશે 
એ તે કબ્પી જ લેવાતુ* રહે છે સહુજાનદની શક્તિ અને 
આકષ્ષણુ આવા અદ્દભૂત હતા ! 

લાલજી સુતાર ખાળપણુથી સ તસમાગમના રસિયા હતા, 
અને રામાન દના એક એકનિઇ ભક્ત હતા સવત ૧૮૬૦ 
સાં સહુજાન દે શેમપાટ ખાતે વસતોત્સવમાં ઉત્સ'હુપૂવક 


સ્વામી સણહજન'ડ્ 3૭ 


ભાગ ઘીધો અને પછી કચ્છ જવાની ઈચ્છા ફેરી, લાલજીને 
એમણે ડલું : “કોઈ ભોમિયો શોધી કાઢજે.' લાલજીને થયુ": 
*હેજ ભોમિયો થાઉ તે! શં ખોટુ': મને સ્વામી સાથે 
ર્રેવાનો અવસર તે! મળશે ! ' અને સ્વામી તથા લ્લાઘજી ત્યાંથી 
નીકઝ્યા. રણુવગડાતો એ ઉજ્જડ રસ્તે! હતે।. ચારડાકુએની 
ખીક તે! ડગલૅપગલે લાગ્યા કરે. લાલજીએ યોડોક સામાન 
પોતાની સાથે રાખ્યો હતે. પાણીનો કુજે હતો અને જેડામાં 
થોહ' રૂપાનાણુ ભ'ડારી રાખ્યુ” હતુ'. હુજી થોડેક જ ગયા, તે 
રસ્તામાં એક ભિખારી મળ્યો. સહુજાન'દ કહે? “ લાલજી ! 
આપણી પાસેનું ખધું ખાવાનુ' આને જ આપી રે!. ' આગળ 
ચાલ્યા, તો *ધાડપાડુઓની ટોળી સામી આવી, તેણુ ખ'નેનાં 
અ*ગની ઝડતી લીધી; પણુ તેને કૅ'ઈ્‌ લેવા જેવું મખ્યુ' નહિ 
એટલે સહજન'દ એ પધાડપાડએને કરે? 'તમને ઝડતા 
હતાં ને ચારી કરતાં પણુ ન જ આવડ્યું ! જુએ, લાલજના 
જેડામાં તાણુ' છે !' તેચા એ નાણુ લઈને ચાલતા યયા, તો 
આગળ ઝાઈ મળ્યુ તેને જેઈ સ્વામી કહેઃ “લાલજી | આ 
પાણી રહ્યું છે, તે આને આપી દો એટલે ખસ.' પછી લાલજીને 
જ તરસ લાગી, એટલે ખારા" રણુમાં સ્વામીએ એને મીઠા 
પાણીનો વીરડો ખતાવ્યો, જેમ તેમ કરીને તે ખ'ને રણુ એળ'ગી- 
તૈ એક ઝાડની છાયા તળે ખેઠા. સ્વામીના પગ સૂઝી ગયા 
હતા અને હ્ષાલછ એમના પગમાંથી ઢાંટા કાઢવા મ'ડયા, 
ત્યાં સ્વામીના ચરણુમાં સોળે શુભ ચિહ્નો જઈને તેમને 
સ્વામીની લોકેત્તરતા વિષે સમજ પડી. 

હુવે તેએ આધોઈ ગામે આવ્યા, સહુજન'હતે ભૂખ 
લાગી હતી, એટલે લાલજનતે ખાવાનું લઈ આવવા કહયુ, લાલજી 
કહે: ' મારી પાસે જે કાંઈ હતું, તે તો તમે અપાવી દીયું છે. 
પૈલા રૂેયા હતા તે પણુ તમે ખોવડાવ્યા છે, હુવે હું ખા " 


ફટ ક્યાથી સહજાન'દ 


લાવુ' કેવી રીતે ?' સ્વામી કરે: “ગામમાંથી ભિક્ષા માગી લાવા.” 
“એ તો 3મ થાય ?' હાલજીએ કલુ “ આ ગામમાં મને ઘણા 
ઓળખે છે.' એટલે સ્વામીએ કહ્યુ? “ હુ' તમને એવા પલટી 
નાખીશ, કૅ ગામમાં તમને કેઈ એળખશે પણુ નહિ!' 
કહેતાકને સ્વામીએ પરમહુ'સ દીક્ષા આપી સાધુવેશ પહેરાવી 
રીધે અને એમનુ' નામ નિષ્કુળાન*દ રાખ્યું. હુવે નિષ્કુળાન'ટ 
ગામમાંથી ભિક્ષા માગી લાવ્યા અને ખ'નેએ ભોજન કયું”, પછી 
સ્વામી સહુજાન'દ કરે: ' જુએ, ગુરુ રામાન'દછીએ ત્તમને 
કશુ” જ હતું કૅ હુ” તને યોગ્ય વખતે સ'સારમાંથી ખે'ચી લઈશ. 
આ તે વચન પઠથયુ'.' નિષ્કુળાન'દે હુવે સ'સારમાંથી પગલાં 
પૂરી રીતે પાછાં ભર્યાં, સ્વામીને અનુસરવાને માટે આમ લ્લાલ- 
જીએ પોતાની પત્નીને, ખે ખાળકેને, માલમતાને અને ધીકતા 
પ્'શાને એવારી નાખ્યાં અને જે ચુમ્માળીશ વર્ષ તેમણે 
સ્વામીની અને સ'મદાયની સેવામાં ગાળ્યાં, તેમાં તેમણું ઊચી 
પ'ક્તિના વીસ ઉપરાંત કાવ્યગ્ર“થો! લખ્યા. વળી, સુતાર તરીકે 
તેમને જે કુદરતી કૅલાશક્તિએ વરી હતી, તે ખધી તેમણે 
સત્સ'ગ્નાં મહાન મ'દિરેને અને લવનેોને શણુગારવામાં માજી 
હતી. 'ચમદ'ડ' નામને તેમને ફાવ્યગ્ર'થ સહજાત"દતુ' માનસ 
સમજવામાં ખૂખ ઉપયાગી થાય એવે! છે. આ લાલજી સ્વામી 
સહુજાન'દ કરતાં પ'ઠર વર્ષે મોટા હતા, અને શરૂઆતમાં 
એમને સહુજાન'દના આચાર્યપટ વિષે પૂરી શ્રદ્ધા નહેતી. 
આવા માણુસને જ્ઞાન અને વૈરાગ્યે “ગળે ઝાલ્યો? અને સહુન- 
નદ સિવાય બીજે કયાંય એતુ* ચિત્ત ચૉંટસુ” નહિ. 

એવે જ ખીજે ચમત્કોર સ્વામી બ્રહ્માન'હ સ'ખ*ધમાં 
ખન્યો હુતે1. પૂર્વાશ્રમમાં તેમનુ' નામ લાડુ હતુ, અને નાતે તે 
ખારેટ હતા, પોતાની ઢવિત્વશક્તિને લીધે એ લાડુ ઘણાં ર%- 
વાડામાં માનપાન પામતા હતા, સહુજાન'દ કરતાં એ દસ 
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વષે મોટા હતા; અતે એમના દર્શન થતાં જ એમતુ' હદય . 
નાચી ઊઠયું". એમણે ગાયુ: “ આજની ઘડી ધન્ય છે. મે' આજે 
સહુજાન"હને નીરખ્યા છે, કામ, ફ્રોધ, લોભને વિષે હવે મને 
રસ પડી શકૅ એમ નથી; કારણુ કે માવજની મૂરતિ મારા 
હદયમાં ખડી છે. જીવની ખુદ્ધિ એ વસ્તુને જાણી શકૅ નહિ. એ 
યસ્તુ તત! સદદગુસ્ની દદિ જેતાં જડી છે, ગુરુગમથી જ્ઞાનની 
ફ'ચી થાગતાં તાળાં ઊઘડી ગયાં છે. એ સહુજન'દને નિહાળતા 
મારી આંખડી ડેરી છે.' એ ખ્રહ્માન'હ ગુજરાતી મનને સુપરિ- 
ચિત છે.' “શિર સાટે નટવરને વરિયે ' એ ભક્તિની વીરતાથી ભરેયું 
ભજન અનેકે વાંચ્યુ' કે સાંભ#્ઝુ” હશે, અને એ-ભજને અનેકને 
 હુરિને સારૂં માથુ' ઘોળવા' પ્રેર્યા હશે; પણુ બહ્માન'દે ત્યાં 
ચૅતવણી આપી છે: “ભેજે, હેડેહાડે યુધ્ધે તવ ચડિયે; અને 
ચડિયે તો કટકા થઈ પડિયે.' આમ, કટકા થઈ પડવાની 
મ્રતિજ્ઞાવાળા માણુસ જ “શિર કરમાં લઈને ચાલે છે, અને ત્યાં 
મરી મટે છે.' ભગવાનની હાફ વાગ્યા ફરે છે; એથી હુરેકૅ 
જેવાનુ* રહે છે; કે તે પાછે! તે! નથી હડેતેો? એ ખહાન'હ 
સહુજાન'દના “સખા? થયા હુતા. જ 
હુવે એવા જ એક ત્રીજે પ્રસ'ગ જેઈ એ, મશનીરામ કરીને 
એક દક્ષિણુ તરફના ખાહાણુ હતે. તે પરમેશ્વરતી શોધમાં 
તીકખ્યો હતે, પણુ જઈ પડ્યો હતે! સિદ્ધિની ફાંસમાં, એણે 
કાલિતે ઉપાસી હતી; અને અનેક સાધુએ એના શિષ્ય થઈ 
રા હતા, સાધુઓની આ પલટણુ ગામડાંમાં જઈ ત્રાસ 
લર્તાવતી અને જેની તેની પાસે વૈસા પડાવતી. એ મગનીરામ 
કાઠિયાવાડમાં આવી ચડ્યો; અને દ્રારકાથી પાછા વળતાં 
સાંગરાળમાં સહુનન'હતે જેવા આન્યો. સ્વામી પાસે આવીને 
એણેુ નજરાણું માગ્યુ; પણુ સ્વામીએ ત્તે આપવા,ના પાડી. 
શ ઉપરથી મગનીરામે એમને અનેક પમડીએ આપી અને 
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કાલિનો શાપ ઊતરશે એવી ડરામણી ખતાવી; પણુ સ્વામી 
તતો અચળ જ રહ્યા અને 'મગનીરામ પાછે! પોતાને ઉતારે 
ગયે પણુ ખીજે દિવસે ચમત્કાર થયે. મગનીરામે સ્વામી 
પાસે આવીને સ્વામીનાં વાપરેલાં વાસણેુ। ઉટકવા માંડયાં 
અને ચાક વાળવા માંક્યો ! દિવસ ચડ્યો અને સ્વામીએ 
ષાતાના હુમેશના નિયમ ત્રેમાણુ કથા શરૃ કરી; એટલે મગની- 
રામ સ્વામી પાસે જઈ તેમના ચરણુમાં લોટી પડયો ! 
સ્વામીજીએ એને કલુ: 'ભાઈ! તું તો સાધુઓને। મુખી છું. તારા 
જેવાથી આ નવા સ'મરદાયનો નમ્ર સાધુ કેમ કરીને થવાશે ?' 
મગનીરામે ઉત્તર આપ્યોઃ “ આપ કહેૅશે। તે ખધુ' જ ફરીશ-ગમે 
તેમ કરીને આપ મતે આપતો કરે।.' એટલે સહજન*દે 
આજ્ઞા આપી: '“તે। તે આ જટા ઉતારી નાખ, એટલે સાધુએ 
ગવા એ ચિહુને પગતળે કરી ચાલે.' મગનીરામે એ ગ્રમાણે 
કર્યું, અને એને “ અદ્ેતાન'હ' નામ આપવામાં આવ્યુ, એના 
જેટલાક શિષ્યો પણુ સત્સ'ગના સાધુમ'ડળમાં આવ્યા, 

ખરેખર! એ પર્મકુ'વર ઘનશ્યામ અનેકના પ્રાણુના 
આધાર થઈ રલ્ઘા હતા; અને અનેકાનેક એમના ઉપર તન, 
મન તથા ધત ઓવારી નાખતા હતા, એમનાં પાંપભુયાં 
જઈને અનેકો! જએેગીના ભેખ લેતા હતા. 


હ 
ત્યારે આવા અદ્દભુત ચમત્કાર ચાલી *રદ્યો હતે, પુત્રો 
માતાને છોડી ચાલી નીકળતા હતા, પતિ પત્નીને મૂકી નીકળી 
પડતા હતા અને પિતા ખાળકૅ।ને રાખી ચાલવા માંડતા હતા. 
વળી, અનેક વેરાગીઓર્નાં માન મરડાતાં હતા, અનેક સ'મ- 
હાયોને આઘાતે પડતા હતા અને જણે સહજન'દના ધર્મ 
ચરતુ' શાસન્‌ વર્તી: રહ્યુ હતુ. તે વખત્તતા બજા તેરાગીએ 
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અને સ્વામીનારાયણુ સ'પ્રદાયના સાધુએ વચ્ચે આસમાન- 
જમીનનો ફરક હતે. એ વેરાગીએ સમાજના એક દૂઝતા 
ગૂમડા જેવા હતા. તેમનામાં જતજાતના દુર્ઝણે અને વ્યસનો 
હતાં. તેએ! વહેમ ઉપર ચરી ખાતા, સ્રીએ રાખતા, ખાંડાં 
ખખડાવતા અને રાજારજવાડાંને ત્યાં વેચાતા. આ ખાબુ, 
સહુજન'દના સાધુએ શીહમાં, શિસ્તમાં, વૈરાગ્યમાં અને 
ત્યાગમાં ઉત્તમ સાધનવાળા હતા. આવા નિર્મળ સાધુએ અને 
તેમના અવતારી આચાય, વેહ્લા વૈરાગીએને મન તે! પોતાના 
શટલા ગૂ'ઢ્વી લેનારા લાગતા, આથી 'એ તેરાગીએ સત્સ'ગ- 
ના સાધુઓને અનેક પ્રકારે ત્રાસ અપતા. તેએ એ સાધુઓની 
હાંસી કરતા, તેમને લૂ'ટી લેતા અને સારી પેઠે માર મારતા. 
એટલેથી તેએ ધરાતા નહોતા, તેએ તેમની મૂ્તિએ ભાંગી 

* નાખતા, જનોઈ તેોડડી નાખતા, અને શિખાએ ખે'ચી કાઢતા, 
આથી એ “સાધુએ।ને ઉપવાસો! ફરવા પડતા. 

એ વેરાગીએ આ સાધુએ ની ભિક્ષામાં ઞેર નાખતા 
અને સ્વામીનારાયણુનાં સદાત્રતો લૂ'ટતા. એક મૂળજી લોહાણા 
નામને! સ્વામીનારાયણી ભક્ત વેરાગીઓને હાથે કપાઈ પણુ 
મર્યો હતો; પણુ આ સાધુએ! તે! ક્ષમાપરાયણુ હતા. આટ- 
આઢલી રિખામણી છતાં તેમની આંખના એક નાના સરખા 
ખૂણુા।માં પણુ ક્રોધની રતાશ ચડતી નહોતી. 

એક વાર સ્વામી ખ્રહ્માન'દ કથાઉપદેશ આપવાને જતા 
હતા. તેમની સાથે બીજા સાધુએ પણુ હતા. રસ્તામાં પેલા 
વેરાગીઓનુ” ઝુ'ડ આવી પડ્યું; અને તે ખહ્માન'દને તથા ખીન્ન 
સાધુએને રોારની જેમ મારવા મ'ડી પડ્યું, એવામાં કોઈએક 
તૃરાગીએ પોતાની તલવાર ભાય ઉપર મૂકી; એટલે બહ્યાન*હ 
ખોલ્યા : “ભાઈ! તુ” તલવારને આમ રાખીશ મા. જે, આ 
સાપુઓમાંના કેટલાક ગરાસિયા છે. લેટ” જેઈને એ ચમકી 

સઃ ૩ 
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ઊઠશે અને (કદ્દાચ) ખદલે। લેવા લલચાશે. અમ થશે, તો 
મારનારનેો મરો થશે અને સાધુને નિયમ તૂટશે.' 
ખીજી એક વાર સ્વામી મુક્તાન'હ અને ખ્ાહ્માન'દ ભેળા 
જોઈ ગામે જતા હતા. રસ્તામા વેરાગી લોકે।એ આવીને તેમને 
ખાધી દીધા અને કોઈ એકાન્ત જગ્યામા પૂરી દીધા. પછી એક 
તૃરાગી છરે ઘસવા લાગ્યો અને ખડખડ ઢરી રઘ્લો; “ હ', 
હુવે તમારા નાક-કાન કાપી નાખીશ.' આથી, શ્રહયાત'દ 
જરા અકળાયા, પણુ મુક્તાન"દ કટે ; “સ્વામી! ગભરાશે 
* નહિ, ઘણુ! મતુષ્યોને પોતાના ખૂરા ઠામ માટે નાક-કાન ખોવા 
પડે છે, તો આ તે! ભગવાનને માટે નાક-કાન ખાવાને અવમર 
આત્યો છે !' અને પછી ખને કીત'ન ગાવા લાગ્યા એક રાઘવજી 
જાટે એ સાભક્યા, અને એણે ખને સ્વામીઓને છોડાવ્યા, 
એટલે મુક્તાન દે કલુ “જુએ, સ્વામી ભગવાન વહારે 
ષધાયા!' વળી, એક વાર મુસ્તાન'દને કોઈએ ઝેરમા ઘાળેલા 
ચ'હનનુ' તિલક કર્યું” હતુ, એક ખીજી વાર ખ્રહ્માન'દને કોઈ 
તેરાગીએએ સખ્ત માર્યા હુતા-તે એટલે સુધી, કે મારનારની 
લાકડી સુદ્ધા ભાંગી ગઈ હતી કોઈકૅ આવી સ્વામીને છેડાવ્યા 
અને થયેલી ઈજાની ભાળ કાઢવા માડી, એટલે એ સ્વામી કહે : 
*ભાઈ; મતે વાગ્યુ' લની તો ફિકર નથી, પણુ આ મારા ગુરુ- 
ભાઇની લાકડી ભાગી ગઈ એ ખાટુ' થયુ* !? 
અને વેરાગીએ એડલા સાધુઓને જ મારતા ને ત્રાસ 
આપતા હતા એમ નહોતુ. તેએ તે! સહુજાન દને પણુ 
ઝપાટામા લેવાને! લાગ શોધ્યા ડરતા હુતા મોટી મોટી ડાગા 
હોકતા વેરાગીઓના લશ્કર સહુજાન હની સભા-ઉપર્‌ તૂટી 
પડતા અને તેમના દેહને નેખમમાં મૂકતા. તે વખતે -૨ાજતુ” 
અધઘેર્‌ એવુ" હતુ, કે કોઈ કોઈની દાદ સાભળે જ નહિ 1 રાજ્યના 
અધિકારીએ તો “ગાય ગાય લડૅ તેમા વચમા પડવાને? ના 


સ્વામી સહજાન'દ જ૩ 


જ પાડતા ! આથી સહજન'હના અ'ગનુ* રક્ષણુ કરવા માટે 
અનેક કાઢી-ગરાસિયાએ પોતાનાં ઘરખાર છે।ડીને તેમની સાથે ને 
સાથે જ ફરતા રહેતા, સહુજન'હ જરા પણુ એકલા પડતા, 
એટલે એ પાર્ષદો ને અ'ગરક્ષકો એમને વી'ટાઈ રહેતા. 
આટલે સુધી વેરાગીએએ ગજરેલ્ષા અત્યાચારો આપણે 
જેયા, હવે"એ જ સમયમાં કેટલાક શુષ્ક તેઠાંતીએ હતા, તેએ 
પણુ ર“જાડ કરવામાં પછાત પડયા નહોતા. આવો એક ગરગ 
જએેઈએ. સ્વામી મુઝ્તાન'હ અને દોઢસો સાધુએ અમદાવાદમાં 
આવ્યા હતા. તેમનો મુકામ દરિયાખાનના ઘૂમટમાં હતે. 
તેએ શહેરમાં ભિક્ષા માગવા જતા, ત્યારે રસ્તામાં કેટલાક 
લેકે! તેમની ભિક્ષામાં ધૂળ-કચરા નાખતા. સાધુએ નદી ઉપર 
જઈ શિક્ષાને શુદ્ધ કરતા અને એમ ૬રૅકતે ભાગે નવટાંક 
ખાવાતુ" મળતુ'. તેએ આ પ્રમાણે ભિક્ષા માગવા જતા હતા, 
તેવામાં તેમતે એક વાર પગે ફે્‌ાહ્લા થઈ આવ્યા. અહી' 
અમદાવાદમાં સાધુએને ફેદ્લા થયા, ત્યારે ત્યાં ભુજમાં 
રહેલા સહન્તન'દને પણુ એકાત્મભાવે કરીને ઝળેલા ઊઠી 
આવ્યા ! હવે સાધુએ દેઢેૅક માસ અમદાવાદમાં રહા એ 
હરેમિયાન એમને શુદ્ધ ભિક્ષા મળતી નહિ. આથી તેમણે સહજા- 
ન“દતે લખ્યું: ' અમે અડી' હોઈએ, ત્યાં સુધી આપ અમને 
ઉપવાસ ફરવાની રન આપે1.' એટલે સ્વામીએ ઉત્તર 
મ્ાડલ્યે: ' ભિક્ષાનુ' અન્ન તે! યુગેયુગ પવિત્ર છે; માટે હે મહા- 
ત્માઓ ! કોઈ પણુ સ'જેગમાં તમે ખાવાનુ" છોડી દેશે મા. 
અમારે તે! તમારી મારકત ઘણાં મોટાં કામ કરાવવાં છે.' એ 
પત્ર વાંચીને સાધુઓએ ઉપવાસ કરવાનો વિચાર ખધ રાખ્યો. 
હુવે આ પત્રને ખીજે દિવસે કોઈ ધનવાન માણુસ ગુજરી 
ગયા. હજરો લ્લોકો એને, અસ્નિસ'સ્કાર ફરવા આવ્યા હતા. 
તેએ આ સાધુઓને સવાલે પૂછવા લાગ્યા અને ઠહેવા માંડચાઃ 
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* અમે શરહાસ્વરૂપ છીએ, તમે નથી.? મુક્તાન'રે એ સવને 
ઉત્તરા આપ્યા, એટલામાં એક મોટો સાપ આંખલીના ઝાડ 
ઉપરથી પેલા માણુસોના માથા ઉપર પડયો. એ નેઈને એ 
* બ્રદાસ્વરૂપ? લેકે! નાસી ગયા અને બભરાટમાં એકખીજાને 
પૂછા મારવા લાગ્યા. પછી સાપ સળવળવા લાગ્યા અને 
સાધુઓની જગ્યાએ આવ્યે. સાધુએ તે1 ત્યારે સાપ, વી“છી, 
કે વાધની ખીકથી પોતાની જગ્યા છોડી શકે એમ નહોતા; 
એટલે તેએ। તે ત્યાં ને ત્યાં જ રદ્યા, હવે તે સર્પ અદભૃતા- 
ન'દનાં જુદાજુદા અ'ગો ઉપર થઈ ખીન' અનેકનાં શરીરો 
ઉપર પણુ ગયે!, અને છેલ્લે તે સ્વામી સચ્ચિદ્રાન'દને ગળે 
વળગ્યો; તથા ફેણુ માડીને રોકાઈ રદ્લો, ત્યારે ગચ્ચિદાન'હ તે 
સ્વામીનારાયણ્ને જપ જ કરી રદ્યા, અને ખ સીના સૂર જેવા 
એ જાપથી પેલા સપે ડોલ્યા કર્યુ” આમ થોડી વાર સુધી 
ખન્યુ', અને પછી તે સાપ પાછે ઝાડમાં ભરાઈ ગયો, પેલા 
શુષ્ક વૅદાતીએ આ દશ્ય જઈને આશ્ચર્ય ચકિત* થઈ ગય!. 
તેએ મૃગ્તાન'દ સ્વામીને નમી પડચા. ત્યારથી ત્યાં સાધુઓને 
ભિક્ષાતી ફશી આપદ્દા રહી નહિ. 

એક વાર દેોઢસે। સાધુઓને જામનગર મોકલવામાં આન્યા 
હુતા. તેએ શહેરની ખહાર ઊતર્યા હતા, અને લોકે! પાસેથી 
ભિક્ષા માગતા હતા. આ ભિક્ષામાં તેમને જુવાર, ખાજરી અને 
મકાઈ વગેરેની રસોઈ મળતી હુતી. એ ખધી રસોઈ તેઓ 
ભેગી કરી દેતા, અને તેના ગોળા વાળી ખાતા, આવુ તેમનુ” 
ખાવાનુ' માંડ નવટાંક જેટલુ' થતુ આથી તેમણુ સહજાન'હ- 
ને પોતાની આપત્તિ કહેવડાવી, ત્યારે સ્વામીએ - એમને 
ઉત્તર મોકલાવ્યો: “કાઈ એક જગ્યાએ એક સદ્દગુરુ આવી 
ચડયા હતા, એક માણુસ તેમને રોજ એક રેર ચાવલ આપતો! 
અને સદ્ગુરુ તેના ઉપર રરેતા, એવામાં એફ માશુસ શિષ્ય 
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થવાને આવ્યો અને સદ્દગુરુની સાથે રહૅવાની -તેણે પોતાની 
ઇચ્છા ખતાવી. ત્યારે સદ્ગુરુએ કલુ : “ ભાઈ, અહી તે! લિક્ષાની 
હાડમારી છે' એટલે પેલે! કહે : ' કઈ નહિ, મહારાજ ! ચાખા 
રાંધેઠ્ઠા વાસણુને ધોઈ પીશ, પણુ આપનાં ચરણુ નહિ જ છે।ડુ'.' 
એજ પ્રમાણે ખીજા ખે શિષ્યો પણુ આવા ઘે! ઉપર રહીતે 
સદ્દગુરુને ચરણે રદ્યા. તે, આની આગળ તમારી મુશ્કેસીએ 
શી વિસાતમાં છે ?'' એ પત્ર વાંચીને સવ* સાધુએ! ગ્રસન્ન 
થયા, આ પછી તૈલ'ગ દેશથી આવેક્ષા એક સાધ્તુ તળાવ ઉપર 
હાછિયાએ। મૂકી જાય તેવાં મૂળાનાં પાન ખાઇતે રહેતા; તે 
જ્ટલાક સાધુએ લીલી શેવાળ ખાતા. આમ ચાર દિવસ થઈ 
ગયા અને પાંચમે દિવસે નગરનો રનત અચાનક ત્યાંથી 
નીકખ્યે, અં સાધુએને સ્વપ્મીનારાયણુના જાણ્યા પછી તેણે 
તેમને પોતાને મહેલે ભિક્ષા લેવા વિનતિ કરી; પછુ સાધુઓના 
મુખીએ કલ્યુ': “ અમે આવુ' આમ” ત્રણુ સ્વીકારી શકીએ નહિ.' 
ત્યારે રાજાના તરોકેરે સાધુશ્રેકને જણાયું : “ જુએ, અમ રાજના 
ધણીંનુ' અપમાને ઠરવુ' જેઈએ નહિ.' એટલે તે વડા સાધુ 
ખોલ્યા : ' ને આટલા જ ખાતર અમારે આ જગ્યા છેડુવી પડે, 
તે! અમે તેમ કરશુ; પણુ અમારાથી રાજાને મહેલે ન જ 
જવાય.' આ પછી રાજાએ એ સાધુએ માટે જુદી જુદી 
કુકાનોમાં સાધું રખાવ્યું અને લોકો મારફત એમને ભિક્ષા 
અપાવી, છઠ્ઠે દિવસે સાધુશ્રેષ્ઠે એકદમ મુકામ ઉઠાવવાને। નિશ્રય 
કર્યો; “ચાલો, આપણાથી હુવે અહી' વધુ ન રહેવાય. લોકો 
આપણુને જાણી ગયા છે.' 
આવા ત્કાગી, તપસ્વી અને વૈરાગ્યથી ભરેલા સાધુએ 
સ'સારમાં દિવ્ય વાતાવરણુ સરજી શકે એમાં શકા નથી. 
ઇષાાળુએને અને સ્વાર્થઘેલાએને આવાઓની અદેખાઈ આવે, 
એ પણુ સમજી શકાય એમ છે; પણુ આવી ર'જડમાંથી 
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કઈક તો! ઉકેલ કાઢતો જેઈ કે, અને સ્તામી ગહન દની 
-યવહારદક્ષતા, ગેમની પગ્મ મસાધુપરાયળુતાથી જરા થ 
બોદી ઊતરે એવી નશાતી ચદાતતો લટાતા હતા, એટલે 
એમણે ગદાગતો ખધ કરી દીધા અને એમ ચાધુ-વેરાગીએને 
અઠગ ને અલમસ્ત પાશવી થઈ જવાનો અવકારા ચ્હેવા 
દીધો નહિ ખીજી ખાજુ રવામીનાગયણુના સાગુએા વૈષ્નુવ- 
દીક્ષાવાળા એટલે તેમને ખાવાપીવામાં અતેક વિધિનિયૅધો 
રકા પેયા વેરાગીએ અને ખાજા માળુસા એ સાગુએની 
પૂમામમી લઈ ઘે, શિક્ષામાં શ્રષવિત વરતુએ। નાખે અને 
એમ એમના નિયમોમાં અટકાયત કરે, એટલે એ ગાવુઓને 
ઉપવામ ને પ્રાયથિત્ત કરવા પડે ગહ”નદટ્રે આને પણુ 
સુદર ને આથ્ર્યકાગી ઉપાય યોજી કાવ્યો રામાન'દે 
ભવિષ્ય ભાખ્યું હનુ “આ છુ જેમના આવવાની ડગડગી 
વગાડી રવો છ તે જ્યારે આવશે, ત્યારે તેના વોડાના 
ડાખલાના પડઘા માત્થી અનેક સપ્રદાયે! અદ્ને મતમતાતરે 
સુરાઈ જશે' જતે ગહળનરે લીધેથા આં પગલામાં 
આપણે એ મહાન ખેતાડીની કુશળતા તે દી દૃછિ જેઈએ 
છીએ એક દિવમ તેમણે તમામ સાવુઓને કાવવાણ્‌ મુકામે 
બાવા યા અને એક રાતમા એ પાચ સો સાધુએ!ને પરમહ સ 
કરી દીધા આ પરમહુગતી દીક્ષા મળતા એ સાધુઓને 
ખાવાપીવાની કડકાઈ એકી થઈ ગઈ, વિધ્િનિનેધોને અગે 
ઉપવાસો કરવાના «લા નહિ અને મવ ખાઘ્ય ચિહ્નો નીઠળી 
જવાથી તેમને ખહારના આજફેમણુનો ભથ પણું એછે! થયે 
આમ પરમહગની દીક્ષા મળી એટલે તેમની ટઠી, જનોઈ 
અને શિખાને। ત્યાગ થયે, મૂર્તિની પ્રત્યક્ષ પૃનતને બદલે તેમને 
નગી પૂનાતે વિ ભલો હને તેમણું આત્મરપે વચચરવાનુ 
આવ્યુ, અને આત્મભાવે જ મઘળી ઉપામના કરવાની રહી 
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ઘેઈોક એ પરમહ'સને “સ્વામીનારાયણુના મૂ'ડેચયા' તરીકે 
ઓળખવા લાગ્યા. એક ખાજુ સાધુએ વિધિનિષેધોમાંથી ઘણા 
માકકળા થયા; તો ખીજી ખાજુ એમને માથે ત્યાગ, વૈરાગ્ય અને 
જ્ઞાનની જવાખદારીએ પણુ વધી હતી. એક જ રાતમાં આવો 
ચમત્કાર ભર્યો ફેરફાર કરી નાખવો અને સાધુઓતે નવી 
દીક્ષાની જવાખદારીમાં મૂકવા એ સહજાન'દના કા્યમનુ* 
એક ઉદ્દામ દષ્ટાંત છે; પણુ સાધુએ એક પણુ શખ્દ સામે 
કલ્લા વિના ભડ્તિપૂક" સદ્દગુરુની આજ્ઞાને માથે ઉઠાવે અને 
તે પ્રમાણ વર્તન રાખે એ જેમ સાધુઓની ભક્તિવીરતાનુ* 
સૂચક છે; તેમ સહજન'દે એમનાં હદયને ફેટલાં વશ 
કર્યાં” હુર્તા તેતુ' પણુ સૂચન આપે છે. આ પરમહ'સોને ઉદ્દેશીને 
સ્વામી સહુજાન'દે જે પરિપત્ર સ'વત ૧૮૬૬ ના ભાદરવા 
માસની વદિ અગિયારસે લખ્યો હતે, તેનો આ નીચે આપેલો 
સાર્‌ એ પરમહુ'સોને કૅવુ' તપોમય જીવન ગાળવાતુ” હુતુ', 
તેને! ખ્યાલ આપશે. . 

સ્વામીએ એ પરિપત્રમાં ફરમાવ્યુ' હતુ': “ કોઈએ રાતે 
છાપરાવાળા ઘરમાં વાસો! કરવો નહિ. તેણું ગામ ખહાર કોઈ, 
રૃવાલયમાં રહેવુ, અથવા કોઈ વનવાડીમાં” રહેવું; અને તે પણુ 
એક રાત જ રહેવુ આમાં ખાસ ધ્યાન રાખવુ, કૅ તે તે 
જગ્યાએ કોઈ પણુ સ્રીજન ન હોય અને ત્યાં કયાંયે સસાર- 
વ્યવહારની વાતે! થતી ન હોય. પરમહુ'સાને ગામમાં જવાનુ' 
થાય, ત્યારે તેમણું લોકો સાથે વાત માત્ર કરવાની અને તે 
ભગવાનની. લે કેને ધર્મબાધ આપે તેને કશો ય ખદલે। ઈચ્છવા 
નહિ. જે ભિક્ષા વણુમાગી મળે છે તે અમૃતતુધ્ય છે. તેમણે 
એક જ વાર ભિક્ષા માગવી, અને ખધુ પાણીમાં ખોળી પલાળી 
ગાળા ર્ડરીને ખાવુ. કોઈએ પણુ જેડા પહેરવા નહિ, ઘોડે 
ખેસવુ* નહિં અને ગાડીગાલ્લાં હાંકવાં નહિ. સૌ કોઈએ પાણી 
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શાળીને પીવુ'. કોઈએ જીવતા ઝાડની કૅ છેડની પાખડી સરખી 
પણુ તોડવી નહિ રસ્તે ચાલતાં જીવજ'તુ કચરાય નહિ, બેની 
સદા શ'ભાળ રાખવી સૌએ જમીન ઉપર ચૂવુ' અને ખિસ્તર 
ખિછઠાવવા નહિ દુનિયાદારીની વાત જરાય સાભલળવી નહિ 
૩ કરવી નહિ સૌએ પોતાની વૃત્તિને અ'તર્ઝુખ રાખવી 
અતે આત્માતે જ સભારવો, એ સિવાયની ખીજ વાતોને 
સૌએ ગર્વશ ત્યજ દેવી ્ીનુ' દર્શન સુદ્ધા ન થાય, તે! 
સારૂ, પણુ દશન થઈ જ જાય અને કોઈ ભૂડા વિચાર 
ઝગકી આવે, તે! તે દિવસે ઉપવાસ કરવો વળી કોઈથી 
અન્ણુતા સ્રીને અડી જવાય, તે। તેષું ઉપવાસ કરી માયક્િત્ત 
ફરવુ. સ્રી સાથે બોવવુ નહિ, અજાણુમાં યે હુસવુ નહિ, સ્ત્રીએ 
ભેળી થઈ રોય ત્યા ઊભા રહેવુ નહિ કૅ તેમની વાતચીત 
સાભળવી નહિ પશપ ખીને ઉન્મત્ત દશામા જેવાં નહિ, કામને 
જીતવા માટે મિદ્ધાસન કરવુ અને અપાનવાયુને વશ ફરવે, 
ઈથી કોઈ સ્રી બ ધમા કોઈ શારીરિક પાપ થઈ નાથ, તો 
તેણે એક વષ સુધી માત્ર લગોટીભેર જ રહેવુ”, છાયાછાપરાને 
આરશારો લેવા નહિ અને ઉનાળાનો તાપ, શિયાળાતી ઠૅ'ડી 
તથા ચોમાસાને! વરમાદ સહન કરવાં. આ રીતે તેણુ સત્સ'ગમાં 
ફેરવુ' અને સ્વામીનારાયણુનો નપ જપવેો, સૌ પરમહુ માએ 
ચારે વર્ણુની શિક્ષા લેવી, પતુ માસમચ્છીનો સરવ ત્યાગ 
રાખવો કોઈએ દાર, અફીણુ કે તમાકુ વગેરે ચીજ લેવી 
નહિ. જે કાઈ ભિક્ષામા મખ્યુ' હોય, તે ખધુ ભેગુ* ડરી રેવુ*, 
અને ગોળા વાળીને ખાડ" ખાવામા જીભના ગ્વાદને ખિલકુલ 
વશ થવુ નહિ, માત્ર શરીરયાત્રા નિભાવવાની દૃદ્ટિએ જ ખાવું. 
૩ઈએ કશી ધાતુને અડવું નહિ, અ ચળ સીવવાને સાય રાખવી. 
પુસ્તક રાખી શકાય, પણ્‌ તે ઞાધ'ત સમજાયુ રાવ્‌' જેઈએ. 
ઈશ્રરાવતારતુ' ધ્યાન ધરવું , ત્રહષભ્ટેવ, જડભરત, શુકદેવ 
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વગેરેએ શ્રીમદ્ભાગવતમાં નિર્માનિતા વિયે અને ખીજા વિષય 
ઉપર જે કહ્યુ' છે તે ઉતારી લેવુ.” 

પણુ સહુજાન'દ માત્ર એક સાધુએને જ આવી તાવણીં- 
માં નાખતા હતા, એમ નઢોતુ% તે તો પોતાના ખીજ 
ગૃહસ્થી શિષ્યોને પણુ આગની ભટ્ટીમાં નાખી કાંચનવર્ણા કરતા 
હેતા; અને જેમ સાધુઓએ સવસમરષણુ કરી ધર્મરિખાને 
ઉજ્જ્વલતમ ગ્રકેટાવી, તેમ ગૃહસ્થી શિષ્યોએ પણુ પાતાના 
મ્રકાશિત જીવનદીપથી સ'સારમાં અજવાળુ”. કરી દીધું, આ 
અસિપરીક્ષા દરમિયાન ફડક નિયમો! ચાલતા હુતા અને એને 
*મકરણુ' ફહેવામાં આવતાં હતાં, આવાં સે'કડો પ્રકરણે 
સહજન'દે ડાલ્યાં હતાં, પણુ સહુજત'દ જાત્રત' પુરુષ હતા. 
આ આકરી પરીક્ષા પૂરી થવાનો પણુ જાણે સમય આવ્યો, અને 
સહુજાન'દ ખધાને કહેઃ “મે તમને ખૂખ કષ્ટ આપ્યુ' છે.' પછી 
મુક્તાન'દને કહે : “ હવે આ સખ્તાઈએ ઓછી કરીએ, તો €' 

અને આ ખધું હુળવુ' થતાં ચ ત્રણુ વર્ષ ચાલ્યાં ગયાં હતાં ! 
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આ કડક શિસ્તને વિષે સહજાન'દને હેતુ તો પોતાનાં 
માણુસાને જીવનની ઉત્તમ કાટિએ ચડાવવાને હુતે।. પોતાના 
માણુસમાં કઈ યે કસર રહેવી નેઈએ નહિ, એવી ઇચ્છા 
સહનન'*દના સ્વભાવમાં જ રહી હતી. એથી, શિષ્યોને કેટ 
પડતાં, તેથી કાંઈ પોતાને એછુ' કટ પડતુ” એમ પણુ નહોતુ 
પણુ એમણે જેયુ' કૈ આવુ" કડક નિયમન અ'તરના આત્માની 
ઉન્નતિ માટે જખરરદસ્ત તમત્ના હાય તે! જ ગચન્નતાપૂવક 
જિરવાય, અને તો જ આભનેય ઉતારવા જેટલે! પુરુષાથ* 
-ત્રકટાવવાની પ્રેરણા ઝળકે. એવી તમતન્તા કાંઈ સવ કાઈમાં 
હાય નહિ; એટલે સહજન'દે અનેકેનો સમાસ કરવા 
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ત્યાગ અને ચૈરાગ્યતો પક્ષ મોળો કર્યા અતે ભક્તિની મુખ્યતા 
દર્શાવી, આમ છતાં, એમને અત્ય'ત આન'હ તે! અત્ય'ત 
૬અપવાળા' મુમુક્ષુને નેઈને થતો, આમાં સહજાન'દની 
અનુભવદટ્ટિ અને યોજનાશક્તિ ખ'ને જેવા મળે છે. 

ભગવાન ભડ્તાધીન છે, અને સહજાન'દ એવા કૅટલાય 
ભક્તોને અધીન રહેતા હતા. એ ખધા સહજન'હને રામ અને 
કૃષ્ણુ જેવા અવતારી મભુ માનતા; એટલુ' જ નહિ, તેમનાથી ચ 
ચડિયાતા એમને ગણુતા; અને તેએ પોતાના ભગવાન- 
સ્વામીનારાયણુ-ના બોલવા ઉપર, ચાલવા ઉપર, અરે! એમની 
એકેએક મદૃત્તિ ઉપર પોતાનુ' સઘછીુ' એવારી નાખવા તત્પર 
રહેત હતા. તેએ! શ્રદ્ધા” અને ભલક્તિપૂવક માનતા હતા, કૈ 
મહારાજની પાવડીએ સાતે સ્વર્ગની રજ રહી છે! 

સાધુએને પરમહુસની દીક્ષા આપી, એ પછી એકાદખે 
તરસે સહજાત'& કચ્છમાં ગયા હતા. ત્યાં એક થીમ'ત 
શિષ્ય સાથે વાત ચાલી, પેલા થ્રીમ'તને પોતાન! સામાજિક 
દરજજાનુ' અભિમાન હતુ. તે ખોલ્યો: “આ ખષા સાપુએ 
થાય છે, તે તો ખાવાનાં સાંસાં પડતાં હશે અને ખીજે કશે ય 
પડો થતો નહિ હોય તેથી જ છે.' સહુજાન'દે એને તે જ 
ઘડીએ પાઠ આપવાનો નિશ્રય ઠરી નાખ્યો. તેમણું અઢાર 
કાઠી ગરાસિયાઓને કાગળ લખ્યા; “ અ કાગળ વાંચતાં જ 
જેતલપુર જઈ, ત્યાંના સાધુ પાકે ભગવાં ષારણુ કરી કાશીએ 
ભણુવા જજે.' એ કાગળ પરોંચ્યો, ત્યારે કેટલાક તે। ખેતરમાં 
હુત્તા; પણુ પાણી પીવાની ય રાહુ જેયા વિના તેએ! નીકળી 
પડચયા. આમાં એક તો શ્રીમ'ત નવજુવાન હતે. આમ તતા 
કાગળમાં એનુ" નામ પણુ નહોતુ છતાં તેમાં “ વગેરે? શખ્ટ 
લખ્યા હતે, એટલે તે પણુ પોતાને આદેશ મઠ્યો છે, એમ 
માની નીકળી પડયો. તે વખતે એ તે1 પરણુવા નીકળ્યો હને।. 


સ્વામી સહેજાન'દ પ૧ 
એને મીંઢળ ખાંષ્યાં હતાં, ડબસાથે જ ગણે 
જેતલપુરના રસ્તે લીધે. ટ 

પણુ સહજન'હ કઈ આ લોકોને ભગવાં આપવા 
ઇચ્છતા ન હતા, જેતલપુરથી કચ્છમા બોલાવી, એમણે વીર 
ભક્તોને પોતાને ગામ પાછા ચાલ્યા જવા કહ્યુ. ખીના તતો 
ગયા, પણુ પેલો મી“ઢળખધે જવાન તે! પાછે! ઘેર ગયો! જ 
નહિ. અને અદ્ભૃતાન"'દ નામ ધારણુ કેરી પરમહ'સના 
મ'ડળમાં રથો. 

હુવે આપણે ખીજા ગૃહસ્થી હરિભક્તોનાં મુનિત આખ્યાન 
વિચારીએ. દાદા ખાચરની ભક્તિમાં વીરતા, શ્રદ્ધા અને સમર્પણુની 
અલૌકિક ત્રિવેણી વહેતી હતી, એ ગઢડામાં અર્ધા હિરસાના 
ભાગીદાર હતા. ખાડીતો અધો ભાગ એમના એક પિતરાઈ 
જીવા ખાચરના હતે. એ જીવો ખાચર પણુ સહુજન'દનો 
શિષ્ય હતે; પણુ સહુજાન'દ સ્વામી દાદા ખાચર ઉપર વિશેષ 
પ્રેમ રાખે છે એમ જેઇને અતે ક'ઈક રાજખટપટને લીધે તેણે 
સ્વામીનારાયણુનુ' “ કાટલુ'' કઢાવી નાખવાના ચ એક વખત 
વિચાર કર્યો હત્તે. એ ઘણ્‌ી વાર સ્વામીનારાયણુને કહેતે!ઃ 
“તમે દાદા ઉપર પક્ષપાત રાખા છે..' સહજન્ટે આને 
ભેદ્ઠ ઉકેલી ખતાવ્યો. ચોમાસાને દિવસ હતે।. સ્વામી સહજ- 
ન'દ નદીએ ,નાહુવા જતા હતા, જીવો ખાચર સાથે જ હતે. 
નદી ઉપર કોઈ વેરાગી ચૂલો ચેતાવીને રસોઈ કરતે! હતે!. 
વરસાદનાં ફેર પડતાં હતાં, તેથી ચૂલે! ષુગ્ાઈ જતે હવે; 
એટલે ફૃ'કી ફૂ'ફીને તેની આંખો લાલ થઈ ગઈ હતી. આ 
ભેઈ સહજન'દે જીવા ખાચરને કલુ': “સાધુઓને ખૂખ ત્રાસ 
થાય છે, તે! ગામમાં સાધુએ માટે એક ધમશાળા ખ'ધાવી 
રાય તે! સારૂં.' જીવો ખાચર ફહ? * એવા તે! કઈ વેરાગીએ। 
શટકૅ છે.' હુવે સહજાન"દ નાહી કરીને દાદા ખાચરતે દરખારે 
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આયા ત્યા દાદા ખાચરને પણુ એમે પે8ી ધર્મશાળાની 
તાત હરી, એટલે દાદ્દા ખાચર કેડે “ ભલે, મહારાજ ! આજથી 
માર ઘર વેરાગીએને ઊતરવા માટે આપી દો' પણુ ગહજ- 
નદ ખોલ્યા ' ત્યારે તમે કેયા રહેરો;, ખાચર *' “તો, તે! હૈ 
ભગવાન્‌ !? ખાચરે કલુ '« સાધુએ ભેળા રહીશ અને 
સ્રીઓ ત્યાગી ખાઈએ લેગી રહેશે ' એટલે જીવા ખાચર 
તરફ જેઈ મહુજન દ ખોલ્યાં “ જયુ, તમે કયો ઉત્તર આપ્યા 
અને દાદા ખાચરે કેવો આપ્યો તે * આ ઢેતને લીધે જ અમે 
એપને ત્યા ટક્યા છીએ ' 

સહુજાન દૃ આ દાદા ખાચરને ત્યા વગ્મના ચાર માચ 
રહેતા, તેથી ખાચરને પુષ્કળ ઘસારે। વેઠવો! પડતો વળી, 
રાજખટપમા પણુ એ કારણં ઊભી થતી રવામીનારાયણુ 
એમને ત્યા છે પોતાના અક્ષરનિવાસ સુધી, એટલે લગભગ 
અટ્ાવીસ વર્ષ" રહા હતા એમનુ ઘર એમનુ પોતાનુ રહ્યુ જ 
નહોતુ, સહુજાન નું થઈ ગયુ હતુ-એવો એ આખા કુટટુ ખનો 
ત્યાગ અને પ્રેમ હતે! એવા ભક્તને ભગવાન અધીન જ રહે 
છે, અને શ્યામસુદર સહુભનજન દ સદા ભક્તાધીન હતા 

એક વાર્‌ દાદા ખાચર હજામત કરાવતા હતા અધી 
હુજામત હુજી થઈ હતી ત્યા કોઇકે આવીને કલ્યુ ' તમને 
મહારાજ ખોવાવે છે ' ખસ, એ અધી* હજામતે ત્યાથી ઊઠ્યા- 
માથે એક કટકે! લપેટી મૂક્યો હતેો। આવે! વિચિગ ઢગ જેઇને 
મહારાજે પૂછયું “તમે ક્યાથી આવે! છો *' એટલે ખાચર 
કહે “મહારાજ ! હજામત કરાવવા ખેઠા હતે, અને ત્યા 
આપની આજ્ઞા આવી, એટલે આમ કર્યુ છે ' ત્યારે સ્વામી 
નારાયણુ કહું “અરે, ભાઈ! હનતમત તે પૂરી કરાવી લેવી 
હતી !? “ના,' દાદાએ ત્તરત જ ફણુ “એ તો પછી પણુ 
થાય આપને] પડ્યો બોલ ઝીલી લેવો એ જ મહર્તવનુ કામ 
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છે. ખીજા' કામ ત્વે પછી થઈ શકે.' 

એક પ્રસગે સહજન'દે દાદા ખાચરને કછુ: “આ 
તમાશો ગરાસ છે, તે તમે તમારી ખહેનેોને આપી રે1.' “ શકે, 
ભગવાન! ખાચરે ફહ્યુ'' પછી સ્વામી કહે: “હવે તમે શુ' 
કરશો ૬? ત્યારે ખાચરે ઉત્તર આપ્યો: “ મહારાજ ! હુ* હુવે 
ભાવનગરમાં નોકરીએ જઈશ.' એટલે સહુજાન'દ કહે: ' એમ 
નોકરી કરવા જઓ છો, તો આ ખહેનાની વતી તમે એમને! 
આ ગરાસ સ'ભાળા ને! તમને વરસના સો! રૂપિયા એ આપશે.” 
ત્યારે ખાચરે કલુ; ' ભલે, ભગવાન!” અને એમ ખાચરે એક 
વષષ સુધી ખરેનોનો ગરાસ સાચવ્યો. પછી સહુજાન'દે એ 
ખહેનેોને કહ્યું: “ તમે તો ત્યાગી છે. તમારે વળી આ ગરાસતું 
કામ શુ*? તમે એ તમારા ભાઈને પાછે આપી દો. 
એટલે ખહેનાો કરે: “ ભલે, ભગવાન !' આમ, દાદા ખાચર 
પાછા દરખાર થયા! 

ત્યારે દાદા ખાચરની ખ'ને ખહેનો પણુ કૅવી ત્યાગી 
ને ભગ્ત હતી |! મો(ટીતું' નામ જીવુખાઈ હતુ અને નાનીનુ* નામ 
લાડખાઈ હતુ'. એ ખ'ને પરણેલી હતી, પણુ પરિણીત જીવન 
ગાળવાની એમની જરાય વૃત્તિ નહાતી; એટલે બ્રહ્મચારિણી 
રહી તેએ! પોતાને પિયર આવી હતી, પાછળથી એ ખાઈએ નાં 
સાસુ-સસરા પણુ સત્સ'ગમીં જેડાયાં હતાં. આ ખ'ને ખહેતાએ 
સત્સ'ગના વિકાસમાં ખૂખ મહત્ત્વને! ફાળા આપ્યા છે, એમના 
સ'બ'ધમાં:આ એક ગપ્રસ'ગ નેઇએ. 

બભાન'દતુ' પૂર્વાશ્રમતુ' નામ હ્વાડ ખારોટ હતુ. એ લાડ 
ખારોટતે રાજ-રજવાડાંએ] પાસેથી ખૂખ માનપાન અતે ભેટ- 
જ્ઞાગાદે મળતાં હતાં. આથી એમને ઘરેણાંનો ઠઠારો ખૂબ 
ગમતો હતો. આવા જ ઠઠારા સાથે તે સહજન'દનાં દર્શને 
આવ્યા હતા, એક દિવસ મહારાજે એમને કલુ: ' લાડુ ખારોટ ! 
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દાઢા ખાચરને ખે ખહેનો છે ગરાસિયલુ હોના છતા તે તેમને 
માસરે જતી નથી; મુલાયમ કપડા પહેરતી નથી અને ઘરેલુ 
ઘાલતી નથી; ગારું સારુ જમતી નથી, તે, તમે એમને 
સમળવેોને કૅ તેએ આ ખધુ છાડી દે અને સાસરે નય ' 
લાડ ખારોટ તે। પોતાની ખારોટવિદ્રા ઉપર વિશ્વાસ રાખીને 
હુરખભેર ગે ખહેનો પાસે ગયા ખૂખ છટાદાર વાણીમા એમણે 
એ ખરેનોને સમજાવવા માડ્યુ એટલે લાટ્ખાઈ કહે “જુઓ, 
ખારશેટજી ! આટલે સુધી અમે તમાર સાભળ્ગુ, તે! હવે અમે 
કહીએ તે તમે પણુ સાભળ અમે ગરાસિયણુ છીએ અને 
ભગવાને અમને રૂપ પણુ આપ્યુ છે અમે ઝીણા! મુલાયમ ઠપડા 
પરેરીને કે ઘરેણુ।1-ગ181 ઘાલીને ફૂરીએ, તે પુરષોની આખ 
ખેથાય એમા કોઈ પુરુષ કામી દક્બિ અમને જુએ, તે એ 
પાપની જવાખદાગી કોને માથે આવે? કા તો! કામી દટટિએ 
જેનારા પુરષો પાપી હાય અથવા અમે પાપી હોઈએ એટલે! જ 
એનો અર્થ થાય ને? હુવે તમે ને એ પાપ માથે લઈ લેતા 
હો, તો! અમે તમે કહા છે! તેમ કરીએ ખાકી, આ શગરમા 
ખખ્યુ છે શુ શ એ તો ગદકીનો ગાડવો છે * આટલુ કહ્યા 
પછી એ ખાઈએ કછ્યુ “હાડ ખારોટ ! તમે સુદર છે અતે 
વળી ઘરેણુનેો! ઠાઠ રાખો છે હવે કોઈ સ્રી તમાશ તરફ 
ખેચાય, તા કા તમે અથવા જ્ઞ સ્રી પાપ કરી ખેસ, પણુ 
તમે આવે ઠઠારો જ ન રાખો; તો કોઈ પાપનો સ ભવ જ 
ન્‌ રહેને!' ત્યારે લાડુ ખારાટને થયું “આ તે! મહારાજે 
મને ઉપદેશ લેવા મોડઘ્યો હુવે, ઉપદેશ આપવ! નહિ ! અને 
તે સીધા જ મહારાજ પાસે ગયા તમામ ઘરેણુ! ઉતારી 
નાખીને સહજાન દને ચરણું પડયા અને “હ્ાડુ ખાશિટ' મટી 
“કહાન દ થયા! 


આ સ્થળૅ સામ ત પટેલની વાત નોધવા જેવી છે સહન 
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ન*દના તે અત્ય'ત શ્રદ્ધાણુ ભક્ત હતા, એક દિવસ મહારાજે એમને 
કલ્યુ' : “ મારે થોડા રૃપિયા જેઈ એ છે. તમે આપી શકશે €' 
એટલે સામ'ત પટેલ ઘેર ગયા. પોતાની સઘળી માલમત્તા 
વેચી નાખીને એમણું ચાર હજાર રૃપિયા એકઠા કર્યા; અને તે 
આખી રકમ મહારાજને ચરણું ધરી દીધી. મહારાજે પૂછયુ* : 
“ આ ખધા લાવ્યા કયાંથી ૬' સામ'ત પટેલે ઘણી આનાકાની 
સાથે આખી વાત કહી દીધી. મહારાજે એ રકમમાંથી માત્ર 
હુજાર જ રાખ્યા અને ખાડીના પટેલને પાછા સૉંપી દીધા. 

આનજ્ઞાપાલનની ઉત્કટતાનો એક ખીજો દાખલે। જેઈ એ. 
વડોદરામાં નાથભઝ્ત કરીને એક પાટીદાર હુતા. એમની સ્થિતિ 
સાધારણુ હતી. એક વાર, તે સહજાન'દહનાં દશન માટે ગઢડા 
આવ્યા અને પાંચ દિવસ રહી પાછા ઘેર જવા નીક/યા, તે ગઢડા 
છાડી ગયા, એ પછી મહારાજે કોઈકને તેમને પાછા ખોલાવવા 
મોકલ્યો. ભક્ત ઉતાવળે ચાલતા હતા અને વડોદરાની નજીડમાં 
આવી રહ્યા હતા; ત્યાં માર્ગે પેલો કાસદ્ટ એમને મહયે! અને તેમને 
મહારાજની આજ્ઞા સ'ભળાવી; એટલે ભકતે ઘેર કરુંય કહૅણુ 
કહાવ્યા વિના પાછે ગઢર્ડીનો માગ લીધો. આ ગાળામાં 
મહારાજ તો ભૂલી ગયા કે પોતે શા કામે ભગતને પાછા 
ખાહ્યાત્યા હુતા. ભગતને જેઈને મહારાજે કલ્યુ':$ ' ભાઈ | ઘેર 
કૅડેશુ-કૅફિયત તે! મોકલવાં હતાં? એમ ને એમ શીદને 
પાછા આવ્યા £?' ભગત ડહેઃ “ મારે મન તે આપની આજ્તા જ 
મોટી વાતે છે.' 

કૃષ્ણજી અતે મૂળજી એ ખે મિત્રો હતા. તેએ] જાતે 
કણુબી હતા અને કચ્છમાં રહેતા હતા. સહન્તન'હ ભગવાન 
છે, એવી તેમની શ્રદ્ધા ખ'ધાઈ હતી. તેએ। સહુજાન'દનાં દર્શન 
માટે ગઢડા આત્યા હતા, ત્યાં પાછા ઘેર ન ફરવાનો તેમણે 
નિશ્રય કરી લોંધો; એટલે તૈમનાં સગાંવહાલાંએ મહારાજને 
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વિનતિઓ કરી, કે એ ખને પાછા ઘેર આવે તેમ કરો, મહા- 
રાજની આજ્ઞાથી તેમણે ગઢડા તે! છે[ક્યું, પણુ ઘેર ન જતાં 
તેઓ એક સત્સ'ગીના ઘરની સેવામાં રદ્યા, આમાં તેમને જે 
કાંઈ મખ્ય, તે લઈને તેએ ફરી મહારાજને દર્શને આવ્યા; 
અને એ ખધી કમાણી તેમણું સદ્ગુરુે સમરપી દીધી, આ 
દરમિયાન પેરા સર્ગાસ'ખ'ધીએના કાગળે આવ્યા જ કરતા 
હતા; એટલે મહારાજના પૂછવાથી તેમણે ખધી વાત ડહી 
દીધી. હુવે તેમણું સાધુ થવાની ઈચ્છા ખતાવી, એટલે મહારાજે 
તેમને કલુ; “ ઘરનાં માણુસોની રજ લઈ આવો. આવી રન 
તેમને સહેજે મળી નહિ; એટલે તેમણું પોતાની જાતને પુરષત્વહીન 
કરી નાખી, તેથી મા-ખાપે તેમને રન આપી. તેઓ ફરી 
મહારાજ પાસે આવ્યા મહારાજે તેમને સાધુ કરવાની ના 
પાડી। એટલુ જ નહિ, પણુ તેમને સત્સ'ગ ખહાર કાઢી મૂકયા. 
આમ છતા એ ખ'નેએ સાધુને! વેશ લઈ લીધો અને સાધુની 
જેમ જીવન જીવવા માંક્યુ. કયારૅક તેમને દરથી મહારાજનાં 
દૃશ'ત થતાં, તેએ આ પ્રમાણે એક વરસ સુધી રહ્યા અને 
પછી મહારાજને દશને આવ્સી. સ્વામીએ તે વખત્તે પણુ 
તેમને કાઢી મૂકયા; આથી તેએ। ગઢડાની પાસે આવેલી નદીને 
કાંઠે મુકામ કરીને રદ્યા; અને ત્યાં મોટેથી કીતન ગાવા 
લાગ્યા, મહારાજે એ ડીતન સાંભખ્યાં, અને પાતાના કોઈ 
પાર્ષદ સાથે તેમને કહેવડાયયું કે “ તમારાં કીર્તનથી મારા 
ખાટલો ખે'ચાય છે' પણુ તેમણે તે! જરા દૂર જઈને પણુ 
એ જ કાય*જ્રમ ચાલુ રાખ્યો, મહારાજે ફરીથી સેવકે]ને કેલુ', કૅ 
“એ લોડૅને અહી'થી દૂર કાઢો? પણુ તે બ'નેએ સેવકે।ને કહ્યુઃ 
* જાએ, તમાર જેવા સે'કડો આવે, તે! પણુ અમે આ જગ્યા- 
એથી ખસવાન]. નથી.. અમે. તે. મપ૨1૭૮ અસમ૩%, રપ ષ્પ્ણ, 
કરે એટલુ' જ માગીએ છીએ.' એ પછી મહારાજે કેટલાક 
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સાધુએ સાથે મ'તણા કરી અને કહયુ? “આ ખ'ેતે મે” 


ફૂતરાને હાલે હુડૅહડે કર્યા છે, તો પણુ એમની થદ્ધાભક્તિ જેવી 
ને તેવી અચળ છે; તો એમનું શું કરશું ?' એટલે સાધુઓએ 
કછુ"; “ એમને સત્સ'ગમાં લઈ લેઇ, મહારાજ !' અને પરિણામે, 
તે ખ'ને સાધુ થઇને રઘ ! 

સહજાન'& પરવતેભાઈ નામના ભકતની વારેવારે પશ'સા 
કરતા, આથી કાઠી-શિષ્યોને એ પરવતભાઈ વિષૅ ઘણી જિજ્ઞાસા 
થઈ, એક વાર મહારાજ જૂનાગઢથી પાછા આંવતા હતા, 
ત્યારે તેમની સાથે કેટલાક કાઠીએ પણુ હતા. સુરા ખાચરે 
કેશુ: “ મહારાજ ! આપણુ અગતરાઈ જઈએ અને પરવત- 
ભાઈને મળીએ. આપ અમને એમને ત્યાં લઈ જાએ(.' એટલે 
સૌ પરવતભાઈને ત્યાં ગચા. પછી મહારાજ અને, મૌ ભમતો 
ખેદ, એટલે સુરા ખાચરે કહ્યું: ' તો પરવતલાઈ ! આ ઘૈૌડા- 
એતે ખાણુ જેઈએ અને અમારે ખાવાનુ* તથા પાથરવતાનુ* 
ભેઈએ, અમે તે! રહ્યા તમારા મહેૅમાત; એટલે યજમાન 
તરીકે અમારી સાઈ ફરશે! ને? અમ અહી નિરાંતે ખેસી રરેશે, 
તતા કેમ ચાલશે £' એટલે પરવતભાઈ કહે: “ ખાચર! મારાથી 
પારકાના ઘરમાં કેમ કરીને મહેમાની થાય ₹' પછી મહ” 
રાજને ખતાવીને તે ખોલ્યા: “ જુએ, ઘરના માલિક તે આ 
પદા. એમનો ખોલ મારે માથે.' આ ખધે વખત સવાથી 
તે રૂમાલ આડા ધરીને મીડું' હસી રઘા હતા. તે હુવે ખે!લ્યા: 
ધુરા ખાચર ! આ ઘર પરવતભલાઇયસુ" નથી. આ તો મારૂ 
ઘર છે, અને તમે ખધા મારા મહેમાન છો ' પછી મહારાજે 
પરવતભાઈને આજ્ઞા કેરી અને પરવતભાઈએ એ સૌ માટે 
ખધી સોઈ કરી દીધી. ખીજે દિવસે વિદ્દાય લૅતાં મહારાજે 
પરવતભાઈને આશિષ આપી? “ હુ' “આજ્ઞા આપુ' તેમ રછ્યા 
કરજે.” આમ, પ'તાર્ના જાત ભૂ્સા નાર્ખા, એક માત્ર રવાર્જા- 

સ. ૪ 
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માં જ રરેતા, એ પરવતભાઈને નેઈને કાઠીએ પોતાની લઇતા 
અને પરવતભાઈની મહત્તા સમજી ગયા. 

હુવે એક અદ્ભ્રત વાત લઈએ. શિયાણીના રાજ લકતને 
મહારાજમાં ભારે શ્રદ્ધા હતી, એક દિવસ મહારાજનાં દર્શન 
કર્યા વિના ભોજન ન લેવાની એમણે પ્રતિજ્ઞા સીધી. દર્શન 
ઠરવા માટે તે ચાલીને ગઢડા ગયા; અને સોળમે દિવસે દર્શન 
ઠર્યા પછી જ પોતતે ઉપવાસ છેક્યો. પછી તો તેમણું ઘરખાર 
છોડીને મહારાજ સાથે જ રહેવા માંચ્યું. આમ તે સાધુના 
જેવુ" જીવન ગાળતા હતા, એવામાં મછિયાવનાં ' ફઈબા ' 
મહારાજ પાસે આવ્યાં. તેમણે મહારાજને વિન'તી ઠરી? 
“છોકરો મરી ગયો છે, તત! વહીવટ સ'ભાળે એવો એક માણુસ 
આપે. સહજાન*દે રાન ભકતને એ કામે જવા આજ્ઞા આપી. 
જતાં જતાં ભકત પૂછે? “ ભગવાન 1 મારે ત્યાં જમવાતુ' કેમ 
કરવુ' ?' તો સહજાન'દે કલ્યુ' *શેર લેટ લઇને જમજે.' ભક્તે 
આ આજ્ઞા અક્ષરેઅક્ષર પાળ--તે તો શેર લોટ સાથે મીઠુ” 
સરજુ* પણુ લેતા નહોતા 1 પછી, ઘોડા ગાળે એ ખાઈ પાછાં 
મહારાજને દર્શને આવ્યાં. મહારાજે ભકતની વાત પૂછી. 
ખાઈ કરેઃ “ ભગવાન ! ભગત તે। ખહુ જ સારા છે; વહીવટ 
સરસ કરે છે, પણુ એ કરુ જંમતા નથી, એ મને સાલે છે.' 
ત્યારે મહારાજે ભક્તને કલુ": “ કૅમ આમ ?' એટલે ભકત કહેઃ 
“આપે શેર લોટની આસ્તા આપી છે, તે પ્રમાણે લઇને ખાઉ' 
છું,' ત્યારે મહારાજે સમજવ્યુ? “ભલા ! રેર ક્ટ લેવાનુ” 
કલુ, એને અર્થ ઘીગાળ લેવાં જ નહિ એમ નહેાતે।.' 

આ અતે આવાં અનેક ઉજ્જવલ ને પાવનકારી દષ્ટાંતે 
સત્સ*ગના ઇતિહાસમાં નવા મળે છે; છતાં થોડાં વધુ દટાંતો 
નોંધવાની લાલચ રહૅ* છે. લી'ખડીના મૂળજીભાઈ ગઢડામાં 
દાદા ખાચરના કારભારી થઈને રહ્યા હુતા. એવામાં એમને 
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દીકરા માંદો હોવાના ઘેરથી સમાચાર આવ્યા. મૂળજીભાઈ 
સહજાન'દને પૂછવા ગયા. પહેલાં તે! સ્વામીએ મૂળજીભાઇને ઠંલ્ુ*, 
3 ત્તેમણું ઘેર જવુ' જ જેઈએ; પણુ પછી મૂળજીભાઈ પ્રણામ 
હરીને જવા તૈયાર થયા; ત્યારે સ્વામી કરેઃ * તારો દીકરા રેહુ 
મેલે, તો! તને કાંઈ શોક થાય ૬? ત્યારે મૂળજીભાઈ કહેઃ “ તમે 
એને ધામમાં તેડી જાએ, તે! મને શું કામ શેક થાય ?' 
૬ ત્યારે? સહુજાન'હ કહ? “ને, તારો દીકરો ધામમાં ગયા 
છે; માટે નદીએ જઈને નાહી આવ.' અને મૂળજીભાઈ સ્નાનથી 
પરવારીને મહારાજને મણામ કરી સ્વસ્થ રહી ત્યાં ખેઠા ! 
એવા જ એક ખીજે દાખલો લઈએ. જેતપુરના દેવજી 
ભ્રકતનો એકનો એક દીકરો મરી ગયો; એટલે ભગત વિચારવા 
લાગ્યા: “હું ઘેર રહીશ, તો. લોકે મને દિલાસા આપવા 
આવશે અને મારે તેમની સાથે કાણુ કરવી પડશે,' એટલે તે 
તે! ખેતરે ચાહ્યા ગયા અને ત્યાં જ મુકામ કરી રઘ્યા. આ 
ખાજુ ભગતનાં વહુ ઘીનુ' એક મટકુ' લઈને સહુજાન*& પાસે 
શમાં, અને ખોલ્યાં: “ મહારાજ! તમારા ભક્તે તમને ત્રણામ 
કહાવ્યા છે.' મહારાજ કરેઃ ' ભગત ર।જીમાં છે ને દ ડું ઠરે છે શ” 
એટલે તે ખાઈ કહેઃ “ મહારાજ | અત્યાર સુધી એ રાજીમાં જ 
હતા, પણુ હુવે એ વધારે રાજીમાં છે.' સહુજાન'હ કહેઃ “' એમ 
જુમ ?₹? ત્યારે ખાઈ કરે; “ મહારાજ ! તમારા ભગતને એક 
રીકરા હુતે।, અને તેથી એમને થોડીક ચિન્તા 3્રેતી, પણુ હુવે 
તમે એ દીકરાને તમારે પામે તેડી લીધે છે; તેથી ભગત 
સુખિયા થય! છે. હુવે તો એ વધારે નચિ'તાઈથી ભગવાનનુ” 
ભજન કરશે.' આ અદ્દભુત શ્રદ્ધાલકિત જેઈને સ્વામીએ 
સાંખ્યયોગી ખાઈઓને કહ્ય: ' જાએ, તમે શિર મુ'ડાન્યાં છે, 
અને ભેખને। વેશ સીધો છે, પણુ આ ખાઈને ભેખ તમારાથી 
મે ચડિયાતો છે ને? પાતાના એકનો એક પુત્ર મરી જાય છે, 
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તતો પણુ એને શૈકની છાંટ સરખી ય લાગી નથી; ત્યારે તમે 
તો! દાદ્દા ખાચરની પેલી નાની સરખી ખાળકી મરી ગઈ, એ 
વખતે પાશપાશ આંસુ પાડ્યાં હુતાં, અને મને દૂધનો પ્યાલો 
આપવાતુ' પણુ વીસરી ગયાં હતાં !' 

મૂળજી ખ્રહ્ચાચારી અનેક વર્ષો, સુધી સહુજાન*દ સ્વામીની 
અ ગત સેવામાં રલ્લા હુતા મૂળ તે! એ સ્વામી રામાન'દન।! શિધ્ય 
હતા અને ખાદ્ાચારી તરીકે એમતુ નામ મુકુ'દાન*દ હતુ. પવિત્રતા 
અને સરળતાતે માટે એ આખા સત્સ'ગમ'ડળમાં માનપાત્ર 
હુતા. એક સમયે મહારાજની સેવામાં બ્રહાચારીની કસૂર આવતાં 
મહારાજે એમને પોતાની અ ગત સેવામાંથી રજા આપી, આથી 
ખરહ્મચારી ડભાણુમાં જઈને સ્વામી રામદાસશાઈ પાસે રહ્યા. 
કહૈરીની મોસમ આવી ત્યારે રામદાસભાઈ ફરે: આ કેરી લઈને 
મહારાજને કેણુ પહાંચાડશે ?' ત્યારે ખહ્માચારી કહે: “ હુ" જ 
જઈશ? માથે કેરીનો મોટે ટોપલો મૂક્યો છે. પગમાં પગરખાં 
ય નથી અને તાપથી આખી ધરતી તાતી થઈ ગઈ છે- 
એ રીતે ખહ્યાચારી ગઢડે શયા, ત્યાં મહારાજને ગ્રણામ કરી 
પેક્ષો ટોપલો અર્ષપશુ કરી એ ઊભા રહ્યા; પણુ મહારાજે 
એમને ધળતેોા એક હરફ સરખોાય ન ડણોઃ છતા 
ભહ્મચારીતે મહારાજ માટે એક સ"કલ્પ સરખો ય ન થયો, 
3 આટથવેૅ દૂરથી શ્રમ વેઠી આવુ* છુ, તો પણુ મને 
મહારાજ કેમ ખોલાવતા નથી દ એ તે। અનન્ય ભાવથી તેમ જ 
એડનિઘાથી ફરી ખપોરે કેરીનો થોડોક રસ લઈને મહારાજ 
પાસે ગયા. હુવે મહારાજ જમવા ખેઠા અને ખ્રહાચારીને જેઈ 
રઊા$ એટલે તે ખોથી ઊઠ્યા; “ અરેરે! મહારાજ, તે! એકી 
ભાખર ન ખાય છે એમને કોઈ રસ આપો ને! હુ" આપીશ 
તે! એ દેશે નહિ ' એટલે ફેરુણાલોચન સંહુજન'દ કહેઃ “ખાહ્ય- 
ચારી! તું જ આપ મને.' 'મહુ!રાજ !? ખહાચારી ખોધ્યાઃ 
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'એ તો હુ સદ્દેવ આપને ચરણે છં.' ગમતે તે દિવસથી ખ્રફા- 
ચારી પાછા પોતાના અસલ સ્થાને આવી ગયા. 

ભગવાન થી સહન્તન'દ સ્વામી આ ખહમાચાગ માટે કર 
છે “અમારા સ્વભાવને તે જે અતિશય અમારે ભેળા 
રઘલા હશે, તે જાણુ છે......આ મુકુ ખ્ાહાચારી છે, તે ભોળા 
જેવા જણાય છે, તે! પણુ અમારા સ્વભાવને યથાર્થ: નાણે છે, 
જે ' મહારાજ તો આકાશ જેવા નિલે"પ છે; અને એમને કોઈ 
પાતાનુ' પભુ નથી અને પારકુ' પણુ નથી; ' અને એવી રીતે જે 
અમારા સ્વભાવને જણે છે તો જેવા ઈશ્રરમાં ગુણુ દોય, તેવા 
ગુણુ ખહ્ચારીમાં વતે' છે; અને અ“તર્યામી સૌમાં રહ્યા છે, ને 
ખાઈ-ભાઈને મનમાં એમ સમનવે છે, કૅ “ ખદ્માચારીમાં કોઈ 
વાતની ખોટ નથી.........”“ ....... અમને નિષ્કામી ભગ્ન રોય 
તે્‌તા જ હાથની કરી સેવા ગમે છે; માટે આ મૂળજી ખ્રહ્માચારી 
જે, તે અતિશય દઢ નિષ્કામી છે, તે અમને એની કરેલી સેવા 
અતિશય ગમે છે......” “,,,...મૃકુ“દ ધહ્માચારી તથ! રતનજી 
એ ખે મુ'ઝાતા નથી, તો એમની સાથે અમારે ઘણુ ખને છે.” 

આ પુણ્ય પ્રસ'ગની સાથે નીચેનો પ્રેમ-મધુર મસ'ગ જેઈ 
લઈએ. સ્વામી સહજન'દ લોયામાં સભા ભરીને ખેઠા હતા; 
ત્યાં અતિ વૃદ્ધ, નિર્ધન ને જીણું વસ પહેરેલો! અને કાંપતા 
અ*ગવાળા એક ખાહ્મણુ મહારાજ પાસે આવીને ઊભે. તેણે 
શ્ાતાની ફાટીતૂટી પાઘડીની ગાંઠ છેડવા માંડી ગાંઠ' છોડીને 
એક રૂપિયો કાઢીને મહારાજ પાસે જઈ, તેણું એ રૂપિયો મહા- 
રાજને અર્ષણુ કર્યોં મહારાજ કહેઃ “ ડોસા! આ રૂપિયો કયાંથી 
લાવ્યા છો 2' ત્યારે ડસ કહેઃ “હુ' કાસટે ગયે! હને, 
ત્યાંથી મને એ મયા હતે. તે તમને આપવા સારૂ રાખી 
સેહ્યો હતે।.' એટલે સહુજન'દ કહેૅ: “ તમારી પાઘડી ફૂટી 
જ જે, ને છએ સહુ ૨' ઝુ કહે. “ પડી શે, રેપ 
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તમને રુ” આપુ? મારી પાસે ખીજે રૂપિષા નથી, અને આવી 
પાઘડીએ પણુ ચાત્યુ' જાય છે ' એટલે સહુજાન*દે મુક્તાન'હને 
પૂછું; “રવામી | આ વિપ્રને કાંઈ કરવાનુ' બાકી રહ્યું 2” ત્યાં 
મુસ્તાન'હ કરે; “ એણે પાતાનુ' કામ સ“પૂર્ણુ સિદ્ધ કરી લીધુ'.? 
૧૨ 

આમ, સહૃજન'ર ઘોર અ'ધકારમાં પ્રકાશનાં પરમ 
ઉજ્જવલ ઠિરણે પ્રસાર્યાં. તેમણું વિશુદ્ધ ભાગવતધમ'ની પુનઃ 
રથાપના કરી અને સમાજને નવજીવનની સ'જવની પાઈ. 
ચાતાના અ'તર'ગ મ'ડળમાં આવા ઉત્તમ આદર્શો સ્થિર કરીને 
સ્વામીએ હુવે ખહારના કિલ્લાઓ પણુ જીતવા માંફ્યા. તે 
વખતે હિ'સામય યસે। ચાલતા હતા, અને તેમાં નિર્દોષ પશુ- 
એનાં ખલિદાન સ્‍પાતાં હરતા સ્વામીએ આ શય'કર પ્રથાની 
સામે કમર કસી; એટલૅ લાગતાવળગતા માણુસેએ સ્વામી 
ઉપર વિતાવવામાં કેશીય ખાકી રાખી નહિ એક વાગ સ્વામી 
ભ્રજમાં હતા, ત્યાંના કારભારી જગજીવન મહેતાએ યજ્ઞ માંડ્યો 
હતો. સ્વામીએ તેમને અહિ'સામય યજ્ઞ ફરવા ઘણુ* ઘણુ 
સમન્વ્યા, પણુ તેણું માન્યુ" નહિ. જગજીવન મહેતાએ 
પ'ડૅતોની સભા ખે!લાવી; પરતુ તેમાં સહુજાન”હની જીત થઈ. 

સ્વામીએ એ પ્રસ'ગે પોતાને! પક્ષ આ રીતે સ્થાપ્યો હુતે!ઃ 

“તેમાં હિ'સાયુક્ત ચગ્ના। છે, તે કાંઈ પશુહિ'સાને અથે 
નથી, પણુ એવી હિ'સાની વ્યાપકતાને મર્યાદિત કરવાની 
દૃદિથી છે. ખાઠી વેદની ઉચ્ચતમ દષ્ટિ તે! યરમાં થતી એવી 
હિ'સાને સ'પૂર્ણુતાએ નાખૂદ્ઠ કરવાની છે, વેદ તો! અહિ'સાને જ 
પરમ ધમ સ્વીકારે છે; અને આવા યજ્ઞા એ પરમ આદશની 
દૃષ્ટિએ જ થવા ને તપાસાોવા નસ્‍નેઇએ. જેઓ હિ'સાયુઝ્ત યજ્ઞા 
કરે છે, તેએ શાસ્રોની આજ્ઞાથી વિરૂદ્ધ વતે" છે અને મ્લેચ્છે 
કરતાં જરા ય સારા નથી. ” 


સ્વામી સણજાત'& દ્ફ 


શાસ્ાર્થમાં સ્વામીના વિજય થયે!, તેથી જગજીવન 
મહેતાને પોતાને! યત્ત ખ'ધ રાખવા પડ્યો. આને! એને કાંટો 
તત! રહી જ ગયેદ એટલે તે સ્વામીનારાયણુનો દ્વેષ કર્યા કરતે; 
પણુ આટલા શાસ્રાથ'થી જ ક'ઈ એ હિ'સાયુસ્ત યજ્ઞો અટકે 
એમ સ્વામી માનતા નહોતા. શગુની છાવણી ઉપર હુક લઈ 
ગયા પછી ગૂઝવાન્‌* તે હોય જ છે; અને સ્વામીએ પોતે જ 
અહિ'સામય યજ્ઞ કરવાની પ્રથા પાડવા માંડી. આ માટે સ'વત 
૧૮૬૫ના અરસામાં તેમણે અમદાવાદ પાસેના જેતલપુર 
ગામમાં પહેલો અહિ'સામય યજ્ઞ કર્યો. તે વખતે અમદાવાહ 
વામમાર્ગની મોટી પીઠ હુતુ'; અને ત્યાં પેશવાની હુણૂમત 
ચાલ્ષતી હતી. પેશવાના અમદાવાદ્ટ ખાતેના સૂખાને આ ચસ 
ગમતે। નહેતે।; તેમ જ વામમાગીએએ વિથ્નો ઊભાં કરવામાં 
કશી ખાકઠી રાખી નહિ. અધૂરામાં પૂરૂં આ યજ્ઞ થયા પછી 
થોડા જ વખતમાં સૂખાના ખાપ મરી ગયો; એટલે ખાહાણાએ 
સૂખાને ભ'ભેર્યોઃ “જુએ, સહજાન'હે આવો ચજ્ઞ કર્યો, તેથી 
નગરની અપિધાત્રી દેવતા રોષે ભરાઈ છે અને તમારા પિતાને 
ભરખી ગઈ છે. વળી સહનાન"દ ખાહાણુ નથી, એ તે શૂદ્ર છે; 
અને વળી તમારા પિતાને મારી: નાખવા માટે જ એણુ આ 
ચન્ઞ ક્યોં હુતો.' આથી સૂમા અત્ય'ત રોષે ભરાયો અને 
સહુજન'હનો ઘાટ ઘડી નાખવા વિચારી રજ્લો. તેણે ભક્તિનો 
રાળ ડરીને સ્વામીને પોતાને ત્યાં પધારવા આમ'ત્રણુ આપ્યું; 
પણુ જે સ્થાને સ્વામીએ ખિરાજવાનુ હતુ, તે સ્થાનની નીચે 
તણું તેલનુ' મોટુ ટાંકુ' તેયાર કરાર્વ્યું હતુ. અમ, ઉપર જે- 
ગાદીતકિયા નખાવ્યા હતા, તે તે! પાટી જગ્યા ઉપર હતા; 
જેવા સ્વામી તેની ઉપર ખેસવા ન્ય; કૈ તરત જ તેએ તેલના 
ટાંકામાં જ જઈ પડે, એવી ત્તેની યોજના ઘડાઈ હુત્તી; પણુ- 
સહુજન'હ& આ કપટને પામી-પારખી ગયા, અને ર૨ 


દ્૪ સ્વામી મહજાત ૬ 


કરતા ઊ ચા એવા એ આસને ખેસવાની પોતે ના પાડી સ્વામીએ 
ટાકા ઉપરની પેલી ગાદી પર લાકડી ટેકવી, એટલે ગાદી નીચે 
સરકી પડી આથી સૂખાર્નું કપટ ખહાર પડત્તા સુખો! છેડાઈ 
પડીને સ્વામીને કરેવા લાગ્યો “ તમે ઈડરિયે દરવાજેથી એક 
ઇમ અમદાવાદ છેડી ચાલ્યા નએ, અને ફરીથી આ શહેગ્મા 
પગ મૂકશે મા ' સ્વામી કહે “ઢયા સુધી પત્ર ન મૂડવો ?”' 
ત્યારે સૂબો કરડાકીથી ખોલ્યો “જયા સુધી અમદાવાદમાં 
પેશવાનુ ૨1૦૫ ડાય ત્યા સુધી ' વિતાશદાળ સમીપમાં 
આવેલ્દે હોવાથી તે વિવેકબ્રદ પેશવાએ આવી વાણી ઉચ્ચારી, 
જે આગાહીરૂષે પરિણુમી 

ખીજે વર્ષે પણુ સહજાન દે જેતલપુરમા જ યજ્ઞ કરવાનુ 
નકી કયું સૂખાએ સ્વામીનારાથણુને પકડવા માટે માણુસા 
મોકલ્યા, પણુ સ્વામી તે દિવસે નજીકના એક ગામમાં ગયા 
હતા, એટલે માણુસે પાછા આવ્યા સૂખાની આવી ઇતરાજી 
જોઇને સહુજાનદે રાતોરાત ચત્તનો ખધેો સામાન નડિયાદ 
પાસેના ડભાણુ ગામે મોકસી દીધો તે વખતે એ ભાગમા 
બ્રિટિશ સત્તા સ્થપાઈ ચૂકી હતી, અને ત્યાના અધિકારીએએ 
સ્વામીને સારો સત્કાર કર્યો તથા ચજ્તમા મદદ પણુ સારી આપી 

સૃણાએ ભગવાન થ્રી સહજન દ સ્વામીનો આવી રીતે દ્રોહુ 
કયો જેથી તે પછી થોડા વખતમા પેશવાનુ રાજ્ય ગયુ ને 
અમદાવાદ અગ્રેજના હાથમાં આવ્યુ 

આવા એક મન્ત પ્રસગે નીચેનો પતિતપાવન ગ્રસગ 
અન્યો હતે 

સ્વામી જેતલપુરમાં ચત્ત કરવાને! વિચાર કરતા હુતા 
આ માટે તેમણે ઘરઘરથી' ઘઉ મેળ યા હુતા, અને દરેક ઘરને 
જોઢદ્ોઢ મણુ જેટલા દળવા આપ્યા હતા આ માટે સ્વામી 
ગામમા જઈ રહ્યા હુતા, તેવામાં રસ્તામાં એક વેશ્યાનું ઘર 


સ્વામી સહેજાન'દ& દપ 


આવયું. તે પાતાના ખારણામાં ઊશી હતી. તે સહજાન'દને જઈ- 
ને બોલીઃ 'ગભુ 1 તમે આ ઘઉ' દળવાને આપે! છે1 ૨ ' સ્વામીએ 
હા કહી; એટલે વેશ્યાએ શું હળામણુ આપશે! ? ' એમ પૂછયું, 
ત્યારે સ્વામી કહેઃ “ડું કાંઈ પૈસા તો આપતે! નથી. માત્ર 
મારી આશિષ આપુ' છું.' “તે,' વેશ્યાએ પૂછયું : ' હુ' ય દળી 
આપુ'. આપ મને આશીર્વાદ આપશે ?' સ્વામી કહેઃ 
“હુ, તુ' તારે હાથે દળીને આપશે; તે! તને ય મારી આશિષ 
મળશે.' ' તે-તો,' વેશ્યાએ કહુ “ આપ મને મારા ભાગનુ* 
હળણુ' આપે!? એ વેશ્યાએ રાતે એ દોઢ મણુ ઘઉ* દળી 
સાખ્સા; અને ખીજે દિવસે તે લઈને એ સહુજન'દ પાસે ગઈ. 
સ્વામી ઢહૅ: “આ તે* તારે હામે જ દખ્યું છેદ જેઉ* 
તારા હાથ્‌.' વેશ્યાએ પોતાના હાથ ખતાવ્યા, તો તે છાલાંથી 
ભરાઈ ગયા ડહુતા. એ જેઈને સ્વામી કરે: “ આ સાધુઓને 
હું જેટલી આરિષ આપુ* છું, તેટલી તને ય આપુ છું.” 

આવા જ એક યજ્ઞના મસ'ગે સ્વામીનારાયભે ઘીના ખાલી 
કુપ્પાએને ઘીથી ભરી દીધા હતા; અને વિદ્યસ'તોષી ખાહ્ાણેાને 
ગ્પામ્ર્યમાં નાખી દીધા હુતા, “ અસ્તેયની ગ્રતિષ્ઠા થતાં સવ 
રત્નો સામે આવી ઊભે છે? એનુ” યોગસૂત્રકાર્તું વચ્ન છે. ઘોગની 
એવી સિદ્ધિઓ સહુજાન'હતે સહજ હેતી; અને છતાં પેાવે 
એ સિન્રિઆમાં અ'નઈ ગયા નહાતા, તેમ એ સિદ્ધિએથ્‌ી 
ખીન્તને આંજી દેવાની ય તેમની વૃત્તિ નરેોતી, 

૧૩ 

પોગ ને શશ્ર્યના ચમત્કારો-નમસ્કારો કરાવી શકે છે; 
સ્વામીજીએ પણુ આથી અનેકગણા લવ્ય અને ગ્રાણુપ્રૅરક 
ચમત્કારી કર્યા છે. એમાંના થોડાક ચમત્કારો અહી' જેઈટું. 
ભબેખન પગી લૂ'ટારાએનેો સરદાર હતે! કુળાં ચીભડાની જેમ 
તે માણુસર્ને ફાર્પા નાખતો તેણું અને તેના ટોળાએ સહજાન ના 


દદ સ્વામી રાહજાન'& 


ઘોડા ઉપર છાપો મારવાનો નિશ્રય કર્યો. સ્વામી તે વખતે 
ચન્તના સમાર"ભ માંડી રછ્યા હતા. જેખન અને તેના માણુસો 
મધરાતે ઘોડાના તબેલા ઉપર ધાડ લઈ આવ્યા; પણુ ન્યાં 
તેએ ઘોડાને છોડવા ગયા, ત્યાં તેમની ગાંખ આગળ તેમને 
સહુજાન*દનાં જ દર્શન થવા માંડયાં | આથી પગી અને તેના 
માણુસા આશ્રય પામ્યા અને નસ્ન થઈ ગયા ! “એક વારતે ભય*- 
કર્‌ પાપી પણુ જે મતે અનન્ય નિછાથી ભજે છે, તો તે સાધુ જ 
છે,' એ ગીતાનુ' વચન છે, તેમ આ પગી પણુ સહજાત'દનો 
એકનિષ્ ભક્ત થઈ ગયો. આવું પરિવર્તન ગમે તેતે ચકિત કરી 
નાખે અને ગમે તેવા હદયને મણુ હચમચાવી નાખે હવે તેને 
ગળે “ક*ઠી છે અને કપાળે તિક્ષક છે.' વસન! કાશયાભાઈ એ 
તેને પૂછ્યુ : “ અલ્યા ! સ્વામીનારાયભુમાં તે' એવું તે શં જેયુ” 
છે? શુતે ગધેડાની ગાય કરે છે કે? ત્યારે પગીએ કલુ" : 
* હા; મને-ગધેડાને તો એમણું ' ગાય' કરી જ છે. એથી વળી 
ખીજી કઈ રીતે ગધેડાની ગાય થતી હશે? આ હુ ચોરના 
સરદાર હતો, તેને એમણું સાધુ જેવો જ કરી નાખ્યા છે ને !' 

એવો જ તાપપાપહારી ખીજો ચમત્કાર જેઈ એ. વેરાભાઈ 
ચોરો ને ધાડપાડએના સરદાર હતા, એક વાર એક વસ્તુ 
લેવાનો નિશ્રય કરતા, તે! તે લીધા વિના રહેતા જ નહિ. એ 
તેરાણાઈ પણુ સત્સ'ગમાં અવય. એક વાર એ સ્વામીના 
દશને જતા હતા. ત્યાં રસ્તામાં એમણે એક ઝાડની ડાળી- 
માંથી દ્વાતણુ કાપ્યુ%% પણુ થોડી જ વારમાં એમનુ” હદય ડ“ખવા 
લાગ્યુ: “આ મે' જેતુ' દાત્તણુ કાપ્યુ, તે ઝાડ તે પારકાના 
ખેતરતુ* છે. મારે એના ધણીની રજા લેવી જેઈતી હતી. તરત જ 
એ ગામમાં ગયા; અને ખેતરના ધણીને શોધી કાઢી તેની ક્ષમા 
માગવા લાગ્યા. પછી તે મહારાજ પાસે આવ્યા. પાદ 
વળતી વખતે તેમણું સ્વામીને વિનતી કરી: “ મહારાજ 1 
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મારા ઉપર ડૃપા કરો, કે મારાં સઘળાં ખ'ધને નીકળી નય 
અને હું આપ સૌની રાતદિવસ સેવા કરી શકુ'.' એક વરસના 
ગાળામાં તો એમના કુટુ'ખના ખાવીસ માણુસા મરી ગયાં, 
અને એ પોતે પછી સાધુ થઈ ગયા. એ પછી એક વાર કઈ 
ધી'ગાણુ* થયુ', અને વેરાભાઈને પૂવે! ક્ષાત્ર સ્વભાવ ઊછળી 
આવ્યો. પોતે કોઈકની તલવાર ઉપાડીને એ લડાઈમાં ઊતર્યા. 
એક હાથમાં તલવાર લીધી છે અને ખીજ હાથમાં હાલ 
શાખી છે; છતાં વેરાભાઈ સામાને ઘા કરી શકતા નહેતા ! 
જાઈને ઘાત કરવો નહિ-કોઈની હિ'સા કરવી નહિ--એ સદ્દગ્રરુ- 
ને! આદેશ એમન! હદયમાં ઘૂ'ટાઈ રણો હતે. આમ કોઈ 
પણુ નતને। હિ*સક પ્રતિકાર કર્યા વિના તે ઊભા હતા. ત્યાં 
સામેનાએ એમનો કાન કાપી નાખ્યો; પલુ તલવાર ઊ'ચફવા- 
માં ય એમણે સાધુના ન્રતનિયમનો “શગ કર્યો; એટલે સહજાન'% 
એમનાં ભગવાં કપડાં ઉતરાવી નાખ્યાં અને એમને ધોળાં 
કપડાં પહેરાન્યાં. ભકે એમને! ખહારને! ' ભગવે!' ઊતરી ગયે, 
પણુ એમનો અ'દરને! “ ભગવા? તો પાકે! હતો. એક વાર 
એ ધ્યાનમાં બેઠા હતા, ત્યારે એમને લાગ્યુ? કે કામફ્રોધાટિ 
છ૪થે શન્ુએ એમનામાંથી ચાસી જતા હતા. એટલે એમણે 
મહારાજને પૂછયું, ત્યારે મહારાજે ઉત્તર આપ્યે। : “ એ તમારામાં 
હુવે રહી જ શકૅ નહિ.' ,, " 

આવા ઠ'ઈફને સ્વામીએ સાધુ કર્યા કૅ પાતાના પાર્ષદ 
કર્યા, કોળી, કાઠી અને એવી ખીજી જાતોને સ્વામીએ આ 
ત્રમાણે શાંત, નિસૂપદ્રવી, ધમ'નિછ અને સાચા માનવી ખનાવ્યા. 
એફ અગ્નેજના શખ્દા ઉતારીએ, તે! “સહજાન"'દજીની પ્રતિભા 
માત્ર નરી પવિત્ર એવી હિ'દુ-પૂજની સૃદ્ઢ સ્થાપનામાં જ 
મર્યાદિત ઇઈ નહેાતી. એમણે તો એમના જમાનામાં વર્તી 
રહેલી અ'ધાપૂ"'ધી સામે પણુ દૃષ્ટિ પરોવી હૈતી, ચુજરાતર્માં 
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તે વખને આજીવિકાના સાધનના અભા4ના કારણે જેએ। બેકાયરે 
વત્તા હતા અતે ગમાજને શાપરૃપ જેવા થઈ પડતા હતા 
તે હજારો કમનસીખ માણુસાનો ઉદ્ધાર ટેરવા એમણે પોતાની 
પ્રતિશાને યોજી હતી અ14। થો!ડબ ધ માણસે! પાતાના નતા 
ધધાને છેડી મામાણિક તથા મરૅનતુ જીવન ગાળતા થયા છે' 
આજની શાત સ્થિતિને તે કાળની અશાત સ્થિતિ સાથ 
સરખાવવા જવી છે આ ખે વસ્તુ પોતે જ પોતાની ખવી વાત 
કહી રે એમ છે 

કાઠીએ અને જાળીઓ જેવી કોમામાં સ્વામીશે જે 
મહાન પરિવર્તન આણ્યુ છે, તે ઉપરના અવલોકન ઉપરથા 
સરેજે સમજી શકાય એમ છે આ કોમોના વ્યમનોને સ્વામી 
3વી રીવે ખખેરી કાઢતા હતા તેનો આ એટ દાખલે! લઈ એ 
એક વાર. ક ભાલ્ાના ગરાસિના મૂઝ ખાચર સ્વામીના દર્શન 
માટે ગઢડે આયા હતા સ્વામીએ તેમને ગત્મ ગી થવા 
હલુ, તે] તેમણું કલુ * મારાથી અફીીલુ-તમાકુ છે!ડડાય એમ 
તથી, તેથી જુ સત્સગમાં આવીશ નહિ” સ્વામી કહે ' તમે 
જુશીથી અફીણુ-તમાકુ લેને--માત્ર સત્સ ગના પાચ મહાદત્રતો 
પાળજે? એટલે મૂડુ ખાચક સત્સંગી થયા પછી એક વાર 
સ્વામી મૂડ ખાચરને લઈને વડતાલ ગયા રસ્તામા મૂડી 
ખાચરને જેઈને લોકે! વારવાર કહેવા લાગ્યા ' આ ખધા 
સ્વામીનાર્‌યણી છે, માત્ર પેલો! રોકો લઈને જય છે, તે સ્વામી 
નારાયણી નથી' આ ટીકાથી ખાચરને ગુરસો ચડયો અને 
તેમણું રસ્તામા જ હુઝાના કટકા કરી નાખ્યા પછી તે ખધા 
વડતાલ પટાગ્યા ખાચરે કાઠીએ ભેગો પોતાનો મુકામ રાખનો 
ત્યા ખીજા કાઠીએમાથી કોઈ પણુ મૂડુ ખાચરને ભેન્યો નહિ, 
કારણુ કે તે અફીણુ ખાતા હત1 1 આથી ખાચરે ત્યા ને ત્યા 
અફ્ટોતુ પણુ છોડી દીધું સહુજાન દતે આ વાતની ખખર પડી, 
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અને એમણે મૂછુ ખાચરને પૂછચુ% “ કેની શિખામણુથી તમે એફ્ીલુ- 
તમાકુ છે!ક્યાં ?' ત્યારે મૂછીભાએ કછુ: “ તમાકુ મે', છોડી 
નાસ્તિકેનની ટીકાથી; અતે અફીણુ મે' છોક્યું આસ્તિકેની ટીકાથી.” 

સહૃજન"હ પ્રન્નજીવનને આ રીતે ઉચ્ચ ને સ'સ્કારી કૅરી 
રહયા હતા. એમણું આ સસ્કારત્તુ” દ્રાન એકલા હિ'દુએને જ 
આપ્યું હતુ' એમ પણુ નથી. 

ગૌરંગ ગ્રભુ ચૈતન્યે અને રામાન'દે જેમ પોતાના વૈષ્ણુવ- 
ધમમાં અનેક અહિ'દુઓને લીધા હતા, તેમ સહુજાન*ટે પણુ 
પ્‌તાના તૈચ્ણુવધર્મમાં પારસી તથા મુસલમાનોને લીધા હતા. 
આજે પણુ કૅટહ્યાક મુસ્લિમો સ્વામીનારાયણુ ધર્મ પાળે છે. 

અ'ત્યજે પ્રત્યે સ્વામીની ડૅવી દટિ અને વર્તન હુર્તા, તે 
આ એક મજશ*મ ઉપરથી કળી શકાશેઃ એક વાર મહારાજશ્રી 
કોમામાં બિરાજતા હતા. ત્યાં ગગા ધામની એક ટેડ ખાઈ 
ચૂડાથી મહારાજનાં દર્શને આવી, મહારાજે કયામાં ખેઠેલી 
ખાઈઓતે કલુ* “ આને તમારામાં એક ખૂણે જગ્યા આપો,' 
,આ આન્ઞા સાંભળી સ્રીએ બડખડવા મં'ડી; એટલે મહારાજે 
સુરા ખાચરની પત્નીવે કલુ: ' તમારા તબૅલામાં ઠોર મરી 
જાય છે, ત્યારે તેને કોણુ તાણી લઈ જાય છે ?' ખાઈએ કહુ': 
૬ મહારાજ ! હેડ લઈ જય છે.' “તે।,' મહારાજે ડલ: “ તમે 
તમારા તબેલામાં આમ ઢેડતે આવવા જ દા છે! ને ? ત્યારે 
અહી કેમ ખડખડાટ કરા છો ? આ ગ'ગા તો! પૂર્વજન્મમાં 
થાગર બ્રાહ્મણુ હતી; પણુ નાતતુ' અભિમાન હોવાથી તે ચૂદ્ર 
વણના હરિભક્તોને આદર આપતી નહોતી; આથી તે! આને 
આ અવતાર ઢડ જન્મવું પડ્યું છે !' 

સહુજન"ટે જેમ શુદ્ધ અહિ'સાની દૃટિએ અહિ'સક ચસ 
ગ્રવર્તાવ્યા, તેમ ખાળહુત્યાની સામે પણુ પોતાની શક્તિ વાપરી. 
રજપૂતામાં અને કાકીએમાં કન્યાઓને જન્મતાં વતત જ 
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દૃપપીતી કરવાને! દુટટ રિવાજ હતે!. સહુજન*રે પોતાના 
શિષ્યોને આ ખાળહત્યા ખ'ધ કરવાની આજ્ઞા આપી, એક વાર 
અ'પ્રિયા ગામમાં કેટલાક રજપૂતો! મહારાજનાં દર્શને આવ્યા 
હતા. મહારાજે તેમને વે!ગ્ય સત્કાર આપીને ક્યુ? “ કન્યાને 
દૂધપીતી કરવાથી ત્રણુ જાતની હત્યા લાગે છે. એથી એક તો 
કુટ્ટુ:$ખજનની હત્યા થાય છે, બીજી ખાળહત્યા થાય છે, અને 
ત્રીજ અખલાહત્યા થાય છે. આ પાપ કોઈએ ન જ કરવુ'.' 
ત્યાર રજપૂતોએ કલુ: ' છોકરીને પરણાવ્તાં પુષ્કળ ખચ 
થાય છે. અમારી પાસે એવા પૈસા હોતા નથી, આથી અમે 
જીફરીએોને દૂધપીતી કરીએ છીએ.' ત્યારે સ્વામી કહેઃ “ ચાલે, 
આખા સત્સ'ગમાંથી અમે ખર્ચતુ' નાણુ' ભેછુ' કરી આપશુ” 
પણુ તમારે કોઈ શીતેય આ હત્યા કરવી નહિ.' ત્યાં એકે 
હઘુ'; “અમે અમારી કન્યાઓતે ગમે તેની સાથે વરાવીને 
અમારી આખરતુ' લીલામ કરવા, માગતા નથી.' એટલે 
સહુજન'દને પુણ્યત્રકોપ ઊછળી આત્યોા. ભાંય ઉપર હાથ 
પછાડીને તેમણુ કલુ“: “ તમારે તમારી કન્યાએને જ'ગલી વેરે 
આપવી પડશે; એટલું જ નહિ, પણુ ભગવાનની આ આજ્ઞાને 
પાળવી પડશે એવુ' રાજ આવી જ રલ્યુ' છે; અને તે તમારો 
લુષ્ટફાટનેો ધ'ધો છોડાવશે. તે તમારા આવા ખધા ધ'ધા 
મુકાવશે; અતે ત્યારે તમારે હાથમાં માળા લેવાને વારો 
આવશૈ, પણુ ખે માળા સીધે ત્યારે કશુ" જ વળરે નહિ; માટે 
દુ" આ તમને જે કહુ છું તે તમે કરો અને ભાવિમાંથી ખચી 
જવ.? એક ખીજ મસ'ગે, આ જ સ'ખ'ધમાં, 'એ જ નાતના 
એક માણસે સ્વામીને કલુ": “ આપનુ" કરેલુ' ખધુ* કરૂ; પણુ 
આ એક વાત ન જ કરૂં.' ત્યારે સ્વામીએ તેને પણુ કહ્યુ: 
“મારૂં આ કરેલુ' તમારે કરવું જ પડશે-નહિ તે ખીજી સત્તા 
તમારી પાસે જખરદ્સ્‍્તોથો કરાવશૅ.' એ બીજી સત્તા તે અગ્રેજી 
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રાજ; અને તે યુજરાતમાં તો ત્યારે આવી ચૂકી હતી. 

તે વખતે સતી થવાને! ચાલ હતે, પણુ તે ખ'ગાળ વગેરે 
ભાગમાં જેટલે! પ્રખળ હતે, તેટલો આ ભાગમાં નહેોતે।. 
સ્વામીનારાયણ એ ચાલ સામે પણુ ગ્રજમત જગાડ્યો. સ્વામી 
મુગ્તાન'દના એક ગીતમાં ત્રણુ ગ્રકારની પતિત્રતાને સિન્નભિન્ન 
કૅરી વ્ણુંવી છે, અને સતી થવાનુ” ફળ મોક્ષને વિરોધી જણાવ્યું 
છે. આમ સ્વામીનારાયણું ખળી મરવાના આદર્શને જ સત્સ'ગી 
સીઓમાંથી કાઢી નાખ્યો; અને વિધવાએએ પતિખુદ્ધિથી હરિને 
સેવવા એવો તેમણે આદર્શ સ્થાપ્યો છે. આ મહત્ત્વના સધારાઓ 
સાથે સ્વામીએ લગ્નમાં ગવાતાં ખીભત્સ ગીતોની જે ખ'ધી કરી, 
તે પણુ ખાસ નોધપાત્ર છે. રવામી કેઈ એક લશ્માં ગયા 
હુતા, ત્યાં સત્સ'ગી સ્રીઆ જે ગીતે! ગાતી હતી, તે ખીભત્સ- 
તાથી ભરેલાં હતાં. વિશુદ્ધિના જીવ'ત પ્રતીક સમા સ્વામી 
આ સાંભળતાં જ ઉદાસ થઈ ગયા અને એ ગામમાંથી ચાલી 
નીકળ્યા. હરિભક્તો કારણુ જાણી ગયા, એમની પાછળ ગયા 
અને ગીતો ખ'ધ કરવાનુ' વચન આપી સ્વામીને પાછા તેડી 
લાવ્યા. સ્વામીએ તે જ ગામથી આજ્ઞાપત્ર મોકલ્યો: “ કોઈએ 
પણુ લશ્માં ખીભત્સ ગીતે। ગાવાં નહિ, અને લગ્નમસ'ગે રાધા- 
વિવાહુનાં ક રુકિમણીવિવાહત્તાં ધોળ જ ગાવાં.' આટલો 
નિષૅધ કરીને સ્વામી અટકી ગયા નરોાતા, તેમણે તે! સ્વામી 
મુક્તાન'દને અને સ્વામી પ્રેમાન'દને પદ્દો તથા ધોળ લખવાની 
આજ્ઞા આપી, 

આ જ મમાણું મહારાજે રાળીના ખીશત્સ ગકારની પણુ 
મનાઈ કરી હતી. સ્વામી મુસ્તાન'દ ફેટાણાંને ખદ્્લે ગાઈ 
શકાય એવાં પદે! રચી રદ્યા હત્તા. એવા એક પટ્ટમાં સ્વામીએ 
*પાજી' શબ્દ વાપર્યો હુતે-સહુજાન"દ આ શખ્દ ન્ેઈને 
આશ્રય પામ્યા; ઢારણુઝે ઝુગ્તાન'ક અત્ય” વિનથી હતા- 
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નાનાં ખાળકેને પણુ તુ'કારો કર એષા નહાતા, સહુજન' 
જેઈ ગયા, કૅ ફૂટાતાંની ભાવના જ ખર! છે, આથી તેમણે 
હરિભક્તોને એ ફટાણાં ત ગાવાની આજ્ઞા આપી. 

પ્રમજાગ્રતિ, ભાવના તથા સ'સ્કારની વિશુદ્ધિતા આ 
ભવ્ય વાતાવરણુમાં વરેમો ને જ'તરમ'તર ટળી શકૅ નહિ તે 
તો સરેજે કહ્પી શકાય એમ છે. સ્વામીએ પોતાના શિષ્યોને 
એક ટકા પત્ર લખી વહેમો વગેરેથી નિર્ભય થઈને પરખાઉ 
પરમાત્માનુ' જ ભજન કરવાને! આદેશ આપ્યા છે. એ પત્રમાં 
સ્વામી ફરે છે; “ મારખ્ધકર્મ ને કાળ તેને ખોટા કરી નાખવાં 
તથા મૂવાંગે જીવર્તા કરવાં, તેમ જીવતાંને મારી નાખવાં, તેને 
વિષે તો એક પરમેશ્રર નારાયણુ માત્ર સમર્થ છે; પણુ ખીન* 
જાઈ દેવદેવી સમથ" નથી; માટે એક પરમેશ્વરનો દઢ આશ્રય 
શાખીને નિત્યે ભજન સ્મરણુ કર્યા કરવુ' અને કોઈ દેવદેવીનો 
ભય રાખવો નહિ. આપણે તો સર્વ ભગવાનના ભક્ત છીએ 
તે ચૂરવીર છીએ; માટે હરિભક્તને તે! કોઈ રીતને! મનમાં 
ભય રાખવો ઘટે નહિ.' એ જ પત્રમાં સ્વામી મ*ત્રજ'ત્ર 
વિષે કરે છે; “ અને જે મ'ત્ર-ઔષધિએ કરીને કોઈ માણુસ 
જીવતે! રહેતે દોય, તો પૃથ્વીમાં કોઈક તો! દેખવામાં આવત્ત; 
પભુ એવે! કોઈ દીઠામાં આવતે1 નથી. અને જે ખહુ મ'ત્રજ”'ત્ર 
જાઈ ઉપર કોઈના ચાલેતા ટોય, તો ઘણાક શતુ જેની ઉપર 
હોય એવા મોટા જે રાનાએ તે જીવતા શી રીતે રહે ? અને 
જે જ'ત્રમત્રે જ કરીને સિદ્ધિ થતી રાય, તે લાખા રૂપિયા 
ખર્ચીને રાજાએ] લશ્કેર રાખે છે તથા આયુધસામગ્રી રાખે 
છે, એવુ" શા માટે કરે ૬ એક ભારે મ"ત્રશાસ્રી રાખે ને મ"ત્ર- 
જ'ત્રની સિદ્ધિએ ઠરીને સવ ગ્રતિપક્ષીને મારી નખાવે; પણુ 
તૈમ તે। કોઈ ઠેકાણું દેખાતુ” નથી; માટે નિર્ભય રહેતા થકા 
નારાયણુનુ' ભજન કરજ્યો અને કેવળ ભગવાનનો જ દૃઢ 
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વિશ્રાસ રાખજ્યે,' એક વાર મહારાજ કેઈ માંદા માણુસને 
જેવા ગયા હુતા. તેને ખાટલે માંદગી ટૂર કરવા માટે કોઈ દેરા 
ખાંધવામાં આવ્યે હતે. આ જેતાં જ સ્વામી ત્યાંથી ચાદ્યા 
ગયા; કારણુકે સાચા હરિભક્ત આવા વહેમોામાં થદ્ધા ન જ 
રાખી શકૅ. તો આપણુ આ દટ્ાન્તમાં સાચી શ્રદ્ધાનું દર્શન 
રાખો? એક શિષ્યને તાવ આવ્યા હતો. એ ઊ'ઘમાં હવે, 
ત્યારે તેના કુટુ'બીજને। કોઈક વેરાગીને ખોલાવી લાવ્યા, તેણે 
એનો તાવ દૂર કર્યો, શિષ્ય જાગ્યો, ત્યારે માતાએ તેને ખધી 
વાત કહી; એટલે શિષ્ય ઊઠ્યો અને પેલા વેરાગીને શોધી કાઢી 
તેને કહેવા લાગ્યો: “ મારા માલિક તે। સ્વામીનારાયણુ છે. એમની 
આન્ઞા હશે તે! તાવ રહેશે કૅ જશે; માટે તમારા પ્રતાપે 
તાવથી છૂટવું નથી, તમે મને તાવ પાછે આપે।.' અને તેને ફરી 
તાવ આવ્યો; પણુ તે તો એવા ને એવા જ શ્રદ્ધાશક્તિભર્યો રહ્યો. 

આ ખધી સુધારણા! સાથે સહુજાન'દના વર્ણાશ્રમષર્મ 
સ'બ'ધી વિચારોને ખ્યાલ કરવો જરૂરી છે. સ્વામી માનતા 
હતા, કે-વર્ણાક્રમના ધર્મો હમેશને માટે એકસરખા હોતા નથી, 
કટલાક દેશકાળ ગ્રમાણું ખદલાય છે; પણુ અહિ'સા, સત્ય, 
બહ્ાચય, ક્ષમા અને દયા વગેરે ધર્મો સનાતન છે. વળી, કૅવળ 
વર્ણશ્રમના ધર્મથી મોક્ષ થતે। નથી; છતાં વર્ણાશ્રમના ધર્માનુ” 
પાલન આવશ્થક છે. પરમેશ્વરની ઇચ્છાથી અને લેકકલ્યાણાથે* 
મનુ આદિક ત્રષિઓએ એનુ રથાપન કયું” છે. એના પાલનમાં 
પરમેશ્વરની મેસન્નતા રહેલી છે તથા તેં દ્રારા અ'તઃકરણુની 
નિર્મળતા થાય છે, જે બ્રહ્મનિક પુરુષ તદ્ન દેઠાલિમાન રહિત 
રામ, તે જ વર્ણાંમમના ધર્મ તુ' ખ'ધન તોડી શકૅ છે. જે મનુષ્ય 
વર્ણ અને આમમનુ' અશ્િમાન લઈને કરે છે અને પાત! 
શ્રેછ ગણી ખીજ વર્ણના મનુષ્યને! તિરસ્કાર કરે છે, રેર: 
સાધુતા આવતી જ નથી. 

સ.પ 
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આપણે યન્ઞાની ત્રહૃત્તિ વિષે આગળ જેઈ ચયા છીએ. એ 
યર્ઞાને મ્રસ'ગે હજારો માણુસો ભેળા થતા અને હજારો નિષ્ફ"- 
ચન તથા વિદ્ટાન બ્રાહ્મણેને તેમ જ ગરીખચુરખાંને ભોજન 
આપવામાં આવતુ, આવે પ્રસગે સ્વામી પાતાના સ'મદ્દાયનાં 
રહસ્યો સમજવતા અતે એમ શુદ્ધ ધર્મત્રચાર થતો. આ 
યજ્ઞોની સાથેસાથે રવામી સામાજિક સેવાનાં બીજા' કાર્યા પણુ 
કરતા, હતા. સાધ્રુએને ચોમારું રહેવાતુ' થાય, ત્યાં સ્વામી 
તેમતે અને ખીજાઓને વાવફૂવા ખોદાવવા કૅ ચમરાવવા પાછળ 
શકતા. આ પ્રમાણે ધર્મ માત્ર માળાના મણકા ગણુવામાં 
રલ્લો નહોતો, પણુ સમાજસેવામાં હતે, એ વરતૃ તરી આવતી 
હતી, આ અહિ'સક યસ્નેનો ગુજરાતભરમાં પ્રભાવ પક્યો છે, 
એ તો ઇઈતિહાસસિદ્ધ વાત છે. 


પણુ આ યજન્ઞાના સમાર'ભામાંથી કોઇ સુદઢ સાજન 
ઊભુ* કરવાને સમય આવી લાગ્યો, અને સહુર્જાન'દે “સમૈયા' 
ની યોજના કરી. આ સમૈયાથી સ્વામી રિષ્યોના સ'બ'ધમાં 
રહી શકતા અને શિષ્યો પોતે પણુ એક્ખીનના પરિચયમાં 
રહેતા. આ સજૈયાની યોજનાથી સ'પદાયના ખ'ધારણુને જખરી 
સહાય મળી, તેમ જ તેની શિસ્ત તથા પ્રગતિમાં નવુ" ખળ 
ઉમેરાયું. આમ તે! સ્વામી પોતે વાર“'વાર કરતા જ રહેતા અને 
શિષ્યોની ભાળ રાખતા.'ઠરીને એક જગ્યાએ ખેસી રહેવુ', એવુ” 
એમના સ્વભાવમાં જ નહેતુ*. અમુક તહેવારને દિવસે અમૃક 
સ્થાને સમૈયો થશે, એવે। કાયમ ગોઠવાઈ જતે; અને સ્વામી 
પોતે ગમે ત્યાં હોય, તે! પણુ ત્યાં આવી પહોંચતા. આમ 
કાર્યક્રમને પહાંચી વળવામાં તે મધરાત કે મધખપે।ર કશું જ 
જેતા નહિ; અને ધારેલ સ્થળે પડાંચવા માટે તો ખાવાને માટે 
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પણુ વચ્ચે રોકાતા નહે. આ સમૈયામાં સ'મદ્ટાથની વિચારણા 
થતી, મકરણે! ફેરવાતાં, મ'ડળેોને ફરવાની જગ્યા મુકરર થતી, 
જુદે જુદે સ્થળે સત્સ'ગીએતે પડતાં સુખ-દુઃખની ખખર લેવાતી, 
જરૂર પડતી મદદ મોકલાતી, જ્તાનવા્તા થતી અને તે તે 
તહેવારનો ઉત્સવ ઉજવાતે।. પાછળથી આ સશૈયા માટે 
વડતાલનુ' સ્થાન મુકરર કરવામાં આવ્યુ”, અને કાર્તિક સુદિ 
અગિયારસે તથા રામનવમીએ એમ ખે પ્રસ'ગાએ ત્યાં મોટા 
સમૈયા કરવાનુ નણી કું”. જતે દિવસે વડતાલ અને અમદા- 
વાદના આચાર્યો જુદા નિમાયા; અને ખ'ને સ્થળે બે સશૈયા 
થવા માંક્યા._ 

આ સમેયાએમાં સહજાન'દના શિષ્યો એમને ઊચી 
કારીગરીવાળી વસ્તુએા1ની શૈટ ધરતા. નિષ્કુળાન'દ સ્વામી 
પોતાની કલા-કારીગરી ખર્ચીને સ્વામીને માટે બાર દરવાજાનો 
હી'ડોળા ખનાવતા. કાઠિયાવાડની સ્રીએ વિવિધ આસને! 
તેયાર કરતી. ચુજરાતની સ્રીએ પકવાને। મોકલતી. ગવૈયાઓ 
ચતર'ગી આલાપેા લલકારતા ભુજના મલ્લો કુરતીના ખેલો 
કરી ખતાવતા અને ફાઠીએ ઘોડાની રમત રમી દેખાડતા. 
આવા એક _સમૈયામાં સૂરતના એક આત્મારામ દરજી સ્વામી 
માટે સુદર ડગલી લઈ આવ્યે! હતે. એ જેઈને ભાવનગરના 
રાજા વજેસિ'ડે તેવી ખીજી ડેગલી ખનાવી આપવાનુ' કહીને 
તેને સો રૂપિયા સિલાઈ આપવાની વાત કરી; પણુ આત્મારામે 
જવાખ આપ્યે($ “ હવે મને ખીજી એવી * ડગી કરતાં આવડે 
નહિ, બૈસાના ટેભાથી એ ડગલી સિવાઈ નથી. એમાં તે। હૅતત! 
ટેભા દીધા છે. ખીજી ડગયી સીવવ। જેવુ હેત કયાંથી લાવુ' ? ' 

ત્યાગ અને વૈરાગ્યના જીવત આદશર્"રૃપ સ્વામી સહુજા- 
ન“ આવી લકિત વૃત્તિઓને કૈમ પોષી શકયા હશે? પણુ - 
સ્વામી તે! “સર્વ લક્ષિત કળાની ખાણુ' હતા; અને ખીજ 
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ખાજુ એમનાં નેણાંમાં “પ્રેમ તણા મવાહુ' અખ'ડિત રહેતે 
હતો, આથી તે! તે એક ખાજુ સૂરતના રસિક ભક્તોએ ભેટ 
પ્રરેયાં ઉત્તમ ફારીગરીનાં વસ્રાલ'કારે! સ્વીકારતા પોતાને 
મસ્તકે છત્તર-ચમ્મર ધરાવા રેતા, હાથી ઉપર સવારી કાઢવા 
રતા અને કાઠીએએ આપેલા અમૂહ્ય ઘોડાએ સ્વીકારતા. 
વળી શૂરત તથા ખ'ભાતથી એમને માટે ખાસ કૅરીઓ, 
ખરડી, ચૂતરડ્રેણી વગેરે આવતાં તે સ્વીકારતા. આ ખધી 
મૂલ્યવાન વસ્તુએની સાથે સ્વામીએ એક હોસીએ વણી 
આપેકલ્ષાો હાથ પનાનેો અને દોઢ હાથ લાંબો એવો એક કટકે 
આપ્યા હવે, તે છ મહિના સુધી પહેરી રાખ્યો હતો. એ 
જાણુતા હતા, કૅ એ કટકામાં શ્રદ્ધા ભક્તિના તાણાવાણુ। હતા 
અને ડ્ાસીએ ખેતરમાં ઊડી ગયેલુ' ર્‌ ભેગુ' કરી તેતુ* સૂતર 
કાંત્યુ હતુ. એક ખાજા તેમને માથે છત્તર-ચમ્મર ધરાતાં હતાં, 
તો ખીજી ખાજુ પોતાના ભક્તોને પ્રસન્ન કરવા માટે સ્વામી 
માર પડવાની ખાતરી છતાં આણુ'દ ગયા અને ત્યાં તેમણે 
પૂળ, છાણુ તથા પથ્થરનો વરસાદ સહન કર્યો. પોતે ખહુમૂથી 
વગ્નભેટો સ્વીકારતા; છતાં ખીજી ઘડીએ તે ઉતારી નાખી 
ગ્રસાદીમાં આપી દેતા અને પોતાનાં તિય એવાં શ્વેત વસન! જ 
પહેરી રાખતા. પકવાન્ન તે લેતા ખરા; પણુ તેમાંથી પ્રસાદી જેટલું 
જ પોતે જમતા ને ખાઠીનુ' ખીજાને આપી દેતા. વળી જે ચીજનાં 
વખાણું થાય, તેનો તેં તે ત્યાગ જ કરી દેતા. કાઠીઓએ 
એક સરસ ઘોડે! ભેટ *આપ્યા, સ્વામીએ થોડાક દિવસ એનો 
ઉપયોગ સુદ્ધાં કર્યો. એક દિવસ કેટલાક શિષ્યોએ ફહ્યુ% 
આખા કાઠિયાવાડમાં રોઝા ઘોડાની જેડ મળે એમ નથી,' 
એ પછી સ્વામીજી એક સાંજે ઘોડા ઉપર બેસી નદીએ સ્નાન 
કરવા ગયા અને નદી આવતાં ઘોડા ઉપરથી નીચે ઊતર્યા. 
પાસે જ ફાઈ ખ્રાહ્મણુ ઊભે હુતે।, તેને ઘોડાની લગામ આપી 
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દઈ પોતે * શ્રીકૃષ્ણાર્પણુ' ખોલ્યા. આ ભેતાં જ કાઠીઓથી 
“હુ* હુ'' થઈ ગયુ%$ એટલે સહજન'દ કરે: “ ભાઈ ! ખહુ 
સાર” હોય, તે આપણુને ન ખપે.' આ ગ્રસ'ગથી કાઠીએ 
ખે દિવસ સુધી શોકમાં ર્ણ; પણુ સ્વામીને તો તે વિષે લેશ 
સર્ખોય રજ (શેક » નહોતો ! 

અને આ લાડ ને રસિક વૃત્તિઓ રખેને ઉચ્છૂ"ખલતા આણે, 
એ માટે સ્વામી સદેવ ચોકી રાખતા હતા. સાધુએ ઉપર 
આની શી અસર થાય છે, તે પોતે હર ઘડીએ તપાસ્યા કરતા 
હતા, એક વાર સાધુએ પોતે સ્વામીનારાયણુના શિષ્ય હોઇને 
જાઈ નાનુ'માટુ' નથી એમ માનવા લાગ્યા તેથી સુક્તાન'& 
જેવાની અદેખાઈ કરવા મ'ડયા તથા તેમનુ" અપમાન ફરવા 
લાગ્યા. આવી વૃત્તિ એેઇને સંહુજન'દને ખૂખ વેદના થઈ, પોતે 
ગુમ્તાન'દને કહ્યું; ' ચાલે, આપણું પાછા વનમાં ચાલી જઇએ.? 
પૂણુ પછી હરિભક્તોનેો પ્રેમ અને તેમતુ' કલ્યાણુ જેઈ ટકી 
રજા; છતાં આતા ઉપાય તે! એમણે યોજવા માંડયા. પહેલાં 
ખાર સદ્દગુરુએ નીમ્યા અને ખધા ત્યાગીએને એ સદ્દગુરુ- 
ઓમાં વહે'ચી દીધા. આ સદ્દગુરુએ મારફત સ્વામી પોતાની 
આજ્ઞા સ'ભળાવવા લાગ્યા; પણુ આમ થતાં ' અમે મૃક્તાન'દી' 
અને ' તમે ખ્હાન'દી' એવા પક્ષો ખ*ધાયા; એટલે સ્વામીએ 
ત્યાગીઓને એકૅએકે પૂછવા માંક્યું: “ તમે-કોના શિષ્ય ૬? તે 
ખધાએ પોતપોતાના સદગુરુના નામ આપ્યાં; એટલે સહુજ- 
ન“દ બોલ્યા: “ત્યારે હુ* તો હવે” સ્િષ્ય વિનાનો થઈ 
પડ્યો !' એટલે સવ* ત્યાગીએ! ખોસી ઊક્યા: “ ના, મહારાજ! 
અમે ખધા આપના જ શિષ્યો છીએ અને આપની આજ્ઞાએ 
સદગુરુના શિષ્યો છીએ.' પછી- સ્વામીએ નવાં મ“ડળોા 
ખાંધ્યાં, અને પેલો પક્ષભેદ પડતો! ખ'ધ થયો; પણુ એ પછી 
એક બીજી જતને! પક્ષભેદ જાગી આવ્યો, અને તે પોતપોતાના 
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પ્રાંતના દેવાને! ! અ વાતની શહનતન દને ખખર પડી, એટલે 
તેમણે ચવ" ત્યાગીએને “ વાસુટેવિયા', “નરનારાયભિયા ' અને 
“લકરમીનારાયલિયા' એમ જુદા જુઠ્ઠા મ ડળમા બેગાડયા, પછી 
જાવે કરે ' હુવે જે ' સ્વામીનારાયણિયા' ગદ્ય ટોય, તે મારી 
પાસે ખેમા' આથી ત્યાગીએ શરમાઈ ગયા, અને પરિણામે, 
દેવને નામે પક્ષાભિમાન નખવાન તેમણે છેડી દીષ 

અડી જ આપણે મહજનઃની મદિઃ્-પ્રવૃત્તિ જેરી જે 
વિશાળ સુસ ગઠન ર-।મી યોજ રા હતા, તેમા મદિગ પણુ 
અત્યત મહુત્તતના છે સમરફાય આટલે વિકસી રઘો હતે, 
ગપ્રદાય ખહાર પણુ એમને! પ્રભાવ પ્રસરતે1 હતે અને સમૈયા- 
એ પણુ ચાલી રહ્યા હતા ગૃહરથ શિષ્યો તથા ત્યાગી 
શિષ્યોને પરસ્પર ગબધમા રાખવાની ય જફરિયાત હતી 
આને માટે મદિર એ એક અનિવાયતા છે આ રીતે અમદા- 
વાઠ, વડતાલ, જૂનાગઢ ગઢડા, ભુજ અને ધોલેરા વગેરે થળોએ 
મહદિરે ખાંધવાની યોજતા થઈ આ ચવે શિખરખ'વ મ રિરી 
થયા, અને તેમા પાષાણુ કૅ ધાતુમાની મોટી મૂર્તિ એની ગ્રતિછા 
કરવામા આવી વડતાલમાં લદ્દમીનારાયણુની, અમદાવાદમાં 
નમનારાયણુની અને ગઢડામાં વાસદેવની તથા ગોપીનાથની 
મૂર્તિઓ સ્થાપવામાં આવી ઠુતી ઉપરાત જે જે સ્થળામાં 
સત્સગીએ। રહૅતા હોય, તે તે સ્થળોમાં એક એક નાનુ 
* હુરિ-મદિર્‌' પણુ ખાધવામાં આશ્યુ અને તેમા માત્ર મહન્ત 
ન દની ચિત્રપ્રતિમા જ રાખવામાં આવી આ ત્રણુ શિખરવાળા 
મદિરોમાં એક રિખર નીચે અથવા ખાજુ પરની ભીતમા એક 
એાર્ડો કાઢી, તેમાં એક પલગ, તે ઉપર સ્વામીનારાયણુની 
ત્રતિમા અને ખની શકે ત્થા તેમની પ્રસાદીની એક પાઘ તથા 
ખીજી પ્રમારીની ચીજે ગોઠવવાનો રિવાજ છે એ ઓરડાને 
'સુખશય્યા' કહે છે આ મરદિરામાં સાધાયૃષ્તુની, લક્્મી- 
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નારાયણુની, નરનારાયણુની, રેવતી-ખળરેવની, ધર્મ ભક્તિની કૈ 
શિવપાર્વ'તીની મૂર્તિ એ। હય છે. એમાં સ્વામીનારાયણુની પશુ 
મૂર્તિ એ! હોય છે; અને તે હરિકુષ્ણુ નામે કહેવાય છે. 
આમાંનાં ઘણુાંખરાં મ'દિરેની યોજના ખાદ્યાન'દ સ્તામી, 
આન'દાન'& રવામી અતે નિષ્કુલાન"દ સ્વામીને હાથે થઈ હતા. 
સહુજાન'હના વખતમાં ખ'ધાયેલાં ખધાં જ મ'દિરે પાછળ 
હુરિશક્તો અતે ત્યાગીઓની હદયપૂવકની ભક્તિકલા છે. એ 
મ'દિરો માટે સત્સ'ગી કડિંયાએ અને સ્થારાએ મત્તૂરી કરી 
હતી, ગઢડાનું મદિર ખાંધ્યું, ત્યારે દરેક જણું સ્નાન કરી 
આવીને સવાર-સાંજ એક એક પથશે ઊ"ચકી લાવવો એવે 
નિયમ હતો. સહુનન*હ પોતે પણુ એ જ પ્રમાણું એક એક 
પથ્થર માથે ઊપાડી હાવતા હતા; અતે એમ સવને જીવ'ત 
આદર્શરૂપ હતા. આમ આ મ'દિરોની રચનામાં છેલ્લામાં 
છેલ્લા થરના સત્સ'ગીથી માંડીને ઉચ્ચાસતે બિરાજતા સહુજા- 
ન"દ સુધીનાની ધર્મભક્તિ, થદ્ધા અને ત્યાગભાવના ઘૂ'ટાઈ છે. 
એ મ'દિરોમાં જે શિહ્પ-સ્થાપત્યની ઠલા છે, તે પણુ એ 
હરિભઝ્તોની જીવનકલાની ઘૃતિ છે. રવામીનારાયણુને મળૅલી 
અનેક ભેટો આજે જુદાં જુદ્દાં મ'દિરોમાં રાખવામાં આવી છે; 
અને વડતાલમાં' તો એક “ અક્ષરભુવન' રાખ્યું છે. એ ખધી 
ભેટ-પ્રસાદીમાં ગુજરાતની તે વખતની ઘરગથ્થુ કળાએ। કૅટકી 
ઊ'ચી કોઢિની હતી તે જેવા મળે છે. આ મ'દિરે પણુ 
ગુજરાતની સ્થાપત્ય કથાના એક પ્રતિનિધિરૂપ છે, આ રીતે, 
સહુજાન'દે માત્ર ધર્મગ્રચાર જ કર્યો નહોતો; તેમણે તો લાખો 
સાણુસાર્માં જીવનદીપ મકટાવ્યો હુતે!, અને તે સાથે મ્જાજીવન- 
માં લલિતકળાઓને સુયોગ્ય સ્થાન તથા પોષણ આપ્યાં હતાં. 
અમદાવાદના મ'દિરમાં નરનારાયણરેવની ગ્રતિદા કરવામાં 
આવી, તે વખતે આ એક અત્ય'ત પ્રેરક મસ'ગ ખન્યે હુતે!, 
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પ્રતતિદા પછી સહુજાન દે ગાહાણે!ની ચોરાશી જમાડવાને વિચાર 
ફર્યો પણુ ત્યારે એમની પાસે પૂરતા પૈસા નડતા આથી 
રાઈ ભગત એટલા પૂરતા પૈમાં ધીરે તેની તપાસમાં તે પડયા. 
એમા લાલદ્ઠાગ ગોરાનુ નામ જણાવાયું સ્વામીશે તેને વાત 
કરી, એટલે લાલદાચ ખે!યો। ' મહારાજ ! મારી પાગેથી પયા 
તતો નીકળી શકશે, પણુ જ મારી પત્નીને પૂછીને આપુ * 
સ્વામીએ કહ્યું “ભલે ' પણુ લાલનસે પત્નીને કલુ, એટલે 
તેણું જવાખ આપ્યો “એ રૃપિયા ભગવાને આપ્યા છે, ભમ 
વાનના છે માટે ભગવાનને આપો તમે શ સમજને મારી 
સમતિ માગવાની મહારાજની આગળ વાત કડી ?? એટલે 
લાકષદાસે સાત હજાર રૃપિયા લાવીને મહારાજને અપણુ 
ફર્યાં હુવે પક્તિ ઊનય પછી મહજાન ૬ તરત જ ખીજે ગામ 
નીકળી જવાના હતા હરિભમ્તોએ પૂન્ત કરવાનુ શરૂ કર્યુ 

પછી કોઠારીએ ભેટના રૂવિયા ગણુવાને ખેઠા, તો છેવટે સાત 
હુજાર ને અધે રૂપિયો ભેટમાં આ યા હતા ! સ્વામીએ તરત જ 
લાલદાસને તેતા સાત હભાર રપિયા આપી દીધા તે વખતે 
લાધા ટષ્કરે ફલું “આ તતો ભાતા વજે પણુ ત વર્ધ્યું ' ત્યારે 
સહુજાન દ કેરે “ હું ભેળો છું, ત્યા સુધી તમે લાતાની શુ કામ 
ચિન્તા કરો છે ** 


૧૫ 


આ સવ* દિશાની જાગૃતિમાં મહુજાન દે શિક્ષણુ અને 
સાહિત્યના ક્ષેત્રમા પણુ જખરટસ્ત વેગ આપ્યો હતો રામા 
નરના વખતમા સારા વિદ્ટાનની અને સારા ગવેયાની ખોટ 
હમેશા ગણાતી હતી, તે વખતે સ્વામી મુઝ્તાન દૃ ટૅવિતા તથા 
ભજન કરતા, પણુ એમને] તે સમયને અભ્યાસ તુયસીદ્ાસ 
તથા સુરદાસ વગેરે કવિએ પૂરતો જ હુતે! તેમને સસ્કૃત 
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આવડતું નરાતું, અને ભજન પણુ સ“ગીતની શ।સ્રીય પદ્ધતિએ 
કરી શકતા નહાતા, સહજાન'દે એ ખ'ને ઊણુષે! પૂરી દીધી. 
એક વાર આત્માન'દ નામે એક જૂના સાધુ ઉપદેશ ફરવા ગયા 
હતા. આમ તે! તે ખહું એછું ભણ્યા હતા, પણુ એમની ગુરુસફ્તિ 
ઉત્તમ મકારની હતી. એમને ' વચનમૂતિ' કરેવામાં આવતા. 
જાઈ ગામમાં કોઈક શાસ્રીએએ એમને પૂછ્યુ? “ તમારૂ સ્વરૂપ 
શું ?? એટલે આત્માન*દ કહેઃ “ ગુરુનું વચન.' આ ઉત્તર ઉપર 
શાસ્રીઓઆએ ફરી ફરીને ટકકર કેરી, અને સ્વામી તે। પોતાનુ” 
સવ વેદાંત ' ગુરતુ' વચન જ જણાવતા રહ્યા. * આથી 
શાસ્રીએએ એમને મૂર્ખ ઠેરવ્યા અને એમનુ અપમાન કયું”. 
સહજન'દતે આ વાતની ખખર પડી. એમતે આ સ્થિતિ 
શૈકપાત્ર લાગી, એમણ તરત જ નાના-મોટા સવ સાધુઓને 
ભભુવાની આજ્ઞા" કરી. મુઝ્તાન'દ અને ખ્રહમાન'દ જેવા વૃદ્ધ 
સાધુએ પલુ આ આજ્ઞાને ઝીલી સૂરત ભલુવા રલ્ધા, તે જયારે 
ભ્રણીને પાછા આવ્યા, ત્યારે એમને સભામાં દખદખાભર્યો 
ક સત્કાર આપવામાં આવ્યો. આમાં મુગ્તાન'દ સ્વામીને અભ્યાસ 
તો! એટલે! સરસ થયે, કે તેમણે એકલાએ વડોદરામાં પ'ડિતે।- 
ના શ્ઞાસ્નાર્થમાં વિજય મેળવ્યો. આ સાથે સહજાન'હ બીજા 
અનેક નાના-મોટા સાધુએ।ને પ્રસાદી આપી ભલુવામાં ઉત્તેજન 
આપતા હતા; અને જે ચારિત્ર્યવાન સાધુ વિદ્વાન થાય, તેને 
માન પણુ મો1ટુ' રેતા હતા. પરિણામે, ગોપાળાન'દ, નિત્યાન“ક, 
શુફાન'& અને વાસુદેવાન*& જેવા સ'સ્કૃત કવિએ અને વેદાંત 
તથા ન્યાયના શાસ્રીએ તેમ જ ભાષ્યકારો ઉત્પન્ન થયા. 
સહુજાન'ટે દીનાનાથ ભટ્ટ નામના સ'સ્કૃત શાસ્રી અને કવિને 
ખાસ સ'સ્કૃત પુસ્તકે લખવા માટે રાકયા. સ્વામી ગે।પાળા- 
સ રે સ્જપ્સીનપરપ્યણુના સિટ્ાત ગમાં. ગીતા ભાષ્ય, સતભાષ્ય, 
અને ખીજા' કૅટલાંક પુસ્તકે! રચ્યાં, સ્વામી નિત્યાન"ટે શ્રીહરિ- 


૮૨ સ્વામી સહળાન'& 


દિગ્વિજય નામે ગ્રન્થ રચી રવામીનારાયલુના વૈદદાંત સિદ્ધાંતો 
સમજાવ્યા, આ ઉપરાંત તેમણે કેટલાંક પુસ્તકોની સ'રકૃતર્મા 
તેમજ ગુજરાતીમાં ટીકાળા લખી. શુક મુનિએ સ'મદ્દાયના 
ગ્ર'થાની ટીકા લખી, શતાન'હ મુનિએ ગુજરાતી “ વચતામૃતે। 'નો 
સ'સ્કૃત અનુવાદ ઠર્યો તેમ જ તે ઉપર ભાષ્ય લખ્યુ'. શતાન'દ 
મુનિ અને વાસુદેવાન'હ બઠ્યાચારીએ અનુૃશટ્નમે ' સત્સ'ગી જીવન ' 
અને 'સત્સ'ગી ભૂષણુ' એ ખે મોટા ગ્ર'થોા રચ્યા. 

તે વષાતે વિદ્ઠાનવર્ગ'માં પ્રવેશ પામવાને સ'સ્કૃત ભાષા જ 
એક વાહન હુતુ, અને સ'રકૃત ભાષાની ગ્રતિદા પણુ ભારતીય 
સ'સ્કૃતિમાં અવિચલ છે. આથી જ સ્વામીએ આવી મદૃત્તિ 
શલાવી, સહજન'દ સમઘ દ્રષ્ટા હતા. તેમનો દઢ મત 
હતે1, કે સ'પ્રદાયર્નાં પુસ્તકે જ સ'ગદાયની પુષ્ટિ કરે છે; આથા 
જનસમૂુમાં તો માકૃત ભાષાને જ મોખરાનુ' સ્થાન અપાવુ' 
એેઈએ આ હેતુથી સહજન'દે સ્વામી ગુઝ્તાન'હને ગુજ- 
રાતીમાં જ લખવાની આના ફકરી હતી, જે તેમણે અક્ષરશ? 
જાળી હતી. એ સ્વામી ક્ષય રેગધી પીડાતા હતા, તે! પણું# 
છેક પોતાના અવસાનના આગલા દિવસ સુધી એમણું કલમ 
ચધાવ્યા કીધી હતી; અને કલમ મૂકી તે પણુ સ્વામી ગોપાલા- 
ન'દની આજ્ઞાથી જ. એ જ રીને બરહ્માન'દ અને પ્રેમાન'દ વગેરે 
સાધુઓએ રોજ અમુક પદો લખ્યા વિના જમવુ' નહિ એવે 
નિયમ રાખ્યો હતે; અને નિષ્કુલાન*હ સ્વામીએ તે! ત્યાગ ને 
વૈરાગ્યથી ભરેલાં પુસ્તકે।માં પોતાને સમરત માણું જ રેડી 
દીધો. આજે ગુજરાતી સાહિત્યનો ઉપરછલ્લે! અભ્યાસ કરનાર 
પણુ સ્વામીનારાયણુ-સ'પ્રદ્રાયે સાહિત્યમાં આપેલા સ'ગીન 
ફોળાને સરેજે જેઈ શકૅ એમ છે. 

પણુ સહજન'દ સાચી મોક્ષદાયિની વિધાને જ મહત્ત્વની 
ગણુતા હતા. આથી નરી પ'ડિતાઈ માટે તેમને જરાય મોહ 
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નહેતે।. વિઠ્દત્તા કરતાં ચારિત્્ય જ તેમને વિશેષ આદરયોગ 
હેતુ'' એક વાર એક સાધુને સહજાન*દે ખુરાનપુરા જવા 
“આન્ના આપી, ફોાઇકે ક્યુ; “મહારાજ ! આ સાધુ ભણેલા 
નથી, એટલે કોઈ સવાલ-જવાખ કરશે, તો મૂ'ઝાઈ જશે.' 
ત્યારે સહુજન'દે કલુડ “એ ભણેલા નથી તેની ચિ'તા નથી, 
એમનુ વૃત્તાત (ચારિત્ય) શુદ્ધ છે અને ધન તથા સ્રીથી એ 
હ્લેવાય એમ નથી; એટલે એ જ વસ્તુ એમને સહાય કરશે.' 
એક ખીના નૃસિ'હાન'દ નામે સાધુ હતા. સવારના ઊઠીને તે 
સહજાન'૬ પાસે દીવો ખળે તેને અજવાળે વાંચવા બેસતા; 
પણુ સાધુને વાંચવાનાં પાનાં તે આધઘાં જ રહી જતાં, અને 
પોતે સહજાન*દની મૂર્તિતુ' જ ધ્યાન રાખ્યા કરતા, આ જેઈ 
સ્વામી એમને ઠપકે। આપતા, તો તે જરા પાનાં લેતા; પણુ 
ફેરી એક વૃત્તિથી એકીટશે સ્વામીતે નીરખી રહેતા. એક દિવસ 
આમ નૃસિ'હાન'દ સ્વામીની મૂર્તિના ધ્યાનમાં પડી ગયા હતા, 
ત્યાં પાસે રહેલી સગડીની ઝાળ લાગી અને હાથમાંનાં પાનાં 
સળગી ઊઠ્યાં, સહુજાન*દે ધાર્છુ”, કે ઘણા સાધુએને ભણુવાનુ* 
ગમતું તથી તેમ આ પણુ હશે; અને તેથી આણું આવે ફેલ 
કર્યો છે. આમ સ્વામીએ એમને “ફેકી ' કહીને ઠપકો આપ્યો; 
એટલે નૃસિ'હાન'દ રોઈ પડયા. તે બોલ્યા; ' મહારાજ ! હુ 
જેલ કરતે! તથી; પણુ મારૂં ચિત્ત આપનામાં ખે'ચાઈ જાય છે 
અને હું સ્થિર થઈ જઉ છુ'.' ત્યારે સ્વામીનારાયણુ અત્ય'ત 
મસન્ન થયા અને બોલ્યા? “ તમે હવે બધું ભણી ચૂકયા. ભણાવી 
ભણાવીને પરમેશ્રરૂમાં સ્થિર વૃત્તિ કરવી એ 'જ હેતુ છે.' 
એક વાર સ્વામીએ દીનાનાથ ભટ્ટે પૂછચુ': “ તમને કેટલા 
*હેો1ક મોઢે આવડે છે ?' દીનાનાથ ટહેૅ: “૧૮,૮૦૦.” “તો 
એમાંથી તમે મોક્ષના કૅટલા માન્યા છે ૨' દીનાનાથે ઉત્તર 


આપ્યો: “ મહારાજ ! એને તો! મે' હિસાખ કર્યો નથી. 
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“ત્યાર,' સહુજન*દે કહ્ય 'એમ લોક હ'ઠે કરીતે શે 
દિવસ ઉજખ્યે। ?' 

શિક્ષણુ ને સાહિત્ય સ'ખ'ધીની ઊણુપને સહનન'દે ઉપર 
ત્રમાણે દૂર ઠરી, તે! સ'ગીત સ'બ'ધર્માં પણુ એમણે સરસ 
વ્યવસ્થા કરી, સ્વામી પ્રેમાન'દ અને સ્વામી રેવાન'દ ખે ઉત્તમ 
સ'ગીતકાર હતા, અને સ્વામી પ્રેમાન'દને તે પૂર્વાશ્રમમાં પણુ 
એને સરસ અભ્યાસ હતે, એમના સ'ગીતથી મોટી મોરી 
સભાએ પણુ હાલી ઊઠતી, એમના સ'ગીતમાં પાર વિનાનો 
પ્રેમ શવેલ્ો રહેતો. સહજાન'દે પણુ એમને માટે એક વાર 
કહ્યુ' હતું: “એ સાધુને ઊઠ્ઠીને સાષ્ટાંગ દ'ડવત્‌ ત્રણામ કરીએ 
એવું મન થઈ જય છે.' આજે પણુ પ્રેમાન'દ સ્વામીનાં ભજનો 
વાંચતાં હૃદય હાલી ઊઠે એમ છે. આમ લેખકમ'ડળની જેમ 
સહુજાન'દે શજનમ'ડળ પણુ ઊભુ' કરુ. 


૧૬ 


આમ સહજન'દર્નું ધર્મચષ્ઠ ચાલી રહ્યુ. એમાં 'ત્યાગ ને 
વૈરાગ્મના જીવતા આદર્શસમાં પરમહુ'સોનુ* મ'ડળ થયું, 
ગુરુવચને “ ચૂરેચૂરા ' થઈ જનારા ચૂરવીર શિષ્યસ'છોા થયા, 
અહિ'સક યસ્નાો થયા, પતિતેો!ના ઉદ્ધાર થયા, દીનોમાં દયા 
વિસ્તરી, સમૈયા થયા, મ'દિરે! થયાં, શિક્ષણુ અને સાહિત્યની 
સુદઢ વ્યવસ્થા થઈ; અને ગુજરાતભરમાં તેમ જ પરપાંતોમાં 
પણુ સહુજાન"હની ધર્મસ'સ્કારની ગ્રવૃત્તિઆએે ખૂણા ને ખ'ડ 
અજવાળી દીધા. પણુ ત્યાં એક ગ્રશ્ન ઊભે! થયે, આજ સુધી 
સહજન'દ પાસે કશે!ય પરિગ્રહ નહોતો, પોતાને નામે એક 
પાઈની પણુ મિલકત નહાતી. હવે મ'દિરા થતાં સ્વાભાવિક 
રીતે પરિગ્રહ શરૃ થયે!ડ એટલે સહ્ન્તન"દ્ને આતી. ૪ઈફ વિચ- 
રણા જાગીઃ “ આ મોટાં મોટાં મ'દિરો કરાવ્યાં છે અને તેમાં 
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સુધીર સ'તોને રાખ્યા છે. એ સ'તે। છે તે! ત્યાગી, પણુ તેએ! 
સદ્દા વીતરાગી કેવી રીતે રરેશે શ? વળી, મમત વિના મ'દિર 
પણુ કૅમ રહેશે ૨ આ ખને વાત કૅમ કરીને ખેસતી આવશે ? 
ત્યાગીએ તતો પત અને ત્રિયાને ત્યજને બેઠા છે. તેમને દેહના 
સુખને વિષે કશી જ સ્પૃહા નથી. તેમનાથી આ જનાયગા 
ઝેવી રીતે સચવાશે ? માટે આ મ'દિરોનો એક પણી સ્થાપીએ 
અને તે આ ખધા પરિગ્રહાની સ'લાળ રાખે, ' 

આમાંથી મ'દિરો માટે“ આચાર્ય 'નીમવાને। વિચાર આવ્યો, 
એ આચાય'ની સ્થાપનામાં પણુ સહુજાન'દે નવો જ માર્ગ" 
લીધે. એક ખાજુ, ત્યાગીએ મ'સારની ખટપટથી વેગળા રહી 
શે અને એમને નિર્વાહુની નચિન્તાઈ રહે; બીજી ખાજુ, તેએ! 
નિર*જુશ પણુ ન અની જય-એ સહજન'દની વિચારણાના મુદ્દાઓ 
હુતા. વળી ગૃહસ્થાશ્રમી તથા ત્યાગાશ્રમી એ ખ'ને વચ્ચે એક 
ભાવના રહે, તેમ જ જુદાં જુદાં મ'દિરોની વ્યવસ્થા એકખીજાથી 
તદ્દન સ્વત'ત્ર ન થઈ જય, એ પણુ એમની વિચારણામાં હતુ, 
પછી સર્વ સત્સ'ગીઓને એક અધ્યક્ષના હાથ તળે એછામાં 
એઈછુ ખે વાર ભેગા થવાનુ” અને કરવાનુ” ખની આવે એ હેતુ 
રઘો, આ રીતે આચાર્યની સ્થાપના તે। થઈ; પણુ લાખોની 
મિલકતના ધણી થઈ જનાર એ આચાર્યની અધોગતિ ન થાય 
તે માટે સહજન'દે તેના ઉપર અ'કુશે પણુ મૂકયા. એ ગ્રમાણે - 
આચાર્ય ગૃહસ્થ હાય, પણુ પોતાના સમીપ સ'બ'ધની ન હોય 
એવીં સ્રીએ સાથે બેલી શકે નહિ, તેમને અડે નહિ, તેમ 
તેમને ઉપદેશ પણુ આપે નહિ. વળી, તે શિષ્યોએ આપેવુ ધાન્ય 
તેચે નહિ, એટલે શિષ્યો પાસેથી ધાન્ય લઈ પૈસા કમાવાને! 
પ'ધો ન માંડે. પોતાનો સર્વ વ્યવહાર તે આગેવાન ત્યાગીએ 
અને ગૃહુસ્થોની સક્ષાહુ લઈ કરે, પણુ સ્વત'ત્ર રીતે ઠરે નહિ. 
છેઘ્યેો અ'કુશ આચાર્યની સ“ખ્યા સહુજાન'રે નઝી કરી હોય 
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તે જ રાખવી એવો મૂકયો હતે. 

ત્યારે આચાય* કોને કરવો ? ભાડૂતી બાહાણુ પૂજારીએથી 
મ'દિરની પૂના કરાવવાને અખતરા તે! આ પરેલાં જ નિષ્ફળ 
ને હાનિકારક પુરવાર થયે! હતે. વાસુદેવાન*હ નામે ખહ્મચારીને 
આચાય કરવાને પ્રયોગ થયો; પણુ તે સાવ નિષ્ફળ ગયે. 
આથી સ'ત-હુરિજનોના આગ્રહથી ઞહુનન'દે પોતાના 
કટુ'ખીઓને અયોધ્યાથી તેડી મગાવવાને! વિચાર ઢર્યો. અને 
સ'વત ૧૮૮૨ના કાર્તિક માસની સુદિ અગિયારશે સહજન'દે 
પાતાના ખે ભાઈએ રામપ્રતાપ અને ઇચ્છારામના પુત્રો 
અયૅૉધ્યાપસાદ અને રઘુવીરને અનૃકમે અમદાવ'હની નરનારા- 
ચણુદેવની અને વડતાલની લદ્દ્મીનારાયણુદેવની ગાદીના આચાર્યા 
નીમ્યા. પોતે ખ'નેના ધર્મો સમનવનારે અને દેશવિભાગ 
ડરના્‌રો એફ ખરીતે। લખ્યો, અને એ જ ખરીતે। સર્વ મ્ત- 
ભૈદ્દોમાં કે વિરોધોમા પ્રમાણુરૂપ ઠરાવવામાં આવ્યે. 

આમ સ્વામીનારાયણુ સ'પ્રદ્નાય સુદઢ ને સર્વા'ગ સ'પૂર્ણું 
થયો, એમાં ખે લાખ જેટલા અનુયાયીઓ હતા. હજરો 
માણુસાના જીવનમાં આભ-ધરતીનોા પલટો થઈ ગયે! હતે1, નવું 
ચૈતન્ય સ્કૂરી રહુ હતુ", ઝીણી વિવૅકશક્તિ વર્તી રહી હતી, 
અને'પખદીએ તથા વ્યસનો નીકળી જતાં તેમનામાં પ્રાણુદ્ાથી 
વિશુદ્ધિ ઝળૂકી ઊઠી હતી ત્યાગીઓએ જેમ તેરાગીઓના માર 
ખાધા, તેમ ગૃહુસ્થીએએ મહાજનેોના કરડા ઝીલ્યા. અ 
ગૃહુસ્થીએ વરસે સુધી ન્યાતખહાર મુકાયા. તેમની સાથે કેઈ 
વ્યવહાર કરતુ' નહિ-તેમને ત્યાં હજમ હજામત કરવા આવતે! 
નહિ, અને તેમને ત્યાં કોઈ મરણુ પામે તે! તેનુ શખ સુદ્ધાં 
કોઈ ઉપાડતુ' નહિ; પણુ આવી આકરી આગમાંય એ અનુ- 
ચાયીએ। પોતાના ઈટ્દેવ સફજન'દને વચને “ ચૂરેચૂરા ' થઈ જતા. 
એ સૌને મન સહુજાન'દૃ સકળ અવતારોના અવતારી હતા ! 


૧ણ 


પ્રેમસખી પ્રૅમાન'રે સહજાન'હની ઊ'ચાઈ વગેરે વિષે વિગત- 
વાર વછુંન કર્યુ* છે. તે કડ છેઃ “ હુરિવરની શી શોભા કહુ* ? 
ખે શ્યામ શરીરે શોભી રઘ્યા છે, અને એમને ભીને] વાન 
જેઈને હુ' એમન ચરણુકમલ પર મોહી પડુ' છું એ આજાન- 
ખાહુ છે, અને સવાચાસઠ તસ ઊ'ચા છે. એ ઘેરે સાદે ગાજે 
જૈ, અને એ સાંભળી મેઘનગારાં ખાજે છે જેમના શ્વાસમાં 
કૅસરની સુગ'ધ છે. ઝુતૂડુલથી ભરેલા, નેગકળાના ભર્યા દરિયા, 
અને ખહાવિધાના સ્વામી એવા એ હરિના પટ્ટે ઊરમાં ધારી 
રહુ છુ. એ મારા નાથજીને હ' જતન કરીને મારાં નેણાંમાં 
રાગુ' છુ' ' અને આપણે ત્તણીએ છીએ, કૅ એ પ્રેમાન'દ 
નાથજી આગળ નિશદિન ગાવા' હાજર રહેતા હતા. 
સહુજાન'દની મદૃઝર ગજના જેવી ચાલ અને ચહુકે।ર ઝૂકી 
રહેતા છૂટા પેચ, ફૂલનો નવર'ગ તોરા અને વાંઠડી કલગી 
વગેરે એમના સખા ખ્રક્માન'હતા જીવર્માં જડાઈ ગયાં હતાં. 
એ * માણુડીના અસવાર ' અને * રસીલા લાલ 'ને નીરખીને 
અનેક ભક્તોએ પોતાના જન્મ સફળ માન્યા હતા. ભડ્તડવિ- 
એએ આ પ્રમાલે પોતાના ગ્ાણુજીવનની વિગતે વિગત આપી 
છે. આ સાથે નિષ્કુલાન'દ તથા આધારાન'દ સ્વામીના 
' ભક્તચિત્તામણિ “પુરષોત્તમપ્રકાશ ' અને “ હરિચરિત્ર? વગેરે 
ગ્રથામાં સહુનન"દનુ' ચરિત્ર આલેખાયુ” છે. સ્વામી નિર્ઝુણુદ્દાસ, 
આત્માન*દ અને ગ્રસાદાન'હ વગેરેની * વાતો સહજન'દના 
જીવનના અનેક પ્રસગા વણુ'વે છે, 

પણુ માત્ર ખાલ્લ વર્ણુન ઉપરથી એ અનૃપમ જ્યોતિને 
નીરખી શકાય એમ નથી. અહી' એમનાં પોતાનાં “ વચનામૃતે ' 
મી મસાદી મેળવી આપણે એમને નયણાંમાં ઉતારી હદયામાં 


હ્૦ સ્વામી સહજાત'& 


વાનનો અપરાધ કર્યો, એમ જાણીને તેને પગે લાગીને તેને 
કાંઈક જેઈતુ' હોય તે આપીએ; પણુ જે મકારે તે રાજી થાય 
તેમ કરીએ છીએ ' વળી તેએ કરે છે; “ અમારે તતા 
પરમેશ્વરના ભક્ત ઉપર અતિશય થા વર્તે છે અમારા «દયાળ 
ક્વભાવ છે, તે! પણુ જે હુરિભક્તનો દ્રોહી દોય, તેનો તે અમારે 
અભાવ આવે છે. અને હરિભક્તતુ' ધસાતુ* ને કોઈ ખોલ્યો હે!થ 
અને એને જે હું સાંશણુ', તો તે સાથે હુ' ખોલવાને ઘણે ઇચ્છું 
પણુ ખાલવાન' મન જ થાય નહિ અને જે ભગવાનના ભક્તની 
સેવાચાકરી કરે, તે ઉપર તેો। અમારે અતિશય રાજીપો] થઈ 
જાય છે અને મારી ત્રેકાત એમ છુ, જે થોડીક વાતમા કુરાજી 
પણુ ન થાઉ અતે થૈ'ડીક વાતમા રછી પણુ ન થાઉ ' “ ને 
મારે તો એજ અ'ગ છે, જે ને ભગવાનને! ખરેખરો ભક્ત હોય 
તો હુ' તો તે ભગવાનના ભક્તને પણુ ભક્ત છુ અને હુ 
ભગવાનના ભડ્તની ભક્તિ કરૂં છુ ' 

આ દયા, વત્સલતા અને કારણ્યને લીધે જ, સહુજન'દ 
એક ખાજુ ૧%થી ય કઠોર થાય છે, તે ખીજી ખાજુ કુસુમ 
કરતાય કોમળ રહે છે આથી તે! નિયમને ભ'ગ કરનારને 
તે કડક શાસન આપતા અને વળી પાછા તેને પોતાને! કરતા. 
એમની રનેહાધીનતાના આ પ્રસગો એઈજ એકવાર સહુજાન'દ 
શાડેર ગામે પાતલભાઈન ઘેર પધાર્યા હતા. પાતવભાઈની 
પત્નીએ સ્વામીને દૂધ આપ્યુ. મહારાજ એ પીતા પીતાં કરે. 
*આ દૃધ તે! ભારે ગખ્યુ' છે, ને મહી* સાકર નાખી જે ? 
આમ ત્રણુ વાર્‌ મહારાજે માગી માગીને પીધુ*' પછી એ ખાઈ 
ખીજાએને માટે છાશ લેવા અદર ગયા | તો! ખખર પડી, કે 
પોતે મહારાજને દૂધને બદલે છાશ જ પીરસી દીધી હતી ! 
એટલે તે ખૂખ પસ્તાવો કરવા લાગ્યાં, અને મહારાજને કહેવા 
લાગ્યા ' “અરે 1 મે' તે! તમને છાશ પાઈ ને દૂધ ૨૭ ગયુ*.' 


સ્વામી સહજાન'& રી હ્૧ 


ત્યારે મણારાજ કહેઃ “એ તો! દૂધ હુવું, જે તમે અતિ રેતે 
કમીને પાઈ, તે દૂધ કરતાં ગળી લાગી;' 

આ જ સ્નેહાધીનતાને લીધે સ્વામીએ ઉપલેટામાં આહીર- 
ને ત્યાં જઈ જતે માગીને પોતાને હાથે કેઠલામાંથી દૂધ લઈ 
થાશલાને, એડી'ગણુ દઈને પીષુ* હું; તેથી “પ્રેમીને ઘેર 
એ અણુતેક્યા આવે છે, ને બીજાને તો ધ્યાનમાં પણુ દુર્લભ 
છ,' આ પ્રેમની લાગણી એમનામાં એટલી ઉત્કટ હતી, કૅ 
એમને કૅટલાક “રીતભાત વિનાના પણુ કહી દેતા. જૂના- 
ગઢમાં એમની સવારી નીકળી હતી, સવારી નવાખની કચેરી 
આગળથી જતી હતી, ત્યાં કેઈ પગીના છોકરાએ સ્વામીના 
હાથમાં એક ચીભડ' મૂકયું”. આપનારને પ્રેમ પારખીને સ્વામીએ 
એ ચીભડ' ત્યા ને ત્યાં જ ખાવા માંક્યું. આથી દીવાન કરેઃ 
* જયા 1 મોટા ભગવાન કહેવડાવે છે ને ચીભડુ' જેયુ' જ ન 
રાય, તેમ ભરસવારીએ શચડવા ખેઠા છે !' પણુ નવાખ કહેઃ 
“ના, ના; એ તો ઓલિયા છે, તે જ આમ ખાઈ શક,' 

આથી તો સ્વામી પોતાને હાથે સાધુને માટે રસાઈ 
કરતા, પોતાને હાથે તેમને પીસરતા અને અતિ પ્રેમથી તેમના 
શોમાં કોળિયા મૂકતા. કોઈ સ્વાદુ જણુસ હેય, તે! રવામી 
પાતાના હરિભક્તને આપીને જ જમતા. વળી, સ્વામી મ'દવાડુ- 
માં સેવાચાકરી કરાવે, સાધુ વિદેશથી આવે ત્યારે સામા 
ઊઠીને તેને-સાટાંગ દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરે, કયારેક તેની પ્રદક્ષિુ 
પણુ ફરે અને તેને ખૂખ સ્નેહથી દાબીને ભેટે; હોળીમાં રગે 
૨માડી અતે શરદમાં રાસ લેવડાવી તે સાધુઓને આન'ટમાં 
તરખોળ કરી મૂકે, આવા કરણુાલેોચન સ્વામીને સાધુઓને 
માર પડેલો જેઇને આંખમાં પાણી ભરાઈ આવતાં, આમ 
છતાં મારનારને વિષે સ્વામી જરા સરખી પણુ દુરિચ્છા 
ખતાવતા નહિ. એક વાર વેરાગીએએ સાધુઓને એવા માર્યા 


હર રી સ્વાયી સહજાન'દ 


તેમના વાંસા ઉપર સોળ ઊઠી આવ્યા. આ નેઇતે સ્વામીએ 
જમીન પર હાથ અફાળી દીધા; એમનાથી ખે।લાઈ ગચું : “ અરેરે ! 
પાપીએએ મારા સાધુઓને આવા માર્યા !' 

સ્વામી કોઈને નારાજ કરે એવું તો હુતુ' જ નહિ. એક 
વાર સભા ચાલી રહી હતી, તેવામાં સર્પ નીકખ્યો, સ્વામી 
સપવાળી જગ્યાએ જવા ઊઠ્યા, એ જતા હતા એવામાં એક 
ખાળક એમને પગે લાગવા આવ્યો, સ્વામીએ ઉતાવળમાં 
એને હાથ પકડીને દૂર કર્યો. આથી છોકરો ઝ'ખવાણ્‌। પડી 
ગયો, પણુ સ્વામી પાછા આસને આવીને ખેઠા, ત્યારે પેલે 
છોકરો એમનાથી ભુલાવે નહેતે, એમણુ તેને પાસે બેસાડયો 
ને પ્રસાદી આપી. 

એક વાર ગઢડામાં સઠજાન'હ સ્વામી હજામત કરાવતા 
હતા, હુજામને એક છોકરાએ કહી રાખ્યુ” હતુ", કે “તમે મને 
મીજીમહારાજના વાળની પ્રસાદી આપજે. હજમે તેમ કરવા 
કખૂલ રાખ્યુ' હતું, પણુ હજામત પૂરી કરીને હનમત તે। શરત- 
ચૂકથી વાળ આપ્યા વિના જ ચાલી ગયે; એટલે પેલા છે!ડરા- 
એ રડવા માંડથું મહારાજે તેને પૂછયું: “કેમ રડે છે ₹? તો 
છીકરાએ ખધી વાત ખુલાસાથી કરી; એટલે મહારાજ ખે।લ્યાઃ 
અરે એમાં શૈ થઈ ગયુ'? લે, તને મારી શિખામાંથી 
વાળ આપું' એમ કહી સ્વલ્પ 3ેશ આપી ખાળકનુ મન 
ગ્રસન્ન કર્યુ" !1! 

આથી જરા જુદી એક ખોધક ઘટના નેઈએ. એક વાર્‌ 
એક ગ્રતિછિતિ સત્સ'ગી ગૃહસ્થ હુરિભક્તના પુત્રથી અજાણુતાં 
ગઢડામાં એક જેન સાધુ, જે ખનતરના અપાસરામાં ખેઠા હતા 
તેમના ઉપર શુકાઈ જવાયુ% તેથી તે જૈન સાધુએ પાતાના 
શિષ્યોને કલુ": “ આ સ્વામીનારાયણુન। શિષ્યોએ મારા પ્રત્યે 
ખેઅદખીભયું” વત'ન ખતાથું છે,' હવે સાધુના એ શિષ્યોમાંના 


સ્વામાં સહજન દ હઝ 


ફેટલાક તો ખનરના આગેવાન માણુસા હતા. સાધુની વાત 
સાંભળીને તેમણું તરત જ પોતાની દુકાનો ખ'ધ ઠરી દીધી. 
સહજન"દ સ્વામીને આ વાતની ખબર પડી; એટલે પોતે જ 
નિર્માનીપણુ તે સાધુ પાસે ગયા. અમૃતમય વચનથી વિનય 
કેરી તે જતન સાધુના મનતું સમાધાન કર્યું”. આથી હડતાલ 
અખૂધી ગઈ, ” 


૨૮ 


સવત ૧૮૬૯માં કાઠિયાવાડમાં ભય'કર કાળ પડ્યો હતે. 
આ દુકાળની સ્વામીએ આગળથી આગાહી કૅરી હતી અને 
ગામેગામ પત્રો લખીને અન્નના સ'ઘરો કરવા આજ્ઞા આપી 
શુતી. એ કાળમાં સ્વામીએ પે।તાના સ'ત્સ'ગીએ ઉપર બોને 
ન પઠે તે સારું સવ સાધુએને કાઠિયાવાડની ખહાર મોકલી 
દીધા અને દર્શનને ખહાને પણુ પોતાની પાસે ન આવવા 
આરેશ આપ્યો. પોતે તે તે વર્ષે ગુસવાસ સેત્યે; અને નખ 
તથા કશ વધાર્યા. એ કપરા કાળમાં સ્વામીએ દયાનાં અનેક 
કાર્યો કર્યાં' હતાં. પોતે ગુજરાતથી અનાજ મગાવી દાન 
આપતા; અન્નદાન આપવામાં તેમણે કદી પોતાના ને પારકા 
એવે! ભેદ રાખ્યો જ નહોતે1. વળી પોતાન! યોગૈશ્રય'થી પણુ 
એમણે ઘણાને ઘણુ પ્રકારની મદદ કરી હતી! 

અને આ પ્રેમ ને કરણા! માત્ર મનૃષ્યો પ્રત્યે જ નહાતાં, 
સાર'ગપુર ગામમાં એક વાર વરસાદની હેલી થઈ આથી 
જુટલાંક મકાન ધસી પડ્યાં, આમાંના એક મકાનની નીચે 
ઝટલાંક ઢારોા દખાઈ ગયાં. થરધણીએ સહનાન'દની સભામાં 
આવી મદદને માટે ધા નાખી, પણુ કોઈ ગયુ' નહિ; એટલે 
સ્વામાો પોતે જ ઊક્યા-દાડ્યા. ત્યાં ખભેથી મોભ ઊ'ચો ઝાથી 
રાખી એમણે ઢારાને ખહાર કહાવ્યાં 1 
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સર્જ તરફ સમભાવ જે એમના અનેક ગુણુમાંનાો એક 
ણતે।. એક વાર સ્વામી ધોરાજીમાં કેઈ ગરાસિયાને ત્યાં ઊતર્યા 
હતા, તે વખતે ગોંડલના દરખાર રેવાજી પણુ એ જ ગામમાં 
આવ્યા હતા. તેમને થયુ”: “ચાલે।, મહારાજથીના દશત કરી 
આવીશએ.' બીન ગરાસિયાએ કરેઃ “ખાપુ! આપણે રાન- 
લેક ! આપણે સાધુનાં દર્શને શીદને જઈએ ?? પણુ" રેવાજી તો 
નમ્ર હતા; તેથી એમણુ સહજન'દના ઉતારે ચાલવા માંક્યું. 
આ ખાજુ રવામીને દરખાર આવે છે, એવી ખખર પડી; એટલે 
પાતાના યજમાન ગરાસિયાને મઢેમાનગતમાં વેઠવું પડે, એ 
એમને ગમ્યુ' નહિ પોતે ત્યાંથી ઊઠીને એક કુ'ભારને ઘેર મુકામ 
ઠર્યો. રેવાજીના સલાહુકારાએ એ ૬રખારને કુ'ભારને ઘેર જતાં 
ઘણુ વાર્યા; પણુ દરખાર તે! સ્વામીનાં દશન માટે એ ડુંભારને 

ત્યાં જવા ઊપડયા. ડકુંભારને કહેણુ મળ્યુ, એટલે એ વિમા- 

સણભુમાં પડી ગયો, પણુ સ્વામીએ કહ્યુ: “ચિન્તા ન કરીશ. 
આ પેલ્લા ગૂણે! છે તે જ પાથર.' અને ગૉડળના દરખાર 
રવાજી તે ગૃણા ઉપર્‌ ભક્તિપૂ”ક ખેઠા. સ્વામીએ એમને 
ઉપદેશ આપ્યો. 

એ ટ્રીનદુ:ખિયાના ખેલી ને ઉદ્ધારક ભાવ-ભક્તિના કેટલા 
ભૃખ્યા રહ્યા છે! અમદાવાદ પાસે લાંઘણેજ ગામમાં એક 
જ્ષાનખખાઈ અને બીજી ગ'ગામાં એમ ખે ભક્તો હુતી. પડેલી 
સોાનખાઈ ગરીખ હતી; ખીજી ગ'ગામા બએૈસે ટકે સુખી હતી. 
એકવાર એ અ'ને ખાઈએ સ્વામીનારાયભુને અને એમના 
શિષ્યોને પોતાને ત્યાં જમવા આમંત્રણુ આપ્યું. ગંગામા સાનખાઇ- 
ને કહેઃ “તારાં દાળ-ચાખા હલકાં છે; એટલે તું બીન સાધુએ 
માઢે રસોઇ કેર, અને હું મહારાજ માટે રસોઈ કરી લાવુ.' આથી 
શૈનખાઈને ઘણુ ઓછું આયયું. એને થયુ” : “ અરે! મારૂં અનાજ 
મહારાજના ખપમાં ન આવવાનુ ?' એટલામાં મહારાજને એ 
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ત્રાતની ક'ઈક ખખર પડી ગઈ. જમવા વેળાએ પોતે જ સો!ન- 
ખાઈને ત્યાં આવી રહ્યા. ખાપનુ માં ઉતરી ગયુ” હતુ' તેથી 
મહારાજે એનું કારણુ પૂછ્યુ 

ત્યારે ખાઇએ રડી પડીને મહારાજને સર્વ વાતથી વાકેફ 
કર્યા; એટલે મહારાજે કહ્યું: ' તમારી રસોઈ તેયા૨ થઈ જોય 
તો! લાવો, અમે તમારૂ જ અન્ન જમીદ્ં.' મહારાજ જમવા 
બેઠા? ત્યાં ગ'ગામાં થાળ ઊ'ચકાવીને આવ્યાં | મહારાજે 
ઊ'ચકનાર માણુસને કલુ”: “ હુ' તો જમ્યો. એ થાળ તમે અને 
ગ'ગામા જમી લે. 

આ આત્માનો સમભાવ મિત્રન્વિરાધી સૌ ગત્યે હવે!. 
પોતાનુ ખૂરૂં કરનાર ઉપર પણુ સ્વામી દયા રાખતા. વીસ- 
નગરમાં એક શેોભારામ શાસ્રી હતે. તે સત્સ'ગીએ ઉષર 
ખૂખ દ્વેષ રાખનો હુવે. એક દિવસ સત્સ'ગીએના અચેસર 
ખળરેવને તેણે કલુ ' તારા સ્વામીનારાયણુ ભગવાન હોય તો, 
હુ એમનો આટલો ખધે દ્વેષ કરૂં છુ છતાં કેમ સાનેતાને 
કરૂં છુ? એ મને આંધળા ન કરી નાખે ? ખળદેવે કહ્યુ* : 
૬ હાથે કરીને અ“ધાપોા શીદને માગા છે? ત્યારે શોભારામ 
કહં “ એ સ્વામીનારાયણુ ભગવાન હોય, તો હુ' આઠ દહાડામાં 
આંષળે થઈ જાઉ*,' અને, એના ઇંચ્છયા પ્રમાણું એ આંધળો 
થઈ ગયો, અ પછી સ્વામી વિસનગર આશ્યા. શેભારામના 
અ*ધાપાની વાત સાભળી, એટલે એમણે કહ્યુ? “ એમ ? મારે સીધે 
એ આંધળા થયો ? ત્યારે ચાલે, આપણે એને ઘેર જઈ દશન 
આપીએ? દયાછી સહજાન'હસ્વામી એને ત્યાં જાતે ઊડી પધાર્યા 
ખરા, પણુ હજુ એનાં ભાગ્ય ઉદય નહિ થયાં હોમ, જેથી એષ 
તેમને મળવાની ચોખ્ખી ના પાડી 11 

એ જ ખળદેવના મામાં લાલદાસ પણુ સ્વામીનો શારે 
જ્ેષી હનો. એ વીસનગરને! સૂબે! હુવે, એટલે સત્સ'ઝીજેઝે_ 
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ખૂખ કનડગત કરતે, એકવાર એણે ખધા સત્સ'ગીએઓને તડકા- 
માં ઊભા રહેવાની આજ્ઞા આપી. આથી ખળદદેવ અને એની 
મા ઉદયકુ'વર પણુ તડકામાં જઈતે ઊભાં રઘ્યાં, સિપાઈએએ 
એ ખ'નેને તડુકામાંથી ખસી જવા કલુ” પણુ એમણે માન્યુ” 
નહિ. પછી લાલદ્ટાસે આવીને પણુ એ જ કલુ, ત્યારે ઉદય કુ'વરે 
કલુ: “ભાઈ! આ ખધાં જશે ત્યારે અમે પણુ જઈઇશું.' આથી 
લાલદાસે ખધાંને છોડી મૂક્યાં. આ ત્રાસની હકીકત સ્વામીને 
મળી; એટલે માત્ર એક સેવકને લઈને તે ઓચિ'તા વીસનગર 
આવ્યા. પોતે ખળદેવને ત્યાં મુકામ કર્યો. પોતે ખુળદેવને કહ્યુ' 
“જા, લાલદ્ઢાસને ખખર આપ, કૅ હું અહી* આવ્યો છુ.' લાલદાસ 
તો સ્વામીને કેદ કરવાને તલપી રઘલો હને।. એણે ત્રીસ અરખોને 
મોકલ્યા, પણુ એ આરખોના જમાદારે તો સઠજાન'દની તેજસ્વી 
મૂર્તિ નેઇને એમને પકડવાનુ* મન જ ન કર્યું. લાલદાસ આ 
મન-પલટાથી વિસ્મય પામ્યા, પણુ ત્યાં તો સહુજાન'દ પે।તે જ 
લાલદ્દાસને ઘેર આવી ઊભા. એમને નેતાં જ લાલદાસનું ચિત્ત ફૂરી 
ગયુ'ઃ તેણે સ્વામીને સત્કાર આપ્યે।, અને એમર્નું શિષ્યત્વ સ્નીકાયું. 

હુવે, એક ખીજે પ્રસ'ગ લઈશું. સ્વામીજી એકવાર અગત- 
રાઈ ગયા અને પર્વતભાઈને ત્યાં રણા. ત્યાં જવાની વખતે 
એમણે નારાયણુ ભટ્ટને કહ્યુ: ' આવતા ઉત્સવ માટે તમે અમારી 
સાથે ગઢડા ચાલેો.' ભટ્ટ કેહે : “ મહારાજ ! ખાજરી વાઢવાની 
થઈ છે. આપના ભેળો અત્યારે આવુ* તે ખધેો! પાક ખગડી 
જય. ત્યાર મહારાજ ફેટ: “અમે ખધા તમને ખાજરી 
ઉતારવામાં મદદ કરીએ, તે! £? “તે.-તે] હુ” આવુ! લટ 
ઠલુ', એટલે મહારાજે દાતરડાં મગાવ્યાં. પોતે, પાતાના સાધુઓ 
તથા પાર્ષ દદો અને ખીન્ત કાઠીએ એમ ત્રીસ-ચાઘીસેક માણુસે। 
થઇને આખો પાક ઉતારી નાખ્યો; અને નારાયણુ ભટ્ટ ગઢડે 
આવી શફષય 1 


૧૯ 


સહજન"“દની જીવનકલા આ પ્રમાણે સહસ્ર કિરણે!થી 
સગઝગી રહી છે. આપણે હવે એમના અ*ગની વાત જાણીએ, 
જેનો વચનામૃતમાં થ્રીમુખે ઉદ્લેખ થયેલો! છે: “ જ્યારે અમારે 
ખાળઅવસ્થા હતી, ત્યારે પણુ દેવમ'દિર રાય ત્યાં દશને 
જવુ', કથા વાર્તા સાંભળવી, સાધુનો સમાગમ કરવો, તીશ્ર 
કરવા જવુ*, ,એવી વાર્તા ગમતી, અને જ્યારે ઘર મૂડીને 
નીસર્ચા ત્યાર તત! વસ્ર રાખવુ' પણુ ગમતું નહિ, અને વનર્માં જ 
રહૅવુ' ગમતુ'. અને ખીક તે! લેશમાત્ર લાગતી જ નહિ. અને 
વનને વિષે મોટા મોટા સર્પ, સિ'હ, હાથી ઈત્યાદિક અન'ત 
જનાવર દીઠામાં આવ્યાં,,પણુ ડેઈ પ્રકારે હૈયામાં મરવાની તો 
ખીક જ લાગતી નહિ. એવી રીતે મહાવનને વિષે સદા નિર્ભય 
રહેતા. પછી તીથ'ને વિષે ફરતા ફરતા થ્રી રામાન'દ સ્વામી પાસે 
આવ્યા અને પછી થીરામાન'દ સ્વામી જ્યારે અ'તર્ષાન થયા 
તે ડેડે સત્સ'ગર્નું રૂડુ' થવાને અથે? કાંઈક ખીક રાખવા માંડી; 
પણુ અ'તરમાં અખ'ડ વિચાર એવા રહૅ છે, જેમ મનુષ્યને 
મૂવા ટા પથારી ઉપર સુવાર્યો હાય, ત્યારે તે મતુષ્યમાંથી 
*સહુને પોતાના સ્વાર્થની વાસના ટળી જાય છે અને તતે 
મરનારને પણુ સ'સાર થકી મન ઉદ્દાસ થઇ ન્તય છે, તેમતું તેમ 
અમારે પોતાની કારનું અને ખીનની કે!રનું અ'તઅવસ્થા જેવુ* 
સદા વતે" છે; અને જેટલા માયિક પદાર્થ માત્ર છે, તે સર્જે 
નાશવ'ત ને તુચ્છ સરખા જણાયા કરે છે, પણુ એમ નથી 
જણાતુ', જે આ સારૂં પદાર્થ છે ને આ ભૂડુ” પદાર્થ છે જેટલાં 
માયિક પદાર્થ માત્ર છે, તે તે! સવે" એકસરખાં જણુાય છે. 
જેમ કાખના મુવાળા છે, તેમાં સારે! ડયો ને નરસે! કયો ? તે 
“તા સોરા-નરેસા સહુ એક પાડમા છ, તમ મૌંચક પદાથ પણુ 
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સવ" સરખા છે. અને કાંઈક સારુૂં-નરસુ' જે કડીએ છીએ, તે 
તા ભગવાનના ભક્તને સારૂં લગાડ્વાને અથે" કહીએ છીએ. 
અને અમારી સર્વે ઝ્રિયા છે, તે શગવાનના ભક્તને અધે' છે, 
પણુ પોતાના સખને અથે એકે ય ફ્રિયા નથી; ભગવાનની ભક્તિ 
વિના તો અમે સવ પદાર્થમાંથી ઉદ્દાસી છીએ.' અગળ જતાં 
રવામી કહે છે: * આત્માને વિષે રખે રજેગણુ-તમોંગુણુ આદિક 
જ્ાઈક માયાનો ભાગ ભળી જાય નહિ, તેને ઘડીએ ઘડીએ 
તપાસતા રહીએ છીએ. આ જવને વિષે રજ-તમ આદિક જે 
રૃપ” ભખ્યુ' છે, તેને ગાળીને કાઢી નાખવુ" ને પછી ફ'ચનરૂપ જે 
એક આત્મા તે જ રહે, પણુ ખીજો માયિક ભેગ કાંઇ રહે નહિ; 
એવો રીતના વિચારમાં અમે રાત-દિવસ મ“ડયા છીએ ' 

૬ ભગવાનને વિષે જે *તિશય પ્રીતિ એ ઘણી મોટી વાત 
છે' એમ કહીને સ્વામી પોતાની સ્થિતિ વણુવે છેઃ “ ગમે તેવા 
ભૂંડા દેશકાળાદિકને યોગ થાય, પણુ કોઈ રીતે અમારૂ 
અ'*તઃઠરણુ ફરે નહિ અને ભગવાનને વિષે ગ્રીતિ તે, તેની જ 
સાચી, જે જેને ભગવાન વિના ખીન્ન કોઈ પદાર્થને વિષે પ્રીતિ 
જ ન થાય,' આથી પોતે કરે છે; ' અમને તા જે પદદાર્થામદે 
હેત જણાય તેનો ત્યાગ કરીએ ત્યારે સુખ થાય. અને 
ભગવાનના ભક્ત વિના જે મતુષ્ય માત્ર_ અથવા પદાથ માત્ર * 
તૈની જે મનમાં સ્મૃતિ થઈ હાય, તે। તેથી અતિશે છેટુ' કરીએ 
ત્યારે સુખ થાય; અને જે ભગવાનના ભક્ત હેય, તે તેતે! કેઈ 
રીતે ફરીને હૈયામાં અભાવ આપે ૦7 નહિ. અને અમારે વગર- 
ઇચ્છે પણુ પ”ચ વિષય છે, તે શેરાવરિયે આવીને પ્રાપ્ત થાય છે, 
તા પણુ તેને અમે ઈચ્છતા નથી અતે પગે કરીને ઠેલી નાખીએ 
છીએ; અને જે દિવસ થકી અમે જન્મ્યા છીએ, તે દિવસથી 
કમને આજ દિવસ પર્યત કેઈ દિવસ જાગ્રતમાં અથવા 
ર્વગ્નમાં દ્રવ્યનો કે ગ્રીને ભૂ"ડો ઘાટ થમો હોય, તો આ સમગ્ર 
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પરમહુ'સતા સમ છે. અમારા અ'તરમાં તે! એક ભગવાનના 
સ્વરૂપનું જ ચિ'તત્રન રહે છે અને ઉપરથી તે। ભગવાનના ભડ્ત 
રોય તેના જીવનુ' સારૂં થાય તે સારું હળીમળીને રહીએ છીએ. 
અને જે દિવસ અમારા હૈયામાં ભગવાન ને ભગવાનના ભક્ત 
વિના બીજે ફયાંય હેત જણાશે, તે અમે એમ માનીશું જે અમે 
અમારી સ્થિતિમાંથી ડગ્યા; પણુ અમને એવે તિશ્યય છે, જે અમે 
એ સ્થિતિમાંથી ડગીએ જ નહિ' 

સહુજન'દ પોતે અ પાંચ વાતનુ નિત્ય નિર"'તર અનુ- 
સ'ધાન રાખતા હતાઃ-દેહુની ક્ષણુભ'ગુરતાને લઈને વૈર।ગ્મનુ', 
શું કર્ય' છે અને શં કરવાન છે તેના વિચારનુ', પ'થવિષયની 
વાસના ટળી છે 3 નથી ટળી તેના વિચારતુ', મોટા સાધુગાની 
વાસના ટળી છે 2 નહિ તેની તપાસનું, અને મનને ઉદ્દાસી ન 
કેચ્વાનુ. પોતે કહે છે: “ને હુ' મારા મનને ઉદાસી ક૨૧| 
દાગ, તે ફોણુ જણે કયાં ય જતુ રહેવાય ને દેહુ પડી જાયા 
માટે એમ જાણીએ છીએ જે મનને ઉદાસી ન કશવુ 3મજ 
ભવા અમારે યોગે કગીને આ સવે'-ખાઈ, ભાઈ, પરમહુ'સ 
રાજીપે બેઠા લગવદદભ્ભક્તિ કરે છે તો! એ ઠીક છે, અતે ભગવદ્‌ 
શગ્તિને કરતા દેખીને મનમાં ખહુ રાજીપે। થાય છે, જે પરી તે 
સતેને જવુ' છે, પણુ આવી રીતે ભક્તિ ઠરવી એ જ જત્યાતોા 
મોટો લાલ છે. 


સ્વામી સહજાન'દ ૧૦૩ 


ત્રણુ ભેદ છેં, જે મળી છ ભેદ નિશ્રયમાં પડે છે, “ઉત્તમ 
નિવિષકટ્પ નિશ્રય'ની ગ્રાત્તિ દરેક મુઝુક્ષુને અવશ્ય કરવાની 
રાય છે. “નિ્વિકદ્પ ઉત્તમ અતિ નિશ્રય તવ ઘનશ્યામ ' એ 
શાય'માથતામાં પણુ દરેક સત્સ'ગી તેવા નિશ્રયની યાચના 
પરમાત્મા આગળ હમેશાં કરે છે, 

ગ્રકટ પ્રભુનો નિશ્રય થવો અતિ દુર્લભ છે. એક સમયે 

સુવ ભાગવતી પરમહ'સોએ સહુનન'દ સ્વામીની સ્તુતિ કરતાં 
કલુ”; “ તમે સર્વ અવતારના અવતારી છે-સવ* અવતારે 
તમારા જ છે. પૂવે જે જે અવતારે લીલા કરી, તે સવે 
તમે જ કરેલી છે; અને ભવિષ્યમાં જે જે અવતાર થશે, તે 
તમારા જ છે. 

“આઘ અ'તે મધ્યે અવતાર, સવે તમારા તે નિશ્ધાર, 
જં જૈ કુર્યા' પૃષ્વી પર કાજ, તે તે સર્વે" તમે, મહારાજ ! 
વળી થાશે-થાય છે જે કાંઈ, તે તો સવે" તમારી ઇચ્છા ય. ” 

“નિષ્કફુળાન'દ સ્વામી 
તે“સાંભળી પરમહ'સાના નિશ્રયની પરીક્ષા કરવા પોતે 
હહ્યુ: “તમે જે પૂવે થયેલા અવતોરાની લીક તેમ જ ભવિષ્યમાં 
શનારા અવતારોની ભાવિ લીલ્લા મારે વિષે આરોપભણુ કરી, તે 
મ્રાગ્ય નથી. તે તે અવતારોએ જે જે ચરિત્ર કર્યા' તેમાંનું કોઈ 
પણુ ચરિત્ર આ અવતારે મે' ક્યું” નથી,” આ પરમહ'સેો 
મ્રાહ્ાત્મ્યજ્ઞાન સહિત નિશ્રયતી પરાકાછઠાએ પહોંચેલા હતા; તેથી 
સહુજાન"હ સ્વામીનાં તેવાં મતૃષ્ય-થરિત્રપૂર્ણુ વચન સાંશળી 
ક્ષોભ ન પામર્તા ખોલ્યાઃ પૂવે" અવતારે થઈ ગયા, તેમણે 
અસુરાતા નાશ કેડ પર'તુ આ વખતે તો એ અસુરોનો 
પણુ પરાભવ કરનાર ફામ, ઢોધ, લોભ વગેરે અ“તઃશગ્ુએને 
તમે નાશ કર્યો; એટલું જ નહિ, પર"તુ તે તે અસુરામાં રટલે 
આસુરભાવ પણુ ટાળી નાખ્યેો.' 


૧૦૪ સ્વામી સહજાન'& 


“સુક્મદષ્ટિવાળાને એ સૂગે, સ્વૂળ છુદ્ધિવાળા તે ન બૂઝે. 
-નિષ્કુળાન'હ સ્વામો 


દષ્ટાંત તરીકે-ભગવાન રામચ*દ્રજએ રાવણુને માર્યો, પણુ 
એ રાવણુ તે કામ, કેધ, લોભ, માન ઇત્યાદિ અ'ત;શગુએ।થી 
હણુયેલે। જ હતે. થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ઠ'સાદિક અનેક અસુરાનોા 
નાશ કર્યો; પરતુ તે સવે" અસુરો, કામ, કોધ, લોભ, માન વગેરે 
જા'ત:શનુએથી નાશ પામેલા જ હતા. આ સમયે તે! આપે 
અસુરોનો સ્થૂળ નાશ નહિ કરતાં તેમનામાં રટૅલી આસુરી- 
સ'પતનેો સવથા નાશ કર્યો છે, 


*એવા કામાદિ જે ફર, જેથી ખચ્યા નહિ સુરાસુર; 
એવા પાપીને કીધે. પ્રહાર; એથી કાણુ મોટો અવતાર ?' 
--નિષ્કૃળાન'& સ્વામી 


ઝને એ જ સ્વામીનારાયણુને! નિ:શ"ક ચમત્કાર છે. એથી 
તા એમના ઉપદેશથી અનેકને શાંતિ ને સમાધાન થયાં હતાં, 
તે! અનેકને દઢ આત્મનિટ્ટથી સ્થિત-પ્રજ્તતા “મળી હતી; 
જુટલાકને હઠ્યોગની સિદ્ધિઓ સાંપડી હતી, તો] કૅટલાક 
સમાધિનિષ્ટ થયા હુત!; કેટલાક સત્ય સ'કલ્પ થયા હતા, તે 
રેટલાક મૂર્તિમ'ત વૈરાગ્ય થયા હતા; તે કેટલાક પ્રેમની મૂર્તિ 
થયા હતા! આથી માંગરોળના ગોરધનદાસ જેવાને મૂતિ' સાથે 
સદ્રૂપતા લાધી હતી, અને અગતરાઈના પરવતભાઈ જેવાને 
પરમાત્મામાં અખડ વૃત્તિ રરેતી હતી. વળી, આથી કેટલાક 
પાતાના વિચારો ઉપર ચોડી રાખતા હતા, ચિત્તશુદ્ધિ માટૅ 
શતત ગ્રયત્ન કરતા હતા, તે! કેટલાક પોતાના અ'તરને 
શાપડા નિત્ય સ'ભાળતા હતા. ઘનઘોર વાદળ છવાઈ ગર્યા 
હતા; ત્યારે એક ર્વાજર્ળો ઝખર્કી અને ગુજરાત-કાઠિયાવાડમાં 
એની જગમગ ન્યાત ઝગી રહી! 


૨૦ 

પણુ આ ખધુ થયુ' તેટલામાં સ'વત ૧૮૮૬ની સાલ 
,આવી રહી, વીસ વરસની નાની ઉ'મરે આદશેલું મહાન કાર્ય 
લગભગ પચાસ વરસની ઉ*મરે પૂરૂં થયુ”. એ ત્રીસ વર્ષના 
એક જમાનામાં તે! “ગુજરાતે સદીએની ફાળ ભરી. હવે 
સહજાન'દને શરીરે મ'દવાડ આવવા લાગ્યોાચ્હતે।; છતાં એમની 
મદત્તિમાં ઢીલાપેણુ” જરાય આત્યુ નહેતુ. આ અરસામાં 
સહુજાન'હને સુળઈના ગવર્નર સર જહે।ન માલ્કેમ સાથે રાજકોટ 
મુકામે મુલાકાત થઈ. ગવનરે પોતે જ સ્વામીતે ખાસ અમ” 
ત્રણુ આપી તેડાવ્યા હતા, પડેવ્ર -આમ'ત્રણુ આવ્યુ, ત્યારે 
સ્વામીની તબિયત ઘણ્‌ી નખળી હતી; તેથી તેમણું જવા ખુશી 
ખતાવી નહિ; પણુ ખીજી વાર આગ્રહપૂવક કહેલુ આવ્યું એટલે 
એવી તખિયતે પણુ પોતે ત્યાં ગયા. ગવર્નરે સ્વામી સાથે 
ખે કલાક સુધી વાતચીત કરી, તેમાં તેમણે સ્વામીનારાયણુ 
સશ્રદાયના ધર્મ્ષસિદ્ધાંતો વિષે પરિચય મેળવ્યો. વિદાય વખતે 
તેમણું સ્વામીને શાલદુશાલા તથા હારતે।રા આપી ખહુમાન 
આપ્યુ' ત્યાંથી સ્વામી પાછા ગઢડા આવ્યા....... 

પણુ આ મુક્ષાકાત પછી સ્વામીની તબિયત વધારે લથડી 
પડી. હવે તેમણું તીત્ર તપ આદર્યાં. તેમણે વરત-ઉપવાસે।!'કરવા 
માંડયા, કઠણુ નિયમો લેવા માડયા, સર્વ|માથી ચિત્તને વાળી 
સેવા માક્યુ, અતે મોન પારણું કરીને ગ'સારથી ઉદ્દાસીન થઈ 
ગયા. આ મ'દવાડ જાણું આખરનેો હાય એમ ભક્તોને લાગી 
આવ્યુ. ગામેગામથી ટોળેટોળાં સ્વામીનાં દર્શન માટે આવી 
રહા. સ્વામીએ તે સર્વને ધી૨જ આપી; કોઈએ પણુ પોતાની 
પાછળ આત્મહત્યા કરવી નહિ, એવા આદેશ આપ્યો; અને 
પોતપોતાના બર્મમાં રહેવ, એવો ઉપદેશ કર્યો, વખી ત ” 
સ, 
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સર્તેને વિખરાઈ જવા કહ્યુ, પણુ કોઈ વિખરાયુ' નહિ. આચી 
સ્વામીમે સાન થયાને દેખાવ કર્યો; અને જેઠ સુદિ નામને 
દિવસે તો તે તદ્દન સારા થઈ ગયા રાય તેમ પથારીમાંથી 
ઊક્યા, આની ખશાલ્ીમાં તેમણે દાદા 'પાચર પાસે સાકર 
તરે'ચાવી. પોતે હરિભક્તોને ને ત્યાગીઓને ભેટ્યા; અને પછી 
ખે-ચાર સાધુએ સિવાય ખધાને તે દિવસે વિદાય કર્યાં, અરે, 
ભલાન*& જેવા પોતાના સખાને પણુ સ્વામીએ ત્યાં રહેવા 
દીષા નહિ! 


અને દશમ થઇ સૂર્ય ખરાખર માથે આવી ગયે. સ્વામી 
સ્નાનાદિકથી પરવારીને પશ્માસન વાળી બેઠા. હુસતીરમતી એ 
શક્તિની મૂર્તિ અન'ત અલૌકિક ચમત્કારો સાથે પોતાના દિવ્ય 
ધામમાં ચાક્ષી ગઈ. એમના અક્ષરનિવાસથી સમસ્ત ચુજરાત, 
કચ્છ, કાઠિયાવાડ વગેરેમાં મોટું આક" ફરી વખ્યુ'. તે દિવસે 
સન ૧૮૩૦ના જુન માસની ૨૮મી તારીખ હતી. સ્વામી 
શોપાળાન'દને સમગ્ર સત્સ'ગના મધ્યસ્થ સ્થાપી સ્વામી સહુ- 
જાન*& સ્વધામ પધાર્યા ! 

ખરાખર એક મહિને! થયે. સ્વામી પછીના ખીજ મહા 
પુરુષ અને સત્સ'ગની “ માતા' એવા રવામી ઝુડ્તાન*હ પણુ 
અક્ષરધામમાં ચાલ્યા ગયા. સાચે જ, સહજાન'દે મુક્તાન"દ માટે 
વાપરેલાં આ વચનો ચિરક।!ળ ગુ'જરવ કરી રહેનારી છે: 
'સ્વામી! તમે કોઈ જીવને અહી'થી હાથે ઝાલીને "કે 
તે અક્ષરમાં પહોંચે એટલું તમાર” સામર્થ્ય છે !' 


સ'વત ૧૮૮૬ આવતાં સુધીમાં તો હિન્દની રાજકીય 
સ્થિતિ ખદલાંઈ ગઈ હતી. મરાઠી સત્તા આથમી ગઈ હુતી; 
અને હિંદમાં એક અશગ્રેજની ને ખીજ શીખોની એમં ખે જ 
સત્તાએ ખળવાન ને સ્વત'ત્ર હતી. ભારતવર્ષના નડશામાં 
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ખ્‌'ગાળના એક ખૂણામાં જે લાલ ડાઘા પડ્યો હતો, તે હવે 
આખા નકશામાં પથરાઈ રજો હુતે!; ગુજરાત, કાઠિયાવાડમાં 
હુવે બહારની શાંતિ હતી; અને લાંબી અશાંતિથી અતિશય 
હ'ઢાળી ગયેલા એ માંતે અગ્રેજી રાજ્યને શાંતિ સ્થાપનાર 
તરીકૅ વધાવી સીધુ | એ,જ ગાળામાં સહજાન'દે આ મહાન 
કાંતિ ફેલાવી અને શુજરાત,કોાડિયાર્વાડને નવજીવનના રસ પાયા, 

એ મહાન કાંતિમાં શું થયુ”? કોળી અને ફાઠી જેવી 
ફાડી ખાત્રી કોમો નગ થઈ ગઈ-સ્વામી સહજાન'દે તેમનાં હદય 
ચોરી ધીધાં 1,પ્રહ્મચર્યાશ્રમને ફરી પ્રતિછ મળી, ત્યા ગાત્રમને નવીન 

.ઉજ્જ્વલતા મળી અને ગુરુએ તથા આચાર્યોને ,સ'યમની 
સ્થાપનાથી પાવનતા ગાપ્ થઈ. સ્રીઓને'સમાજમાં ને સ'પ્રદ્ઘાયમાં 
ચાકફસ સ્થાન મ્યુ અનેં તેમની -ધર્મ-તથા .જ્તાનમાં "ઉન્નતિ 
થઈ. અહન્ટુએ હિન્દુધર્મ? માં આયાં અને શૂદ્રો બરાલ્ણુ-આચાર 
પામ્યા. આમ વિશુદ્ધ ભાગવંતધમં પ્રકાશી રજ્ઞો અને તેમાં 
ત્યાગ ને વૈરાગ્યની સાથે શક્તિની ફલા ઝેગઝગી રહી. સાહિત્ય, 
સ'ગીત અને કલાના પોષક, ,અહિ'સામય યનઞના ચલાવનાર, 
ક્ષમાધર્મતા ઉપટ્દેશનાર, શૌચ" તથા સદાચારને' વિશુદ્ધ રીતે 
સ્થાપનાર, એ સહજાન'દ ભાગવતધર્મના શિક્ષક હતા અને 
વ્યાસસિદ્ધાંતના બોધક હુતા. એ સુધારક તરીકે , ઓળખાયા 
છે; પણુ એ તો! પયગમ્ખરની પ"ક્તિના 'છે, અ" પોરો ઉલ્ેચૌતે 
એણે મજાના જીવન સમસ્તમાં મકાશના પૂ'જ પાથયર છે. 
સહુજન*દમાં વિરાટ કાવ્યશક્તિ હતી; કામથી એ કદી 
થાકચા નહોતા. વચમાં અટકાયતે1 આવી, તે! પણ્‌ પોતે તે 
નવા રસ્તો કાઢી અગળ જ .વધ્યા. આને સીધે એમનુ" જીવન 
ગ્રસ'ગાથી ભરચક લયું” હતુ. તે પગપાળા જતા; ઘોડે જતા, 
એફ શાગમાથો ખીજ છોગ જા જતો, ચો કરતા ઉપરેશા 
આપતા, સમૈયા શરતા, ઉત્સવો. ઊજવત!, મ'દિરી' ખાંધતા, 


૧૦૬ સ્વામી સહજાન'દ& 


સર્વેને વિખરાઈ જવા ઠછુ', પ્રણુ કોઈ વિખરાયુ' નહિ, આથી 
સ્વામીએ સાન થયાને! દેખાવ કર્ય; અને જેઠ સુકિ તેમને 
દિવસે તો તે તદ્દન સારા થઈ ગયા ઢેોય તેમ પથારીમાંથી 
ઊઠયા. આતી ઝુશાક્તીમાં તેમણે દાદા ખાચર પાસે સાકર 
વરે'ચાવી. પોતે હરિભક્તોને તે ત્યાગીએને ભેટ્યા; અને પછી” 
ખુ-ચાર સાધુએ સિવાય ખધાને તે દિવસે વિદાય કર્યાં. અરે, 

ખ્રદ્ઘાન'હ જેવા પોતાના સખાને પણુ સ્વામીએ ત્યાં રહેવા 
દીધા નહિ! 


સ્જ/3 સ૪૯જનદન/ સટુ૪&?? 


આ નાના પુસ્તકમાં ભગવાન સહજાન'હના સદુપરેશોનુ” 
સ'પૂણું| આલૅખન કરવુ" અશકય છે, પર'તુ તે સદુપદેશોમાંથી 
મુખ્ય મૃખ્ય કલ્યાણુકારી સિદ્ધાંતો નીચે આપ્યા છે. 


૧-ઉપદેશ-વિરિણતા 


સ્નામીનારાયણુ ભગવાનની ઉપદેશવિશિટ્ટતાએ। સ્પછ્ટીકરણુ 
માગી લે છે. તેઓશ્રીએ કૃપા કરી જે સદુષદેશ આપેલા 
છે, તે ખતુભવસિદ્ધ પ્રત્યક્ નજરે જેઈને આપેલા જુ. 
પોતે જ કહે છે: “ આ વાત અમે કરીએ છીએ, તે કાંઈ ખુદ્ધિની 
કહપનાએ નથી ડરતા; તથા સિદ્ધાઈ જણાવવા સારું નથી 
કરતા. આ તેો1 અમારી અજમાવેલ વાત છે.પ આ જે વાર્તા 
છે, તે અમે પ્રત્યક્ષ દેખીને કહી છે, એમાં કાંઈ સ'શય નથી.૨ 
આ જે વાત છે, તે મારી દીઠૅલ છે ને મારા અનુભવે ઢરીને 
પણુ મે “સિદ્ધ' કરી છે; અને સર્વ” શાસ્રમાં પણુ મળતી આવે 
પ આ જે મે* તમને વાત કહી, તે સવે શાસને 
સિદ્ધાંત છે ને અનુભવમાં પણુ એમ જ દઢ છે; અને અમે 
મત્યક્ષ નજરે નેઈને તમને આ વાત કહી છે; અનેજે મત્યક્ષ 
નજરે જેઈનેન કહી હોય, તો! અમને સવે" પરંમહુ'સના સમ છે.?'* 

વળી જે પ્રમાણે ષોતે વર્તે છે; તે પ્રમાણે જ ઉષદેશ 
આપે છેઃ પોતે કહે છે: “જેમ અમે પવીઓએ છીએ, તેમ વાર્તા 
કરીએ છીએ.”૪ પોતાના આશ્રિતોને પણુ સદુપદેશેી જીવનમાં 

૧ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય પ્રકરણ-3૯ " 

૨ વચનામૃત, ગઢડા, ઝયમ પ્રકરણ-૬૪ 

૩ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૬૩ 

૪ વચનામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરણ-૩૨ 


૧્‌્બ્૮ સ્વામી સણુજાત' 


તેમ જ સાહિત્ય સર્જાવતા; અને એમ પ્રજાજીવનને ઉન્નત ને ત્રાણુ- , 
વાન કરતા, આટલી પ્રવૃત્તિઓ છતાં તે પોતાના સાધુએ! અને 
શિષ્યો સાથે અતૂટ અનુસ'ધાન રાખતા. એ ગાઢ સ'બ'ધને 
પરિણામે આખા સ'પ્રદાયમાં ચારિત્યશુદ્ધિતી વિશેષતા પ્રકટી 
ઊઠી ! સહજન'દ ક'ઈ લાગણીઘેલા નહાતા, તેમ કોઈ વાદના 
જડશ્ુ મમતી નહેતતા. સ'સારવ્યવહારની આગથી એ દાઝી 
જતા નહેતા; કારણુ કે એમની વ્યાવહારિક સમજ એકઠ 
સમથ યોજકની હતી, એ મર્મી હતા, માનતવસમાજના અ'ત- 
દ્રષ્ટા હતા ! જીવનની ઉત્તમોત્તમ શક્તિઓના એશ્વ્યથી ભરેલા 
અને માનવતાના ઉત્તમ શિખરે પટાંચેલા એ મુક્તિદાતાની 
મૂર્તિમાં હરકોઈનુ' મનડુ' વળગી રહે એમ છે! ક 


ન--, પે બ સનકન્ફસન્નકનનઃ 


% 


ભગવાન થી સહજાન*દ સ્વામીના જીવનનુ મૃખ્ય કાર્ય 
જીવ-પમાણીમાત્રનું અનાદિ અજ્ઞાત દૂર કરી આત્ય'તિક કલ્યાણુ 
કરવાનું હોઈ, એમણે વેદધ્મ-વૈદિક સનાતન ધર્મ અને વિમળ 
એકાંતિક ધર્મ-શુદ્ધ ભાગવત ધર્મ-ને! સમન્વય કરી, સાનદાન 
દીધેલુ' છે. આપણું એમની જીવનઝરમરમાં અવગાહન કર્યું”, હુવે 
એમના જીવનમાં એમણે સ્થળે સ્થળે અવિરત વિચરણુ કરી 
મેકટ પ્રભુના સ્વરૂપ-તાનનોા ઉપદેશ. આપી, વેદ-વેદાંતના સાર- 
રૂપ સૂક્મ અધ્યાત્મજ્ઞાન સમગ્ર જનતાને કેવી સરેલાઈથી ગ્રહુણુ 
કરાવી જીવોને] સમુદ્ધાર કર્યો, તેની સમીક્ષા કરી પાવન થઈશું. 
એમના સદુપદેશા ' જીવન્ત ઉપદેશ ' છે. “ મારી વાણી મારૂં 
સ્વરૂપ છે? એવું પોતે જ શ્રીમુખે કરેલુ” છે; એટલે પરમાત્માનુ” 
સ્વરૂપ જેમ “દિવ્ય ને “કુહ્યાણુકારી' છે, તેમ જ એમના 
સદુપ્રેશેપ “દિવ્ણ'ને “ ફહયાણુકારી' છે એવી 1નિત્રચાત્મકે 
.ગુદ્ધિથી એમના સદુપદેશોર્નું આલેખન -ઠરવામાં આવ્યું છે, 


સ્૧/3/ સ/૯જનદન/ સટુ૪કરેે 


આ નાના પુસ્તકમાં ભગવાન સહુજન'દનદ સદુપરેશેનુ” 
સ'પૂ્ણુ આલેખન કરવુ અશકય છે; પર'તુ તે સદ્પટેશામાંથી 
મુખ્ય મુખ્ય ફલ્યાણુકારી સિદ્ધાંતો નીચૅ આપ્યા છે. 


૧-ઉપદછેશ-વિશિણતા 

સ્વ1મીનારાયણુ ભગવાનની ઉપદેશવિશિષ્ટતાએ। સ્પષ્ટીકરણુ 
માગી લે છે. તેઓશ્રીએ કૃપા કરી જે સડુપટેશ આપેલા 
છે, તે અવુભવસિદ્ધ પ્રત્યક્ષ નજરે જોઈતે આપેલા છે, 
પોતેજ કહે છે: “આ વાત અમે કરીએ છીએ, તે કાંઈ ખુદ્ધિની 
કક્પનાએ નથી કરતા; તથા સિદ્ધાઈ જણાવવા સારુ નથી 
કરતા. આ તે। અમારી અજમાવેક્ વાત છે.પ આ જે વાર્તા 
છે, તે અમે પ્રત્યક્ષ દેખીને કહી છે, એમાં હાંઈ સ'શય નથી.૨ 
આ જે વાત છે, તે મારી દીઠેલ છે ને મારા અનુભવે કરીને 
પણુ મે' “સિદ્ધ' કરી છે; અને સવ શાસ્રમાં પણુ મળતી આવે 
છેડ... * આ જે મે* તમને વાત કહી, તે સવે રાસનો 
સિદ્ધાંત છે ને અનુશવમાં પણુ એમ જ દઢ છે; અને અમે 
ગૅત્યક્ષ નજરે નેઈને તમને આ વાત કહી છે; અનેન ત્યક્ષ 
નજરે જેઈને ન કહી હોય, તે। અમને સવે" પરમહ'સન। સમ છે.”* 

વળી જે પ્રમાણે પોતે વર્તે છે; તે પ્રમાણે જ ઉષદેરા 
આપેછે પે।વે કહે છે: “જેમ અમે પતી'એ છીએ, તેમ વાર્તા 
કરીએ છીએ. ૪ પેો!તાના આશ્રિતોને પણુ સદુપદ્દેશો જીવનમાં 

1 વચ્તામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરણુ-$ક ર 

૨ વચતારત, ગઢડા, ગ્રયમ ગ્રકરણુ-૬૪ 

દ વ્ચ્તામત,, ગ્ટુદ,, મધ્ય પદ્રર-૬૬. 

૪ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય ગ્રફરૃણુ-૩૬ 


8૧૦ સ્વામી સણજાન'ના સદ્પદેરો 


* ઉતારવાની-વર્તન કરવાની-આત્ઞા કરે છે ને સાથે સાથે સ્પટ્ટ 
શબ્દોમાં જણાવી દે છે, કે “જે તે પ્રમાણે વર્તન નહિ ઠરે, તે 
અમારા સ'મદાયથી બહિમું ખ છે.” તેએ હહ છે, કૅ “ જે સ્રી- 
પુરુષ આ શિક્ષાપગી પ્રમાણે નહિ વર્તે, તે તો અમારા સ'કદાય 
થકી ખારેર છે, એમ અમારા સ'પ્રદાયનાં સ્રી-પુગ્યોએ ન્તણુવુ'.”'૫ 
કેવળ શાસાધ્યયનથી મોક્ષ થતો નથી; પરહ પોતે ઉપ- 
રૃરેલા સિદ્ધાંતો સમછ તે પ્રમાણે વર્તન ડરે તેતો જ 
મોક્ષ થાય છે; એવે! ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીને 
સિશ્ધાંત છે, તે વિષે તેમણું ડું છે, કે “આ વાત છે તેને 
સમજને તે જ પ્રમાણે વર્તે, તે જ મુક્ત થાય છે; તે વિના તે। 
ચાર વેદ, ષટ શાસ્ત્ર, અઢાર પુરાણુ અને ભારતાદિક ઇતિહાસ 
તેને ભણુવે કરીને તથા તેના અથને જાણુવે કરીને અથવા તેને 
શ્રવણે કરીને પણુ મુક્ત થાય નહિ. ”5 
સ્વામી સહુજાન'દજીએ વક્તાની શદ્ટિ પણુ ખતાવેલી છે, ' 
પોતે કહ્યુ' છે, 3 “જે કામ, ક્રોધ, લોભ ઇત્યાદિ અ'તઃશત્રુ- 
એથી દગ્ધ વર્તતા હાય, તેના મુખ થકી ગીતા, ભાગવતાદિ 
સદ્ગ'થ સાંભળે, પણુ તેણુ કરીને કોઈનુ' કલ્યાણુ થતું નથી, 
મકકકન્ક એમાંથી તો મૂળગુ' ભૂ'હુ' થાય છે.”૭ 
સદુષરેશેની, અન્ય વિરિદતા એ છે; “કે સમાજતા 
નીચલા થરે।ને પણુ તે સ્પર્રી શકે છેડ અને મધ્યમ તેમ જ 
ઉગ્ચ વર્ગને પણ સદ્રિચાર ને સક્ર્તન ડરતા કરી મૂકે છે, 
લેદ; વેદાત; સાંખ્યયાગ ઇત્યાદિ ગહન આધ્યાત્મિક ચ'થાતે 
સાર સરળ; સ્પછ) ટ્'કી; અર્થગ'ભીર ને લોકભોગ્ય 
વાણીમાં ઉતારી આબાલવૃદ્ધ સર્વ સહેલાઈથી સમજ 
પ સિક્ષાપત્રી, શ્લે!1ક-૨૦૭ 
& વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણુ-રૃ૮ 
છુ વચનામૃત, વડતાલ-૨$,?૨ 


સ્વામી-સહજાન'હના સરપરેરી। ૧૧૧ 


શકે તેવી રીતે જનતા સમક્ષ મૂકી પોતે ઉપદેશ-પ્રવાહ 
વહેવડાવ્યા છે, પોતે જ કલુ" છે: “ આ વાર્તા જે અમે ફરી 
છે, તે વેદ, શાસન, પુરાણુ આદિક જે જે ફલ્યાણુને અયે" 
પૃથ્વીને વિષે શબ્દ માત્ર છે, તે સવેતુ' અમે થ્રવણુ કરીને 
તેનો સાર કાઢીને કરી છે, તે પરમ રહસ્ય છે ને સારનોા 
પણુ સાર છે; અને પૂવે" જે જે મોક્ષને પામી ગયા છે ને 
હવે જે જે પામશે ને હુમણાં જે જે મોક્ષને માગે ચાલ્યા છે, 
તે સવેને આ વાર્તા જીવનરેરરીરૂપ છે.” સવેચે સત્શાસ્નોના 
સાર અમારી ખુદ્ધિએ કરીને ઉદ્ધારીને આ શિક્ષાપત્રી અમે લખી 
છે. તે સર્વે: મતૃષ્ય માત્રને મનોવાંછિત ફળને દેનારી છે.થ આ 
“વાર્તા જે કહી છે તે જણાય છે તે જાડી જેવી, પણુ એ તે! અતિ- 
શય ઝીણી છે. ને જે એવી રીતે વત'તે। રોય તેને એમ સમજાય, 
જે “એ વાર્તા અતિ ઝીણી છે' ને ખીજાને તો સમજવામાં 
આવે નહિ, એવી અતિશય ઝીણી છે.૫૦ આ સમયમાં જેવી 
શત્સ'ગર્મા વાર્તા થાય છે, તેને ને નારદ, સનકાદિક ને ખ્રહ્ાદિક 
રૃવતા સાંભળે તો સાંભળીને એમ કહે, જે “ આવી વાર્તા કોઈ 
કાળે સાંલળી પણુ નથી ને સાંભળશુ' પણુ નહિં, આ વાર્તા 
તો'સ મૂતો સ મવિષ્યસિ' એવી છે; ને અતિશય ઝીણી વાર્તા 
થાય છે, તેો!પલુ અત્તિશય સ્થૂળ ખુદ્ધિવાળા ફાય તેને પણુ 
સમજાય છે, એવી મૂર્તિ'માન વાર્તા થાય છે.” ૧૧ 


એમના સદપદેશાની અન્ય વિરિછતા એ છે, કે પાત્રતા 
અતે અધિકારીભેલદ્તા વિચૌર દછિ આગળ રાખી ઉપટે- 


«૮ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રઠરણુ-૨૮ 
૪ શિક્ષાપત્રી, *્લોક-૨૦૪ 

૧૦ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય પ્રકરણ-૨ 
31 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણુ-# 


૧૧૨ સ્વામી સણ”તન દતા સડુપદેરે! 





શામૃતતે! લાભ મુમુક્ષએને આપેલે! છે, આ લે।ક પગેક્ષ- 
મિય હોવાથી શાસ્રકાગા પરમાત્માનુ સ્વરૂપ પરેક્ષપણે 
મતિપાદ્ન કરે છે શ્રીમહ્ભાગવતતુ પણુ વચન છે, કૅ “ વસેલ 
ઘાજ્ઞ ષેટ્વોડ્ય વારનતામનક્ષાસતત્‌' વેદનારાયણુ પણુ પરોક્ષ 
રીતે જ જ્ઞાન આપે છે ખાળતને ઔષધ આપવુ હાય, ત્યારે 
ગ્રથમ તેને તિય એવા પતાસા વગેરે સ્વાદિદ્ટ પદાર્વો આપી 
છેવટે ઔવવપાન કરાવે છે તેમાં સુખ્ય મવોજન પતાસા 
વગેરે આપવાતુ નથી, પરતુ ઔષધપાન ફરાવી રોગની 
શાન્તિ કરવાતુ હોય છે, તેવી રીતે આ ડિગુણાત્મક સૃટિમા 
લિન્નભિન્ત :ચિવાળ। મનુષ્તો હોય તે ગરવેનુ હિત થાય તેવી 
રીતે અધિકારભેદથી પાતતા પ્રમણિ શાસ્કકારેો તઘા મહાન 
પુરુપો। ઉપદેશ આપે છે ઔષધાલયમા જુદાજુદા ઔષધો 
હોથ, પરતુ જેમ વિચક્ષણુ વેધ રાગીની ચિકિત્મા ફર્યા પછી જ 
યોગ્ય ઓષધ આપે છે, તેવો! ગ્રકાર જ્ઞાનદ્ટાનમાં સામાન્યત 
જોવામાં આવે છે ભગવાન થી સહુજન દ સ્વામીએ પાતાના 
સુરપોત્તમપણુતુ , સવ" અવતારના અવતારીપણાનુ તથા સવે 
શ્રરપણુતુ-સ્વરૂપગાન જયારે જ્યારે નિરપણુ કર્યું છે, ત્યારે 
ખજુ જ સ ભાળપૂવક, મુમક્ષુઆની પાતતાને! વિચાર રાખીને જ 
કરેલુ છે પાતતા વિનાનુ ત્તાન હુમૅશા વિસ્દ્ધ અગર કરે છે 
કીડી ઉપર લાડ મૂકે, તે કીડી ચગદાઈ જાથ,-પણુ તેતે હઞાહના 
સ્વાદનુ સરખ ન આવે, તેવી રીતે પરેક્ષપ્રિય મુમુક્ષુઓને મત્યક્ષ 
જ્ગવાનના સ્વરપતુ સાન ગધિકારી થયા સિવાય આપવામા 
આવે, તે ગુદ્ધિમેદ ઉત્પન્ન થતા સ શયવત્‌ૂ થઈ તે ઉભયબ્રટ્ટ 
થાય છે પોતે કહે છે “ ભગવાનનો નિશ્રય થવો તે સૌથી 
મહા કઠણુ છે-તે નિશ્રયની વાર્તા અતિ અટપટી છે, માટે કરેત્તા 
ખીક લ્યાગે છે, જે શુ જાણીએ 1 વાત કરીએ ને તેમાથી કોઈને 
અવછુ પડે, ને તેં જે પોતાતા અ ગની દઢતા કરી હેય, તે 


સ્વામી સહજાન'દના સડપરેશેો ૧૧૩ 


અ*ગ આ વાતે કરીને તૂટી જય તે! તે મૂળગેથી જાય. ” ૧૨ 
મુમુક્ષબાની જેમ જેમ સુદ્મ દટિ થતી જય છે અને મત્યક્ષ 
ભગવાન તથા એમના સાધર્મ્યપણુાને પામેલા સત્પુસૂષાનું 
માહાત્મ્ય યથાર્થ સમજાતું જય છે, તેમ તેમ તેની પાત્રતા 
વધતી જાય છે. ગ્રત્યક્ષ પરમાત્માના સ્વરૂપના દિવ્ય ભાવના 
ક્રેમ-વિકાસ દર્શાવતાં પોતે કહ્યુ' છે : “ લગવાનમાંથી મનુષ્ય- 
ભાવ ટાળીને દેવશાવ લાવવે1; પછી ખરહ્યાદિકને। ભાવ લાવવે।; 
પછી ગ્રધાન પુરુષને ભાવ આવે; પછી મેકૃતિ-પુરુષનો, ભાવ 
આવે; પછી અક્ષરતો ભાવ આવે; પછી અક્ષરાતીત એવા 
પુરષાત્તમનો ભાવ આવે છે. વ્રજના ગોપને આશથ્રર્યરૂપ શ્ીયૃષ્ણુ 
ભગવાનનાં ચરિત્ર દેખીને પ્રથમ તે1 દેવભાવ આવ્યો, પછી 
ગર્માચાર્યનાં વચન સ“ભારીને નારાયણને ભાવ આવ્યો,” ૨૨ 
સ્વામીનારાયણુ ભગવાનના સદુપ્દેશે સૃક્મદદિએ વિચારીએ 
તે જણાશે, કે તેઓશ્રીએ ઘણાં વચન તો। પોતાનુ” પુરુષોત્તમપણુ, 
સર્વાવતારીપણુ' તથા સર્વેશ્વરપણુ* ગુમ રાખીને જણે કે પોતે 
ભક્ત હોય, સાધુ હોય, આચાય, ગુરુ ને ઉપદેટટા હોય તેવી 
રીતે કરેલાં છે. પોતે કરે છે 2 “ જે ભગવાનને1 ખરેખરો ભગ્ત 
હાય, તે! હું તો તે ભગવાનના ભક્તને પણુ ભક્ત છુ% અને છુ 
ભગવાનના ભસ્તની ભક્તિ ડર છુ. ''?૪ “ હુ" મારા હુદ્ને 
વિષે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનુ ધ્યાન કર છું તે થશ્રીકૃષ્ણુ ડૅવા છે ? 
તે! જેના ડાખા પડખાને વિષે રાધિકાજ રહ્યાં છે અને જેતા 
વક્ષ;સ્થળને વિષે લક્ષ્મીજ રહ્યાં છે, અને વૃ'દાવનને વિષે 
વિહારના કરનારા છે.”'પપ “ એવા સાધુ તો છુ છુ કે જેને 

૨૨ વચનામૃત, લોયા-૬૮ 

૬૩ વચતામૃત, લોયા-૬૮ 

૧૪ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૨૮ 

કપ શિક્ષાપત્રી, શ્લેડ-૬ 


[૪ ક્વામી સહજાન'હના સદપરેરો! 


વર્ણાશ્રમતુ' લેશમાત્ર માન નથી.”૧૨ પોતે “મૃડ્ત' રાય તેમ 
એવું પણુ કરેલુ' છે: “ હુ* તો અનાદિમુક્ત છું, પણુ કાઈના 
ઉપરદેશે ફેરીને મુક્ત થયે! નથી, '”૧૭ ઘણી વાર “ આચાર્ય, ગુરુને 
ઉપરેટ્ટા ૬ રૂપે પો!)તાને જણાવી, તેવી રીતે ઉપદેશો આપેલા 
છે, આ ધ્યેય લક્ષ્યમાં રાખવાનુ એટલું જ પ્રયોજન છે, કૅ પોતાતું 
માકન્ય અન'ત જીવોના હિતાથે હોઈ ગમે તે કોટિના જીવ હોય 
તોપણુ તેને ગુલુખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય ને રમશ: એ પરમપદ 
પામે, એકાંતિક ભક્તો સારુ પોતાનુ' પુરષોત્તમપણુ' પણુ કલુ' 
છે; પર'તુ તેવાં વચને વિરલ મળી આવે. પોતે કહે છે; “ હે શ'ત ! 
જે મોટેરા હો ને વાતમાં સમજતા હે, તે આગળ ખેસો ને આ 
એક વાર્તા કરૂ છુ, તે સવે" ચિત્ત દઈને સાંભળજે; અને આ 
જે મારે વાત કરવી છે, તે કાંઈ ૬'ભે કરીને નથી કરવી તથા 
માને ફરીને નથી ફરવી તથા પોતાની મોટપ વધારવા સારુ 
નથી કરવી.' એ તે। એમ જાણીએ છીએ, જે આ સવે સ'ત તથા 
હરિભક્ત છે, તેમાંથી એ વાત કોઈને સમજાઈ જાય તે! તેના 
જીવનુ" અતિ રૂડુ' થાય તે સારુ કરીએ છીએ; અને આ જે 
વાત છે, તે મારી દીઠેૅલ છે ને મારા અનુભવે કરીને પણુ મે' 
સિદ્ધ ઠરી છે; અને સર્વે” શાસ્રમાં પણુ મળતી આવે છે; અને 
તે વાત સભામાં કરવા જેવી નથી, તેોપપણુ સભામાં કરીએ છીએ.” 
આટલે પ્રસ્તાવ ફર્યા પછી ઘણીજ સાવચેતીથી પોતાના 
સ્વરૂપની વાર્તા થ્રીમુખે કહે છે; “ જેમ ચોમાસાને વિષે આકાશ- 
માં વાદળાં છાઈ રહ્યાં હોય, તેમ મારા હૃદયને વિષે જે આકાશ 
છી, તેમાં એકલુ' તેજ વ્યાપી ૨છુ' છે; અને ત સેજને વિષે એક 
ભગવાનની મૂર્તિ દેખાય છે. તે અતિ પ્રકાશમય છે અતે તે 
શૃદ્‌ વચનામૃત, ગઢડા, પથમ પ્રકરણ-૪૪ 


જણ અચનતદ્મુત, ગઢડા, ગયમ પ્રદરણ-૧૫૮ 
૬૮ વચનામૃત, વડતાલ-૫૮ 


સ્વામી સહજાન'લના સદૃષરેશે। ૧૬૫. 


મૂતિચ ઘનરયામ છે, તાપણું અતિશય તેજે કરીને શ્યામ નથી 
જણાતી-અત્તિશય શ્રેત જણાય છે-અને તે મૃતિ દ્રિભુજ છે; 
અને તે મૂર્તિને ખે ચરણુ છે અને અતિશય મને[હુર છે, પણુ 
ચાર ભુજ, અદૃ ભુજ, કૅ સહસ્ર ભુજ ડુંરે મૂર્તિને નથી. એ મૂતિ 
તે! અતિ સૌમ્ય છે અને મતૃષ્યના જેવી આકૃતિ છે ને કિશે।ર 
છે. ને એ મૂર્તિ કયારેક તો એ તેજમાં ઊથી દેખાય છે, કયારેક 
ખેઠી જલાય છે ને કયારેક હરતીફરતી દેખાય છે; અતે એ 
મૂર્તિને ચારે 3૨ મુક્તનાં મડળ ભરાઈને ખેઠાં છે, તે સવે ગુસ્ત છે, 
તે એક નજરે તે ભગવાનની મૂર્તિ” સાસું જેઈ રછ્યા છે. તે મૂર્તિને અમે 
મ્રકટ-પ્રમાણુ હમણાં પણુ દેખીએ છીએ; અને સત્સ'ગમાં નો'તા 
આવ્યા, ત્યારે પણ્‌ દેખતા, ને માતાના ગર્ભમાં હતાત્તે દિવસ પણુ 
રખતા ને ગભ*માં આવ્યા મોર પણુ દેખતા, અને અમે ખોલીએ 
છીએત્ે પણુ ત્યાં જ ખેઠા થકા ખોલીએ છીએ અને તમે પણુ 
સવે” ત્યાં જ ખેઠા છે, તેમ હું દેણુ' છું; પણુ આ ગઢડું શહેર 
જ આ ઓસરી એ કાંઈ દેખાવું નથી.......અને એ જે એકરસ 
તેજ છે, તેને આત્મા કહીએ, બહમ કડીએ ને અક્ષરધામ કહીએ; 
અને એ પ્રકાશને વિષે જે ભગવાનની મૂતિ છે, તેને આત્માતુ' 
તત્ત્વ કહીએ, પરખાહા કેડીએ તથા પુરષોત્તમ કહીએ.,.... અને 
એ અક્ષરાતીત જે પુસ્ષોત્તમ ભગવાન છે, તે જ .સવ* અવતારતું 
કાંરણુ છે; અને સર્વ અવતાર પુરૂષાત્તમમાંથી પ્રકટ થાય છે; 
અને પાછા પુરષાત્તમને વિષે લીન થાય છે***“ અને જે તેજને 
વિષે મૂર્તિ છે; તે જ આ પ્રત્યક્ષ મહારાજ છે એમ જાણજે,” 
આવી અલૌકિક પરમ રહસ્યમય ઉપાસના કહી, તેમ છતાં 
મત્યક્ષ પરમાત્માના રવરૃપનું આવું સર્વોપરી જ્ઞાન દરેક મુમુક્ષુઓને 
પથ્ય ન પડૅ તે સારું તરત જ કહી દીધું, કે “અતે જે એમ 
ન જણાય તે! એટલુ' તે! જર્‌ર જાણજે; કે અક્ષરરૂપ જે 
તેજ તેને વિષે જે મૂતિ છે; તેને મહારાજ દેખે છ; એમ 
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જાણરો।; તોપણ તમારે મારે વિષે હૈત રહેરો-તેણે કરીને 
તમારુ પરમ કલ્યાણ થાશે,#?પ૯ આવુ' કહેવાને! રેતુ એવે 
નથી, 3 પોતે ભગવત્સ્વરપ સાક્ષાત્કાર પામેથ્રા ભક્ત, સ'ત કૅ 
મુક્ત છે. પોતે તે! સર્વેર-સર્વાવતારી પુરષોત્તમ છે; પરતુ 
દરેક મુમુક્ષુએતુ* હેત પોતાને વિષે કાયમ રહે તે! ધીમે ધીમે 
તે સરવેતુ' આત્ય'તિક હલ્યાણુ થાય, એવા પવિત્ર આશયથી 
એવુ* નિર્વાહુવચન કહેલુ” છે. હવે આપણે થ્ીસ્વામીનારાયણુ 
ભગવાને શ્રીમુખે પોતાના પ્રુસ્યાત્તમપણાની તથા સર્વાવતારી- 
પશુની વાર્તા કરેલી છે, તે તપાસીએ. પોતે કહે છે: “પાતાતે 
સાક્ષાત્‌ મહ્યુ* જે ભગવાનસ્વર્‌પ; તેતે સદા દિવ્ય સાકાર 
મૂર્તિ" તે સર્જ અવતારનુ' કારણ અવતારી સલુ* જાણુવું; 
અને જે એમ ન જાણે ને નિરાકાર જણે કે ખીજા અવ- 
તાર જેવા જાણે; તે! એને દ્રોહ કર્યા કહેવાય.7?૨૦ * જેવી 
ભગવાનની મૂર્તિ પોતાને મળી હોય, તેતુ' જ ધ્યાન કરવુ; 
અને પૂવે" ભગવાનના અવતાર થઈ ગયા, તે મૂર્તિતુ” ધ્યાન ન 
કરવુ અને પોતાને ભગવાનની મૂર્તિ” મળી રાય, તેને વિષે જ 
પતિત્રતાની પેઠે ટેક રાખવી.”૨૧ “એવા જે આ ગ્રત્યક્ષ પુરુયે- 
ત્તમ ભગવાન; તેં અક્ષરાદિક સર્વના નિય'તા છે, ઈશ્વરના પણુ 
ઈશ્વર છે ને સર્વ ફારણુના પણુ કારણુ છે ને સર્વોપરી વતે છે; 
અને સવ અવતારના અવતારી છે ને તમારે સવેતે એકાંતિક 
ભાવે ડરીતે ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે; અને મ ભગવાન- 
ના જે પૂવે ઘણાક અવતાર થયા છે; તે પણ નમસ્કાર 
કરવા ચોગ્ય તે પૂજવા ચોગ્ય છે,?7૨૨ 

૬૯ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-1૩ 

૨૦ વચ્તામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણુ-૯ 

2૨1 વચ્તામૃત, લે!યા-૧૧ 

૨૨ ષચતામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય પ્રકરણ-૩૮ 
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તૈદ, વેદાંત, લગવદગીત!; શ્રીમદભાગવત ઈત્યાદિ સવ 
સત્શાન્નોમાં પ્રત્યક્ષ ભગવાન અને ગેત્યક્ષ ભગવાનના સ'તની 
ઓળખાણુ થાય, ત્યારે જ મોક્ષ થાય, એવુ પ્રતિપાદન કરેલુ” 
છે; પર'તુ “ આવી ભગવત્સ્વરૂપ સ'બ'ધી જે વાર્તા, તે તે 
શાસ્નમાંથી પણુ પોતાની મેળે સમજાય નહિ; અને સહ્ગ'થોમાં 
આવી વાર્તા તે! રાય, પણુ જ્યારે સત્પુરુષ ગકટ થાય છે, ત્યારે 
તેમના મુખ થકી જ વાત સમજવામાં આવે છે; પણુ પાતાના 
ખુદ્ધિખળે કરીને સદ્દ્ર'થામાંથી પણુ સમજતી નથી: ૨૧ પોતે 
વળી કહૅ છે--“ જેટલા કલ્યાલુને અથે” વ્યાસજીએ ગ્ર*થ કર્યા 
છે, તે સવે* સુરતા રાખીને અમે સાંભ#્યા. તે સવે શાસ્રમાં 
એ જ સિદ્ધાંત છે અને જીવના કલ્યાણુને અથે" પણુ એટલી જ 
વાત છે, જે 'આ સવર જગત છે, તેના કર્તાહર્તા ભગ- 
વાન છે.......્અતે જેવું પરોક્ષ ભગવાનતા-રામકૃષ્ણાદિક 
અવતારતું માહાત્મ્ય જાણે છે, તથા નારદ, સનકાદિક, શુકજી, 
જડભરત; ઉતુમાન; ઉદ્ધવ ઇત્યાદિક જે પરેક્ષસાધુ-તેનું 
જેવું માહાત્મ્ય જાણે છે; તેલુ' જ પ્રત્યક્ષ એવા જે ભગવાન 
તથા તે ભગવાનના ભક્ત-સાકુ તેતું માહાત્ય સમજે; તેતે 
કલ્યાણના માર્ગમાં કાઈ સમજુલુ' ખાકી રહ્રુ' નહિ, તે એ 
* વાર્તા એક વાર કલે સમજે, લાખ વાર કણે સમને, આજ 
સમજે અથવા લાખ વઘુ કેડે સમજે; પણુ એ વાત સમજે જ 
છૂટકે! છે. ”૨૪ 
આવા સ્વતઃસિદ્ધ પૂરણકામ અવતારી શ્રી સ્વામી- 
નારાચણ ભગવાન છે; છતાં પોતે બ્રહ્મણ્યટેવ હોઈ વેદ; 
છાહાણુ, પ'ચાયતનરદેવ,; અવતારો-એ સર્વેરુ' ગૌરવ એમણે 
વધાર્યુ” છે, પણ કોઈતુ' ગૌરવ ઘય્વા રીધુ' નથી. પોતે આજ્ઞા 
૨૩ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રઠરણુ-૬૩ 
૨૪ વચતામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૨૬ 
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કરે ૩: “ ઉવતા, તીથ, બ્રાકાણુ, પતિત્રતા, ત્ાધુ ને વેદ એમની 
નિ'ા કયારે ય ન કરવી અને ન સાંભળવી.” ૨૫ “ માર્ગને વિષે 
ચાલતે શિવાલયાદિક જે દેવમ'દિ૨ આવે, તેતે જેઈને નમરકીર 
કરવા અને આદર થઠી તે દેવનુ' દર્શન કરવુ',”' ૨5 * જે શાસનને 
વિષે થીડૃષ્ણુ ભગવાન તથા થ્રીકૃષ્ણુ શગવાનના જે વરાહાદિંક 
અવતાર તેમતુ' યુક્તિએ ફરીને ખ"ડન કર્યું” રાય, એવાં શાગ્નને 
કથારેય ન માનવાં ને ન સાંભળવાં, ”*૭ * અમારા જે આશ્રિત 
તેમણે વિષ્ણુ, શિવ, ગણુપતિ; પાવતી ને ચૂર્ય એ પાંચ દેવ 
પૂષ્યપણે કરીને માનવ.૨૬ 

ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ પાતાના સદુપટેરો।માં 
£મત-સહિષ્ણુતા? તથા * ઘર્મ-રહિષ્ણુતા? તું દિગ્દર્શન 
ડરાજ્યુ' છ, પોતે ફરે છે: “ નારાયણુ અને શિવજી એ ખેતુ' 
એકાત્મપણુ' જ જાણવું; કૅમ જે વેઠને વિષે એ ખેતુ* ક્યહ્યારૂપે 
કરીને ગ્રતિપાદન ક્યું” છે,” ૭૫ “જે બ્રાહ્મણાદિકને નિષુ'ડૂ 
જે અ[ડ%' તિલક કરવુ તથા રુૂદ્રાશ્ની માળા ધારવી; એ 
ખે વાનાં પોતાની ઝુળપર'પરાએ કરીને ચાલ્યાં આન્‍્યાં રાય 
અને તે ખ્ાહ્માણાદિક અમારા આશ્રિત થયા હેય, તોપપણુ તે 
ત્રિપુ'ડ્‌ અને સ્દ્રાક્ષના કયાર ય ત્યાગ ન્‌ ડરતો? ૨૧ ૬ સૂવ 
એકાદશી, જન્માષ્ટમી તથા શિવરાત્રિત' વત આદ્દરર થકી . 
કેરું,” ૨૭ * થ્રાવણુ માસને વિષે શ્રી મહાદેવતુ' પૂજન બિહ્વ- 
પત્રાદિકે કરીને પ્રીતિપૂર્વડ સવ ત્રકારે પોતે કરવુ અથવા બીન 
પાસે કરાવવુ”, ' ૨૬ “ સર્વ વૈષ્લુવના રાજા એવા જે થી વધ્લ્- 
ભાચાય' તેમના પુત્ર જે શ્રી વિટૃલનાથજી, તે જે વત અને ઉત્સવના 

૫ રિક્ષાપત્રી, *્લોક-૨૨ ૨૬ રિક્ષાપત્રી, શ્લે!ક-૨ક 

૨૪ શિક્ષાપત્રી, શલે।ક-૨૯ ૨૮ ચિશ્ષાપત્રી, *્વેઠ-૮૪ 

૩3૫ રિક્ષાપત્રી, ?લેો!ક-૪૭ ૩૧ શિક્ષાપત્રી, શ્લોક-૪૬ 

39 સિક્ષાપત્રી, શ્લોક-ડ૯ ૩૮ શિક્ષાપત્રી, *્લે।1૬-૫૪૨૬ 


સ્વામી સહજાન*દના સદુષરેરો! ર ૧૧૯ 





નિર્ણયને કરતા હવા-ત્તે વિટ્ટક્ષનાથજીએ ફય જે નિર્ણય, તેને જ 
અનુસરીને સવે" શ્રત ને ઉત્સવ કરવા અને તે વિટૂલનાથજીએ કહી 
જે શ્રીકૃષ્ણુની સેવા-રીતિ, તેનુ' જ મ્હુણુ કરવુ”. 9 ૨૯ “ સવે જે 
અમારા આશ્રિત, તેમણે દ્રારિકા આદિક જે તીથ* તેમની યાત્રા 
પાતાના સામર્થ્ય પરમાણું થથાવિધિ કરવી.” ૪૦ “ચાર વેદ, 
વ્યાસસૂત્ર, શ્રીમદભાગવત, વિષ્યુસહુસ્રનામ, ભગવદગીતા, 
વિદુરનીતિ, વાસુદ્ેવમાહાત્મ્ય ને, યાસવલ્કય-સ્મૃતિ-એ આઠ 
શાસ્ર અમને ઈટ્ટ છે, મિતાક્ષરા ટીકાવાળી યાજ્ઞવહ્કય-સ્ચૃતિ 
એ અમારૂં ધર્મંશાસ્ર છે-થ્રીમદ્ભાગવતને। પ'ચમ સ્ક'ધ 
અમારૂં યોગશાસ્ર છે અને દશમ સ્ક'ધ અમારૂં ભક્તિશાગ્દ છે, 
તેમ જ રામાનુજાચાર્યે; કરેકુ વ્યાસમૂત્રનુ' થ્રીભાષ્ય તથા શ્રીમદ્‌ 
ભગવદદ્‌ગીતાનુ' ભાષ્ય, એ ઃ અમારૂ અધ્યાત્મ શાસ્ર છે '' ૧ 
“ અમારો મત વિશિષ્ટાદ્વેત છે એમ જણુવુ%: અને અમને પ્રિય 
એવુ' જે ધામ તે ગોલોક છે એમ જાણુવુ”. ” ₹* 

ગમે તે મતમાં શ્રદ્ધા ધરોવતો હેય, ગમે તે દેશમાં જન્મ 
પામ્યો હોય કૅ રહેતે હોય, ગમે તે વર્ણું કે આશ્મમાં ફાય; 
પરતુ સમાશ્રિત થઈ ભગવાન શ્રી ગહજન'દ સ્વામીએ શિક્ષા- 
પત્રીમાં ઉપદેશેલા નિયમો નુ શ્રદ્ધાપૂર્વક પાલન કરૅ તે પુરુષાથ- 
ચતુછયની સિદ્ધિ તત્કાળ પામે પોતે કલુ' છે; “જે અમારા 
આમશ્રિત પુસ્ષ ને સ્રીજાપઅ। શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે વર્તશે, તે ધમ, 
અથ, કામ ને મોક્ષ એ ચારે પુમ્ષાર્થની સિદ્ધિ નિંશથ્રય પામશે.''₹* 
ભગવાન થી સહનન'દ સ્વામીનો સમાશ્રિત ન થય હે, છતાં 
એમના સદુપદેશે ગ્રહુણુ કરી તે પ્રમાણ વર્તન કરે તે તેનુ” 
પલુ અવશ્ય સારૂં થાય-જર્‌ર હિત થાય; કારણુ કે એમના 
“૩૪ શિક્ષાપત્રી, *થોક-૮૬ ૪૦. સિક્ષાપત્રી, *લે!ક-૮૩ 

૪૧ ગિક્ષાપત્રી, થ્લેક્-૯૩-૧૦૨ ૪૨. શિક્ષાપત્રી, *લે।1ક-1૨૧ 

૪૪ શિક્ષાપત્રી, *લોક-૨૦૧ 


૧૨૦ સ્વામી સહજાન'દના સદષટેરો 
સદુપદેશે “ સવ'જવહિતાવહુ “ છે. 

આપણુ જેઈ ગયા તે પ્રમાણે સર્વ'જીવહિતાવહ 
ભગવાન શ્રાં સહજાન'દ સ્વામીના સદૃષદેરો! છે; તેમ છતાં 
તેતે પ્રથા૨ કરી અન્યતે બહાત્કારે તે મનાવવાને! દુરાસહ 
એમના સદપરરેો માં જવામાં આવતે નથી, ગમના 
ઉપટેશમાં ધર્મા'ધતાની તો ગ'ધ પણુ નથી, મન, કર્મ; 
વચને અહિ'સક રહી પોતે ઉપદેચ આપેલ છે. પોતે જ 
કહે છે; “ પર્મેશ્રરતુ' ભજન, રમરણુ કરતા થકા જેને સહેજે 
સત્સ'ગ થાય તેને કરાવીએ છીએ, પણુ કેઈ વાતને અ'તરમાં 
આગ્રહ નથી-આગ્રહુ તે કૅવળ ભગવાનના ભજનને! અને 
ભગવાનના ભક્તને! સત્સ'ગ રાખ્યાતે। છે; એ અમારા અ'તરને 
રહસ્ય અભિપ્રાય હતો, તે અમે તમારી આગળ કહ્યો, '#પ 
“ થીકૃષ્ણુ ભગવાનની ઈચ્છા હશે, તો સત્સ'ગની વૃષ્દ્ધ 'થશે ને 
જો એમ્સ ધટાડવે! હશે તે! ઘટી જશે...એ ભગવાનની ઇચ્છા 
રાય તે બધુ' જગત સત્સ'ગી થાએ અથવા એની ઇચ્છાએ 
કરીને સરવે સત્સ'ગી મટી જાએ1, પણુ કેઈ રીત્તે હર્ષશોક 
મતમાં ધારવા નહિ. ”*3 

તદુપર્રાત રાજા, મહારાજએ1, પનિકે અથવા અન્ય 
રાજ્યાપિકારી વર્ગને ચમત્કાર ખતાવી હવસિદ્ધાતતો તચ।ર 
કરવો, એવું પણુ ,એમના સદુપદેશોમાંથી ઉપ્લબ્ધ થતુ” નથી. 
પોતે વડતાલમાં સભા ભરી વિરાજમાન થયેલા, તે સમયે વડેદર- 
ના શાસ્ીએ પ્રાર્થેના કરી કલુ": “ હે મહારાજ ! તમે જે કોઈક 
મે।ટા માણુસતે ચમત્કાર જણાવો, તે। તેમાંથી ઘણુ। સમાસ થાય. 
તે સાંલળી પોતે કલુ': “મોટા માણુસ સાથે અમારે -ઝ્ાગ્ુ' ખને 
નહિ-શા માટે જે એને રાજ્યને ને ધનતે! મદ (અહ'કાર) હોય 
અને અમારે ત્યાગ ને ભસ્તિને મદ (મસ્તી) રાય; માટે કોઈ 


કપ વચતામૃત, વડતાર-૧૬ ૪૬ વચનાપૃત, ગઢડા, ગ્રધમ ગેકરણુ-૭૪ 


સ્વાસી સહજાન'ટતા સરપરટેરે॥ ક્૨્યૈ 


કૅને નમી દે એવુ" કામ નથીં; અને કાઈ મોટા માણુસને જે 
સમાધિ કરાવીએ, તે। કાંઈક ગામ-ગરાસ આપે. તેની અમારા 
હદયમાં હ્લાલચ નથી; કમ જે ગામ-ગરાસ તે! સુખને અથે 
ઇચ્છીએ. ને અમારે તે! નેત્ર મીં'ચીને ભગવાનની મૂતિષ'નુ” ચિ'તવન 
હેરીએ તેમાં જેવુ' સુખ છે, તેવુ' ચૌદ લોકના રાજ્યને વિષે 
પણુ ન્થી, ”૪₹૭ 





(૨) “પ'ચવર્તસાત” 

ભગવાન શ્રી સહુનન“દ સ્વામીની ઉપદેશ-વિશિછ્તાએની 

સ'ક્ષેપમાં સમાલોચના કર્યા પછી હવે આપણે એમણેુ આપેલા 
સદુપદેશામાં પ્રવેશ કરીએ. 

પરમાત્માને પાતાના પ્રેમીજનોના એકાંતિર્ક ભષ્તોના 
મનોરથ પૂરા ફરવા એ જ અવતાર-પ્રયાજન હાય છે; પર'તુ 
તે ભેછુ' અવાંતર અધર્મસ્ગ'ને! ઉચ્છેદ કરી શુદ્ધ ભાગવતપમતું 
સ્થાપન કરી અસ“ખ્ય જીવનુ* કહ્યાણુ કરવારૂપ અવતારકાર્યા 
સિદ્ધ કરે છે જ.₹૬ ભાગવતપ્ર્મતુ' સ્થાપન, ષોષણુ અને 
ગ્રવર્તન-એ અવતારકાયં સઘ પરિસમાપ્ત કરવા ભગવાન 
થી સહજાન'દ સ્વામીએ પૂર્વભૂમિકારૂપે “'પ'ચવર્તમાન' “ એકાદશ- 
નિયમ? અને ' આહારશુદ્ધિ'ને પોતાના ક અગ્ર- 
સ્થાન આપેલુ જી, 

વર્તમાનઃ--વત'ન કરવાની ગ્રતિજ્ઞા એટલે : વર્તમાન. આ 
સ'મદાયમૉ ગવેશ કરનારા સવ સુઝ્ક્ષુઆને ' વતન? કરવાતું 
રાય છે-વર્તમાન પાળવાનાં હોય છે. વર્તમાન, એ આ 
સ'પ્રદાયને પારિસાવિક શખ્દ છે. તેમાં મવેશ પામવાની પ્રથમ 
શરત તરીકૅ “ વર્તમાન” દરેકને અવશ્ય પાળવાનાં હેય છે. 
સદાયે ખેર શર પદેશ જઈ પગો આડો! વરસ ઝુ ક 


૪૭ વચનામૃત, વડતાલ-૧૬ ૪૮ વચનામૃત, કારિયાણી-પ 





૧૨૨ સ્વામી સહજાન'દતા સદુપદેશેો 


સત્સુર્ષ આગળ નિવેદન કરી, યથાશાસ્ર ત્ાયથિત્ત માગી લછ 
ચાલુ “વર્તમાન 'કાળૅ શુદ્ધ વર્તન કરવાની ખાતરી આપી, 
ભવિષ્યમાં શ્રદ્ધાપૂર્જક તેવુ' શદ્ધ વર્તન ચાલુ રાખીશ, એવી 
ગ્રતિજ્ઞા લેવી તેતું નામ “ વર્તમાન '. પરમાત્મા તથા પરમાત્માના 
એકાંતિક ભક્તોની શરણુ[ગતિ ગ્રહણુ કરી વતન કરવાની જ્યારે 
મુમુક્ષુ પ્રતિજ્ઞા હે, ત્યારે સ'કલ્પ ઝુકાવવાને વિધિ કરવામાં 
આવે છે. “ કાળ, માયા, પાપકર્મ તથા યમ-દૂતના ભય થકી 
મુક્ત થવા શથ્ીકૃષ્ણુદેવને શરણે આવ્યો છું; તે ભગવાન માર” 
ર્ક્ષણુ કરા.” એ મ“ત્રના ઉચ્ચાર કરવા પૂર્વક તે વિધિ સુમુક્ષુ 
પાસે કરાવે છે. આવી રીતે જે “ વત માન' ગ્રહણુ કરે, તે જ 
આ સ'પદાયતે અતુયાયી થઈ શકે. 

વર્તમાન ષાંચ છે. ગૃહસ્થાશ્રમી તથા ત્યાગાશ્રમીઓનાં 
ભિન્નભિન્ન વતમાન કહેલાં છે. ગૃહસ્થા।નાં પ'ચ વર્તમાનને] પ્રથમ 
આપણે નિર્દેશ કરીશુ: (૧) દાર, (૨) માટી ( માંસ-ભક્ષણુ », 
(3) ચારી, (૪) અવેરી-વ્યભિચાર ને (પ) વટલવુ'“-વટલાવવું, 
આ પાંચના સવષ્થા ત્યાગ ગ્રડસ્થોએ કરવાને હેય છે-ને કે 
ત્યાગાશ્મીને તે! આ પાંચ વર્તમાન ઉપરાંત, નિષ્કામ, નિર્લૌભ, 
નિર્માન, નિ;સ્વાદૃ અને નિઃસ્નેહૂ, એ પાંચ વર્તમાન પાળવાનાં 
છે, જેનો ઉહલેખ આપણુ આગળ ફરીશું. 

ચૃહસ્થોનાં પ'ચ વર્તમાન:--(૧) દારૂ-સુરાપાન ન કરવું: 
શાસ્મમાં ત્રણુ મકારની સુરા કહેલી છે; ગાળમાંથી ખનાવેલી, 
મહુડામાંથી તૈયાર કરેલી અને લોટમાંથી થયેલી. “મધ? અગિ- 
યાર ગ્રકારતુ' શાસ્રમાં ડહેલુ' છે; ફણુસમાંથી, દ્રાક્ષમાંથી, 
મધમાંથી, ખજૂરમાંથી, તાડના રસમાંથી, શેરડીના રસમાંથી, 
મહુડામાંથી, સી'ધણીના વૃક્ષમાંથી, અર્‌ીઠાંમાંથી, બૈરેય ઉધાવડી, 
આમળાં ને ગોળના પાણીથી ખનાવેલ )ે તથા નાળિયૅરીના 
વૃક્ષમાંથી તૈયાર કરૅકું. સુરાપાન પ'ચ મહાપાપમાં પણુ ગણાવેલું 


સ્વામી સહંજાન'ટતા સદપ્હેશેા ૧૬૩ 


છુ યગ્શેષ અથવા દેવતાનું નૈવેધ હોય તોપણુ તેનુ પાન ન 
કરડ, એવો! ભગવાન થ્રી સહુજાન હ સ્વામીનો આદેશ છે સુરા, 
મધ, આસવ તથા તેના સ્પર્શવાળા ઔષધોના પણુ આ 
*વર્તમાન'થી નિષેધ સમજવાને! છે 

(3) માંસ:--માંક ભક્ષણ ન ડરવું : ચસ્શેષ હેય તતો 
પણુ આપત્કાળમાય ન ખાવુ, એવી આજ્ઞા ભગવાન શ્રી સહુજા* 
નદ સ્વામીએ શિક્ષાપત્રીમાં જ કરૅલી છે ** માસ ભક્ષણુ તુલ્ય 
ગ્રત્યવાય લાગે એવા પદાથૌતુ સેવન પણુ વજ કરયુ 
જેઈએ શોધ્યા વિનાતુ અન્ન, ગાખ્યા વિનાનું પાણી ઇત્યાદિ 
માસ તુલ્ય કહૅથા છે “જાતત તોયતમારિતિત્‌' ગાળ્યા વિનાનુ 
પાણી માસ તુલ્ય કરેલુ છે, એટલે ગાષ્યા વિતાનુ ઘી, દૂધ, તેલ 
3% પાણી અને તેથી તેયાર કરેલી અથવા તેના સખ ધવાળી 
ખાવાની કૅ પીવાની વસ્તુએ। માસ તુહ્ય છે શિક્ષાપત્રીમાં પણુ 
આજ્ઞા કરી છે, ક-- 

'અરાહ્તિ ત પતવ્ય પાતીય ચ પચસ્તધા ।' ગાળ્યા 
વિનાનુ જળ તથા દૂર્શ્ ન પીવુ પ” ગૃહસ્થ હરિભક્તો માટે 
*સત્સગી જીવન'માં પણુ અદજ્તા કરેલી છે, કે “ મધમાસને 
સસગ ત્યજવો ડુંગળી; લસણુ તથા કેફ કરનારી વસ્તુએનુ 
સેવન કરવુ નહિ ભાગ, ગાશે, અફ્ડીણુ, તથા ખાવાની, પીવાની 
તથા સૂઘવાની એ ગણુ પ્રકારની તમાકુને! ત્યાગ ફર્વે। #' ૫૧ 

(ઉ) ચો!રી* અસ્તેય;--લગવાન શ્રી સહજાન૬ સ્વામીએ 
શિક્ષાપત્રીમાં આજ્ઞા કરી છે “ધર્મ ડરવાને અર્થે પણુ 
અમારા સત્સગી કોઈએ ચેારતુ કર્મ ન કરવું અને ધણિયાતુ 
જે ફાટ, પુષ્પ આદિક વસ્તુ, તે તેના ધણીની આજ્ઞા વિના ન 


૪૦ શિક્ષાપત્રી, શ્લે।ક-દપ ૫૧૬૦ શિક્ષાંપતી, *હે।ક-૩૦ 
પ૬ સત્સગી-છવન પ્રડરણુ ૩ અધ્યાય-૬૨, શ્લોક-૩ તથા પ 


યશ સ્વામી સહજાન'દના મદપરેરો 





લેવુ ૫૨ “ ચોરમાગે: કરીને ષેસવુ નહિ અને નીસરવુ નહિ, 
અને જે સ્થાનક ધણિયાતુ હોય, તે સ્થાનકને વિષે તેના વણીને 
પૂછ્યા વિના ઉતારો ન ફરવા ”પ૩ * ત્યવહા૨-કાર્યને વિષે 
જઈની લાચ ન લેવી “૫૩/૧ 

(૪) અવેરી-(વ્યભિચાર ):--વ્યભિચાગ્તાો સર્વથા 
મત; કર્મ; વચને ત્યાગ રાખવો પોતે શિક્ષાપત્રીમાં આજ્ઞા 
ઠરી છે “ અમારા આશ્રિત જે પુરષ તથા સ્્રીએ। તેમણુ વ્યભિચાર 
ન કરતો '૫૪ ગૃહુસ્થાશ્રમીએન1 ખ્ાહમચર્ય વિષે પોતે જણાવે 
છે “ગૃહુસ્થાશ્રમીએએ પરસ્રીનેો ત્યાગ રાખવે। અને પોતાની 
સ્રીનો પણુ ગતને દિવસે ત્યાગ રાખવો, ને ત્રતુસમયે ( ત્રતુ 
કાળમા) સ્રીસગ કરવો, એ એમનુ બ્રહાચર્ય પ૫ જ પાતાની 
સ્રી હાય ને ત્રત-ઉપવામને દિવસે પે!તાને ગગ ફરવા ન 
ઇચ્છતી હાય, તેની સગાથે વ્યભિચાર કરે તે! બશહુત્યાન 
પાપ લાગે છે ?૫૧ 

(૫) વય્લવું-વય્લાવવુ નહિ:--ભગવાન શ્રી સહજન દ 
સ્વામીએ શિક્ષાપત્રીમાં આજ્ઞા કરી “કના હાથતુ રાધેલ અન્ન 
તથા જેના પાત્રતુ જળ તે ખપતુ ન હોય તેણું રાધેવ અન્ન 
તથા તેના પાતનુ જળ તે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનની ગ્રસાદી ચરણુ।- 
મૃતના માહાત્મ્યે કરીને પણુ ., ગ્રહુણુ ન કરવુ ” પ૭ “તેમ્‌ જ 
મોટા પુરષની ગસાદી લેવી, તેમા પણુ વર્ણાશ્રમની મર્યાદા જે 
રમેશ્રરે ખાધી છે, તે મર્યાદ્ટાનુ પાલન કરીને જ પ્રસાદી લેવી, 
જેતુ ન ખપતુ રોય તેવા મોટા પુરુષની પ્રસાદી, સાકરની 
ત્રસાદી કરાવીને લેવી ” ૫૮ “ વૃર્ત્માનધમ છે, તે તે! ભગ- 


પ૨ શિક્ષાપત્રો, લોડ-1૭ પક શિક્ષાપત્રી, *તોક-ઝગ૩ 
પ૩/૬ શિન્ઞાપત્રી શ્લોક-૨૬ ૫૪ શિક્ષાપત્રી, થ્લોક્-1૮ 


પપ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રકરણ-૩૪ પ૬ વચનામત ગન પ્ર૦ પ ૦-૭ર 
પૃછ શિક્ષાપત્રી, *લે।ક-૨૯ ૫૮ વચનામૃત, ગ* પ્રમ પ્રન-૧૮ 


વામી સહંજાન'ટના સદપરેશે કૂસ્પ 


1ની આજ્ઞા છે, તે જરૂર રાખવાં, ખ્રાહ્માણુતા ધર્મ છે; કૅ 
1વુ', ધોવું ને પવિત્રપણે રહેવું. તે કોઈ દિવસ ચૂદ્રના ઘરનુ* 
શ્‌ પીએ જ નહિ. “તેમ સત્સ'ગી હોય ત્તેમણું ભગવાનની 
જ્ઞામાં ફેર પાડવો જ નહિ.૫૮-૧? તૃ્તતમાનધમ, વર્ણાંથમ- 
1 તથા વિધિ-નિષેધને વિવેક, ખહુધા અત્યારે લુસત્રાય થઈ 
લો નેવામાં આતે છે. ભગવાન થ્રી સહજાન'દ સ્વામી તે 
1 નાસ્તિકોને “ચવન સરખા જીવ' કરે છે. પોતે સ્પટ 
દોમાં જણાવી દે છે, ફે;-- 

“આ સ'સારમાં કેટલાક યવન સરખા જીવ હોઈ તે 
મ કરે છે, જે “ગ'ગાજીતુ' પાણી ને બીજું પાણી એ ખે 
ખાં જણાય છે; અને જ્ઞાલિગ્રામ ને બીજ પાણા! તે સરખા 
યુથ છે; અને તુલસી ને બીજ ઝાડ તે સરખાં જણુય છે; 
1 ખાછાણુ ને ચૂદ્ર તે પણુ સરખા જણુય છે; અને ઠાકેોરજીનું 
1દી-અન્ન ને ખીજુ' અન્ન તે ખે સરખાં જલુય છે; અને 
॥1૬શીને દિવસે ભૂખ્યા રહ્યા ને ખીજે દિવસે ભૂખ્યા રહયા એ 
સરખાં જણાય છે; ઉઅને સાધુ ને અસાધુ એ ખે સરખા 
પય છે; તે માટે આ વિધિ-નિષેધને। જે વિભાગ તે મોટા પુરુષ 
વાયા, તેમણું શા સારું શાસ્રમાં કહ્યો હશે ? એમ દુષ્ટ મતિ- 
પ જીવ કહે છે...... વળી, જે નાસ્તિક મતિવાળા હેય તેમને 
4 અમજ્ય છે, કે ખીજ પાણામાં ને ઠાકોરજીની મૂતિ માં શે 
છુ? સવ પાણા એક સરખા છે; અને પરણેલી સ્રીને ન 
છલી સ્રી તેમાં શે ફેર છે ? સવનો સરખો જ શાકાર છે; 
1 રામગૃષ્ભાહિક જે ભગવાનની મૂર્તિએ। તે પણુ સર્વ મનુષ્ય 
| છે; માટે અધિક-ન્યૂન ભાવ તે। માણુસે કટ્ટપીને ઊભે। ઠર્યો 

પણુ શુ કરીએ માણુસ ભેછી* રહેવુ' તે માણુસની ' હા- 
હા? કહેવી એઈ એ; પણુ વિધિ-નિષેધનો માર્ગ છે, તે ખોટો 

૫૮૬ વચનાસ્રત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણુ-ર્૫ 


૧૨૬ સ્વાભી સહજાન'દતા સડંપદેરોા 





છે' એમ પાપી એવા જે નાસ્તિક તે પાતાના મનમાં સમજે 
છે; માટે જેની આવી જાતની ખે!સી સાંભળીએ તેને પાપિક 
જાણુવે। ને નાસ્તિક જાણુવો; અને એને ચ*ડાળ જીતે એને 
રાઈ પ્રકારે સ'ગ રાખવો નહિ.” પેલ 

તાગાશ્રમીઓનાં પ'ચવર્તમાન;--“ ત્યાગીએને। મુખ્ય 
ધર્મ, સવ કારણુના કારણુ પ્રત્યક્ષ પરમાત્માને વિષે માહાત્મ્ય 
જ્ઞાને યુક્ત એકાંતિક ભક્તિ કરવી તથા અધર્મ-સગમાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલા કામ, લોભ, રસાસ્વાદ, સ્નેહ ને માન એ પાંચ 
અ'તઃશગુએને, ધર્મસર્ગ માંથી ઉત્પન્ન થયેલા નિષ્કામ, નિર્લાશ, 
નિ:સ્વાદ, નિઃસ્નેહુ ને નિર્માન-આ વડે જીતવા એ છે. 9 ૬૦ 
અ'તઃશમુએ “ સુસશ વિર્ષાતષિ? વિદ્રાનાને પણુ જીતવા 
તે કેડેણુ છે. અ “માચ અ ત:રગએ “ સથકોતાયતઃ સર્ષ 
રષ માત્રની ખાણુરૂપ છે; માઢે ત્યાગાશ્રમીએએ વિશેષે કરીને 
ભગવાનની પ્રસન્નતાને માટે આ શત્રએને પાંચ વત'માનના 
પાલન વડે વશ કરવી, આ પાંચ વર્તમાનને સવિસ્તર ઉલ્લેખ 
સત્સ'ગી જીવનના ચતુથ* ગ્રકરણુમાં “ ધર્થીમૃત '' ના છ અધ્યાયો- 
માં ઠરેઘ્ો છે; અને “નિષ્કામશુદ્રિ ” ને! ઉદ્લેખ સત્સ'ગજવનના 
તૃતીય પ્રકરણુમાં કરેલો! છે. વળી નિષ્કુળાન'દ સ્વામીએ “ભડ્ત- 
ચિ'તામણિ' માં નિષ્કામી વર્તમાન (ગ્કરણુ ૧૦૬), નિર્લૌભી 
વર્તમાન (મકરણુ ૧૦૭), નિ;સ્વાદી વતમાન (પ્રકરણુ ૧૦૮), _ 
નિઃસ્નેહી વર્તમાન (પકરણુ ૧૦૯) ને નિર્માની વર્તમાન (મ્કરણુ 
૧૧૦) એ પાંચ પ્રકરણુથી વ્ણુંવેલાં છે, અ સ્થળે આપણે 
સ'ક્ષેપમાં આ પ'ચવ્તમાનની સમાલોાચના કરીશું. 

નિષ્કામી વર્તમાન:--“ જેમ સર્વ જળને રહ્યાતુ' સ્થાન 
સમુદ્ર છે, તેમ સવ દોષોનો આશ્રય કામ છે. જ્ઞાની, શાસ્રજ્ઞ 

પૃ વચનામૃત, ગટ, મ૦-૬ 

$* સત્સ'ગી છવન, પ્રકરણ-૪, અધ્યાય-૬૨, શ્લોક-પ-૧ 
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તથા બ્રહ્માસ્વરૂપને વિષે સ્થિતિવાળ। પુસ્ષો પણુ કામવાસનાને 
અધીન થતાં, સ્રી સ'બ"ધી સુખ, ખહ્મના આન”“દથી પણુ અધિક 
માને છે, કેટલાક પ'ડિતે! પણુ કામે કરીને સ્રી સ'બ'ધી સુખ 
પામવાને અથે ચ્રીઆની સભામાં ૬'ભે કરીને ભક્તિને આડ'બર 
કૅરે છે તથા જ્ઞાનવાર્તા કરે છે. કેટલીક સ્રીઓ પણુ કામ 
થકી પુરષના સ'ગતનું સુખ પામવાને અથે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
સ'ગાથે અભેદભાવ માની ભક્તની સેવા પ્રીતિપૂર્વક કરે છે. 
કામ થકી સ્રી સ'બ'ધી સુખ પામવાને અથે ગુરુ પણુ પોતાના 
શિષ્યને ઠગે છે ને તે પ્રમાણું રિષ્ય પણુ ગુર્ને ઠગે છે, કામના 
પશવશપણાથી પોાતાના.ગોત્રની સ્રીએને! સ'ગ થાય છે, ગુરુ- 
શ્રીના સ'ગ થાય છે, મા, ખરેન, દીકરી ઇત્યાદિને સ'ગ થાય છે, 
વિધવાને! સ'ગ થાય છે. ખરાદાણાદિ ઉત્તમ જાતિના પુરષો કામે 
કરીને શ્રપચની સ્ત્રી, મુસલમાનની સ્રી ઈત્યાદિ સ્રીએના સ'ગ 
કરે છે; કામે કરીને પુરુષ પુરુષને વિષે, ગર્દભી આદિ પશુ 
જાતિને વિષે મૈથુન કરવા પ્રવૃત્ત થાય છે. મહાત્યાગી કહેવાતા 
હાય તે પણુ કામ થકી કનરાની પેઠે ધીરજ રહિત થઈ પોતાના 
હાથે શિશ્ષ ઈદ્રિય થકી વીર્યપાત કરે છે; કામ થડી પૃથ્વીને 
વિષે અત્તિશય વણુંસ*કરપણું-વટલવુ”, વટલાવડુ“તેની પ્રવૃત્તિ 
થાય છે. ચાર વર્ણું તથા ચાર આથ્રમના ધર્મને! નાશ પણુ 
કામ થકી જ થાય છે. કામ થકી સ્રીએ પોતાના પતિ, પિતા, 
ભાઈ આહિકનેઃમારી નાખે છે અથવા મરાવી નાખે છે, તેમ જ 
પુરુષ પણુ કામસુખમાં અ'તરાય કરતી-મારવા યોગ્ય નહિં તેવી 
સ્રીઆને પણુ મારી નાખે છે કૅ મરાવી નાખે છે......આ 
અ'ત;શકુ ચૌવનાવસ્યામાં સ્રીએ ન્તથા પુરષાતે અત્ય'ત 
પીડા કરનાર હોવાથી સારાં વ્રત તથા સારા વિચારથી તે 
શક્નને જીતવા! યુવાન ત્યાગીએએ દરેક વષે” ચામાસામાં ચાંદ્રાયણુ 
ત્રત, ધારણા, પારણાં, ગૃચ્છ્વ્રત વગેરે વ્રતો કામનો અત્ય"ત 
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નાશ થાય ત્યાં સધી કરવાં; તેમ જ “વસ્તુવિચાર ઠરતાં 
સત્સ'ગમાંથી શીખવુ .' 5૧ 

ત્યાગી માત્રે અટટ મકારે સ્રીનો ત્યાગ રાખવે।, હાઢી-મૂ'છ 
ન ઊગ્યાં રાય તેવા કિશેરોમાં સ્રીનો શાવ રાય છે; માટે 
ત્યાગીએ તેનો સ્પર્શ ન કરવો, તેમ જ એણુ પુરષનો સગ 
પણુ ન ઠરત્રો. દેવતાની પ્રતિમા વિના બીજી જે સ્રીની ગ્રતિમા 
ચિત્રની અથવા કાદ્યાદિકની હોય, તેનો સ્પર્શ ન કરવો અને 
«ણીને તે! તે પ્રતિમાને જેવી પણુ નહિ. સીની મત્તિમા ન કરવી 
અને ગ્રીએ પોતાના શરીર ઉપર ધારેલુ' જે વસ્ર તેને અડનુ* 
નહિ; અને મૈથુનાસક્ત એવાં પશુ, પથ્યાદિક ત્રાણી માત્રને નણીતે 
જેવાં નહિ. સ્રીના વૈષને ધરી રહ્યો હોય એવો જે પુમ્ષ તેને અડવું 
નહિ અને તેની મામુ જેડુ' નહિ અને તે માવે ખોલનુ' નહિ; અને 
સીનો ઉદ્દેશ કરીને ભગવાનની કથાવાર્તા, કીર્તન પણુ ન કરવાં. 
પાતાના રહેવાના ર્થાનમાં સ્રીને! પ્રવેશ થવા દેવે! નહિ. અન્ન, 
જળાહિ પદાર્થ પુરુષ પાસે મ'ગાવી ક્લેવાં, પલુ સ્રી પાસે ન 
મ'ગાવર્વાં, પોતાને રહેવાની જગ્યામ્ુવાળડ', હીપતુ* વગેરે 
કાર્ય ત્યાગીએ સ્રી પાસે કયારે ય કરાવવુ નહિ જે એ સ્‍્થાનર્મા 
ત્રધમ આી-ગ્રવેશ થયો હોય અથવા સ્રીનો પગઠડેર્‌ થયેદ હોય, 
તો ત્યાગીએ ત્તેવા રથાતમાં નિવાસ કરતા પરેલાં પુસ્ષ પાસે 
લી'પાવીને નિવાસ રવો અથવા તેમ અનુકૂળ ન રાય કે 
શઆપત્કાળ માપ્ત થયે! હોય, તે! પાણીથી પ્રોક્ષણુ ડરીને નિવાસ 
ડરવે।. ખળાત્કારે કરીને પાતાની અતિશય સમીપે આવતી એવી 
સરને બાલીને અથવા તિરસ્કાર કરીને પણુ તરત વરવી, પણુ 
સમીપે આવવા રેવી નહિ, પરતુ સ્રીઆનો અથના પોતાનો 

૬૬ સર્ખાવે-“રારીરતુ' દમન ને વિચાર એ ખે પાનાં તા ઝહસ્પમ 


સત્સગીએ પણુ જરૂર રાખ્યાં સેઈએ, ત્યાર ત્યાગીએ 
તતઃ ૪૨૨ રાપ્યાં તેઈસે,” (વચનામૃત, હારિયાણી-૩) 
શ 
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ગ્રાણુ નાશ થાય એવે! આપત્કાળ આવી પડે, ત્યારે તે સીઓ ને 
અડીને અથવા તે સાથે ખે।!લીને પણુ તે સ્રીએની રક્ષા કરવી 
અને પોતાની પણુ રક્ષા કરવી, ભિક્ષા કૅ સલાપ્સ'ગ સિવાય 
ગૃહુસ્થને ત્યાં જવુ” નહિ, ને તે પણુ ત્યાગીએ પાંચની સ'ખ્યામાં * 
હાય તે જ જવુ', તેમ જ જ્યાં સ્રીએનો દર્શ્નાદિક પ્રસ“ગ 
જાઈ રીતે થાય એમ ન હોય અને જ્યાં ભિક્ષા પીરસનારી 
શ્રી ન હોય તેને ઘેર ભિક્ષા કરવા જડુ'. ત્યાગીએ ખેની સ'ખ્યાથી 
એઇછા હોય તો આપત્કાળ પક્યા સિવાય માર્ગમાં એકલા 
ચાલવુ નહિ, તેમ જ રાત્રિને વિષે સ'ગ-સોખત વિના ચાલવુ” 
નહિ પેપ્તાના ખ્ાદાચય ત્રતને! ત્યાગ થાય એવુ* વચન ફાય, 
તો તે પોતાના ગુરતુ' પણુ ન માનવુ. 

ભગવાન શ્રી સહજન'દ સ્વામીએ નિષ્કામી વર્તમાનના 
પાલનમાં ચ્યુતિ (ત્રમાદવશાત્‌) થાય તો તેતુ' માયશ્ચિત પણુ 
ખતાવેલુ' છે, તે એટલા વાસ્તે કૅ ત્યાગી માત્રનુ', નિષ્કામી 
વર્તમાન સુરક્ષિત રહે-જેથી તેમનુ* એકફાંતિકપણુ* કાયમ રહે: 
ગ્રાયશ્િત્ત જે ખતાવ્યું ;છે તે, જે ઈરાદાપૂર્વક ત્રતભ*ગ કરે 
તેમના માટે નહિ; ઠારણુ કૅ પોતે નિષ્કામશુદ્ધિના આર'ભમાં 
જ જણાવી દીધુ, 3- 

“યુસ્પૂર્ષ ₹ પર્તન્નો તતમજઃ ઇચિન્સુતે 1 

સ્ાતિત્વજ્ઞાનતઃ જાયા લચ્જુરિઃ સત વ્વ ફિ ॥ ” 

* જં બહ્માન'હ મુને ! જાણીને ખહાચ્યતતનો ભ'ગ કયારેય 
ન કરતે-અજાણેુ તે ત્રતતો ભ'ગ થઈ જાય તે। તેની શુદ્ધિ 
તત્કાળ કરવી.” આ 'નિષ્કામશુદ્ધિ'નું મહત્તત અસાધારણું 
હોઈ; તેનુ અવતરણુ અ સ્થળે અયોગ્ય નહિ લેખાય:-- 

* નિષ્કામત્રતતૃ' પાલન કરનાર ત્યાગી સ્રીઓની વાર્તા 
પ્રીતિપૂર્જક કાન દઈને કયારેય સાંભળે, તો એક ઉપવાસ કરે, 
શ્રીમદ્ભાગવતાદિ સત્‌ શાસનના ત્રસગ વિના ખીજી સ્રીએના ગુભુ- 


૧૩૦ ફે સ્વામી સહજાન'ના સદુપરેશે 


અવગુભુની વાર્તા કરે, તો એક ઉપવાસ કરે; રસમ'જરી, રસિક 
પ્રિયા આદિ અસત્‌ કાવ્યને વિષે વણુન કરેલા મુગ્ધા, મધ્યા 
આદિ સ્રીએના બેદ જે' નિષ્કામત્રતવાળો પુરુષ સાંભળે, અથવા 
તે ભેદનું પોતે વર્ણન કરે, તો એક ઉપવાસ ઠરે; સ્વચ્છ'દપણે 
રમત હરતી સ્રીએ ને જેતે થકો મૂખની પેઠે ઘડીક વાર ઊભે 
શહે, તો એક ઉપવાસ ઠરે; સ્ત્રીની દદ સ'ગાથે પોાતાતી દટ્િને 
ખાંધતો થકે! ક્ષણુ માત્ર પણુ તે સ્રીને જુએ, તે! એક ઉપવાસ 
કરે; સ્રીના અ*ગ ઉપર રહેલા વનનો જે સ્પર્શ થાય, તે। એક 
ઉપવાસ કરે; સ્રીના હાથ, પગ આદિ અ'ગને। ને સ૫શ' થાય, 
તો એક ઉપવાસ કરૅ; ભગવાનની વાર્તા સ્રીને સ'ભળાવવા સારુ 
પુરૂષ આગળ કરે, તો એક ઉપવાસ ડર; ચિત્તને વિષે સ્રી 
સ'ખ'થી મલિન સ'કેલપ થાચ, તો પણુ એક ણપવાસ ફરે; 
પુરૂષ મારફત જીને છાની વાર્તા કહી મોકલે, તો એક ઉપવાસ 
કરે; ત્રીએ કોઈક પુરુષ પાસે છાની વાર્તા કહેવડાવી હેય તે 
છાને સાંભળે, તે! એક ઉપવાસ કરે; ચ“હન; પુષ્પ, અન્ન, વગ્નાદિંક 
ભગવાનની પ્રસાદી છાની સ્રીને મોકસે અથવા સ્રીએ મોકલેલુ' 
પુષ્પ, ચ“હન, અન્નાદિ મસાદી છાની ગ્રહુણુ કરે, તો એક ઉપવાસ 
કરે; પુસ્તક લખીને અથવા લખાવીને છાતુ' સ્રીને અથે” મોકલે 
તથા પુસ્તક લખાવવા સારુ સ્રીએ મોકલેલા કોરા કાગળ છાના 
મ્રહણુ કરે, તો એક ઉપવાસ કરે; સ્રીએનાં ચિત્ર મન દઈને 
જુએ, સ્નીતું ચિત્ર પોતે કરે તથા સ્રીના વેશને ધારી રહેલા 
પુરુષને અડે કૅ તે સાથે ખોલે, તો એક ઉપવાસ ફરૅ; જે સ્થળને 
વિષે સ્રીએની સ્નાન-આસનાદિ ફિયા થતી હેય તે સ્થળને 
વિષે નિષ્કામત્રતી ક્રિયા કરૈ તથા જે સ્થળને વિષે સ્રીએને। પગ- 
ફેર હ્રોય તે સ્થળને વિષે જે લઘુશ'કા! કરવ! જાય કૅ ખહિર્ભ્પમિ 
જાય, તો એફ ઉપવાસ કરે; સ્રીના સુખ થકી ભગવાનની વાર્તા 
સાંશળ્વા સારું ઊભે! રર અથવ! સ્રીએ! સન્મુખ ખેસે, તો એક 
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ઉપ્વાસ કરે; માર્ગ પહોળો હોય તથા કોઈ આપ્રત્કાળ ન 
પક્ષો હેય તાપણું જે સ્રી થકી પાંચ હાથ છેટે ન ચાલે; તે! 
એક ઉપવાસ કરે; સ્રી ભેળા એક ગાડામાં ખેસે, તો એક 
ઉપવાસ કરે; સ્રીના ચિત્રને અડે, તો એક ઉપવાસ કરે; દેવતાની 
પ્રતિમા વિના બીજી ફાઇ ને પાષાણાદિકની સ્ત્રીની પૂતળીને અડી 
જાય, તો એક ઉપવાસ કરે; એૈથ્ુનાસઝ્ત પશુ-પક્ષીને, મનને 
પરવશ થઈ જેઈ જવાય, તે। એક ઉપવાસ કરે; વાડ તથા 
વડી તથા ભી'તોથી ખાંધેલા પોતાના સ્થાનમાં કોઈ પ્રયોજન 
સારુ અનણું અથવા સહજ સ્વભાવે કૅઈઈક ગ્રી આવી ચડે. 
ને પોતે એકલે! હોય તો એક ઉપવાસ ફરે; તેમ જ કોઈ કાય'ને 
અથે સહજ સ્વભાવે અથવા આપત્કાળે કરીને નિષ્કામવ્રતવાળા 
પુરુષ એકલ્લો જે ઘરમાં સ્રી રોય તેમાં પેસીને તત્કાળ પાછે 
નીસરી આવે તોપભુ એક ઉપવાસ કરે; સ્રીના સ'બ'ધે કરીને 
પાતાના વ્રતને દૂષણુ પમાડે, એવુ” મલિન સ્વ થાય અથવા 
સ્રીના દર્શને કરીને વીય“પાત થાય, તે! એક ઉપવાસ કરે; 
ભાજન કરવા ખેઠેલા નિષ્કામત્રતીને સ્રી પીરસે તે! પોતાના 
આત્માની શુદ્ધિ સારુ એક ઉપવાસ કરે; ખહિર્વાસથી કૌપીન 
ઢાંકચા સિવાય સ્રીઆની સભામાં આવે, તો એક ઉપવાસ કરે; 
એકલી સ્રી સ*ગાથે નિષ્કામત્રતીથી એકલા એકાંત સ્થળને 
વિષે જો થોડીક વાર રહી જવાય, અથવા એકલી- સ્રી લેળે 
એકલુ' માર્ગમાં ચલાઈ જવાય, તે! લાગટ ત્રણ ઉપવાસ કરે; 
કામવશ થઈ નિષ્કામત્રતી પાતાના હાથે વીય'પાત કરે, અથવા 
ખીજાના હથે વીર્યપાત કરાવે, તો લાગટ ચાર ઉપવાસ કરે; 
જે સાક્ષાત્‌ સીનો સ"ગ થાય, તે બાર માસ સુધી ધારણા- 
પારણાં ડરે-જે દિવસ ઉપવાસ કરે તે દિવસે કૅવળ જળ માત્ર 
પીએ, ને જે દિવસ પારણા ૩ર તે દિવસ મીઠા વિનાનો કેવળ 
સાથ્‌વેા પાણીમાં ઘાખીને પીએ-આવુ” ત્રાયકત્ત કરવા અસમથ' 
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હોય, તે ધર્મશોસ્રમાંથી તેવા પાપનિવારલુને! ખીશ્વે પ્રકાર જાણી 
પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ત્રાયશ્રિત્ત કરે. આ શદ્ધિના ઉપવાસો માં 
જળમાત્ર જ પીએ; ખાળક (આઠ વર્ષથી સોળ વષ સુધી» 
વૃદ્ધ (એ*શી વર્ષના રોય તે) તથા રોગીને પણુ આ ઉપવાસે। 
કરવા પઠે તે તેમણે પણુ જળ માત્ર જ પીડું, પણુ ખીજુ' કાંઈ 
ખાવું નહિ, આ નિષ્કામશુદ્ધિના ઉપવાસો જે નહિ કરે અથવા 
જાઈ ફરતે! હશે તેને વારશે, તે ખ'ને ફામે કરીને અતિશય 
વ્યાકુળ થશે; નિષ્કામત્રત પાળનાર પુરષોતા અ'ત:ઃઠરણુની 
શુદ્ધિને અથે? અમે ઠરૅલી જે આ મર્યાદા તેતે જે નહિ પાળે, 
તે અમારા સ'પદાયથી બહાર ને વિમુખ છે.” ૬૨ 

આ નિષ્કામીત્રત દઢ રાખવાના ભગવાન થી સહુજાન”દ 
સ્વામીએ મુખ્ય ત્રણુ ઉપાય ખતાવ્યા છે:--(૬ ) મન વરા 
કર્લુ”“--મનને વિષે અખ*ડ એવુ મનન કરવુ*, જે “હું આત્મા 
છું, દેહુ નથી;' ને ભગવાનની ઢથા થ્રવણાદિક જે નવધા ભક્તિ 
તેને વિષે મનને અખ'ડ નભેડી મેલવુ". પણુ ક્ષણુમાત્ર મનને નવર" 
રહેવા દેવુ" નહિ. (૨ » પ્રાણ નિયમમાં રાખવો-આહારવિહાર 
યુક્ત રાખવતો,પણુ અતિશય ખાધાની લોલ્ુપતા ન રાખવી. “ આહાર 
નિયમમાં કરવો, તે ઘણાક ઉપવાસ ઠામુકા કરવા માંડે તેણે 
કરીને ન થાય-એમનતે। ઝાઝી તૃષ્ણા થાય ને મૂળગો આહાર 
વધે તે ઉપવાસને। ખાંગા ખાય, ત્યારે ખમણુ। વાળે; માટે એ 
તતો ધીરેધીરે આહારને ઘટાડવા માંડે તો! નિયમમાં આવે. 
જેમ મેઘ ઝીણીઝીણી ખુ'દે વષે' છે, તો ય ખહુ પાણી થાય છે, 
તેમ ધીરેધીરે આહારને નિયમમાં કરવે[,૬૨-“૧ સત્સ'ગી જીવનમાં 
પણુ ફલ્ુ' છે; “ર્સવાણળુ' અન્ન વારવાર અતિશય થોડુ* 
ખાવાથી પણુ રસના જિતાતી નથી; રસ વિનાન' અન્ન થોડુ” 

૬ર સસ જજન, પદ્રણ-ડ, ચદગય--ક 

૬૩/1 વચનામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરણ-૩૨ 
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થાડુ' વાર'વાર ખાય તેથી પણુ આહાર નિયમમાં આવતે 
નથી તથા રસ વિનાનું" અન્ન અતિશય ખાય, તે! પણુ 
સ્વાદે'દ્રિય જિતાતી નથી. ૬૨--૨ 
પોતે ફહ છેઃ પ્રાણુ નિયમમાં નન્ક્યો હોય તે! ખાધાની 
મનમાં ખહુ તૃષ્ણા રહે; પછી અન'ત ત્રકારના રસને વિષે રસના- 
ઈંદ્રિય દોડતી ફરે, ત્યારે બીજી ઇંન્દ્રિયા વશ કરી હોય, તે પણુ 
માકળી થઈ જાય; માટે આહારને નિયમમાં કરી પ્રાણુને નિયમમાં 
કરવો.” (૩) આ સત્સ'ગમાં જેને જેતે જે જે નિયમ કહ્યા 
છ, તેમાં દેહતે રાખીને દેહતે નિયમમ1 કરવો; એવી રીતે જે 
“ એ ત્રણુ ઉપાયને દઢ રપે તેને નિષ્કામી વર્તમાન અતિશય દહ 
થાય છે ને એને વિષે એમ ન જાણુવુ”, જે “ એવી રીતે રાખવુ” 
ઘણુ* કઢણુ છે;' કેમકે જે સાધુ જ હોય, તેને તો એમ રાખવું 
કાંઈ કઠણુ છે નહિ; અને સાધુ હોય તે તો કામ, ફ્રોધ, લોભા- 
દિક શતુનુ' 'ખળ હોય, તે પણુ ભગવાનને રાજી કરવા "સારુ, 
તેના ત્યાગ ઠરે, ત્યારે જ એ પાકે! સાધુ કહેવાય......જે 
સાધુ જ છે, ને તે જે સ્વભાવને ટાળવાનો નિત્ય અભ્યાસ 
રાખશે તે તે સ્વભાવ કર્યાં સુધી રરેશે 2 એ તે! નિશ્રય નાશ* 
પામશે; માટે જેણે નિષ્કામત્રત રાખવુ હોય, તેણે ડલ્યા એવા 
જે ત્રણુ ઉપાય, તે દઢ કરીને રાખવા.” ૬૪ 
નિર્લોભી વર્તમાન:--“ જેટલાં અન્નવસ્રાદિક પદ્દાથે 
કરીને પોતાને! દેહુનિર્વાહુ થાય, તેટલાં પદાર્થની પ્રાપ્તિને અચેરે 
ત્યાગી-સાધુ યત્ન કરે; અગિયાર વસ્રથી અધિક વસ્ન ન 
રાખવાં-છ મહિના સુધી ગૃહસ્થે પહેર્યા-એત્યાં તે જૂતાં 
થયેલાં અને ગૃહસ્થ પાસેથી માગી લીધેલાં વસ્રોના ટુકડા વડે 
કરેલી ને ટાઢને હરે એવી એક ઢ'થા (ગોદડી » રાખવી; ખે 
૬૩/૨ સત્સ'ગી જવન, ચતુય' પ્રકરણ, અધ્યાય-૬૪, *્ક્ષોક-હર્‌ 
૬૪ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૩૩ - 
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કૌપીન, તેનાં બે ખહિર્વાસ, એક પછેડી, જળ ગાળવાનોા 
વશ્રનો ટુકડો, કાન ઢકાય એવી માથે ઘાલવાની એક ટોપી, 
રાપી 0૫૨ માથે ખાંધવાનો એક ચોખ”“ડા રૂમાલ ( કૌપીન- 
થી રૂમાલ સુધી જે વસ્ર રાખવાનાં કર્ઘા, તે વસ્ર ગૃહસ્થ 
પાસે માગ્યા વિના વૃહરથે પે1તાની મેળે આપેલાં નવાં વસન 
રાખવાં.) રસોઈ કરતી વખતે પહેરવાનુ' કામળીતુ' અથવા 
વસ્રનુ' એક પ'ચિયું; સ્નાન કર્યા પછી ટાઢ ટળે એવી એક 
જૂની અથવા નવી કામળી (કામળી સિવાય બીનત' વસ્ત્ર સૂત- 
રાઉ રાખવાં, પણુ હીરાગળ ન રાખવાં,એ વસો ધોડા મૂદય- 
વાળાં, «ડાં, ધોળાં, સાનાર્પાદિક ધાતુના તાર વિનાનાં રાખવાં; 
પણુ ઝી્ણાં, સુવર્ણાદિંક ધાતુના તારે યુક્ત, રાતાં, પીળાં તથા 
ચિત્રવિચિત્ર રગવાળાં વસ્તા, ગ્રહસ્થ આપે તેો। પણુ તે ગ્રહણુ 
ન કરવા), પોતાને પહેરવા-એહઢવાનાં વસ્ત્ર રાતી મૃત્તિકાથી 
ર*ગીને ધારવાં; ભગવાનની પૂજાના ઉપયોગનાં પાત્ર-ચ'હન 
ઉતારવાનાં કૅ સ્નાન કરાવવાનાં-તે ત્રાંછુ, પિત્તળ આદિ 
ધાતુતાં ન રાખવાં, પણુ કાઇાદિકનાં રાખવાં; પાણી પીવાનુ 
પાત્ર કાઇતુ' અથવા તુ'ખડાતુ' રાખવુ% પો!તાના ઉપયેગતુ' 
પુસ્તક રાખે, પુસ્તક લખાવવાર્ના ઉપકેરણુ, 'મડિયો, પાઢીકલમ, 
ચપ્પુ, કાતર ઇત્યાદિ પોતાના ઉપયોગમાં આવતાં હોય તેઢ- 
લાંજ રાખવાં, પણુ તેથી અધિક ન રાખવાં; ત્યાગી ડયારે ય 
ધનને! સ'ગ્રહ તો ડરે જ નહિ, તેમ જ તે ધનને બીન 
પાસે પોતાનુ' ડરી રખાવે નહિ, પોતાને અર્થે ખેતર, 
વાટી આદિ ડરે જ નહિં, તેમ જ બીજ પાસે પણ ડરાવે 
નહિ; પારકી થાપણનુ ધન કોઈ પણ પ્રકારે પોતે રાખે- 
રખાવે'નહિ; ધન તથા જેમાંથી ધન ઊપજે; તેવા પદાર્થો 
રાખે કે રખાવે નહિ; તે જે રાખે કે રખાવે તે! જેય્લા 
દિવસ તેવુ' આચરણ ડરે; તેટલા દિવસ ઉપવાસ ડરે, 
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નિલૌભી સત્પુસુષના સમાગમથી તથા ભગવાનની ભક્તિયુસ્ત 
થઈ આ નિયમોનુ* પાલન કરવાથી નિર્લાશભી વર્તમાન સિદ્ધ 
થાય છે.” ૬૫ રુ 

નિ:સ્વારી વર્તમાન:--“ સવ* ઇદ્રિયોને ક્ષે પમાડનાર 
ર્સારવાદ છે. રસાસ્વાદમાંથી મૂર્તિ માન ઠામ તત્કાળ ઉત્પન્ન 
થાય છે; હિ'સામય યન્તાની પ્રકૃત્તિ રસાસક્તિમાંથી થયેલી છે. 
પ'ક્તિભેદના દોષને જણુનારા વિટ્રાના પણુ રસાસક્તિથી પ'ક્તિ- 
ભેદ કરે છે; સવ ઇંદ્રિયો જીતી વશ કરી હૉય, છતાં જિહ્વા 
વશ્‌ ન હોય તે! સર્વ ઇંદ્રિયોનો ,સ'થમ છૂટી જાય છે; માટે 
ત્યાગીએએ તે! વિશેષે કરીને રેસાસક્તિ ટાળવી; ચ્ાતાના 
નિર્વાહ માટે ભિક્ષાવૃત્તિના આશ્રય લેવો; ભમરો દ્રરક કમળ- 
માંથી થોડે થોડો રસ લે છે, પણુ કમળને ભાંગી તોડી નાખતો 
નથી, તેમ પવિત્ર ગૃહસ્થના ઘરના આંગણામાં ઊભા રહી 
* નારાયભુ હરે, સષ્ચિદ્ાન'દ પ્રભો !' ઉચ્ચ સ્વરે બેલી ગૃહુસ્થ- 
ને પીડા ન થાય, તેવી રીતે ભિક્ષા માગવી; જે ગૃહસ્પ્ના 
ઘર થકી સારૂસાર” અન્ત ગ્રાઝુ' મળતુ' હોય, તે જ ગૃહસ્થને 
ઘેર રસના લોભે કરીને નિત્ય માગવા ન ર ભિક્ષાન્ન ધોઈ, 
શુદ્ધ કરી રસોઈ તેયાર કરી ભગવાનને નેવેધ ધર્‌ાવી યજ્ઞશેજ 
જમવુ" જે ગૃહસ્થ ધર્મવાળે દોય, અનિ'દિત ઠમ્‌વાળે ટોય, 
પાપકર્મ રહિત હેય તથા સૂતકાદિ આશૌચ જેતે ગરાસ ન 
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વાર જમવું નહિ, ભિક્ષાન્ન જમવુ' તે પાણી (પ્રસાદી જળ) 
મેળવી પત્તરમાં જ જમવુ: રાજસી, તામસી અન્ન ખાવાથી 
બહ્ાચયના શ'ગ થવાને! રા'ભવ છે; માટે તેનો ત્યાગ કરવે!, 
પાનબીડી, સોપારી, એલચી, જાયફળ, જાવ”ત્રી,-લવિ'ગ આદિ 
વસ્તુએ ભગવાનની પ્રસાદી હોય તે! પણુ ન ખાવાં; ભાંગ, 
ગાંજે, અફીણુ તથા જેનાથી કેફ ચડે એવી સર્વ વસ્તુઝો।તો 
દુરથી ત્યાગ કરવો; ખાવાની, પીવાની, સૂઘવાની એ ત્રણુ 
મકારની તમાકુનો પણુ દૃરથી ત્યાગ રાખવો; તેલમર્દન ન 
કરવુ' અને સુગ'ધી તેલ; કુલેલ, અત્તર ભગવાનની ગ્રસાદીનાં 
હોય, તો પણુ ગ્રહુણુ ન કરવાં; રોગે કરીને પીડા પામેલા 
ત્યાગીએ મધમાંસાદિ અપવિત્ર વસ્તુના સ્પે" રહિત ઔષધ 
ઘેવુ; આહાર-વિહાર યુક્ત રાખવો-આહાર શુદ્ધ હોય તો જ 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ થાય છે. ” 

નિઃસ્તેહી વર્તમાન:--“ ત્યાગી- પાતાના પૂર્વાશ્રમના 
સ'બ્‌'ધી જનોને વિષે સ્નેહથી રહિત થાય; દેહ અને રહના 
સ'બધીમાંથી આસક્તિ ટાળી ભગવાનમાં પ્રીતિ ઠરે. સાચા 
ત્યાગીનુ' એ લક્ષણુ છે, કે 'જે પદાર્થનો ત્યાગ ક્યો, તેનો 
પાછે કોઈ દિવસ મનમાં સ'કહ્પ પણુ ન થાય-જેમ વિદટાનો 
ત્યાગ કર્યો છે, તેના પાછો શ'કદ્પ થતે1 તથી તેમ...'ક૫-૧ 

“જે રશમાં રહે થકે પોતાના દેહના સ'ખ'ધીનો 
વાર'વાર ખેઠા-ઊટ્યાનો સ'બ“ધ થતે। હોય, તે દેશમાં ભગવાન- 
ની આજ્ઞાએ કરીને પણુ ત રહેવ'.?૬૫-૨ પે]તાના રહને 
જન્મ જે ગામમાં થયો રાય, તે ગામમાં કયારેય ત્યાગી 
જાય નહિ-કોઈ આવશ્યક ગ્રસ'ગ ગ્રાસ થાય ને જવુ પડે, તો 
પોતાના સ'બ'ધીને ઘેર જય જ નહિ. ત્યાગી વસ્ત, પુસ્તક 
તથા “માધાની વસ્તુ ઈત્યાદિ પદાર્થ પાતાના સ'બ'ધી પાસેથી 

૬૫-૬ ગઢડા પ્રથમ સકરણુ-૩૮ ૬૫-ર૨ લોયા-૬ 
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લે નહિ; પાતાના સ'બ“ધીને “કોઈક-આપત્કાળ આવી પઢે, તો 
પણુ ખીન પાસે અન્નાદિ કોઈ વસ્તુ સ'બ'ધીને અપાવવી નહિ; 
જે ત્યાગી પાતાના સ'બ'ધીજનેોને વિષે નયાં-ત્યાં આસક્ત 
થાય, તે! પ'ચ મહાપાપે યુક્ત તેને જણુવો; ત્યાગી અજાણે 
પણુ પોતાના સ'મ'ધીના ઘરમાં રડે, તો જેટલા દિવસ રહે 
તેટલા દિવસ ઉપવાસ કરે; ત્યાગીએ ભગવાનની નવધા ભક્તિમાં 
ગ્રયૃત્ત રહેવુ. એક ક્ષણુ પણુ ભક્તિ વિના વ્યર્થ ફાળ નિર્ગમન 
ન કરતે; ત્યાગીએ * ગ્રામ્યવાર્તા'' કહુવી-સાંભળવી નહિ; 
જે કહે સાંભળે તો “સ્વામીનારાયણુ' એ મ'ત્રની પચાસ 
માળા પ્રાયથિત્ત તરીકૅ કેરવે. “ ગ્રામ્યવાર્તા' ન કરવી; એટલે 
કોઈની આજીવિક!, ગામ, ખેતર કૅ વાડી સ'ખ'ધી વિચાર ત્યાગી 
સાંભળે તથા કરે પણુ નહિ; કોઈના દ્રવ્યાદિ પદ્ટાથ'તી પરસ્પર 
ક્ષેલુ-દેણુને વિષે પાતાતુ* મધ્યસ્થપણુ* કરી, તેમાં પોતાની સાખ 
કૈરે-કરાવે નહિં; રાજના રાજ્યકાયની વાર્તા, કોઈના જય- 
પરાજયની વાર્તા, વસ્ર, અલ“કાર તે નગરની શેભાનુ' વણુંન, 
ચાર પ્રકારના અન્નના રસાસ્વાદની વાર્તા તથા ખેડ, વણુજ- 
તૈપાર, વિવિધ કારીગીરી, વાડા, પાલખી, રથ આદિ વાહનનું 
વર્ણુન તે ત્યાગી કરે નહિ.૬5'5૭ 


ભગવાન થી સહુનન'દ સ્વામી તે! કહે છે: “ ત્યાગીએ 
તો આત્મા-પરમાત્મા વિના ખીન્ન જે જે પદાથ છે, તેને! ત્યાગ 
કરી, કૅવળ આત્માપણું વર્તવુ“-ખદ્મરપે વર્તયુ' ને ભગવાનની 
ઉપાસના કરવી.”*૮ જેણું સ"સારનતે! ત્યાગ કર્યો હોય એવા 
જે હરિભક્ત તેને ખે કુલક્ષણુ છે; તે આ સત્સ'ગને વિષે શોભવા 
રૃતાં તથા; તેમાં એક તે। કામના અતે બીજ પોતાનાં કકુ'બી- 


૬૬, ૧૭ સત્સ'ગી છવન, પ્રકરણુ ૪, અધ્યાય-૬૪, ૬૫ 
૬૮ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણુ-૩૮ 
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તે વિષે પ્રીતિ; અને એ બે કુલક્ષણ જેમાં હેય) તે તો 
અમને પશુ જેવો જણાય છે. તેમા પણુ જેતે પોતાના સ'બ ધી" 
માં વધુ હેત હોય, તેનો તો અમારે અતિશય અવગુણુ આવે 
છે; માટે જેણું સ'સારત્યાગ કર્યો હેય, તેણે તો! લેશ માત્ર પણુ 
પાતાના સ'ખ'ધી સાથે દેત ન સાખવુ' એેઈએ; શા માટે જે 
પ'ચ મહાપાષ છે; તે થકી પણ રહના સ'બ'“કીમાં હેત રાખવું 
તે વધુ પાપ છેડ; માટે જે ભગવાનને ત્યાગી ભક્ત હોય, તેણે 
તો આ દેહુ ચકી ને દેહના સ'બ'ધી થકી પોતાનો ચૈતત્ય 
જીરે જાણુતો જેઈ એ, જે હ તો! આત્મા છુ અને મારે કોઈ 
સાથે લેશ માત્ર સબ'ધ નથી? અને દેહના સ'બ'ધી છે, તે તો 
ચોરાસી લાખ જાતની હારૅ ગણુવાં એઈ એ; અને તે સ'બ'ધાને 
ક્ષત્સગી «ણીને માહાત્મ્ય જણુવ। જાય, તે! એક તે। સ'બ'બતું 
હેત રાય ને વળી તેનુ' હરિભક્તપણુન્‌' માહાત્મ્ય સમજે-પછી 
ભગવાન ને ભગવાનના ભક્તથી સ'બધીમાં વધુ હેત ખ'ધાઈ જાર્ય 
છે; માટે જેમાં સ્વાભાવિક હેત રહ્યુ" જ છે, એવા જે પોતાના 
સ'બ'બી તેને હરિભક્ત જાણીને તેમાં હેત કરે, તે! તેતો જન્મ 
ખરાખ થઈ જાય છે-અને વળી દેહનો સ'બ'ધી ન હોય, પણુ 
જે પોતાની સેવા-ચાકરી કરતે હાય. તેમાં પણુ સ્વાભાવિક હેત 
થઈ «ય છે; માટે,જે સમજુ હાય, તેણુ પોતાની ચાકરી ડરને 
હોય ને તે હરિભક્ત હાય, તોપણુ તેને વિષે હેત ન રાખવુ-જેમ 
દૂધ ને સાકર હાય તેમાં સ્પે મોટુ નાખ્યુ” હાય તે તે પણુ 
ગેર કહેવાય, તેમ જેમાં સેવા-ચાફગીરૂપ સ્વાર્થ ભઠ્યો હેય ને 
તે હરિભક્ત હે।ય, તે।પણુ તેમાં......હેત ન રાખવુ" શા માટે જે 
પોતાના જીવને એ થડકી_બ'ધન થાય છે; અને જેમ ભગવાનનું 
ચિ'તવન થાય તેમ જ જેમાં પોતાને સ્વાર્થ હેય તેનુ* પણુ 
ચિ'તવન થવા માંડૅ-એ જ એને ભગવાનના ભજનમાં વિથ્ન 
ફેહુંવાય. જેમ ભરતજીને સૃગલીનુ* બષ્યુ' તે જ અવિદ્યા-માયા- 
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રૂપ થયુ', એવી રીતે જે જે ભગવાનના ભજનમાં અ“તરાય 
થતા ફાય, તેનો ભગવાનના ભક્તે અવિધારૂપ જણને અતિશય 
ત્યાગ [કેરવે[;...અ વચનતે અતિશય દઢ કરીને રાખજે,?' ૭૦ 
તિર્માતી વર્તમાત:-9૫* માનમાથી કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, 
ફ્રોધ સત્કર્મ માત્ર ખાળી નાખે છે, રોધની સહુચરી ઈષ્યાં પણુ 
માનર્માથી ઉદ્લવે છે. આત્માનો સ્વરૂપતે જાણુન।ર। પુસ્ષાને 
પણુ માન થડી દેહુ વિષે અહજદ્ધ થાય છે. પાત શકી અત્તિશય 
ફરરૂપણે વર્તાય છે. નિદચપણુ', દ'ભ, કપટ ને મત્સર માનથી 
ઉત્પન્ન થાય છે. પોતાના દ્વેષ જાણુવા છતાં પણુ વય, તપ ને 
વિવાથી વૃદ્ધ એવા ખ્હાવેત્તાએની અવગણુના માન વડે થાય છે. 
પૂજ્યને વિષે અપૂજ્ય ,ખુદ્ધિ, તેમ જ અપૂઝ્યને વિષે પૂત/ય ખુદ્ધિ, 
ખરશોખરિયાપણુ', વાદવિવાદ; મોટા પુરષ પાસે સ્તબ્ધતા ઈત્યાદિ 
દોષ માનમાંથી મવતે છે. “ જેમ ખાળક હેય તેને કોઈ દિવસ 
માનને ઘાટ-સ'*કહપ હોય નહિં,તેમ જ સાધુને તે! ગમે તેટલી 
પૂજા-તપ્રતિદા થતી હોય,પણુ બાળકની પેઠે માન રહિત વર્તવુ”. 9૨ 

* ત્યાગીને બજા મનૃષ્યો મારે, તિરસ્કાર કરે, તે।પણુ તે 
તેમને! તિરસ્કાર ન ફરે તથા મારે નહિ. ત્યાગીએ ગાળ તથા 
ભૂ'ડી વાણી ખોલવી નહિ, તેમ જ કોઈ સાથે વૃથા વાદ 
કરવા નહિ. 79૩ “ખાજા ત્યાગી કે ગૃહસ્થને તૃણુની સળીએ 
કરીને પણુ ખિવરાવે નહિ” 9૪ “હુ મુને! પૂવે? જષભદેવજીના 
પુત્ર ભરતજી ખાહાણુના દેહને વિષે જેવી રીને નિર્માની આદિ લક્ષણે 
યુક્ત પરમહ'સ દશામાં વત તા, તેવી રીતે ત્યાગ છે શોભા જેની 

૭૦ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય મકરણુ-૬૯ 

હદ સત્સ'ગી 4ન ચતુષ પ્રકરણ, અધ્યાચ-$૬ 

છર વચનામૃત, ગઢ, પ્રથમ પ્રકરણ-૫૬ 

૭૩ સત્નો જવત, સતુર્ષ પ્રકરણ, અધ્યાય ૧૬, સ્ણેદડ-સ 

૭૪ સત્સ'ગી જવન, ચતુષ 'પ્રકરણુ, અધ્યાય-૧૬, શ્લેક-૨૬ 
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એવા અમારા સવાએ વર્તવુ.''9૫ “જટકથાક ત્યાગી સાધુબો 
આત્મનિકાના અશ્નિમાને કરીને સ્નાન, ધ્યાન, નિત્યકર્મ ઇત્યાદિ 
સત્ક્રિયાના પશુ ત્યામ કરે છે, તેવી રીતે અમારા આથ્િત 
ત્યામીગાએ કથારે ય કોઈ પણુ ધર્મ'ફ્રિયાતો ત્યાગ ન કરવે(,” ૭૨ 
ત્યાગીઓનાં (પરમહ'સે।નાં ) આ પ'ચવર્ત માન કહ્યાં, 
તે શૃહસ્થાતે પણ મનથી તે! પાળવાનાં જ છે. પોતે જ 
હ્યુ" છે; “ ઝૃડુસ્થ હેય તેણું પણુ દેડે કરીને વ્યવહાર કરવો 
ને મને કરીને તો! ત્યામીતી પેઠે જ નિર્વાસનિક રરેવુ'. ” ૭૭ 
સ, ગુ. બરહ્માન'$ સ્વામીએ ગૃહસ્થો! માટે પણુ આ પાંચ 
વર્તમાન ધટાવ્યાં છે:- 
“પ્નકાજ વૃથા નહિ ભરતસાખ નિર્શે1ંભી એડી વિધિત્રત રાખ; 
પધનઅર્થ કળુ નહિ ન્તૂઠ ખોલ, એહી વિધિ અલ્ે।ભી તત અડાલ. 
નિષ્કામ ગ્રડી જેહી ભાંત હોય, તેહી રીત કહુ સખ સૂને। સોય; 
નિજ નારી વિના અન્ય નારીજેહુ) નિજ માત-ભગિની સમ ગનત તેહુ, 
નહિ હાંસી મર્મ પરત્રિય હિ સ*ગ, એકાંત નહિ પરત્રિય પ્રસ'ગ; 
પર નારી પરસતે' અતિ ડરાત, નાગની સમ જાનત જીવધાત, 
જેહી સદન અકૅલી પરત્ત્રય હે।ય,ગૃહીભક્ત રહત નહિ રજની કૈ।ય; 
નહિં વાટઘાટ પરત્રિય નેત, એહી વિષિ હરિજન કામ ખોત. 
એહી વિષિ ત્રિયા પર પુરષ ત્યાગ,સબ મિલ હરિ ભજ, હે સુભાગ ! 
નિષ્કામ ગૃહીકી કહી રીત, મભુચરણુ રખત નર-નારી ચિત્ત. 
ગ્રહી સ્વાદ તજનકી કહુ ખાત, સુનિયો સબ હરિકે જન સુપાત; 
હુરિ અરપણુ જેગ્ય વસ્તુ ખાય, મધ-માંસ હુ'કૅ નહીં નિકટ જાય. 
“નહી' હિ'ગ પલાંડુ લસુન ખાન, બિન છાને જલ નહિ કરત પાન; 
તજ ગાંજા ભાંગરું કૈફ માત્ર, નહિ કરત વ્યસન અધીન ગાત્ર, 
હપ સત્સ'ગી છવન, ચતુથ' પ્રકરણ, અધ્યાય-૬૬, ચ્લે।ક-૨૮ 


૪૬ સત્સ"“જા છવન, ચતથ' પ્રકરણુ, અ*યાય-૬૬, *કે1ક--૩૦ 
પ૭ વચ્નાસૃત, ગઢડા, પ્રકરણુ-૩છ 


સ્વામી સંહજાતે'દતા સદ્પરેરો! ૧૪4 


નિજ જ્ઞાતિ જોગ જિમત જિમાય; 

જિહાંતિહાં નહીં હે હોવત ભ્રદ્ જાય: 
જેહી ભીતર કેફ અભક્ષ આત, સો ઔષધ નહીં હુરિભક્ત ખાત, 
નરનારીસ્વાદ્ટ તજ એહી પ્રભાંત, શુભ રીત રહુત મન અધિક શાંત; 
હરિ ગુરુ વચન ગ્રહે ટેક લાય, જને શિર સ'પત સે। ન જાય. 
જેઠી ભાંત ચૃહી જગ તજત નેહ; પદપરમ પાય હૈય નિઃસ્પ્રેહુ; 
સે કહુ' રીત સખ વિધિ વખાન, જન સૂતો હોય અબ સાવધાન, 
માયાકૃત સખ બ્રહ્માંડ પિ'ડ, કારજ અરુ કારણુ સકલ ઈંડુ; 
સખ નામરૃપસે' પ્રીત ટાર, રહે ધમ તતયપદ ચિત્ત ધાર, 
ઉપરસે રાખત જક્ત રીત, અ'તર તેહ મિથ્યા દઢ પ્રતીત$ 
અવુચર ન્યુ' રહવે નિજ નિફેત; તન મન ધન હરિકુ' અપ રત; 
એહીભાંત ગૃહીનિઃસ્પેહ હોય,વરતત સમચિત્ત સબદોષ ખોદય# 
હરિ ભજત કરત ઉપહાસ લોક, સે! તુછ લખી નહી” કરત શેક. 
વ્યવહાર કરત હરિવચન ધાર, મુખ ખેલત વર્ણાશ્રમવિચાર; 
સખ લેન-દેન કરહે સમાન, જર હૈ ઉરમાં હરિ તરકટ ધ્યાન. 
ખાહીર જગરીતિ રખત જાન, અ*તર હરિ હરિજન સાથ તાન; 
કછુ માન રખત સ'સાર સાથ, હરિજનકુ” નિત ગતિ નમત માથ, 
એણી રીત તજત જગમાન જેહ; હરિ સાથ કરત ર અધિડ નેહ; 
હરિકૅ ગુણુ ગાવત પરમ સ'ત, ઉન સાથ રખત ગીતિ અત'ત.' ૭૮ 

આ સ'પ્રદ્ાયમાં વર્તમાન ધર્મને! પ્રબ'ધ એટલે! બધે 

બળવત્તર, આવરયક ને અ'તઃડરણની શરિ આપનારો 
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સ્વય* કહે છે : “ ભત્રવાનના જ્ઞાનની આથ લઈને જે ધર્મને 
ખોટા કરી નાખે, તેને અસુર જણુવો...માટે આજથી જે કોઈ 
પ'ચવ્તમાનરૂપ ધર્મને મૃઠીતે જ્ઞાનતુ' કૈ ભક્તિતુ' ખળ લેશે, 
તે ગુસુદ્રોહી-વચનદ્રોહી છે; અતે એની ધ્મભ'ગ વાત જે કેઈ 
હેરત! જ્ોચ, તેને વિમુખ કહેવો! અને એમ કેવુ, જે ' તમે તે. 
અસુરને પક્ષ લીધે છે, તે અમે નહિ માનીએ ' એમ કહીને તે 
અધર્મીની વાતને. ખોટી કરી નાખવી.” “૪ વળી પૅ1તે કરે છે: 
૬ સત્સ'ગમાં જે વર્તમાનને પ્રબ'ધ છે, તેર્માં જ્યાં સુધી 
રહેતે! હાથ ત્યાં સુધી તે। જેવોતેવો હોય, તેને પણુ પ'ચવિષયે 
કરીને પરાભવ થાય નહિ” ૦ એવુ રૈવત પ'ચવર્તમાનમાં 
રહેલુ' છે. “ પરમાત્માની ને તેમના સ'તોની મસન્નતા પણુ જે 
પચવર્તમાન સપૂણું રાખે ને સેમ કેપ્ડ રીતે એટ આવવા 
ન દે, તેના ઉપર જ થાય છે”૦૧ “પરમાત્મા તુલ્ય સેવા 
કરવા યોગ્ય સત્મુસષ હોય તોપણુ તેનામાં પ“ચવત માનની 
દઢતા જેઈએ જ ”«૨ એવો ભગવાન શ્રી સહજાન”દ સ્વામીતેો 
સિદ્ધાંત છે. 

“વર્તમાન” ગ્રહણુ કરવાં એટમે સમાત્રિત થકુ'-શરણાગત 
થવ, જે શરણાગત હોય, તે એક પરમાત્માને જ દઢ આશ્રય 
રાખે, એક પરમેશ્વર સિવાય બીન્ત કે[ઇને કર્તાહર્તા સમજે નહિ; 
મહાપ્રલય જેવુ" દુ:ખ આવી પડે, તોપણું તે દુઃખથી રક્ષા કરનાર 
પરમાત્મા સિવાય બીજાને જણે નહિ, તેમ જ સુખ જેઈતુ' રાય 
તોપશુ પ્રકટ મ્રભુ સિવાય અન્ય થકી ઇચ્છે જ નહિ; અને જેમ 
તે પરમાત્માની આજ્ઞા હય તે પ્રમાણે જ વતે. આવા નિશ્રયે 

૭૬ વ્ગનાકૃત, ગઢડા, પ્ર પ્ર્-ડક 

૮૦ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય૦ પ્રન્-૨૬ 

«૮1 વચનઃ૪ત મઢડા, 282 ગ૦-૭ત 

૮૨ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય* પ્રન-૨૬ 
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કરીને જે શરભુ।ગત થયે! રોાય-વર્તામાન ગ્રહણુ કર્યાં' હોય, તેનાં 
કર્મ પણુ પરમાત્મા પોતે જ અ*ગીકાર કરે છે; અને તેવા 
ભડ્તનુ' આ લેક તેમ જ પરલ્લોકમાં પરમ કલ્યાણુ થાય છે. 
વર્તમાન ગ્રહણુ કરતાં જ એ જીવનાં સ"ચિત કર્મ તો ખળી 
જાય છે-શ્રિયમાણુ તો એ સારાં જ કરૅ, પર'તુ મરારબ્ધકમ જે 
શાસ્ર નિયમાતુસાર ભોગવ્યા વિના" નાશ યતાં નથી, તે પભુ 
પરમાત્મા પોતે લઈ લે છે. સામાન્ય નિયમ એવો છે, કૅ-- 

સામુ ક્ોયતે જમે, હોસિજિસ્યરતેરષિ । 

અવર્થતેવ મોસ્લ્ય, રત જર્યઝુમારુમત્‌ ॥ 

કરોડ કલપ શત સુધી પણુ કર્મ તા ભોગવ્યા વિના નાશ પામે 
જ નહિ. આ જીવને, કરેલાં શુભાશુભ કર્મ અવશ્ય ભોગવવાં 
જ પડે છે-પ્રારબ્ધકર્મ તે! મોટા મોટા મહાત્મા પુરષો, 
સમર્થ, જ્ઞાની, યોગી, મહર્ષિ હત્યાદિ સર્વ કોઈએ ભોગતી- 
નેજ એળછું કરેલુ' છે; તે કર્મ અન્યથા કરનાર તો! એક 
પરમાત્મા જ છે પરમકુપાછી પરમાત્મા થરી સહુજાન”દ સ્વામી 
પોતાના સમાશ્રિતાના કર્મની રેખ ઉપર મેખ મારી તે અન્યથા 
કરે છે. રામાન'દ સ્વામી પાસે વરદાન માગવા નિમિત્તે તે કમ 
સ્વચ* ગ્રહુણુ કરી લે છે વરદ્દાન માગતાં કટે છે: “ તમારા 
'શત્સ'ગી' હોય, તેને એક વી"છીનુ* દુ:ખ થવાનુ” હોય, તે તે 
મને એક એક ર્‌'વાડે કોટિ કટિ વી'છીનુ' દુ:ખ થાએ, પણુ 
તમારા 'સત્સ'ગી 'ને તે થાએ નહિ; અને તમાર્સ “ સત્સ'ગી '- 
ને પ્રારખ્તમાં રામપત્તર લખ્યુ' ડેવ તે રામપત્તર મને આવે, 
પણુ તમારા “સત્સ'ગી' અત્રવસે દુઃખી ન થાય.” «3 જે વતમાન 
ગ્રહુણુ કરી “ સત્સ'ગી' થાય, સમાશ્રત થાય, તેતુ' પ્રારબ્ધ પણુ 
જૂરવી નાખવાનુ', તેમ જ અન્નવસો તે દુ:ખી ન થાય, તેજી કુપા- 
મય વ્યવસ્થા કરવાન્‌' એવાં બે વરદાન ભગવાન શ્રી સહજાન'દ 
«૩ વચનામૃત, ગઢડા, ગેન ગરેન્-૭૦ 
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સ્વામીએ માગી સીધાં 1! 1 કેટલી કૃપા ! કેવી શરણાગત વત્સ- 
લતા !!! સર્વને સુવિદિત જ છે, કૅ અન્નવસ્ની સુવ્યવસ્થા 
માટે દેશભરમાં ભગીરથ પ્રયત્નો ઠરવા છતાં તેતે! સ'તોષકારક 
ઉકેલ હાથ આવતે! નથી, જયારે પરમ કૃપાળુ પરમાત્મા થી 
સ્તરામીનારાયણુ ભગવાને આથ્રિતે!તુશરણુઃગતોતુ-મારબ્ધ 
ફેરવી નાખી, અન્નવસ્નુ' દુ:ખ પણુ ટાળી નાખ્યુ |!! 


ભગવાન શ્રી સહજાન“દ સ્વામી તો અભયવચન આપે છે, 
જે 'જે તમે વર્તમાન ધર્મ યથાસ્થિત પાળી સાચા સમાશ્રિત 
થશે, તે! હુ તમારૂં રક્ષણુ કરીશ. આ સૃદિના રમ ત્રમાણે 
સુખ પછી દુઃખ અને દુ ખ પછી સુખ, જીવ-પ્રાણી-માત્રને પ્રાપ્ત 
થાય છે; પર"તુ તેમાં તમે મારા આથ્યનુ' ખળ રાખી સ્થિર મતિ 
શાખભજે. વર્તમાનની દઢ ટેક રાખી, મારો દઢ આશ્રય રાખશે 
તો! તમારે કાંઈ સાધન ફરવાતુ' બાકી રહેશે નહિ; કારણુ કૅ જે 
સ્વરૂપ તમને પ્રત્યક્ષમમાણુ મળ્યુ છે, તે પરાત્પર અક્ષરાતીત 
પૂણુ પુરુષોત્તમ છે; પરતુ જે તમે પ'ચવર્તઃમાનની દહ ટેક 
નહિ રાખા, તે। તમારે-મારે લેવાદેવા નથી. તમને તમારૂં 
મારખ્ધ આવીને વળગશે અને તમને પણુ વિમુખ જીવની માફક 
તમારાં કર્મ ત્રમાણે સુખદુ:ખ ગ્રાસ થશે.' અ શખ્દદો નિષ્કુળા- 
ન“ સ્વામીએ કાવ્યમં ઉતાર્યા છે:-- 
*સુખદુ:ખ સવે સવે ભેળુ% તેમાં રાખજો સ્થિર મતિ; 
જાળવીશ મારા જનને; વળી કરીશ જતન ગતિ. 
એમ કરતાં જે પ'ડ પડશે, તે! આગળ સુખ છે અતિ ઘણુ'; 
પણ વ્રત ટેક જે ટાળરો!, તે! ભોગવરો] સહુ સહુતણુ*, 
નહિ તો તમે નચિ'ત રહેજે; કરવું તમારે કોઈ નથી; 
જે મહયા છે તમતે; તે પાર છે અક્ષરથી, «* 


૮૪ ભક્ન-ચિ'તાસળિ, પ્રકરણુ-૭૬ 
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પોતે વળી કરુ છે “ ભગવાનથી જે વિમુખ જવ રોાય-વેને 
જે સુખદુખ આવે છે, તેતત પોતાના કર્મે કરીને આવે છે; અને 
જે ભગવાનને ભગત ટ્રાય તેને જેટલુ દુ ખ થાય છે, તે તુચ્છ 
પદાર્થને અષે" ભગવાનની આજ્ઞા લોપવે કરીને થાય છે ને જેટલું 
સુખ થાય છે, તે શગવાનની આર્ત પાળવે કરીને થામ છે ' ૮૫ 
એડકાદગ નિયમ 
શિક્ષાપત્રીમાં સામાન્ય ધર્મા શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાને 
ઠછ્ા છે, તેમા આ એકાદશ નિયમ વિસ્તારપૂર્વક વણું વેલા છે, 
એટલે ત્યાગાશ્રમી તેમ જ ગ્ૃહસ્થામમી દરેકને એ પાળવાના છે 
ગૃહુસ્થના પચવર્ત્માનનેો પણુ આ અગિયાર નિયમમાં 
સમાવેશ થઈ જાય છે, માટે ત્યાગીએએ પણુ ગૃહુસ્થના પ ચ- 
વતમાન ઉપરાત પોતાન નિય્કમાહિ પ ચવત'માન પાળવાનાં 
ડ્રાય છે આ સપદ્દાયમા ત્યાગી, ગૃહસ્થ સર્જેએ એકાદશ 
નિયમો સાય પ્રાથનાસમયે ભગવત્પમતિમાં સમક્ષ હમેશા 
મતિસ્તારૂપે ખોલવાના હેય છે તે નિયમો! નીચે ગ્રમાણુ છે - 
"હિસા ન ડરની જન્તકી, પર ત્રિયા સગફે। ત્યાગ,* 
3માસ ન ખાવત, મધકુ, પીવત નહિ* ખડુ શાગ 
પવિધવાકુ સ્પર્શત નહિ, ડરત ન આત્મઘાત,5 
ચારી ન કરની કાફ્કી, ફલફ ન કેઈક લગાતજ* 
* ઇનિદત નહિ કોઈ દેવકુ, ખિન ખપતો। નહિ ખાત,૦ 
વિમુખ જીવકે વદનસે, કયા સૂની નહિ જાત ૫૫ 
--પ્રેમાતદ સ્વામી 
આણાર-શદ્ટિ 


આસરો સર્વરુરિતઃ એ શ્રુતિવચનના પાલન ઉપર 
ભગવાન શ્રી સઠુજાન ૬ સ્વામીએ ઘણેૅ। જ ભાર્‌ મૂકયો! છે 


૮4 ગઢડા, પ્ર૦ પ્રન્‍્-૩૪ 


૧૪૬ સ્વામી સહજાન'તા સદપરેરો 


આહારરુદ્ધિથી અ*તઃકરણુ શુદ્ધ થાય ને અ'તડકરણુ શુદ્ધ થાય, 
ત્યારે આતમા પરમાત્માના સ્વરૃપની સ્મૃતિ કાયમ રછ્ણા કરે. 
ભમવાન શ્રી શ'કરાચાથેપે સાધનચતઇદય ઉપર ભાર મૂકયો 
છુ તેમ આ સ'પ્રદાયમાં આહારરાદ્દિ-ઇદ્રિયાના આહાર 
શુદ્ધ રાખવા-3પર્‌ ભાર મૂકવામાં આબ્યે છે, પોને કહે 
છે: “ પચ ઈન્દ્રયા દ્રારા જવ જે આહાર કરે છે,તે આહાર 
ને શુદ્ધ કરે, તો અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય; અને અ'તઃકરણુ શુદ્ધ 
થાય તે અખ'ડ ભગવાનની સ્મૃતિ રહે, અને ને પ'ચ ઈદ્િયોના 
ચહારમાથી એક પણુ ઇન્દ્રિયના આહાર મલિન થાય તો અ"ત:- 
કૅર્ણુ પણુ મક્ષિન થઈ જય...”“૬ વળી પોતે કરે છે; “ ઇંદ્રિયોની 
જે ક્રિયા છે, તેને જે શ્રીકૃથ્ણુ ભગવાન અને તેના ભક્તની સેવાને 
વિષે રાખે તે અ'ત:ફરણુ જુદ્ધ થાય છે ને અન'ત કાળનાં જે પાપ 
જીવને વળગ્યાં છે. તેના નાશ થઈ જાય છે, અને ને ઈદ્રિયોની 
વૃત્તિઓને ગ્રી આદિકના વિષથમા ત્રવર્તાવે છે, તો એનુ' અ“ત:- 
ફરણુ ભ્રદ થાય છે ને ફલ્યાણુન માર્ગ થકી પડી જય જે. 
વળી ડહે છે: “ મે।;ટા પુરુષની સેવામાં ખબરદાર થઇતે રહે, 
તતો એનાં પાપ ખળીને ભસ્મ થઈ નાય; અને ને અતિ પાપીનોા 
સગ થાય, તે પાપને! વધારો થાય ને ફાંઈક સુકૃત રાય તે 
પણુ નાશ પામે, અને મદિરાપાનની કરનારી પાતરોના ગળામાં 
હાથ નાખીને ખેસે, અને પછી પરમેશ્વરનો વાંક કાઢે, જે ' મારૂ 
મન કૅમ ઠેકાશે રાખ્યું નહિ ?' તેને તો મહામૂર્ખ જાણુવે,''૦« 

“આ જીવ છે તે જેવી સાબત કરે છે, તેત્રુ એનું અ'ત કરણુ 
થાય છે. જ્યારે એ જીવ વિષયી જીવની સભામાં ખેઠો હેય 
અને તે જગ્યા પભુ સુદર સાત માળની હવેલી હોય, તે હુવેલીને 

લ વચતામ્રવ, ગઢડા, ત્રેષમ પ્રકરણ-૬૮ 
«૮૭ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રદર્ણ-૮ 
૮૮ વચતામ્ત, ગઢડા, પ્રષમ પ્રકરણ-૫૫ 


સ્વામી સહજાત'દતા સદપરેરી ૧૪૪ 


વિષે સુ'૨ કાચના તકતા જડ્યા દ્રોય અને સુ"દર બિછાનાં 
કર્યાં" હય ને તેમાં નાના પ્રકારનાં આભૂષણુ તથા વસ્ને પહેરીને 
વિષયી જન ખેઠા હોય, ને દારૂના શીશા લઈને પરસ્પર પાતા હોય 
અને કેટલાક તો'દારૂના શીશા ભરેલા પડયા હેય ને વેશ્યાએ 
થેઈથેઈકાર કરી રહી હોય ને નાના પ્રકારનાં વાજિ'ત્ર વાજતાં 
હોય, ત્તે સભામાં જઈને જે જન ખેસે, તે સમયે તેતુ' અ'ત:- 
કૅરણુ ખીજી જાતનુ' થઈ જાય છે; અને તૃણુની ગઝૂપડી હૉય ને 
તેમાં ફાટેલ ગોદડીવાળા પરમહ'સની સભા ખેઠી હોય ને ધર્મ, 
જ્ઞાન, વૈરાગ્ય ને ભક્તિસહુ વર્તમાન ભગવદ્દવાર્તા થતી હોય, 
તે સભામાં જઈને જે જન ખેસે તે સમયે તેનુ' અ'ત:ઃકરણુ 
ખીજી રીતનુ' થાય છે; માટે સત્સ*ગ અને કુસ'ગને યોગે કરીને 
જેવું અ*ત:કરણુ થાય છે, તેને ને વિચારીને જુએ તે જાણ્યામાં 
આવે છે ને ગબરગ'ડને કાઈ ખબર પડતી નથી.?૮૯ 
પ“ચ જ્તાને"ન્દ્રિય દ્રારા પ"ચ વિષ્ષયનુ' ગ્રહુણુ કરવામાં આવે 
છે, તેની ચદ્મ અસર અ'તઃકરણુ ઉપર કૅટલી ખષી થાય છે, 
તેના આખેહૂભ ચિતાર આપતાં પોને કહે છે:-- * 
શબ્ઠ-“ આ જીવ શ્રાત્ર દ્રારા અન'ત ગકાશ્ના શબ્ટ 
સાંભળે છે; તે શબ્દના પણુ અન'ત પ્રકારના ગુણુ જુદા જુઠ્ઠા 
છે,તે જેવો શખ્ઠ સાંભળે છે, તેવા જ અ'તઃકરણુમાં ગુલુ પ્રવતે” 
છે-જ્મ જાઈક હત્યારો જીવ ટ્રાય, અથવા કઈક પુરુષ વ્યભિ- 
ચારી ટ્રાય, અથવા કોઈક સ્ત્રી વ્યભિચારિણી ડ્રાય, અથવા લેક 
અને વેદની મર્યાદાને લોપીને વર્તતો એવા કોઈ બ્રટ્ટ જવ ટય, 
તેમની જે વાત સાંભળવી તે તે! લીલાગર (ભાંગ) પીંએે અથવા 
દારૂ પીએ એવી છે; માટે તે વાતના સાંબળનારાના અ'ત*કરનુને 
ભ્રટટ કરી નાખે છે; અને ભગવાનન” શજન; સ્મરણુ તયા વર્તમદન્ટ 
તેનો વિસ્મૃતિ ડરાવી નાખે છે.” 
«ટ વચ્નાસૃત, ગઢડા, ત્રયમ પ્રકરટ-૬૮ 


૧૪૮ સ્વામી સહનાન'દતા સદપરેશે 


સ્પર્શ--“*ત્વચાના સ્પર્શ પલુ અન'ત ગ્રકારના છે અને 
તેના ગુણુ પણુ જુદા જુદા અન'ત પ્રકારના છે; તેમાં પાપી 
જીવને જે સ્પર્શ, તે જ ભાંગ, દાર્‌ જેતા છે; માટે તે સ્પર્શના 
કરનારો હુરિંશક્ત ટ્રાય, તેની પણુ શધખૂધને જુલાવી દે છે. ” 

રૂપ--“રૂપ પણુ અન'ત પ્રકારનાં છે ને તેના ગણુ પણુ 
અન'ત પ્રકારના જુદ્દા જુદા છે; તે કોઈક ભ્રષ્ટ જવ રોય ને 
જે તેનુ* દશન થયુ ડાય, તે! જેમ લીલાગ૨ (ભાંગ) તથા દારૂ 
પીધે ભુ'ડુ' થાય છે; તેમ જ તે પાપીના દર્શનના ઠરનારાનુ' પણુ 
ભૂડ્ટ'જ થાય ને ખુદ્ધિ બ્રટ થઈ નય છે.” 

ર્સ-“આ જવ જે નાના પ્રકારનાં ભોજન જમે છે, 
તૈ ભોજન પ્રત્યે જુદ્દા જુઠા સ્વાદ છે ને જુદ્દા જુદા ગણુ 
છૈ; તે ભોજનને જયારે જમે છે, ત્યારે તે ગુણુ અ'ત;કરણુમાં 
તથા શરીરમાં પ્રવતે" છે; અને ને લીલાગર (ભાંગ) પીએ અને તે 
ગ્રભુનાો શક્ત હોય, તેો!પણુ લીલાગર(લાંગ)ને કૅફે કરીતે વ્ત- 
માનની ખખર રહે નહિ ને ગ્રભુના ભજનની પણુ ખખર રહુ 
નહિં; તેમ અન'ત પ્રકારના જે આહાર, તેના ગુણુ પણુ લીલાગર 
(શાંગ)ેની પેઠે જ અન'ત પ્રકારના છે, તેને! ગણુતાં પણુ પાર 
આવે નહિ.” 

ગ'ઘ-“ગ'ધ પભુ અન'ત પ્રકારના છે અને તેના 1.ગુણુ 

પણુ અન'ત મકારતા છે; તે જે પાપી જીવના હાથનુ' પુષ્પ 

અથવા ચ'દન તેની ને સુગ'ધી લે, તે! જેમ લીક્ષાગર(શાંગ) 
પીએ ખુદ્ધિ'ભ્રદ થાય; તેમ જ છુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થાય છે, ?' 

આવી રીતે જેમ ભૂડાને યોગે કરીને જીવની ખુદ્ધિ ભટટ 
થાય છે, તેમ પરમેશ્રર અથવા પરમેશ્વરના સ'તને યોગે કરીને 
જીવની ખુદ્ધિ સારી થાય છે; અને જીવની ખુદ્ધિ બ્ર્ટ હોય તે।પણુ 
શગવાત અને સ'તતા સબ્દને સાંભળવે કરીને ઉત્તમ થાય છે; તેમ 


સ્વામી સહશાન'દના સદષરેરો। ૧૪૯ 


જ એમને સ્પરે કરીને પણુ મતિ ઉત્તમ થાય છે; અને વર્ત માનની 
આડે કરીને મોઢા સ'તને! સ્પર્શ ન થાય, તે1 તેના ચરણુની 
૨જ લઇને માથે ચડાવે તેણે કરીને પવિત્ર થાય; તેમ જ મોટા 
સ'તના દર્શને કરીને પણુ પવિત્ર થાય, પણુ “ વર્ત માન? રાખીને 
ઇશ કરવાં; તેમ જ તે મોટાની પ્રસાદી છે; તેને જમવે કરીને 
પણુ પવિત્ર થાય છે; તેમાં પણુ વર્ણાશ્રમની મર્યાદા પરમેશ્વરે 
ખાંધી છે, તે મર્યાદાને રાખીતે પ્રસાદી લેવી; અને જેને ન્‌ ખપે 
તેણું સાકરની પ્રસાદી કરાવીને પ્રસાદી લેવી, તેમ જ તે મોટા 
પુરુષને ચઢયું એવું જે પુષ્પચ'દન તેની સુગ'ધી લીધે પણુ 
ખુદ્ધિ નિર્મળ થાય છે. 
તે માટે એ પ'ચવિષયને સમજ્યા વિન! જે ભોગવશે, અને 
સાર-અસારને વિભાગ નહિ કરે, અને તે નારદ-સનકાદિક જેવા 
હશે, તેની પણુ ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થઈ જશે; તે! જે દેહાભિમાની હાય, 
તેની ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થાય તેમાં સં કહેવુ ? તે સારુ એ પ'ચ 
ઈંદ્રિયોને યોગ્ય-અયેગ્ય વિચાર્યાં.વિના જે માકળી મેલશે, તૈનુ* 
અ'તઃકરણુ બ્રદટ થઈ જશે.” 
આ વાર્તા ઘણી જ મહુત્ત્વની હોઈ પોતે ચેતવણી આપે 
#“-“ આ વાર્તા છે, તે છેક મૂખષપણુ પશુને પાડે વર્તતે હય, 
તેને તો ન સમજાય; અને જે કાંઇક વિવેકી હેય અને કાંઈક 
ભગવાનને આશ્રિત રાય, તેને તે અ વાર્તા તરત સમન્યામાં 
આવે છે; માટે પરમહુ'સ તથા સાંખ્યયોગી હરિભક્ત તથા કમ 
યોગી હરિભઝ્ત એ સવે'એ કુપાત્ર માણુસની સ'ગત કરવી નહિ; 
અને સત્સ'ગ મો।ર તે। ગમે તેવો! કુપાત્ર જીવ હોય, તેને નિયમ 
ધરાવીને સત્સ'ગમાં લેવો; યણુ સત્સ'ગમાં આવ્યા પછી કુષાત્ર- 
પણુ' રાખે, તો ખાઈ અથવા ભાઈ જે ડાય તેને સત્સ'ગ ખહાર 
કાઢી મેલવે, અને જે ન કહહે, તે! એમાંથી ઝાઝુ' ભૂડુ' થાય- 
* જેમ જે આંગળીને સપે' કરડી હોય, અથવા કીડિયારાનો 


8. %:%: 
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શગ થષેદ રોય તેટલું અગ જે તરત કાપી નાખે, તે પડડે 
કુશળ રહૅ; તેનો લોભ કરે, તે ઝાઝો બખિગાડ થાય-તતેમ જે 
કુપાત્ર જીવ જણાય, તેનો તત્કાળ ત્યાગ કરજે અને આ 
અમાર વચન છે, તે ભલા થઈને સવે જરર રાખશે; તે! જાણીએ 
જે તમે અમારી સવ* સેવા કરી, અને અમે પણુ તમને સર્વેને 
આશીર્વાદ દઈજી ને તમે! ઉપર ઘણા પ્રસન્ન થઈર-કાં જે તમે 
અમારો દાખડે। સુફળ કર્યો, અને ભગવાનનુ ધામ છે ત્યાં 
આપણે સવે ભેળા રહાશુ$ અને ને એમ નહિ રહે! તે। તમારે 
ને અમારે ઘણુ છેટું થઈ જશે અને ભૂતતુ' કૅ બ્રહ્મરાક્ષસનુ* 
દેહુ આવશે ને હેરાન થશે; અને જે કાઈ ભગવાનની ભક્તિ 
ફરી હશે તેનુ' ફળ તે રઝળતાં રઝળતાં ડેઈઈક કાળો પ્રકટ 
થશૈ, ત્યારે પણુ અમે વાત કરી તે પ્રમાણે રહેશો, ત્યાર પછી 
મુક્ત થઈ ભમવાનના ધામમાં જશે! .....અને પચ ઇંદ્રિયોતા 
આહાર છે, તેતે અતિશય શુદ્ધપણે કરીને રાખખે, એ વચન 
અમારુ જરૂરાજરૂર માનજે; અને આ વાર્તા તે સેને 
સમજાય એવી સુમમ છે, માટે સત્રના સમજ્યામાં તરત આવી 
જશે. તે સારુ સત્સ ગમાં અતિશય મ્રવર્તાવને, તેમાં અમારા 
ઘણે રાજપે। છે.' ૯૦ 


*તૃર્તમાન”, “એકાદશ નિયમ” ને “ આહારશદ્રિ” 
એ સવે અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ માટે તેમ જ પરમાત્માને! સાક્ષા- 
ત્ફાર ફરવામાં સહાયરૂપ ઉપફરણુ છે ત્તે સારું અત્ય ત જરૂરી 
છે ને તેથી જ ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ તેના પાલન 
ઉપર આટલે બધે ભાર મૂકયો છે. “અથાત ધર્મસિસાસા 
પછી જ “શશાતા વ્રણ હોય છે, તેમ ધર્મના પાલનમાં 
નિદા થયા પછા જ જ્તાન-ઉપાસન! ઈત્યાદિમાં મુમુક્ષુના મવેશ 


૬૦ વચ્તામૃત, ગ૦ મ૦ પ્રન-૧૮ 
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થાય છે. તે પોતે જ કહે છે: “અધર્મ તો કાચી ખુદ્ધિ ડ્રાય ને 


ત્રથમ જ કર્મકાંડરૂપ જે રસૃતિએ1 તેનુ શ્રવણુ ઠરે તે! ઊપજે; 
અને જ્યારે ધર્મને વિષે દહતા થાય ત્યાર પછી ઉપાસનાના 
ગ્ર'થનુ' શ્રવણુ કરે, ત્યારે જ્ઞાન; ભક્તિ, વૈરાગ્ય એ ઊપજે.” ૯૧ 


(૩3) આત્મા-અનાત્માવિવેક 


ભગવાન શ્રી સહજન'દ સ્વામીને ગ્રાદુર્ભાવ આ પૃથ્વી 
ઉપર જીવોનુ' આત્ય'તિક ઠલ્યાણુ કરવા સારું મૃખ્યત્વે રાઈ* 
એમને સદુપદેશ આત્મા ને પરમાત્માને અનુલક્ષીને વિશેષત: 
રોય છે-જે કૅ નિઃ્રેલસની સાથે “પ્રેયસૂ 'ના વિચાર પણુ 
વિશારવામાં આર્યો નથી. એમના આદેશો ઝીલનાર-એમને 
સમાથશ્રય કરનાર-આ લોકમાં તેમ જ પરલોકમાં સુખી થાય 
છે. જે સુખદુઃખ જીવોને માત થાય છે, તે સર્વ કર્મ ફળ-પ્રદાતા 
થી સ્વામીતારાયણુ ભગવાનની ઈચ્છાથી પ્રાપ્ત થાય છે, એવી સ'પ્- 
દાયના અનુયાયીઓની દઢ માન્યતા છે એકાંતિક ભક્તોને તો 
૬ ભગવાનની ઇચ્છા તે જ મારબ્ધ છે? અને * પ્રત્યક્ષ પરમાત્મા 
થી સ્વામીનારાયણુ ભગવાન જ દેહના પ્રવર્તાવનારા છે? 
માટે ગમે તે! દેહને હાથીએ ખેસારો કૅ ગમે તો! ખ'ધીખાનામાં 
નખાવા ને ગમે તેદુ દેહમાં ડોઈ મોટો રોગ પ્રેરા, પણુ કોઈ 
દિવસ ભગવાન આંગળ એવી ત્રાથના કરવી નથી, કૅ “આ 
મારૂં દુ ખ છે, તેને ટાળા.' ૯૨ 


તેમ જ “શૂળી પર ચડાવ્યા હોય, ને તે સમયે સાક્ષાત્‌ 
પરમાત્મા સમીપમાં વિરાજતા હેય તે! પણુ તે ભક્ત સ'કહપ 
સરખા પણુ ન કરે, કૅ “આ ભગવાન મને ચૂળીના કષ્ટ થકી 
મુફાવે તો! ઢીક.' આવા નિષ્કામ ભક્તો દેહના સુખને! સ'કલપ 





૨૬ વચનામૃત, લોયા-૯ ૬ર વચનામૃત, ગઢડા, અ“ત્ય પ્રકરણ-૬૩ 
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પણુ કરતા નથી; જે ઠષટ્ટ આવે તે સહન કરી લે છે.” ૬૨ પોતે 
સ્પષ્ટ શબ્દોમાં મુમુક્ષુઆને ચેતવણી આપે છે? “ ભગવાનને 
નિશ્રય કરવો! તે એકલો પોતાના જીવના કલ્યાણુને જ અચે 
કરવ, પણુ કૅ।ઈઈક પદાર્થની ઇચ્છાએ કરીને ન કરવો” જે 
“હુ' સત્સ'ગ કરૂ, તો મારે દેહ માંદો છે તે સાને થાય' 
અથવા '*વાંઝિયે! છું, તે દીકરો આવે ' કે દીકરા મરી જય છે, 
તે જીવતા રહે કે 'નિર્ધન છું, તે ધનવાન થાઉ*' ડે “'ગામગરાસ 
ગયે છે, તે સત્સ'ગ કરીએ તે! પાછે આવે'......જે કૅ જે 
સત્સ'ગ કરે છે, તેતે વ્યવહારે દુઃખ થવાનુ” લખ્યુ' હેય તે 
થાય નહિ, તે!પણુ પદાર્થ નાશવ'ત છે; માટે પદાર્થની ઈમ્છા- 
એ કરીને સત્સ'ગ કરે, તો પરમાત્માના સ્વરૂપના નિથયમાં 
સ'શય થયા સિવાય રણે નહિ; માટે સત્સ'ગ ઠેરવે તે તે 
એકલે નિષ્કામપણે પોતાના જીવના કલ્યાણુને અથે જ 
ફરતા,” ઇ૪ 

આ લોકતૃ' માયિક સુખ જે “ તુચ્છ, નાશવ'ત ને અપાર 
ડુ:ખત્‌' કારણુ' છે, તે પરમાત્માના સ્વરૂપતુ' વિસ્મરણુ કરાવ- 
નાર રાઈ પરમાત્માથી વિમુખ ઠરાવનાર છે, એવા ભગવાન 
થી સહુજાન'હસ્વપ્મીને! સિદ્ધાંત છે. જે સુખથી પોતાના ભક્તોને 
ખ'ધન થાય, વતૈવુ' સુખ કયારે ય તેમને આપતા નથી; ને જે 
ડુઃખથી પોતાના ભક્તોને આટ્મા-પરમાત્માંના સ્વરૃપનુ' સ્મરણુ 
શાય, તેવુ' દુ:ખ આપે છે. થી સ્વામીનારાયણુ ભગવાનના 
દૂસદુપદેશાતા અભ્યાસીને આટલુ' તે! જરૃર પ્રતીત થાય જ, 
કે એમના સદુપદેશોમાં ખારાખડીરૂપે ગળઘૂથીમાં"*તું રેહુ નહિ, 
તું આત્મા છું-બ્રદારૂપ છુ-ભગવાનને! દાસ છું' એ જ સ'સ્કારે ' 
નુ'સિ'ચન કરવામાં આવે છે. ભક્તિ પણુ જે દેહરૂપ થઈને ફરે 
ર જયનત, અદદ, અસ ખશ્રરૂ-ર૯ 
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સ્વામી સહજાન'દના સદૃપરેરો। ૧૫૨ 


છે, તેની ભક્તિ આસુરી થઈ જય છે, એવો પોતાનો મિદ્ધાત 
છે શિક્ષાપત્રીમાં વેદ-વેદાતના રહસ્યરૂપ એક જ *લ્ષાકથી પોતે 
આજ્ઞા કરે છે-- 

સિગત્તાને વ્રણ સે્ગવવિસસળત્‌ 1 

સિમાન્ય તત આર્તગ્યા મસ્દિ” જુત્ળસ્ય સર્વર ॥ 

* સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ ને કારણુ-એ ત્રભુ દેહથી વિલક્ષણુ એવો જે 
પોતાને! જીવાત્મા? તેને ખઉરૃપની ભાવના ફરીને પછી તે ખહારૃપે 
કરીને થીકૃષ્ણુ ભગવાનની ભક્તિ સર્વ” કાળને વિષે કરવી ઇપ 

રેહુરૂપ થઈને પર્માચરભુ કરે, જ્ઞાન શીખે વૈરાગ્ય આચરે 
અથવા શક્તિમા મમૃત્ત થાય, તો પણુ તે સવ નિષ્ફળ નય છે 
રહરૂપે વતે તેનામાં અધર્મનો સર્ગ" ત્રવેશ થવા પામે છે- 
દૃહાત્મણુદ્ધિ દેહાશિમાન વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે, ને અ“તે ને મૃમૃક્ષુ 
આત્મા પરમાત્માના અવૌકિક માર્ગમાથી ચવત, થાય છે 
* આત્મજ્ઞાનનુ માન હોય, વૈરાગ્વર" માન હોય, લત્રવાન 
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સવ શાસ્રનો સિદ્ધાન્ત છે, તેને આજ સમજે કે ઘણા દિવસે 
કરીને સમજે-અને હનુમાન, ન!રદ, મહ્લાદ એ જે મોટા મોટા 
ભગવાનના ભક્ત ત્તેમણું પણુ ભગવાન પાસે એમ જ માગ્કુ' 
છે, જે 'અહ'મમત્વરૂપ માયા થકી રક્ષા કરને અને તમારે 
વિષે ત્રીતિ થજે; અને એ માયાને તર્યા રાય ને તમારે વિષે 
ત્રીતિવાળા હાય, એવા જે સાધુ તેને સ'ગ થજે; ને સાધુતે વિષે ” 
રેત ને મમત્વ થજે' માટે આપણું પણુ એમ કરવું ને એમ 
માગવું; અને એનુ” શ્રવણુ, મનન, નિદિધ્યાસન કરવુ,” ૯૮ 

“આ રહતે તો પોતાનુ સ્વરૂપ માનવું નહિ અને 
રહતાં સ'બ'ધીતે પોતાનાં સ'બ*ધી માનવાં નહિ; કૅમ જે 
આ જીવ છે તે ચોરાસી લાખ જાતના દેહને પૂવે ધરી આવ્યા 
છુ, અને જેટલી જગતમાં સ્રીઓ છે તે સવેને પેટ જન્મ લીધા 
છે, તથા જગતમાં જેટલી ફૃતરીએ, મીનડીએ।, વાનરીએ!, 
આદિ જે જે ચારાસીમાં જીવ છે, તે સર્વેને પેટ કેટલાક વાર 
જન્મ ધર્યા છે; અને આ જગતમાં જેટલી જતની સ્રીએ। છે 
તમાં કઈ એણે સ્રી નથી કરી? સર્વેને પોતાની સીએ કરી છે. 
તૈમ જ એણે સ્રીના દેહ ધરીધરીને જગતમાં જેટલી જાતના 
પુરુષ છે, તે સવેને પોતાના ધણી કર્યા છે. તેટલા માટે જેમ એ 
ચોરાસી લાખ જાતના સગપણુને હમણાં માનતા નથી, તેમ આ 
દૃહુને પોતાનુ” સ્વરૂપ માનવુ' નહિ; અતે આ દેહનાં સ'ખ"ધીને 
જોાતાનાં સ'બ'ધી માનવાં નહિ; કેમ જે ચોરાસી લાખ જતના 
રહુ ધર્યા તેના સ'બ'ધ રહ્લો નહિ, તો! આ રેહતો સ'બ'ધ પણુ 
નહિ રહે......જે આવી રીતે તથી સમજતે1 અને કેવળ રેહા- 
ભિમાની ને પ્રાકૃત મતિવાળે। છે......એને ખરેખરો ભગવાનને! 
એકાંતિક ભક્ત ન ડુહૅવાય.'' ૯૯ * 

«૮ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય૦ મ૦-૩૯ 

૬૪ વચનાસૃત, ગઢડા, પ્ર પ્ર૦-૨૧ 


સ્વામી સહજાન'દતા સદૃપરેરે। ફપધ 


આત્મા-અનાત્માવિવેક શિખવાડવા પોતે કહી દે છેઃ 
“આ જીવને વિપરીત ભાવના થઈ છે, જેથી પોતાને દેહથી 
પૃથફ જે જીવાત્મા તે રપે નથી માનને, ને દેઠુરૂપ માને છે. 
જીવાત્માને વિષે દેહુ તે1 કૅવી રીતે વળગ્યો છે ? તો જેમ કોઈક 
પુરુષ હોય તેણું હરજને ઘેર જઈને ડગલે! શિવડાવીને પહેયો, 
ત્યારે તે એમ માને, જે ૬૨જી તે મારો ખાપ છે ને દરજણુ તે 
મારી મા છે-એમ જે માને તે મૃખ "કહેવાય-તેમ આ જીવને 
આ રેહરૂપ જે ડગલે! તે કયારેક તે। ખાહાણુ ને બ્રાહ્મણી થડી 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને કયારેક તે। નીચ જાતિમાંથી ઉત્પન્ન થાય 
છે; તથા ચોરાસી લાખ જતિ થકી દેહુ ઉત્પન્ન થાય છે, તે દેહને 
વિષે પાતાપણુ' માને અને તે દેહના માબાપને પોતાનાં માબાપ 
માને, તે મૂર્ખ કહેવાય; અને તેને પશુ જેવો! જણુવા... .. અને 
જ્યાં સુધી દેહને પોતાનુ રૂપ માતે છે; ત્યાં સુધી એતી 
સવે: સમજણ વૃથા છે; અને જ્યાં સુધી વર્ણાયું કે આશ્રમનું 
ભાન લઈને ફરે છે; ત્યાં સુધી એને વિષે સાધુપણુ' પણ 
આવતુ” નથી; માટે દેહ તે દેહના સ'બ'ધીતે વિષે અહ” 
ભમત્વને। ત્યાગ કરીને; પોતાના આત્માને છજ્મરૂપ માનીને 
સર્જ વાસનાતેો! ત્યાગ ડરીતે સ્વઘર્મમાં રહ્યો થકો જે 
ભગવાનને ભજે છે; તે સાધુ ડહેવાય-અને જેતે એવુ” સાધુ- 
પણુ" આવ્ય, તેને ને મુરયોત્તમ ભગવાનને કાંઈ છેટુ' રહેતુ' નથી- 
અને બીજુ” સવે” થાય, પણુ એવી સાધુતા આવવી તે! ઘણી કઠણુ 
છી,?'૧૦૦ “ જ્યારે પોતાને આત્મારૂપ માનીએ, ત્યારે તે આત્મા- 
ખી જન્મભૂમિ ડઈ? ને તે આત્માતુ' સગુ' કૅ।ણુ? નેતે 
આત્માની જાત પણુ કઈ :......ચારાસી લાખ જાતનાં જે 
માબાપ તે અજ્ઞાને કરીને વીસર્યા" છે, તેમ અઃ મનૃષ્વશરીરનાં 
જ માબાપ છે, તેમને જ્ઞાને કરીને વિસારી દેવાં. ” ૧૦૧ 


૧૦૦ વચનામૃત, ગ૦, પ્ર પ્રન્-૪૪ ૨૬૦૨૬ વચનારૃત, ૩૦ પ્ર૦ પ્રત 


કપટ કૈવામી સહજાન'દના સદુપરેશો 


આ લેક, દેહ, ગેહ; આ લે।કનાં“માયિક પદાર્થ એ 
સર્વ મિથ્યા હે!ઈ; મિથ્યા થઈ જવાનાં છે; માટે તેમાંથી 
આશક્તિ ટાળી, સત્ય એવો પોાતાતો આત્માં અને સત્ય- 

* સ્વરૂપ પરમાત્માને વિષે પ્રીતિ કરવી; એવે શ્રી સ્વામી- 
નારાયણ ભગવાનને! સિદ્ધાંત છે, આ લોકમાં તે! ફક્ત 
'નિર્વાહુ કરી લેવાનો છે. ધર્મથી ૬રૅક સાથે વર્તન કરવુ'- 
શરીર મ્રત્યેના ધર્મ, માતાપિતા, સગાંસહેદદર, પાડેશી, મિત્ર, 
રશબ'ધુ ઇત્યાદિ સર્જ પ્રત્યેના ધર્મ અતાસફ્ત રહી અહા 
કરવા; પરતુ જીવનનુ* એ પરમ ધ્યેય નથી: આ દદિબિ*દુ 
સાચા સશત્પુસ્યોનુ' હાય છે. પોતે આદર્શ સત્પુરુષની સ્થિતિ 
વર્ણુવતા કલુ છે : “ કાઈ સત્યુરુષ છે, તેને આ લોકના સુખમાં 
તો મીંતિજ નથી અને પરલોક જે ભગવાનનુ' ધામ તથા 
ભગવાનની મૂર્તિ, તેને વિષે જ વાસના છે; અને જે તેને! સ'ગ 
કેરે, તેતુ' પણુ એવી જ જાતનુ હિત કરે, જે “આ મારે સગી 
છે, તેને આ સ'સારની વાસના તૂટી જાય ને ભગવાનને વિધે 
મ્રીતિ થાય તો ઘણુ' સારૂં છે' અને જેટલુ' કાંઈ જતન ઠરે, 
તે સવે દેહને મૃઠઠીને ભગવાનના ધામમાં ગયા કેડે સુખ આપે 
એવુ" જ કરે, પણુ દેહના સુખને અથે તે! કાંઈ ક્રિયા કરે જ 
નહિ......”૧૦૨ (“આ સ'સારને વિષે જે સત્ણુરુષ હેય, 
તેને તો કોઈક જીવતે લૌક્કિ પદાર્થની હાણ-શૃદ્ધિ થતી 
રૃખીને તેની કારને. હર્ષ-શોક થાય નહિ; અને જ્યારે 
જાઈકેનું મત ભગવાનના માર્ગમાંથી પાછુ' પડે; ત્યારે ખર- 
ખરે! થાય છે; કાં જે થોડાક કાળ જીવવુ” ને એનો પરલેાક 
અગડરે)' માટે એને મોદી હાણ થાય છે; અતે ભગવાનના 
જે અવતાર પૃથ્વીને વિષે થાય છે, તે ધમના સ્થાપનને અથે 


૧૦૨ વચનામૃત ગઢડા, પ્રયમ પ્રકરણ-૬૭ 


સ્વામી સહજાન'દના સદૃષરેરોા ૧૫૭ 


થાય છે, તે કૈવળ વર્ણાશ્રમતા ધ્મસ્થાપન અથે" જ 
નથી થતા, કૅમ જે” વર્ણાશ્રમધર્મ તે1 સપ્રર્ષિ આદિક જે 
મવૃત્તિધમના આચાર્ય છે, તે પણુ સ્થાપન કરે છે , માટે એટલા 
સારુ જ ભગવાનના અવતાર નથી થતા, ભગવાનના] અવતાર 
તો પોતાના એકાતિક ભક્તના જે ધમ, તેને પ્રવર્તાવવાને અથે 
થાય છે, અને વળી જે એડાતિક ભક્ત છે; તેને રહે ડરીને 
મરવલુ' એ મરણ નથી; એને તે! એકાંતિકના ધર્મમાંથી 
પડી જવાય; એ જ મરણ છે......27૧૦૩ * વિષયસુખ તો 
ચોરાસી લાખ યોનિમાં જયા જ્યા આ જીવે જન્મ ધર્યા ત્યા 
ત્યા સર્વત્ર માસ થયુ છે...,તેમાં કાઈ ગ્રારબ્ધત્‌' કારણુ નથી 
ને ભગવાનની કૃપાતુ' પણુ કારણુ નથી, એ તો. સહેજે માપ 
થાય છે, અને વળી જે ભગવાનનુ" ભજન નહિ કરે, તે। જે જે 
ષોનિમા જશે ત્યા ત્યા અનત વિષયસુખ પ્રાપ્ત થશે-તેમાં કોઈ 
દેવતાતુ' પણુ સેવન-પૂજન નહિં કું જેઈએ ને કોઈ મ'ત્રનો 
જપ પણુ નહિ કર્યો જેઈએ, એ તે! સહજે જ તે સુખને પામશે, 
અને આ જીવે કૅટલીક વાર દેવતા થઈને દેવલોકના પણુ 
સુખ ભોગયા છે ને કટલીક વાર ચશવ્તી રાજ થઈને 
પૃથ્વીમાં પણુ અનત સુખ ભોગત્યા છે, તો પણુ એ જીવને 
વિષયસુખને ભોગન્યાની તૃષ્ણા ટળતી નથી .. ..' ૫૧૦૪ ભગવાન 
શ્રી સહજાન દ સ્વામી ગૃહસ્થ હરિભક્તો માટે પણુ આદશ 
ખતાવે છે, કે “ગૃહસ્થને તો એમ સમજવુ', કે “જેમ પૂવે 
શારાસી લાખ જાતના મારે માખાપ તથા સ્ત્રી-છેકરા થયા 
હુંતા, તેવા ને તેવા જ આ દેહના પણુ છે, ને કેટલાક જન્મની 
મા, ખેન, દીકરી તે રઝળતી હશે, તેની જેમ મારે મમતા નથી, 
તેમ આ દેહના સબધી તેની પણુ મારે મમતા ન રાખવો? 


૧૦૩ વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૪૬ 
૬૦૪ વચનામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરણુ-1૪ 


૧૫૮ સ્વામી સહજન'દના સદપરેશે। 


એવી રીતે વિચાર કરીને સર્વ માંથી પ્રીતિ તોડી ભગવાનને વિષે 
દૃઢ પ્રીતિ કરવી તે સાધુને સમાગમ્‌ રાખવ...” ૧૦૫ ૪ 
વળી પોતે કરે છે: “ આત્મા છે, તે બાકણુ નથી, ક્ષત્રિય 
નથી, કણુખી નથી, કોઈનો દીકરો નથી, કોઈનો બાપ નથી, એની 
કોઈ જાત નથી, નાત નથી......અને એ આત્મા અનેક યોનિને 
પામ્યો છે તે એમ કહેવાય છે, જે “ જેટલુ” સમુદ્રતુ' પાણી છે, 
તેટલુ' એ જીવ પોતાની માતાનુ દૃધ પાવ્યો છે' અને ત્યાં 
અનેક ગ્રકારે મરા છે, તો પણુ મર્યો નથી, જેવો! છે તેવે! ને 
તેવો જ છે; અને એ અનજ્ઞાન-અવસ્થામાં પોતાને દેઠરૃપે 
માનત્તે! હને, ત્યારે પણુ ન મથે]; તે! હવે આપણુને એનુ' જ્ઞાન 
થયુ', ત્યારે તો એ કેમ મરશે ? એવો! જે આત્મા તેને પોતાનુ” 
સ્વરૂપ માનવુ'....,..”'૧૦૨૬ “આ દેહમાં રહેનાર જીવ છે, તે 
રૂપને જુએ છે, કુરૂપને જીએ છે તથા ખાળ, યૌવન ને વૃદ્ધપણાને 
જુએ છે-એવા અન'ત પદાથને જુએ છે, પણુ જેનારા પોતે 
પોતાને જેતે નથી, તે જ અજ્ઞાનીમાં અતિશય અન્ઞાની છે; 
અને જેમ નેત્રે કરીને અન'ત પ્રકારના રપના સ્વાદને લે છે, 
તેમ જ શ્ોત્ર, ત્વક્‌, રસના, થ્રાણુ ઈત્યાદિક સવર" ઈદ્રિયોએ 
ફરીને વિષ્યસુખને ભે।ગવે છે ને જાણે છે, પણુ જેનારે પોતે 
પાતાના સુખને ભાગવતે! નથી ને પોતે પોતાના રૂપને જાણુતે 
નથી, એ જ સવર અનજ્ઞાનીમાં અતિશય અન્ઞાની છે, ઘેલામાં 
અતિશય ઘેલે। છે, મૂર્ખ માં અતિશય મૂર્ખ છે ને એ જ સર્વ 
નીચમાં અતિશય નીચ છે...... ૦ 
આત્મા-અનાત્માતે વિવેક દરેડ સુમુક્ષુઆએ અવશ્ય 
સમજવો જોઈએ. એવો ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીતેા 
૧૦૬ વચનામૃત, ગઢડા, “ત્ય પ્રકરણ-૩૯ 
૨૬૦૪ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રયમ્ મકરૃણુ-૨૦ 


સ્વાસી સહજાન'ટના સદૃષરેરો। ૧૫૯ 


આગ્રહ છે. પોતે કહે છે ; “ એક શ્લોકે કરીને, ખે *લે!કે કરીને, 
પાંચ શ્લ્ષોકે કરીને, "સો *્ક્ષોકે કરીને અથવા હજર શ્હોકે 
કેરીને જે ચાખ્ઝુ' સમજાઈ ન્ય, તે જ સમજણુ સુખદાયી થાય 
છુ, પણુ ગોખરી સમજણુ સુખદાયી થતી નથી; માટે એમ 
ચાખ્ઝુ' સમજે, જે હુ' આત્મા તે મારા જેવો ગુણુ દેહને વિષે 
એકેય આવતે નથી; અને જડ દુ:ખ ને મિથ્યા રૂપ, જે દેહ 
તેના ગુણુ, હુ" ચૅતન્ય તે મારે વિષે એકે ય આવતે! નથી, એવી 
વિક્તિ સમજીને અત્ય'ત નિર્વાસનિક થઇને, ચૈતન્યરૂપ થકે 
પુરષોત્તમ ભગવાનનુ ચિ'તવન કરે, એવો જે જડ-ચૈતન્યને 
વિવેક તેને દઢ વિવેક જાણુવે;$ અને ઘડીક પોતાને આત્મારૂપ 
માને ને ઘડીક દેહરૂપ માનીને સ્ીતુ' ચિ'તવન કરે, એને 
ગોખરેો જાણુવો”......“ આઠે પહર આત્માને વિચાર કરીને, 
એક ઘડી પોતાને દેહુરૂપ માનીને સ્રીતુ” ચિ'તવન કરે, તે। 
એનો સવે વિચાર પૂળમાં મળી જાય છે; માટે અત્ય'ત 
નિર્વાસનિક થવાય, એવો ચોખ્ખા આત્મવિચાર કરવે।. ”૧૦૮ 

આ આત્મા-અનાત્માતે। વિવેડ પરમાત્માના સ્વરૂપને 
વિષે જેને જેટલી નિદા હોય; તેટલે જ સિદ્ધ થાય છે; 
તે ઠલ્ુ' છે, કૅ “ કેટલાક સિદ્ધ થાય છે, કેટલાક સવ'સ થાય 
છ ને કેટલાક દેવતા થાય છે ઇત્યાદિ અનૃ'ત મ્કારની મોટપ 
પામે છે; તથા પરમપદ પામે છે-એ સર્વે: ભગવાનની ઉપાસના- 
ના ખળ પામે છે, પણુ ઉપાસના વિના કોઈ વાત સિદ્ધ થતી 
નથી; માટે શાસ્રમાંથી આત્મા-અનાત્માની વિક્તિ (વિતેક)સમજી- 
ને અથવા કોઈક મોટા સ'તના મુખથી વાત સાંભળીને, નણે હુ” 
આત્મા-અનાત્માની વિક્તિ કરી લઉ એમ વિક્તિ થતી નથી- 
એ તે! એ જવને જેટલી પોતાના ઈટ રેવ જે પરમેશ્વર, તેને વિષે 
નિદ્દા હોય તેટલો જ આત્મા-અનાત્માનેો વિવેક થાય છે, પણુ 

૬૦૮ વચતામૃત, સાર'ગપુર-૪ 


૧૬૦ સ્વામી સહજાન'#ના સદુપરેરો। 


૪ટ્ટ દેવના ખળ વિના તે! કેઈ સાધન સિદ્ધ થતાં નથી...” ૫૦૯ 

જાતે કહે છેઃ “હુ દેહ નથી, હુ' તે દેહથી નોખો ને 
સર્વેના જાણુનારા આત્મા છુ"' એવરી જે આત્મનિદા તે જ્યારે 
અત્તિશય દઢ થાય, ત્યારે કામ, ઢોધ, લોભ તથા ભયને યોગે 
હેરીને પણુ ધીરજ ડગે નહિ; અને આત્મનિઇદા વિન! ખીજ 
અનેક ઉપાય કરે, તે! પણુ ધીરજ રહે નહિ.' 

આત્મનિણા અ'તસમે સહાય ન ડરે; તે વખતે તે 
ભગવાનની ઉપાસના જ કામમાં આવે છે; તે પોતે કહ્યું છે, 
રે “જમ નદીં તરવી હોય ત્યાં તે જેને તરતાં આવડતુ 
દ્રાય તે તરી જાય, ને જેને તરતાં ન આવડતુ હોય તે તે। ઊભે 
થઈ રહે; પણુ જ્યારૅ સમુદ્ર તરવો હોય, ત્યારે તો! બેયને 
વહાણુનુ' કામ પડે છે-તેમ ટાઢ, તડકે, ભૂખ, તરસ, માન, 
અપમાન, સુખદુ:ખ તેરૂપ નદીને તે। આત્મનિદાવાળે। તરી 
જાય; પણુ મૃત્યુસમય ત્તો સમુદ્ર જેવો! છે; માટે ત્યાં તો આત્મ- 
નિષ્યાવાળા હય તથા વગર આત્મનિકાવાળેા હોય, એ ખેયને' 
ભગવાનની ઉપાસનારૂષ વહાણુન્‌' કામ પડે છે; માટે અ'ત- 
કાળે તો ભમવાનને! દઢ આશરે હાય તેજ કામમાં આવે 
છે, પણુ આત્મનિછા કાંઈ ફામમાં આવત્તી નથી, તે સારુ 
ભગવાનની ઉપાસના દૃઢ ડરીને રાખવી '' ૧૧૦ 

હવે આપણે શખ્દાદિક પ'ચવિષયમાં આસક્તિ તથા 
રહતે વિષે અહ'ખુદ્ધિ અને દેહના સ'બ'ધીને વિષે મમત્ત- 
ખુદ્ધિ તેને કેવી સહેલાઈથી જીતવી, તે વિષયમાં ભગવાત 
શ્રા સહજાન'દ સ્વામીએ દર્શાવેલા ઉપાયો વિચારીએ: 

*પ'ચવિષ્ષોને। વિષની માફક ત્યાગ ફરે।' એવે ઉપરેરો 

૧૦૪ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રષમ પ્રકરણ-૫૬ 

૧૬૦ વચતામૃત, ગઢડા, પ્રયમ મડરણુ-૬૨ 


સ્વામી સહજાન'દના સરુપરેરોા ૧૬૧ 


આપણે ઘણી જગ્યાએ સાંભળીએ છીએ; પર"તુ “ વિષયો ખોટા 
જી, મિથ્યા છે, દુ:ખદ્દાયી છે' એવા ઉપદેશ આપનારા પણુ 
વિષયાસક્તિ ટાળી શકતા નથી, એવો પણુ આપણે અતુભવ 
કરીએ છીએ, 
ભગવાન શ્રીકુષ્ભુચ દ્રે પણુ હલ્યુ' છે:-- 
તિવયા સિત્તિવર્લન્તે ત્તિસઇાસ્સ્વ હેહિતિઃ 1 . 
સ્સવસ્ય સ્લોડવ્યસ્ત ૫ર રછથા સિયર્તતે ॥ 
ઇંદ્રિયોને વિષયોને! આહાર ન કરવા દે ત્યાં સુધી વિષયો 
નિવૃત્ત પામેલા જભુ।ય; પર'તુ જ્યાં સુધી વિષથ ભોગવવાની 
આસક્તિ ટળી નથી, ત્યાં સુધી વિષયો યથાર્થ નિવૃત્ત પામ્યા 
ન કહેવાય, ત 
જે “ઉષ્ર તજતાં અ'“ત ન આવે; 
જિયાં લગી ભીતરમાં ભાવે; 
અ'તરમાંથી ઊલટી થાય) 
ત્યારે તે પાછું નવ ખવાય. 
એ સુખઓકી નાખ્યુ સ'તે આપે; 
સ્વામી સહજાન'*દ પ્રેતાપે.? ૧૬૧ 
-નિષ્કુળાન'& સ્વામી 
વિષયાસક્તિ તે “ પરં સછા ત્તિયતતે ' પરબ્રહ્મ પરમા- 
ત્માના સ્વરૃપને સાક્ષાત્કાર થાય ત્યારે નાશ પામે; આવો 
સાક્ષાત્કાર પામનારા પુમ્ધે વિરલ હોય, માટે જ ભગવાન 
શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ “રાજયોગ જેવો સહેલામાં સરેલો 
ઉપાય ખતાવ્યે1$ “વિષયોનો ધર્મથી ઉપભોગ કરે; ફક્ત પાટો 
ખૂદલો, માયિક પ'ચવિષયને ખદદ્ે પરમાત્મા સ'બ'ધી પ“ચ- 
વિષયોનુ' સેવન કરો. વિષયે! સિવાય તે! નારદ-સનકદિક 


133 ભક્તચિ'તામણિ, પ્રકરણુ-૬૦૬ 


૧૬૨ સ્વામી સહજાન'દના રદુપદેરોા 


જેવા મુક્ત પુશ્યા પણુ રહી શકતા નથી; પ૨'તુ તે વિષયે 
ગ્રકૃતિજન્ય નહિ, પણુ પરમાત્માના સ'ખ'ધવાળ।ા પ“ચવિષયેો; 
ગયુતિજન્ય માયિક વિષયેનુ' સેવન ખુદ્ધિમાં અ'ધકાર પાથરે 
છે, જન્મમરણુ સ'સૃતિ કરાવે છે; જ્યારે ભગવાન સ'બ'ધી 
પ'ચવિષયે ખુદ્ધિમાં જ્ઞાન તથા પ્રકાશ કરી, આત્ય'તિક કલ્યાણુ- 
તો માગ જીલ્લો! કરે છે; ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહે કે ત્યાગાશ્રમમાં, 
ખ્ાઠમણુ હો કે શૂદ્ર, પુસષ રો કે સ્રી; પર'તુ જે ભગવાન સ'બ'ધી 
પ'ચવિષયતુ' સેવન કરૈ, તેની વિષયાસક્તિ જરૃર નાશ પામે ને 
ભ્રગવાનના સ્વરૂપનુ” દિવ્ય સુખ પણુ તે અનુભવે. જેમ માયૃત 
મનુષ્યોને માથિક પ'ચવિષયનતે તિષે જળમીનત્વ થઈ ગયું છે, 
તેવુ' જ્યારે ભગવાન સ'બ'ધી પ'ચવિષય માટે થાય, ત્યારે 
ભ્રગવાનતુ સુખ અનુભવાય, તે કલુ છે, કે “જેમ માછલુ' 
હેય તેને જળ છે, તે જીવનરૂપ છે; તે જળને યોગ જયાં સુધી 
હૉય, ત્યાં સુધી તે જળમાં માછલુ* ચાલે-હાલે, ર્રીડા ઠરે; ને 
જળને! વિયોગ થાય, ત્યારે તેની ચ“ચળતા ટળી જાય ને મરી 
જાય, તેમ જેને પ'ચવિષયે કરીને જીવનપણુ' જયાં સુધી ; મનાયુ* 
છી ને તેજે ઠરીને સુખ માન્યુ છે ને તેને! વિયોગ થા્‌ય ત્યારે 
મૂઆ જેવો થઈ જાય છે, એવો! જે હય તે ભગવાનના સુખને 
કયારે ચ પણુ પામે નણિ; અને પ'ચવિષયે કરીને જેને જીવનત્‌- 
પંણુ' ઢળી ગયુ" છે, તે જ ભગવાનના સુખને અનુભવે છે ને 
ભોગવે છે ને એવાને જ ભગવાનના સુખની ગ્રાત્તિ થાય છે. ૧૧૨ 
આ સ'સારમાં જેમ વિષયી જીવ માયિક પ“ચવિષય વિના રહી 
શકતા નથી, તેમ ભગવાનના એકાંતિક ભક્ત ભગવાન સ'ખ'ધી 
પ'ચવિષય સિવાય રહી શકતા નથી; વનમાં જવુ* નહિં, અદ્ટાંગ 
યોમ સાધવો નહિ-ભલેને ઘરમાં જ રહેતે! હોય, છતાં માયિક 


૧૬૨ વચનામૃત, ગઢડા, અત્ય ્રક્ર્ણુ-૨૮ 


સ્વામી સહજાન'દના સદષરેરો ૧૬૩ 


પ'શવિષયામાંથી મીતિ ટાળી ભગવાન સ'બ'ધી પ'ચવિષયનુ* 
જળમીનત્વ થઈ જાય તે! તેની વિષયાસક્તિ નાશ પામે. શ્રી 
સ્વામીનારાયણુ ભગવાનના શ્રીમુખના શખ્દે વિચારીએ: “આ 
સ'સારમાં જે વિષયી જીવ હેદઈય, તે પ'ચવિષય વિના 
રહી શકે નહિ-તે જેમ એ વિસુખ જીવને પ'ચવિષય છે; 
તેમ હરિભક્તને પણુ પ'ચવિષય છે; પણ્‌ તેમાં ભે છે-તે 
ભેદ કેમ છે? તો! તે વિષચી જીવ તો ભગવાન વિના અન્ય 
જે થામ્યવિષય, તેને ભોગવે છે; અને ભગવાનના ભક્ત 
છુ, તેતે તો ભગવાનની કથા સાંભળવી, તે જ શ્ોત્રને 
વિષય છે; ભગવાનના ચરણારવિ'દતે। સ્પર્શ કરવો; અથવા 
સ'તના ચરણુની રજને! સ્પર્શ કરવો તે ત્વચાનો વિષય 
છુ; ભમવાન અથવા સ'તનાં દર્શન કરવાં; તે નેત્રને વિષય 
છે; ભગવાનને! પ્રસાદ લેવો તથા ભગવાનના ગુણ ગાવા; 
તે જીભને! વિષય છે; અને ભગવાનને ચડ્યાં એવાં જે 
પુષ્ષાદ્ઠિ તેની સુગ'ધી લેવી, તે ધ્રાણુતા વિષય છે-એવી 
રીતે વિસુખ અને હરિભક્તના વિષયમાં ભેદ છે; અને 
એવી રીતના વિષય વિના તે! હરિભકતે પણ રહેવાઉ* 
નથી; અને તારદ-સનદાદિક- જેવા અનાદિ જીક્ત છે; તેણે 
પણ એવા પ'ચવિષય વિના રહેવાતું" નથી-તે સમાધિમાં 
ઘણા કાળ રહે છે; પણ તે સમાધિમાંથી નીકળીને ભગ- 
વાનનાં કથાકીર્તન-શ્રવણાદિ વિષયને ભોગવે છે...*૧૧૩ * 

વળી પોતે કહે છે :' જે ભક્તની ચિત્તવૃત્તિ ભગવાનના 
સ્વરૂષને વિષે જેડાણી, તેને અષ્ટાંગચાગ વગર સાધે સધાઈ 
રહ્યો; કારણુ કૅ અટ્ટાગ યોગ જે ચમ, નિયમ, આસન, મ્ાણુ!- 
ચામ, ગ્રત્યાહાર, ધ્યાન, ધારણા ને સમાધિ એ આઠ અ'ગે 





૧૧૩ વચનામૃત, ગઢડા, મેથમ પ્રન્‍્-્ટર 


ક્‌ટ્જ સ્વામી સણજાન'દના સદુપરેરો 


યુક્ત છે, તે તો સાધનરૂપ છે ને એનુ ફળ તે ભગવાનને 
વિષે નિર્વિકલ્પ સમાધિ છૅ-તે જ્યારે એવી નિવિકલ્પ સમાધિ 
થાય, ત્યારે પ્રાણુને નિરોધે કરીને ચિત્તને! નિરોધ થાય છે; 
પરતુ જે ચિત્ત નિર્વાસનિક થઈને ભગવાનને વિષે જેડાય છે, 
તે! તે ચિત્તને નિરોધે કરીને પ્રાણુનો નિરોધ થાય છે; માટે જેમ 
અદાંગયોગ સાધવે કરીને ચિત્તને! નિરોધ થાય છે, તેમ ભગવાન- 
ન સ્વરૂપને વિષે જેડાવે કરીને ચિત્તને નિરેધ થાય છે. ” ૫૧૪ 
અહ-મમત્વરૂપ માયા 

માયાતુ' લક્ષણુ ભગવાન થી સહુનન'દ સ્વામી શિક્ષપત્રીમાં 
એવુ કહુ છે, કૅ-- 

'જ્ઞોવસ્ય ચાઇના પેતુર્માયા ।' 

“દૃહુને વિષે અહુ'છુદ્ધિ અને દેહુના સ'બ'ધીને વિષે મમત્વ- 
ખુદ્ધિ એ માયા ' આ અહુ'તા-મમતા ટાળવા માટે યોગીઓ 
ઘણા ઘણા ઉપાય ડરે છે, પર'તુ-- 

“જેમ માથેથી મોડતાં બ્રક્ષ લાગે પત્ર તેને બીજા* લક્ષ; 
જ્યારે મૂળેથા વૃક્ષ છેદાય; શાખાષપત્રક્લફૂળા જાય્‌,? ૧૧૫ 
. --નિષ્કુળાન'& સ્ત્રામી 
તેવા પ્રકારની સ્થિતિ હાય છે. 
“૨ૃહરૂષ ચઈ કરે ત્યાગ; 
તેના ય્કે નહિ વૈરાગ્ય, 
--નિષ્કળાન'દ સ્વામી 
તેમ જ થી સ્વામીનારાયણુ ભગવાન પણુ કરે છે:- 
“જ સ'સારને વિધે પોતાના કુ'ટુ'બીનો સ'બ'ધ છે, તે તો 


૧૬૪ વચનામૃત, ગઢડા, પ્ર પ્રન્-૨૫ 
૧૬૫ સક્તસિ'તામણિ, પ્રકશણ-૧૦૬ 


સ્વામી સહૃજાન'દના સદ્પરેશા યટ 


જેમ્‌ થોરનુ' ઝાડ હોય અથવા વડનુ' કે પીપળનુ' ડાળ હેય, 
તે એક ઠૈકાશુથી કાપીને ખીજે ઠેકાણુ રોપીએ તે1 ઊગીને ઝાડ 
થાય; અને આખો! તથા લીમડે હોય ને તેને એક વાર કાપ્યો, 
એટલે ફરીને ચોંટે નહિ, તેમ કુટુંબી વિના બીજનો જે સ'બ ષ 
છે, તે તો આંબાના ઝાડના જેત્રો છે; તે એક વાર ફાપ્યો એટલે 
ફેરીને ચાટે નહિ; અને કુ'ટુ'બીનો સ'બ'ધ છે, તે તે થોરના ને 
વડના ઝાડ જેવો છે, તે કાપી નાખ્યો હેય, તે! પણુ ધરતીમાં 
પડ્યો પડ્યો પણુ પાલવ્યા વિના રહે નહિ... ” 

એ સ'બ'ધ ટાળવાનો ઉપાય પણુ પોતે ખતાવ્યા છે; 
પરતુ તે ડોઈક જ સિદ્ધ કરી શકૅ; તે ઉપાય કયો તે।:-- 

*સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ ને કારણુ, એ ત્રણુ દેહ થડી નોખા એવે 
જે આ દેહને વિષે જીવાત્મા, તેને પે!તાનુ' રૂપ જાણું'ને, તેતે વિષે 
ભગવાનની મૂર્તિને ધારીને, જતિ, વણું, આશ્રમ, તેના માનને 
મૂકીને, કેવળ શગવાનન સ્મરણુને વિષે તત્પર થાય તે। કુ'ટુ'બી- 
નો સ'બ'ધ ચોખ્ખા ટળૈ...''૧૧૬ આવે ઉપાય ખતાશ્યે।, તેમ 
છતાં કૃપા કરી, પોતે સહૅલામાં “સહેકો ને સરળમાં સરળ 
ખીજે પણુ ઉપાય ખતાન્યે! છે, કે ખીજુ” વિશેષ સાધન ડરવાનું 
નથી; ફક્ત પાટે! જ ખદલવાને। છે. દેહને વિષે અહ'ખુદ્ધિ તથા 
'ઉેહુના સ'બ ધીને વિષે મમત્વખુદ્ધિ છે, તેની જગ્યાએ ભગવાનના 
એકાંતિક ભક્તને વિષૅ-સ*તને વિષે-અહ'ખુદ્ધિ ને મમત્વખુદ્ધિ 
થાય તો મોક્ષટ્ટાર ઉવાડુ' થઈ જાય. પોતે કહે છે: “ જીવને 
મોક્ષનુ' દ્રાર, તે એકાતિક સ'તના ત્રસ"ગ થકી ઉઘાડુ' થાય છે, 
તે કપિલદેવ ભગવાને દેવહુતિ મત્યે કલ્યુ' છે: 

'ઘરસટ્મસર પારમાત્મતઃ પત્યા ચિકુઃ 1 

સ ઘ્ત તાપુળુ રસો સોક્ષદ્ાસ્સવાવૃતન્‌ ॥ ' 

(શ્રાં* ભા૦ વૃતીય સ્ક“'ધ, અ૦ ૨પ, *કે।૦ ૨૦» 
૬૧૬ વચતામૃત, ગઢડા, મ૦ પ્રન્-૩૨ 


ટટ સ્વામાં સહજાન'દના સદષટદેરા 


“જેવા એ જીવને પોતાના સખબધીને વિષે ટઢઢ ગસગ 
છે, તેવે! ને તેવો જ ત્રચગ જે ભગવાનના એકાતિક ગાધુને વિષે 
થાય, તે! એ જીવને મોકક્ષનુ ટ્રાર ઉઘાડું થાય છે ” ૧૭ વળી 
કદ્યુ છે, કૅ-કોઈક રાજ વાંઝિયો હોય, તે પછી તેને ઘડપણુમા 
દીકરો આવે, પછી તે છેકરે। તેને ગાછો। દે, મૂછે! તાણ, તો।પલુ 
અભાવ આવે નહિ, અને કોઈકના છોકરાને મારે તથા ગામમાં 
અનીતિ કરી આવે, તે। પણુ કોઈ રીતે તેનો અવગુણુ આવે જ 
નહિ, શા માટે જે એ રાજાને પોતાના દીકરાને વિષે આત્મખૃદ્ધિ 
થઈ ગઈ છે, એવી જેને ભગવાનના ભક્તને વિષે આત્મળુદ્ધિ 
થાય છે, તેણે જ સવ સાધન થકી કલ્યાણુકારી સત્સ ગને 
જાણ્યા છે એ વાર્તા ભાગવતમાં કહી છે ” 

“ચસ્ચાત્તગુરિટિ છુળપે ગિધાતજે 
સપ વજછતાટ્થુ મોમ લ્ઝ્યધી 1 
ચત્તીર્થગુરિતિ વારું ત ાહિસિત્‌ 
જસેપ્વમિસ્તજુ ત છવ માલર ॥' 
(દશમ સ્કધ, અધ્યાય ૮૪, *લે।ક ૧૩૩» 
વાત, પિત્ત ને કફથી ભરેલા અ। શરીરમા જેવી આત્મખુદ્ધિ 
છે, (આ શરીર હુ છું, એવી ણુદ્ધિ છે, સ્રી, પુન ઈત્યાદિ 
સખધી જનોામા આત્મીય ખુદ્ધિ છે, (એ મારા છે એવી 
ખુદ્ધિ છે ) ભૂમિના વિકારભૂત ગ્રતિમાદિમાં પૂજ્યખુદ્ધિ છે ને 
જળમા તી્થખુ દ્ધ છે, એવી આત્મખુન્દ્રિ, મમત્વખુદ્ધિ પૂજ્યખુદ્ધિ 
તથા તીથણુદ્રિ અલિજ્ત એવા ભગવાનના એકાતિક શક્તોમા 
જેને નથી, તેને-તેવા મતૃષ્યતે-ખળદ્ટ જેવો મદ ખુદ્ધિવાળા- 
પરુએ1મા કનિક ખર જણુવે1 9 ૧૧૮ 
આવી આત્મખુદ્ધિ જે ભગવાન અને ભગવાનના ભક્તને 
318 ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણ-૫૪ 11૮ ગ૦ મ૦ પ્રકરણ-૫૪ 


સ્વામી સણજાન'દના સદૃપરેરી। ૧૬છ 


વિષે થાય, તો! નિ્વિકહપ સમાધ્વિમાં જેવી શાન્તિ રહે તેવી 
તેને શાન્તિ રહે, અને ભૂ'ડા દેશકાળાહિક પણુ તેને ખાધ કરી 
શકૅ નહિ; તે કહ્યુ" છે; કૅ-- 

* જેવી પોતાના દેઠુને વિષે આત્મખુદ્ધિ ને દઢ ગ્રીતિ રહે 
છે, તેવી જ ભગવાન તથા ભગવાનના ભક્તને વિષે આત્મખુદ્ધિ ને 
દઢ પ્રીતિ રરે, તે! જેવી નિવિ-કલપ સમાધિમાં શાન્તિ રહે છે, 
તેવી શાન્તિ એ સમાધિ વિના પણુ સદા ય રહ્યા કરે,.....તેને 
જાઈ રીતતુ* વિદ્લ લાગે નહિ; અને ગમે તેવા દેશકાળાદિફ 'ભૂડા 
આવે, તેણ કરીને એ ભગવાન ને ભગવાનના ભક્ત યકી વિમુખ 
યાય 'તહિ. જડે 

“સત્સ'ગ'માં આત્મણુદ્ધિ થાય, તે! ન ટળે એવી પણુ 
ત્રકૃતિ ટળી જય, “જ્ઞાની પ્રકૃતિ સરઝુ" આચરણુ કરે છે, નિગ્રહુર્નુ 
ખળ ત્યાં ચાલતું નથી' એવું થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં કલુ' છે; પર'તુ 
સત્પુરુષને વિષે પ્રેમ ને આત્મણુદ્ધિ હોય, તે! તે ગ્રકૃતતિ પણુ ટળે 
છી,૫૨૦ સત્સ'ગમાં પ્રીતિ થાય તે।-આત્મણુદ્ધિ થાય તે-આત્મ- 
દર્શન, સત્પુસ્ષયતો મહિમા અને પરમેશ્રરતુ' સાક્ષાત્‌ દશન પણુ 
થાય છે. તે કલ્યુ' છે, કે “ પૃથ્વીને વિષે જે ભગવાનનો અવતાર, 
તેને મળેલા જે સ'ત, તે સ'ગાથે જયારે એને અતિશય પ્રીતિ 
થાય, ત્યારે એ સત્પુરષને વિષે એને ડાઈ પ્રકારે રોષ ભાસે 
નહિ; અને જેને જે સ'ગાથે દઢ હૅત હય, તેને તેના અવમુણુ કોઈ 
ત્રકારે આવે જ નહિ; અને તેનાં વચન પણુ સત્ય મનાય 
એવી રીતે લૌકિક માર્ગમાં પણુ રીત્તિ છે ને કલ્યાણુના માર્ગ'માં 
પણુ રીતિ છે; માટે સત્યુસુષને વિષે દઢ પ્રીતિ એ જ આત્મ- 
દર્શનનું સાધન છે; અને સત્પુસ્ષતો મહિમા જાણ્યાતુ' પણુ 
એ જ સાધન છે; અને પરમે.થરનુ' સાક્ષાત્‌ દર્શન થવાનુ” 

૧૧૬ ગન અય પ્રકરણુ-૬$ પી 

1૨૩ વચનામૃત, ગ? સમ્‌૦ પ્ર૦-૩છ 


૧૪૦ સ્વામી સદજાન'દતા સદૃપદેશે! 


છી, જે પૂર્વ જન્મને! સ'રકાર હશે, તે પણુ સત્યુરષને યોગે કરીને 
ઘષ હશે; અને આજ પણુ જેને સ'સ્કાર થાય છે, તે સત્પુરષને 
યોગે કરીને જ થાય છે......”* મત્યક્ષ પરમાત્મા અતે 
તેમના સ'તાતુ' આળખાણુ “સત્સ'ગ' સિવાય ક્યારેય થાય 
જ નહિ. આ લેશકમાં પરમાત્મા ને પરમાત્માતા સાધર્સ્ય- 
પણાને પામેલા સુક્ત કે સ'તપુરુષો। મવુષ્યરૂધે ગિચરતા હય, 
ત્યારે તેમના સ્વરૂપને એળાખલુ' એ ઘણુ* જ દૃષ્કર્‌ હૈય છે, 
ભગવાન થ્ીડૃષ્ણુચ“દ્ર કરે છેઃ “જ્યારે હું મતૃષ્ય-તતનુ ધારણુ કરું 
છુ, ત્યારે “મૂઢ મતૃષ્યો મને એળખતા નથી ને તેથી મારી 
અવજ્ઞા કરે છે?' એવી દટ્ટિવાળાને “ મૂઢ' શાથી કરે છે ? તો 
સૂત્સ'ગ' ના અભાવને લીધે ભગવાનને માયિક ૬₹ૃટિથી જુએ છે; 
તેથી ખાઘદટ્ટિથી “આ વસદેવ-દેવકીના પૈત્ર છે, મતૃષ્ય જેવા 
મનૃષ્ય છે, એવુ' તો જણે છે; પણુ શ્રી નથી જણુતાં દ તે સ'બ'ધ- 
માં ભગવાન થીકૃષ્ણુચ'દ્ર જ કહે છે;- 
ઘર સાવમત્તાનન્તો 1 

' હુ” ઇશ્રને! ઇર, કાળને! કાળ, સેર છુ", એવુ* માર 
દિવ્ય એશર્ય તે દિવ્ય સ્વરૂપને જાણુતા નથી.' શ્રૌતસ્માર્ત કર્મ- 
સ*પન્ન શાસ્રસ ત્ધષિએ ભગવાનને ન ઓળખી શકયા-કારણુ કૅ 
એમને સત્સગ? ન હતે।, જ્યારે કવિપત્નીઓને ગોપિકાઓનેો 
*સત્સ'શ' હતે। તો ભગવાનને એળખી ભગવાનની શરણાગતિ 
સ્વીકારી. નદીએ। જેમ સમુદ્રને ત્રાસ થાય, તેમ તે ભગવાન 
શ્રીકૃષ્લુચ'દ્રને પામી. પાછળથી ત્ાધિએને ઘણુ પસ્તાવો થયે(; 
ને કહેવા લાગ્યા કે *' આપણા ત્રણુ પકારના બાહ્મણુજન્મને, 
આપણા ન્રતને, આપણી ખહકૃતતાને, આપણુ ઊચા કુળને 
ને આપણી ફ્િયાદક્ષતાને ધિક્કાર છે, કે આપણે અધોક્ષજ એવા 
પેરમાત્માથી વિમુખ રણા | આપણે ખ્ાહાણે તો વણુ માત્રના 

 કેવચતામત, ચડા, અજય પ્રકરણુ-૨ 


સ્વામી સહજાન'દના સદપરેરો! ૧૯૧ 


ગુરુ છીએ; છતા આપણું આપણુ પોતાના જ હિતની ખાખતમાં 
મોહ પામી ગયા છીએ; અને અ ...... પત્નીએ, જેમને દ્વિજાતિ 
ઉપવીતાદિ સ'સ્કાર પણુ કરવામાં આવતા નથી વળી, એમણે 
નથી ગુરને ત્યાં નિવાસ ફર્યો, કે નથી તપથ્ર્યા કરી, કૅ નથી 
આત્મમીમાંસા સિદ્ધ કરી; નથી એમનામાં ફિયાશદ્ધિ કૅ નથી 
એમનામાં શૌચ; છતાં યેગેશર એવા શ્રીકૃષ્ણુ શમવાનમાં એ મની 
ભક્તિ ઉદય થઈ ને આપણી ન થઈ; માટે આપણુને ધિકાર છે ને 
એમને ધન્ય છૈ !' ક વિભીષણુને હનુમાનજીનો સત્સગ હવે, તો 
ગ્રકટ ભમવાન શ્રીરામચ'દ્રજતો સમાશ્રય કર્યો હિરણ્યકરિષુ 
જેવા અસુરના પુત્ર પ્રહ્લાદજીને નારદજીને સત્સ'ગ થ્યે।, તે 
પરમ ભાગવતસ'ત કહેવાયા. લ'કામાં તે! ઘણુ! મતૃષ્યે। વેદ, 
તેદ્ાંત તે ઉપનિષદના જ્ઞાનવાળ। હતા; પર"તુ મકટ શગવાન 
શ્રીરામચ'દ્રજીનુ” એળખાણુ, સત્સગ નહિ હોવાથી, થઈ શક્યું 
નણિ, જેથી “ અસુર્‌' કહેવાયા, રામાવતારર્માં શુ તે સમયે ધુર'ષર 
પ'ડિનો ને રાજાએ હતા નહિ ? ઘણા ય હુતા; પર"તુ વાલ્મીકિ 
તથા તુંલસીદ્રાસ જેવ ભક્ત કવિઓએ હનુમાન, જા'છુવાન, 
અ"ગદ, નલ નીજ વગેરે કપિવૃ'દ ને * જીવન્ઝુડ્ત ” કલા; કારણુ કૅ 
ગ્રક્ટ પ્રભુ શ્રીરામચ'દ્રજના સ્વરૂપને! તિશ્રય કરી, દઢ સમાશ્રય 
કૅરી શકયા. આપણે રામાયભુ, મહાભારત, શ્રીમદભાગવત વગેરે 
સત્‌ શાઓમાં વાંચીએ છીએ, કે ભગવાનના સમકાલીન ઘણા 
રાજાએ એવા હતા, કૅ જે અત્તિશય ધમવાળા, શક્તિવાળા, 
નીત્િન્ત, દાનવીર, મ્રામાલિક અને સત્યવાદી હુતા; છતાં પ્રકટ 
ભગવાનનો નિશ્રય ન કરી શકયા; તેથી તે સવને * અસુરાશ 
રાજા કહેલા છે. રાવણુ તથા જરાસ'ધ વ્ણાંશ્રમધર્મતુ* ચથાથ* 
પાલન કરતા હતા; કર્ણું સત્યત્રતિ્ઞ તે દાનવીર હુતે।; ધૃતરાટ્ટ 
તો જાણુતેઃ હતો! કે કૃષ્ભુ દેવકીનેઃ દિવ્ય પુત્ર છે; છતાં તે સવે 
“ * શ્રૉમદ્ભાગવત, દરામ સક'4, અધ્યાય ૨૩, *્લોક-૩૮,૩૦,૪૨,૪૨ 


૧૪૨ સ્વામી સહજાન'દના રાદૃપરેરો। 


ત્રકટ શશવાન ને પ્રશ્ટ ભગવાનના ભષ્તતે સપમાશ્રય કરી શક્યા 

નહિ-ઊલટે। એમને દ્રોહ ઠર્યો યૃષ્ણાવતારમાં પણુ શુ' પ'ડિત, 

પુરાણી, શ્રાસ્રી ને મહામહોપાધ્યાયો નહિ હોય ? હશે જ પ્ર 

વ્યાસનારાયણે તે! ગોપ, ગોવાળ ને ગોપિકાએનાં જ અટાભાગ્ય 

વ્ણુંવ્યાં, બ્રહ્માના સ્તૃતિભાગરૃપે વ્યાસનારાયણે ઠઘ્યુ' છે:-- 
અહો માગ્યો માન્ય સન્ત્રમોપતગીવાલાળ્‌ 1 
ચસ્તિર્ષર પરતાતં વૂ્ખત્રહલનાતનમ્‌ ॥ 

* જણે રતિ આશ્રર્યે-આરશ્રર્યની વાત છે,કે આ ન'હજ 
તથા વજવાસીએએ શુ પૃણ્ય કર્યાં' હશે, કે પરમાન'હસ્વરૂપ 
પરિપૂર્ણ, પરખહમ સનાતન પરમાત્મા થ્ીકૃષ્ણુચ'દ્ર એમના મિત્ર 
થયા ? ખરેખર એમનાં અદ્રાભાગ્ય છે, કૅ સાક્ષાત્‌ પરમાત્મા 
એમની સાથે સખાભાવે વર્તી, આટલે! ખધેો આન'દ આપે 
છુ[11?'*: જે જે અવતારના ભક્તોએ તે તે સમયે સત્સ'ગ* 
થી દિન્ય દદિ પ્રાપ્ત કરી પ્રકટ ગ્રભુતુ' એળખાણુ કરેલું છે, તેનું જ 
આત્ય'તિક કહ્ટયાણુ થયેલુ છે. કહયુ છે, કે:- 

પ્રકઢ્તે ભછ ભજી પાર પામ્યા ઘણાં- 
ગીધ, ગણિકા; કપિવ્ર'€; કેટિડ્ર 
ત્રજતણી નાર વ્યભિચારભાવે તરી; 
પ્રકટ ઉપાસના સૌથી મોટા! 
-સુક્તાન' સ્વામી 
મકટ મતૃષ્યરૂષે અ પૃથ્વી ઉપર પરમાત્મા ને પરમાત્માતા 
ભક્ત વિચરતા હ્ય, તે સમયે તેમનુ' એ!ળખાણુ થતુ" ઘણુ” 
છુ્કરે ડાય છે. પ્રકટ રાય ત્યારે કોઈક જ એળખી શકે ને 
પાછળથી એને! ખધા મહિમા ગાય એવું આ જગત છે. અત્યારે 
તે! કેટલાંક મનુષ્યો મળે છે, ત્યારે “ રામ, રામ કરે છે ને 
એવુ” ખોલી ભેટે છે; ભિક્ષા માગનારા ખાવાએ ' સીતારામ' 


*૮ શ્રીમદૂશાગવત, દશમ સ્ક'ધ, અધ્યાય ૬૪, *હ્ક-૩૨ 


સ્વામી સહજાત*દના સરૃપરેરો ૧૪ 


ખેલી ભિક્ષા માગે છે; અને સ્થળે સ્થળૅ-- 

“ શમ-લક્ષ્મણુ-જાનકી, જય ખોલે હનુમાનકી !' 
તથા ' રઘુપતિ રાઘ્વ રાજારામ, પતિત પાવન સીતારામ 1? 

નો ધ્વનિ ગૂ'જી રહેલો! થ્રવણુગાચર્‌ થાય છે; પરતુ 
ભગવાન રામચ'દ્રજી અ પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યરૂપે વિચરતા હતા, 
ત્યારે કેટલાં મનુષ્યોએ એમને ભગવાન તરીકે એળખ્યા £ તૈ 
ટલાં મનુષ્યોએ એમને ભમવાન જાણી એમની શરણાગતિ 
લીધી ? કૃષ્ણાવતારમાં પણુ કૅટલાં સમકાલીન મતૃષ્યોએ એમના 
સ્વરૂપને એળખી સમાશ્રય કર્યપ! ભલે અત્યારે ઘેરેઘેર “ રાધ!- 
ટૃષ્ણુ' “રાધેશ્યામ' તું રટન ચાલતુ' હોય; પરતુ મનુષ્યરૂપે 
પૃથ્વી ઉપર અવતાર ધારણુ કરી વિરાજતા ફય તે સમયે 
એમના સ્વરૃપને। નિશ્રય કરી એમને! સમાશ્ર્ય કરનારા તે! 
સિન્માં વાસ લસ્ત: એ ન્યાયે વિરલ જ હોય છે. થરી સ્વામી- 
નારાયણુ ભગવાન તો કરે છે : “...ખહ્યાદિકને પલુ દુલ'ભ એવે 
જે આ “સત્સ'ગ' તેમાં આવીને પરમેશ્વર વિન! જેને બીજા 
પટ્ટામાં રેત રહે છે તેતુ' કારૃણુ એ છે, જે “જેવી એ જીવને 
પરોક્ષને વિષે પ્રતીતિ છે, તેવી ત્રત્યક્ષને વિષે દટપલં પ્રતીતિ 
થતી નથી, તેમ શ્રતિમાં કલ્ય” છે.' “ જેવી પરોક્ષ દેવને વિષે જીવને 
ગ્રતીતિ છે તેવી ને પ્રત્યક્ષ ગુરુરપ હરિને વિવે આવે, તો! જેટલા 
અથ* માપ થવાના કલા છે તેટકા સકે અર્થ તેને ગપ થાય 
છે'; અને જ્યારે આવો સ'તસમાગમ ગ્રાસ થયે, ત્યારે દેઠ 


૭૪ સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેરો। 


સત્સ'મીની સભાને અધિક નાણુ છુ% અને સર્વે: હરિભકાને 
અતિશય પ્રકાશે યુક્ત દેણુ' છુ. એમાં જે લગાર પણુ મિષ્યા 
કહતા રોઈએ,તો આ સ તગભાનતા સમ છે-તે સમ શા સારુ 
ખાવા પડે છે, જે સર્વને એવુ' અલૌકિકપણુ' સમજાતું નથી ને 
દેખાવમાં પણુ આવતુ નથી...” * 

'સત્સગ' ને વિષે નિકા થયા સિવાય પ્રત્યક્ષ પરમાત્માના 
સ્વરૂપનુ' યથાર્થ એ!ળખાણુ થતુ* નથી ગમે તેવા વિદ્રાન હાય, 
શાસ્ન્ત હોય, પ ડિત કૅ પુરાણી હોય, પણુ મત્સ'ગથી પ્રકટ પ્રભુને 
ઓળખી તેમને વિષે ભક્તિયુક્ત થયા સિવાક તેનો મોક્ષ થતે 
નથી, ઊલટો અધોગતિ પામે છે. પોતે જ કલ્ય' છે:-- 

સુજિત સુળવત્તાયા કેચ છાતત્પરં જક 1 

જને મસ્તક સત્ઝટોડન્યચા ચાન્સ સિત્તેડવ્યધ'॥ * 

“વિવ્યાદ્િક શુણુવાળા જે પુરુષ તેમના ગુણુવાનપણાર્તું 
એ જ પરમફળ નભુવુ-શુ* તે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને વિષે ભક્તિ 
કરવી ને સત્સગ કરવો-એ ખે વિના તે! વિદ્વાન હોય, તે પણુ 
અધોગતિ પામે છે.” ભક્તિમાર્ગ"ના ધુર'ધર આચાર્યોએ કેવળ 
ભક્તિમાર્ગ મવર્તા્યે છે; પર'તુ ભગવાન થ્રી સહજાન"દ સ્વામીનો 
એવા સિદ્ધાંત છે, કૅ ભક્તિની સિદ્ધિ સત્સ'ગ વિના થતી જ 
નથી ; માટે ભક્તિ સત્સ'ગની સમજણ્‌થી સુરક્ષિત રાખવી નેઈએ, 
પોતે “ પરમેશ્વરની ઉપાસના રહેવા સારું ત્યાગને પક્ષ મોળા 
કરીને મ'દિર કરાત્ર્યાં છે.” અને તેવાં શિખર્ખ'ધ તથા 
હુરિમ'દિરોમાં દર્શન, તથા નવધાભક્તિ વગેરેના ગ્રખ'ધ સાથે 
દરેક મ'દિરોમાં ભન્ય સભામ'ડપ તેયાર કરાવ્યાં છે; કૅ જેથી 

* વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય પ્રકરણ-૨ 

»% શિક્ષાપત્રી. શ્લોક-૫૧૪ 

4 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્યમ મકરણુ-૨૭ 
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શક્તિ અને સત્સ'ગ ખત્તેનુ' સેવન પોતાના આધિનતો કરી શકે, 
મ'ગળાઆરતીનાં દશન થયાં, ' શણુગાર, રાજભોગ, ઉત્થાપન- 
નાં દરશન થયાં' એમ રેાડપ્દોડ કેવળ કરવાની આત્તા ન ફરી; 
પરતુ “સત્સ'ગ' કરવાનું આવશ્યક રાખી 'જઞત્તવમસનુસયવાર 
ઉપરેશ્યો-અર્થાત્‌ ભગવાનના શકતે જે જે ભગવાનની ભક્તિ 
સ'બ'ધી “કર્મ! કરવાં, તે પણુ પ્રત્યક્ષ પરમાત્માના સ્વરૃપને 
“સત્સ'ગ 'થી એળખી, સવ કર્મ એમને અર્પ ણુ કરી, એમની 
ઝ3વળ મસતન્તતા માટે જ કરવાં, એવો સિદ્ધાંત મ્તિપાદન કર્યો. 
કર્મકાંડ ને ઉપ્રાસનાકાંડમાં નિષ્ણાત હોય, છતાં * સત્સ'ગ'- 
થુ જ સિદ્ધ થતે। * સાનકાંડ' ન હોય તે! કર્મકૉડ ને ઉપાસના- 
કાંડ અધૂરા જ રહે છે. સત્સ'ગ વિના ગ્ત્યક્ષ ભગવાન ન 
ઓળખાય; અજુ નજીને પણુ જ્યારે સ્વય* પરમાત્માએ દિવ્ય 
દૃષ્ટિ આપી, પોતાનુ' વિશ્વરૂપ ખતાવ્યું, ત્યારે જ એ સ્વરૃપને 
નિશ્રય થયો ને કલુ“: “ તણો મોછઇઃ.... ....જસ્તિિ ઘત્તતે તવ ।' 
પાંડવોને નારદજીનો સત્સ'ગ હતે। અને તેમાં અ્જું નને તે। સ્વય* 
શ્રીકૃષ્ણુચ*દ્રે કૃપા કરી પોતાના સ્વરૃપતુ' જ્ઞાન આપ્યુ", ત્યારે જ 
સાચુ' એળખાણુ થતાં એમની શરણાગતિ સ્વીકારી. 
“'સત્સ'ગ' વિના ગમે તેટલી ભક્તિ કરૈ, તે।પણુ તે મ્ુમુક્ષુની 
ઉદ્રિયો નિયમમાં આવતી નથી-ગમે તેટલાં વ્રત, તપ, તીર, દાન, 
જપ, યોગ,ચજન કરૅ; પરતુ 'સત્સ'ગ' સિવાય મનની શાન્તિ તા 
ન જ પ્રાપ્ત થાય. ભગવાન થ્રી સહજાન'“દ સ્વામી તે! કહે છે ; 
જસેરાગ્ય અને સ્વધર્મ" તેણ ફરીને જેણે પોતાની ઇદ્રિયોને વશ 
ત કરી રાય, તે! તે ભગવાન્‌ ને ભગવાનના ભક્તને સ'શ રજો 
થકા પણુ દુ:ખિયો રહે છે; શા માટે જે જેણું પોતાની ઇંદ્રિયો 
ન જીતી હોય, તેને કેઈ ટેકાણુ સુખ ન થાય; અને ભગવાનની 
ભક્તિ કરતે! હેય, તો! પણુ જયારે ઈદ્રિયો વિવયમાં તણાઈ જાય, 
ત્યાર તો તે હરિભગ્તના હદયમાં અતિ દુઃખ થાય છે; માટે પોતાની 


છટ સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેરો। 


સર્વે ઇંદ્રિયોને જતીને વશ કરે, તે જ સદા સુખિયો! રર છે...” ” 

“સત્સ'ગ' ન્‌ થયે! રાય તેને તે! પરમાત્માની ઈચ્છાથી 
અથવા મારખ્ધાનુસાર જે ગ્રાસ થયુ” રાય, તેથી અધિક અધિક 
માપ્ત કરવાની ઇચ્છા થાય, પણુ તેની તૃષ્ણા ન મટે. 


નર્‌ ઇચ્છે છે નરેશ થવા; રાજા ઇચ્છે અમરલે।ક જાવા; 

અમર ઇચ્છે ઇદ્રપદવી; ઇંદ્ર ઇચ્છુ થવા આઘ ઠવિ, * 
--નિષ્કુળાન' સ્વામી 
એ ન્યાયે તૃષ્ણા વધ્યા ઢરૅ, પણુ પરમાત્માની ઈચ્છાથી જે 
મ્રાપ્ત થયું હાય, તેથી સ'તોષ માની ભગવાનની ભક્તિ ન ઠરી 

શકાય, * સત્સ'ગ' વિના ભક્તિ નિર્વિજ્ત રહી શકૅ જ નહિ, 
રજોગુણુ આદિ ગુણુનો વેગ “સત્સ'ગ' સિવાય શમી 
શકતે। નથી. પોતે જ કટે છે :“ સત્સ'ગ વિના તે! ખીજ કોટિ 
સાધન કરે, પણુ તેને ઘાટસ'કહપની તથા રન્ેગુણુની નિવૃત્તિ 
થાય નહિ; અને ને નિષ્કપટપણેુ “ સત્સગ? કરે તે પરમેશ્વરની 
વાર્તા ધારૅ-વિચારે તો એ મલિન ઘાટનો નાશ થાય છે ; માટે 
સત્સ'ગનેો મ્રતાપ તે। અતિશય મોટો છે; અને ખીજ" સાધન 
છે, તે કેઈ સત્સગ તુલ્ય થાય નહિ; કાં જે કોઈ સાધને કરીને 
જે ઘાટની નિવૃત્તિ થતી નથી, તેની નિવૃત્તિ સત્સંગમાં થાય છે, 
તે કારણુપણા। માટે જેને રજેગુણુ સ'બ'ધી મલિન ઘાટ ટાળવા 
હોય, તેણે મન, કમ, વચને નિષ્કપટપણેુ સત્સ'ગ કરવે! તે! 

સત્સ'ગના ત્રતાપથી.એ ઘાટની નિવૃત્તિ થઈ જશે. ”' * 
સત્સગ તતો! કલ્પવૃક્ષ સમાન છે, 


હરિ હરિજન હેતુ સહુના; કલ્પલૃક્ષ સમ ડહેવાય; 
તેમાં જે જન જેવુ* ચિ'તવે; તેને તે તેવું થાય, 4 
ક ક્ચનાપૃતત, ગઢડા, અ'્ય પસ્‍-૮ ઝ ભક્તસિ'તામણિ, પ્રક્ર્ણુ-હઝ 
“ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રેન પ્રન્3૩૦ ક ભક્તચિ'તામણિ, પ્રઠરણુ-પછ 
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કહ્પ્વૃક્ષ સમા ભગવાન ને ભગવાનને! ભક્તોની પ્રાપ્તિ 
તો થઈ રોય; પર'તુ ' સત્સ'ગ 'થી એળખાણુ ન થઈ રાય- 
માહાત્મ્યત્ઞાને સહિત નિશ્ચય ન થયે! હોય, તે તેમનો સદુ- 
પયોગ કરતાં ન આવડે; ડલ્પવૃક્ષ તળે જઈ સમુ ન ચિ'તવી 
શકે, તત! પ્રાસિ વિરુદ્ધ જ થાય; ઓળખાણુ પડયા સિવાય તે 
સવજી'ય ચિ'તવે ને અવળુ' ય ચિ'તવે; સમ્યક્‌ એળખાણુ 
થયા વિના શરણાગતિ પણુ કૅવી રીતે લઈ શકૅ ? નહિ તે 
*સત્સ'ગ 'નો પ્રતાપ તો! એવો છે, કે:-- 

પતત, સર્વર નવનવયતઝાઃ પછુવયતે 1 

ઇસ્સાજ્તાન્પં રિસિતિ ચ પસ્ત્રત્તપટ્વીં 

સતાં સજ્ઃ જસ્વકુસ દય અ હિ ચિ સ સઝુસે ? ॥ 4. 

'સત્સ'ગ'નો તે પ્રતાપ જ એવો છે, કે અન'ત જન્મના 
પાપના સમૂહ હોય-સ'ચિત કર્મનો થર એકઠો થયેલો હાય- 
પણુ જેમ અશ્ચિ દારૂના ઢગલાને ખાળી નાખે તેમ ખાળી નાખે 
છે; ચૂથ* ઉદય થવે!ઇ, એટલે રાત્રિ કયાં ગઈ તે દેખાય જ નહિ, 
તેમ “સત્સ'ગ' થયા કૈ એ જીવનાં પાપ માત્ર નાશ પામી નય 
છે. પાપનો નાશ થાય; એટલુ” જ નહિ, પણુ ' ઘુળ્ય ત્રથયસિ'-- 
જેમ કોઈ રેવાદાર હાય ને પછી પુષ્કળ દ્રવ્ય કમાય, તો શું 
મથમ જેવો ગરીખાઈ ને ૬રિદ્રપણાથી રહેતો! હાય તેવી રીતે 
રહે ? એ તતો પે।તાનુ” દેવુ” પતાવી દઈ ખ“ગલા; ખાગ; મોટર 
વગેરે વસાવે ! “ સત્સ'ગ 'ને। એવો! ત્રતાપ છે; કૅ પ્રત્યક્ષ, ભગવાન 
ને પ્રત્યક્ષ ભગવાનના સતની શરણાગતિ સ્વીકારી કે અન'ત 
જન્મનાં પાપ ખાળી નાખી એના પુણ્યકર્મનો વિસ્તાર ફરે, 
વ્યવહારમાં પણુ એવા ધમ'વાળાને। સૌ વિશ્ચાસ કરે અને ઇજ્જત, 


ન વિવેકસા૨, અધ્યાય ૨, *્લોક-૨ 
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આખર, કીતિ' ને મનની શાન્તિ વૃદ્ધિ પામતાં પરમાત્માના 
માર્ગમાં પણુ શાન્તિથી ભજન કરી શકે; સત્સ*ગતુ' જેમ જેમ 
ક્ષેવન કરે તેમ તેમ એની ખુદ્ધિ ધર્મસર્ગને વિષે સ્થિર થાય; 
અને તેથી સવ એતી સક્ષાહુ માગે-છુદ્ધિયોગ આપનારા તે। સ્વય' 
પરમાત્મા છે; પછી શું ખાકી રહે ? પરમાત્માને અ'તર્યામી 
શમજી-પરમાત્માની ખ્હીક રાખી ડરીને ચાલતે। હોય, એટલે 
ત્રામાણિક બ્રહ્મચર્યાદિક નિયમમાં કુશળ તેમ જ સર્વ મકારના 
વ્યસનથી તે મૃકત જ હાય; અને- 
કુસ'ગીના ફેલમાં સત્સ'ગીના રોટલા 
--ચુણાતાતાન'6 સ્વામી 
એ સુત્રાતુસાર સત્સ'ગ થતાં વ્યસન માત્રમાં જે દ્રવ્યનો 
દુવ્યય થતે! હોય, તે ન થાય અને અન્ય કુસ”ગી, વ્યસની તથા 
“ફેણી મતુષ્યોને ચહા, બીડી, સિગારેટ, તમાકુ, અફીણુ, ગાંજે, હુડકો 
વગેરેમાં તથા હોટેલ, રેસ્ટોરા વગેરેમાં જે ખોટુ” ખચ થાય, 
તૈટલ્ામાં તો સત્સ'ગી પોતાને। નિર્વાહ ચલાવી શકતે! હોય. આ 
ક'પ્રદાયમાં ગુણાતીતાન'& સ્વામી વિવે એક આપ્યાચિકા 
મ્રચલિત છે, કૅ-*એક દિવસ એક અગગ્રેજ પાદરી સ્વામીની 
ખ્યાતિ સાભળી, સ્વામીતાં દર્શન કરવા આવ્યે. સ્વામીન॥ તે। 
મોઢા મોઢા કાઠિયાવાડના દરખારે। પણુ શિષ્ય હતા; અને સ્વામી- 
ના સમાગમ માટે તેમની પાછળ સવ સ્વત્તા ભોગ આપી ફર્યાં જ 
કરતા હતા. પેલા પાદરીએ આયસ્રર્યપૂર્વક પૂછ્યુ? “અ બધા 
તમારી પાછળ ફર્યા કરૈ છે, તેમને તમે કૅટલેો પગાર આપો 
છે।2? સ્વામીએ ઉત્તર આપ્યો : * કોઇકને પાંચ હજર, કે!ઈઈકને ખે 
હુર, તે! કોઈને હજાર, તે! કેટલાક ને પાંચ સે!-ખસે!-સે। ! તે 
સાંભળી પેલા પાદરીને તે! વધારે આથ થયુ. તે ખોલ્યો : 
શ*સ્વામીજી, આપની પાસે આ ઝોળી સિવાય ખીજીું ક*ઈ છે 
નહિ; તૈ તેમાં તમારી નિત્યવપરાશની વસ્તુએ। સિવાય બાર્જીુ 


સ્વામી સહજાન'દતા સડપદેરોા યૂહ 


ક'ઈ જણાતુ' નથી, ને તમે આટલે મોટો પગાર આપવાતુ* 
કહા છે તો એ દ્રવ્ય કયાં રાખા છે! ?' સ્વામીએ ખુલાસો 
કથી: * એમાં આમ્રક્ પામવા જેવુ' નથી જુએ, હુ' તમને મત્યક્ષ 
ગયોગ કરી સમજવુ". એમ કહી એકેએક ૬ર્ખારને ખોલાવી 
પૂછયું: “દરખાર, તમને સત્સ'ગ થયો નો'તો, ત્યારે અફીણુ, 
દારૂ, રામજણ્‌ી ને નાયકાએના તાયફા, નાચ, ઈત્યાદિમાં! ખાર 
મહિને કૅટછુ' ખર્ચ થતુ'?' દૃરખારે કહ્યુ* “સ્વામીજી, પાંચ 
હુજાર રૂપિયા !' સ્વામીએ ફેરી પૂછચુ': હુવે સત્સ*ગ થયા પછી ?? 
દ૨ખારે જવાખ આપ્યોઃ “ એક પાઈનુ' પણુ નહિં!' આવી રીતે 
*્દરેઠને પૂછચુ'. પેલો પાદરી તે સમજી ગયે, કૅ સત્સ'ગ થયા 
પછી નિર્વ્યસની જીવન ગાળવાની શરૂઆત ડરી, તેથી જે 
નકામે। ખચ* થતે1 ખચ્યો તે એમની આવક જ કહેવાય ને? 
માટે સ્વામી આડકતરી રીતે એમને એટલે! પગાર આપે 
છે, એવુ* કહેવુ' કૅવળ સત્ય જ છે ! 7 

_સત્સ*ગ તતો! પશુત્વમાંથી મતૃષ્યત્વ ને મતૃષ્યમાંથી સત્સ'ગી 
કરી એકાંતિકપણુ' પણુ પ્રાસ કરાવે છે. સત્સ'ગમાં પ્રવેશ કરતાં 
જ પ'ચવર્તમાન ને એકાદશ નિયમ પાળે, એટલે પશુપણુ* 
મટી મતુષ્યત્વ આવે અને મનુષ્ય ટ્રાય તેન! માથે જ વિધિ- 
,નિયેધનો અધિકાર હોય છે, એકુ" આપણુ ગયમ જેઈ ગવા. 
ભગવાન થ્ીકૃષ્ણુચ*દ્ર પણુ કહે છે:-- 

ચઃ શ્ઞાસ્તવિધિયુત્ણસ્વ વર્તતે ૧ મજાસ્તઃ 1 
સત સઃ સિસ્તિવાત્ાતિ ત સુ સ પત તતિન? 
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વર્તમાન ને એફાદશ નિયમોના પાલનની ચર્ચા કરી ગયા, તે 
મ્માશું જ્યારે ' સાધફ' પાલન કરે છે, ત્યારે તેનામાં રરેલ 
જડતા-પશુપણુ“-દૂર થાય છે, ને ખરા અઃ માં મતૃષ્યપણુ- 
માનવતા-આવે છે. મનુષ્ય થયા પછી પ્રત્ટ .. પરમાત્મા અને 
પ્રત્યથ્ પશ્માત્માના ભસ્તોના ગુણુ તેનામાં આવે છે, ને ત્યારે જ 
તે સાધક 'સત્સ'ગી' થાય છે. 

શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાનનો એવો સદ્ધાંત છે, કૅ 
“રશકાળાદિક આદ છે, તેર્માં 'સ'ગ'નું પ્રધાનપણુ* વિશેષ 
છે.” પતે તેટલા સારૂં આત્તા કરે છે :-- 

છાર્યેઃ સકોડન્વઈ સતા હિ 

“નિત્ય કૅ સત્પુરયોના સ'ગ હરવેો.” ?* સ'ગ કોના 

ન કરવો, તે પણુ કહે છે:-- 
ચોસ્વાપિવ્યલતિનાં સ્ન્ન ઘાષખષ્ડિતાં તથા 
થતસિનાં ચ ત થર્તવ્યા ઝતવગસતવમળાન્‌ ॥ 

“ગોર, પાપી, વ્યસની, પાખ'ડી, કામી, કીમિયા આદિક 
ફ્રિયાએ કરીને જનને ઠગનારા-એ છ ગ્રકારના જે મનુષ્ય, તેને 
સ*ગ ન ઠરવે..”* 

સરિત વા ઘ્તતસાઝસત સ્ીદ્રલ્વસ્તછોસઝુમાઃ 
પાપે પ્રવરતા: સ્યુઃ જા્યસ્સેવ ત અજ્ઞસઃ ॥ 

“જે મ્તુષ્ય ભક્તિતુ' અથવા જ્ઞાનત્‌' આલ'ખન કરીતે 
શ્રી-દ્રવ્ય અને રસાસ્વાદ તેને વિષે અતિશય લે।લુપ થકા પાપને 
વિષે પ્રવતતા હોય તે મતુષ્યના સમાગમ ન કરવા !' 4 


સપસ્યી ક્ોધયુસ્તે ચઃ સૂ્નમસક્ત જામવાના 
, સ્વવમસ્વૉડવ્યમરત ચસ્સાચીસોમગુતત્વઃ ॥ 
* [શક્ષાપત્રો, ”લોહ-૩૬ * [રોક્ષાપત્રી, શ્લેક-ર૭ 
4 શિક્ષાપત્રી, *્લેોક-૨૮ 


સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેશે ૧૮૧ 


ચો સુર સિન્વવર્મ દસ સસ 
ચત શતી સ્વયં મૂત્વા મિન્યાયુવત્યારુસિ છરે? ॥ 
ઘ્સેવાતષિ વળ્નાં સે સત સન્સસિલળ્ડતઃ 1 
અસત્લતૂઃ ઇવ સ્થાગ્યઃ અક્ષેતાય સુથુક્ઞુમિઃ ॥ 

“જે શાસ્ર વિહિત ભાગમાંથી સ'કૅચ પામવારૂપ તપ 
કરતા હેય,“ તપસ્વી હોય, છતાં જે ફોધી હય; જે ભગ- 
વાનની નવધા ભક્તિ કરતા હોય; છતાં સ્રી અને સૈણુ પુરષોામાં 
આસક્ત રહેતા હોય-કામી હોય; જે સ્વધમે યુક્ત હોય, છતાં 
ભગવાનને ભક્ત ન હેય; જે ત્યાગી હોય, જેણું વાસુટેવી મહુ!- 
દીક્ષા ગ્રહુણુ કરી હોય અથવા જે પરમહુ'સ કે સ'ન્યાસી ફાય, 
છતાં લેભવશ થઈ દ્રવ્યનો સ“ગ્રહ કરતા-કરાવતા હોય; જે 
ગશુરુપદ્ઠ પર્‌ હોય, છતાં પોતાના શિષ્યવર્ગને ધર્મમાં સ્થાપન 
કરતા ન હોય-ધર્મ માં વર્તાવતા ન રાય; જે જ્ઞાની હોવાનો 
દાવો કરતા હેય, છતાં યુક્તિથી પરમાત્માના સાકારપણાનુ” 
ખ'ડન કરતા હોય-અઆ છ પ્રકારના મતુષ્યોનો સ'ગ સદ્ગુદ્ધિના 
નાશ કરનાર હોઈ, તેને “ કુસ'ગ' જણી મુમુક્ષુઆએ પોતાના 
હિતને વાસ્તે તેને ત્યાગ કરવો.” ર. 

'સ'ગ' કરવો તે સાચા સત્પુરુષનો જ કરવો, એવી ભગ- 
વાન થ્રી સહુજાન'હ સ્વામીની આજ્ઞા છે. 'સાચા સ'ત'ની 
પરીક્ષા કર્યા પછી જ એમનો સમાગમ ડરવા, સોનુ ને પિત્તળ 
ખાલ્લતઃ દેખાવમાં પીળાં લાગે; પર'તુ સુવણું'ની પરીક્ષા કસોટી 
પર ઘસવાથી, છીણી વડે કાપવાથી, અસ્તિમાં તાવવાથી ને 
હુથાડીથી ટીપવાથી થઈ શકે છે, ને ત્યારે જ તે “સોનુ છે 
3 પિત્તળ છે, તે સમજાય છે, તેમ “સાચા સ'ત*'ની પરીક્ષા 
શત્‌ શાસોમાં દર્શાવેલાં લક્ષણાથી જ યાય છે; કારણુ કૅ-“ ધમ, 
જ્ઞાન, વૈરાગ્ય ને ભકિતનુ* નિરૂપણુ કરવામાં અને ખાજાવેષ 

» સત્સ'ગી જીવન, પ્રકરણુ ૬, અધ્યાય ૬૬, *લેક ૧૯ થી ૨૬ 


૧૮૨ સ્વામા સહજાન'દના સદપદરી। 


ધારણુ કરવામાં તે! દૈવી સ'પત્તિવાળા સાચા સ'તનું તે આસુરી 
સ*પત્તિવાળા અસ'તતું (અસત્યુરષનું) સરખાપણુ' હેય છે; પર'તુ 
તેમાં જે સાચા સ'ત છે,તે પોતાના ક્ેયને અથે” તથા ભગવત્પ્રસન્નતા 
માટે મન, કર્મ, વચને નિષ્કપટપણે બ્રહ્મચર્યાદિક સ્વધર્મ'નુ 
આચરણુ કરે છે, જ્યારે અન્ય દાંભિક અસત્પુરુષા તે। સ્તી, દ્રવ્ય, 
રસાસ્વાદ, માત ઇત્યાદિની પ્રાતત માટે ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય ને 
ભકિત સબધી વાર્તા, કપટ-ખુદ્ધિથી કેવળ વાણી વિલાસાથેષ 
કરે છે; અને જેમ ઊદર કૂકી ફૂ-કીને ગપ્ત રીતે ધીમે ધીમે કરડે, 
તેમ ત્રથમ ધર્માદિકની વાર્તા કરી છેવટે મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય 
ને ભકિતનો મૂળમાથી જ ઉચ્છેદ્ કરે છે. સાચા સ'તનાં લક્ષણુ 
નીચેની મનનીય પકિતઓમાં સુ'૬ર રીતે વણુંવેલાં છે:-- 


હૈ જડળુદ્ધિ જીવ, પ્રભુપદને ઇચ્છે તે! કર સ'તતુ' પારખુ' ! 
૨ગ પીતપણેુ સેત્તુ ને પિત્તળ ન રોયે એક સરખુ--ટેકન 
ડ્રાઈ સ'ત અન'ત ફીરે જગમે', સડે ચામ-યામ જેની દગમે'% 
તુ ભૂધીશ મા ધોળે ભગમે--ટૅ જડખુન્દ્રિ જવન ૧ 
અ*ગ શસ્મ ઘસે શિરનૂટ જટા, ગળે માળ તિલક તન ચટાપટા; 
મહી' કામ કોધ મદ મોહ થટા--રે જડખુદ્ધિ જીવ૦ ૨ 
જે જૈથુન અટટ ગ્રકારે તજે, નિત્ય સારાસાર મરમ સમજે, 
ભજ તેને જે હુરિપ્રકટ ભજે--હૅ જડખુદ્ધિ જવ૦ ૩ 
જેને કામ ક્ોધ મદ મોહ નઈ, જેની વૃત્તિ બ્રહ્માકાર થઈ; 
કરં બહ્ાન'હ સા સ'ત સઈ-હે જડ ખુદ્ધિ જવન ૪% 
ચારિત્યશૂત્ય, પ્રવચનપ ટુ, વા્યાર્થ જ્ઞાન કથનારા, સાધુવેષ- 
પારી, કહેવાતા સત્પુર્યોની દાંસિક કયા-વાર્તાથી કોઈ પણુ જીવનો 
મોક્ષ થઈ શકતે નથી; માટે સેવવા વાગ્ય સત્પુરયોની પરીક્ષા 
ફર્યા પછી જ તેમને સ'ગ કરવે।, પેપતે જ તે વિષે કછુ” છે, કે;-- 
* ધહ્ઠાન'દકાન્ય, પદ-૨૪૭૯ 


સ્વામી સહનાન'દના સદૃપ્ટેરો! ૧૮2 


ચેવાં બીળ્વવરાતાતિ વિચ ચોસિત્વ પર્સ્મ વ. 
સતસ્તાતેવ સેવેત પરદ્જ સતિમાજ્ર ॥ 

“જેમનામાં “વિઘાશદ્ધિ'-સાનશષ્ટિ-એટલે શુદ્ધ સ'પ્રદાય 
પર્‌'પરાગત જ્ઞાન અવિચ્છિન્નપણે, સાચા શ્રોત્રિય ને બ્રહ્મનિઇ 
સદ્ગુરુ થકી ઊતરી આવ્યુ હય; જેમનામાં “યો નિશુદ્રિ' હોય, 
અર્થાત્‌ જે સ્વપર્મનિષ્ટ ભક્તિમાન શુદ્ધ માતાપિતા થકી જન્મ 
પામ્યા હાય; જેમનામાં “ કર્મશુદ્ધિ' એટલે જે અહિ'સા, બદા 
ચ્થ* વગેરે સદાચારમાં દઢ નિદાવાળ! હય, જેમનામાં ચારિત્ય- 
શુદ્ધિ હોય, ને જેમનામાં મન, વાણી ને ક્રિયામાં એકરૂપતા હાય- 
એવા સત્પુરષની પરીક્ષા કર્યા પછી,જ ખુદ્ધિશાળી મનૃષ્યે તેમર્નુ 
સેવન કરવું.”* થીસ્વામીનારાયણુ ભગવાને શ્રીસત્સ'ગી જીવન- 
ગ્ર“થમાં-* જનશિક્ષા ' ના પરમમનનીય અધ્યાયમાં કલ્ય' છે;- 
* હે ભક્તો, તમે મારૂં વચન સાવધાનતાથી સાંભળો; હું તમારા 
સવ'તુ* હિત કહું છુ. મારા આશ્રિતોએ કયારેય શાસ્મમર્યાદાનુ* 
ઉલ્લ'ઘન કરવુ' નહિ; મારા આશ્રિત, ત્યાગી તથા ગૃહસ્થ 
હરિભક્તોએ સ્વધર્મ માં રહી સત્પુસ્સોનેો જ સ'ગ કરવે1, પણુ 
કયારે ય અસત્પુરુષને! સ'ગ કરવે! નહિ; આ ઘેર૨* કળિયુગમાં 
જીવોનુ* તત્કાળ આત્ય'તિક કલ્યાણુ કરવા, નિર્મળ અ'તઃકરણુ- 
વાળા સત્પુરુયે। જ સમરથ છે; આ ભૂમિ ઉપર ખાદ ચિહ્નો વડે 
મનુષ્યોને ઠંગનારા, સત્પુરુષ તરીકે પોતાની ખોટી પ્રખ્યાત 
કરનારા, ઔન-દ્રવ્ય ને રસાસ્વાદમાં આસક્ત રહેનાર, નેતેની પ્રાસિ 
માટે મુમુક્ષુએને ઊ'ધે રસ્તે દોરનાર, કળિના મળરૃપ, સ્રી ને સૈણુ 
પુસ્ષોમાં લુ્ધ વર્તતા, મૂઢ ને દેહાત્મણુદ્રિવાળા ઘણા અસ- 
ત્પુરષપા જેવામાં આવે છે-આવા “ સદાભાસ' ( સત્પુરષોનેો 
આભાસ માત્ર જેમને વિષે હેય તેવા ઝે પુરષોાનો સ'ગ ફરવાથી 
મુમ્રુક્ષુતાના અ'ઝુર પણુ નાશ પામી જાય છે; સામાન્યત: દેહધારી 

% સત્સ'ગી જીવન, પ્રકરણુ ૨, અધ્યાય ર, ચ્લોક-દ૭ 


૧૮૪ સ્વામાં સહજાન દના સડ *૦૦।! 





મનુષ્યો, નરકદ્રાર, કામ, કોધ ને લેશ, તેમાં સ્વભાવથી જ 
આસક્ત હોય છે ને તેવા મતુષ્યોતે ને અસત્પુસુષતો સ“ગ થઈ 
જાય તો તે મૃત્યુ પછી પોતાના અસદ્ગુરુએ સાથે કુ'શી પાકાદિ 
નરકમાં “ યાવગ્ચ*દ્રદિવાકરી ' પડે છે; માટે મારા આશ્રિતાએ 
ડયારે ય અસત્પુરષને। સ'ગ ન કરવો, પર“તુ “ સાચા સ'ત' ને જ 
સ'ગ કરવો. તેવા સાશા ત્યાગી સ'તોનાં લક્ષખુ। હુવે હં તમને કર્હ છું:- 

“જે અષ્ટ પ્રકારે સી-સ'ગને ત્યાગ કરવારૃપ દૃઢ ખલચય' 
પાળત્તા ફાય, દ્રવ્યનો સર્વ પ્રકારે સ'બ'ધ ન રાખતા હોય, માદક 
વસ્તુઓ વજ કરતા હોય, જેમણું રસના-ઈદ્રિય ઉપર વિજય 
શેળવ્યો ડ્રાય, જે મત-કર્મ-વચને પોતાને ને પારકો દ્રોહ ન 
કરતા રાય, દેહ અને દેહના સ'ખ'ધી જનોને વિષે સ્નેહુ રહિત 
હોય, ઘૂતાદિ વ્યસનનો ત્યાગ રાખતા હોય, સ્રીઆથી ચાર હાથ 
છેટે ચાલતા હાય, જડભરતની પેઠે માન રહિત વર્તતા હોય, 
જાતાના બ્રકાચર્યાહિ નિયમનો પ્રમાદથી ભ'ગ થતાં તેનુ" યથા- 
શાચ્ર પ્રાયથિત્ત કરતા હાથ, આપત્કાળ પડયા સિવાય એકલા 
ખહાર વિચરતા ન ફ્રાય તથા ભમવાનની નવધા ભક્તિ સિવાય 
એક ક્ષણું પભુ વૃથા નિર્ગમન ન ઠરતા હોય, તે સાચા સ'ત 
જાભુવા; પૂર્વોકત લક્ષણે રહિત હાથ ને પોતાની ઇચ્છામાં આવે 
તેવી રીતે સ્વચ્છ'દીપણું વર્તતા હોય, તે ઉપરથી સાધુના 
સરખોા-સત્પુસષના સરખો-વેષ રાખતા હોય, તોપણુ તેમને 
દૂર્થી જ ત્યાગ ફરવે1......... 

વળી * થી સત્સ'ગીજીવન 'તા ઘર્મરક્ષાના પરમ મનનીય 
અધ્યાયમાં થી સ્વામીનારાયણુ ભગવાને સેવવા યોગ્ય સાચા 
ભ'તમાં લક્ષણુ કહેતાં કહેલુ' છે, કે--“ સ'ત ખે ત્રકારના છે: 
ખુદ્ધિવાળા (ધીમન્તઃ » ને બીન્ત થોડી ખુદ્ધિવાળા (અસ્વસિવઃ ); 
તેમાં જે ખુન્ડિવાળા સ'ત છે, તે સદ્દેશ કાળાદિકનુ' જ સેવન કરે 
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છે; અને ભગવાન મનૃષ્યરૂપે અ! પૃથ્વી પરથી અ'તર્ધાન થયા 
રાય, છ્તાં તતેમતુ' સદા મત્યક્ષપણુ' સમજી, તેમને અ'તર્યામી 
જાણી, તેમનુ* નિત્યપણુ' વિચારી, ભગવાન મનુષ્યરૂપે પ્રત્યક્ષ 
વિચરતા હે।ય ને જેવી રીને ધર્મમાં વતે , તેવી રીતે ભગવાનની 
ખ્હીક રાળી, પર્મ માં ટહપણે વતે છે; જ્યારે ખીજ * થોડી ખુદ્ધિ- 
વાળા સ'ત' ભગવાન પરોક્ષ થઈ ગયા એવું સમજી, ભગવાનની 
લેશમાત્ર ખ્હીક રાખતા નથી, ને મિથ્યા માહાત્મ્યજ્ઞાનનુ” 
અવલ્'ભન કૅરી, નિરકુ'શપણે અસત્‌ દેશકાળાદિકનું સેવન 
કરે છે, ને તેથી વ'શશે સહિત અધ્મથી પરાભવ પામે છે; ને 
પાપ ફરવામાં ₹ચિવાળા તેવા થોડી ખુદ્ધિવાળા સ'તો અ'તે 
નિશ્રય પર્મભ્રદ્ટ થાય છે; માટે મુમૃક્ષુએએ ' ખુદ્ધિવાળા 
સ'ત'નાો જ સમાગમ કરવો, પણુ “થોડી ખુદ્ધિવાળા સ'ત 'તો 
કેચારે ય સમાગમ ન ઠરવે।; કારણુ કૅ અદૃપ ખુદ્ધિવાળાઓના 
સેવનથી કોઈ પણુ જીવનો મોક્ષ થતે! નથી; કિન્તુ કેવળ 
પર્મહાનિ ને ઉપાસનાનો! નાશ થઈ જાય છે; એવા પાપ 
છુદ્ધિવાળા સ'ત, બ્રહ્મચર્યાટિ ધર્મભ'ગનુ* માયશ્િત્ત કરવામાં 
પોતાનુ* શિથિલપણુ' હોય તે ઢાંકવા ભગવાનનુ' શુષ્ક માહાત્મ્ય 
ખતાવે છે, કે * ભગવાન તે! અધમોદ્ધારણુ ને પતિત પાવન છે, 
માટે એક જ વાર તેમના નામતુ* ઉચ્ચારણુ કરવાથી પાપ 
અવશેષ રહેતું જ નથી-શગવાનના નામોચ્ચારણુમાં જેટલી પાપ 
ખાળવાની શક્તિ છે, તેટલ્ષી પાપી પુરુષમાં પપ કરવાની પણુ 
શક્તિ નથી*-આવી રીતે માહાત્મ્ય કહી પોતાના સિદ્ધપણાની 
પણુ તખ્યાતિ કરે છે; એટકું જ નહિ, પરતુ જે “સાચા સ'ત' 
રાય છે, તેમતે ' સાધનદ્શાવાળા' કહે છે ને મનસ્વીપણે 
યથેટ્ટ આચરણુ કરનારા વચનદ્રોડી ને “ સિદ્ધદશા પામેલા? તથા 
“મહામુઝ્ત' ડડે છે; વળી “થોડી ખુદ્ધિવાળા સ'ત? એવો પણુ 
મહાપ કરે છે, કે “ આ જગત મૂતિમાન ખ્રહ્ા છે ને અમે " 
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ગહ છીએ અને સ્રી-પુત્યોને સ ભોગ તે ખહ્મનો જ વિલ્ઞાસ છે, 
જેથી અમારે વિષે કૃષ્લુણુદ્ધિ રાખી અમારો અગસગ કરશે, તે 
નિશ્રય ગોલોકધામને પામશે ' 111 ' એકાતિક ધર્મ સ્થાપવામાં 
શગવાનને જેટલો આગ્રહ હોય છે, તેટલે આવા પાપાચરણુ 
પટુ ટ્હૅવાતા સત્પુસતોના એકાતિક ધર્મના ઉચ્છેદ્ કરવામાં 
આગ્રહ હોય છે, માટે ગૃહસ્થ હુરિભક્તોએ પાતાના સ બધી શ્રી 
જનેનને તેવા દાભિક અસત્પુરપોથી દૃર જ રાખવા, કારણુ કૅ આવી 
સત્‌-અસત્‌ વિવેકણુષ્રિ પુસ્ષોમા હોય છે, પણુ શ્રીઓમા હોતી 
નથી, જેથી ન્નીઓને, પૃથ્વી પરથી ભગવાન મનુષ્યરૂપે અ તર્ધાન 
થયા પછી ભગવત્પમતિમાએને વિષે સાક્ષાત્‌ નારાયણુની ખુદ્ધિ 
રાખી, તે પ્તિમાઓનુ સેવન કરવુ, પર તુ ' ખુદ્ધિવાળા સ ત' કૅ 
'શોડી ખુદ્ધિવાળા સ ત' કોઈના સમાગમ માટે જ્રીએએ જવુ 
નહિ આ મે ખાધેલી સત્શાસ્રની મર્યાદાનુ ઉલ્લ ઘન ઠરી જે 
સ્રી પુરષો વર્તશે, તે પોતાના મોક્ષમાર્ગથી નિશ્રય પડી જશે, 
જે શ્રીપુસનો આ મર્યાદ્રાતુ ઉઘ્લધન કરશે, તે આ લોકમાં 
અપકીર્તિ પામી દેહુ મૂકયા પછી યમપુરીમા આત'નાદ કરતા 
કરતા અનત દુ ખ ભોગવશે” * શ્રીમદ્‌ ભાગવત તથા ભગ- 
વદ્ગીતા એ આદિક જે સત્ગાસ્ તે થથી અસત્યુસ્ષ કેવી 
સમજણ ચ્રણષ્યુ ડરે છે; તે વિષે પોતે કણે છે: “* અસત્પુરુષની 
એમ સમજણુ છે, જે “ આ વિશ્વને વિષે સ્થાવરજ ગમર્‌પ એવી 
જે સ્રીપુસ્યની આકૃતિએ। તે વિરાટરૂપ એવા જે આદિપુસ્ષ 
નારાયણુ તે થકી માયાએ કરીને ઊપજી છે, માટે એ સર્વે 
આકૃતિઓ તે નારાયણુની જ છે, તે સારું જે મુમુક્ષુ કલ્યાભુને 
ઇચ્છતો! હોય, તેણુ પ્રથમ પોતાનુ મન વશ કરવુ-ને મન સ્રીએ 
તથા પુર્ષરૂપ એવી ઉત્તમનીચ જે જે આકૃત્તિએ તેને વિષે 

આચક્ત થાય, ત્યારે તેને તે જ આયૃતિતુ મનને વિષે ધ્યાન 
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કૅરવુ' તો એને સદ્યરસમાધિ થાય અને તે આડૃતિને વિષે જે મત 
રાષ ઠલ્પે તો તેમાં ખહાની ભાવના લાવવી, જે * સમગ્ર જગત 
ભહ્મ છે' એમં વિચાર ડરીને તે સ'કલ્પ ખોટા કટરવે-એંવી 
રીતે જે સત્‌ શાસ્રમાંથી અનુભવનુ' ગ્રહુણું કરવુ, તે અસત્પુરુષની 
સમજણુ છે અને એમ સમજવુ, એ એના મનને! અતિ દુષ્ટ ભાવ 
છે અને એતુ' ફળ અ'તકાળે ઘોરતમ નરક ને સ'સૃતિ છે. “* 
સ'ગતુ' ખળ-સપુરુપનુ' ખળ રોષ હોય છે; તે સ'બ'ધમાં પોતે 
કહે છે;--'રેશ તો પૃથ્વી કહેવાય, તે સર્વ ઠેકારું સરખો છે, 
પણુ અતિશય જે મોટા પુરષ જે દેશમાં રહેતા ડાય, તેને કતાપે 
કરીને ભૂ'ડો દેશ, ભૂ”ડો કાળ; ભૂડી ક્રિયા હોય, તે સવે સારા 
થઈ જાય છે; અને અતિશય ભૂ'ડા પાપી પુરુષ જે દેશમાં રહેતા 
હોય, તેને યોગે કરીને સારો દેશ, સારી ક્રિયા ને સારો કાળ 
હાય, તે પણુ ભૂ:ડા થઈ જય છે-માટે શભ ને અશુભ એવા જે 
રૃશકાળને ફ્િયા તેના હેતુ તો પુરૂષ છે.”* “ દેશકાળ ફ્રિયા ને 
સ'ગ તેમાં ક્રિયાતુ' સમર્થપણુ” થેડડુ' છે ને દેશકાળ ને સ'ગનુ* 
કારણુ વિશેષ છે; કૅમ જે જે પવિત્ર દેશ હોય, પવિત્ર કાળ 
જોય નૈ તમ જેવા (ગોપાળાન*દ સ્વામીને કહે છે ) સ'તને! 
સ'ગ હાય તો ત્યાં ક્રિયા રૂડી જુ થાય; અને જે સિ'ધ જેવો 
ભૂ"ડા દેશ હોય તથા ભૂંડો કાળ હોય તથા પાતરા ને ભડવા 
અથવા દાર્‌-માંસના ભક્ષણુ કરનારા તેતો સ'ગ થાય તે! ક્રિયા 
પણુ ભૂ'ડી જ થાય, માટે પવિત્ર દેશમાં રહેૅલુ' અને ભૂડા કાળ 
વર્તતો! હાથ ત્યાંથી આઘુ'પાછુ ખસી નીસરવુ' અને સ'ગ પણુ 
ગ્રભ્રના ભક્ત ને પ'ચવર્ત માને યુક્ત એવા જે ખ્રહાવેત્તા સાણુ તેતે! 


“સ'ગ' કરવાર્મા વિવેક પોતે શીખવે છે કૅ:--*...જેતે 


૪ ત્ચ્નાસૃત, લાયા૯-૧૧ ૪% વચતામૃત, ગહ પ્ર૦ પ્રન્‍્-પ્ક 
ન વચનામૃત, ર ર૦ પ્રમ્ન્ર્ક 


/ 
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સ*ગ થાય,તે સાથે કોઈ રીતે અ'તર રટે નહિ, ત્યારે તેનો સ'ગ 
થયો જણુવા અને ઉપરથી તે! શત્રુતે પણુ હૈયામાં ઘાલીને મળે 
છે, પણુ અ*તરમાં તે! લાખા ગાઉત* છેટુ' હાય-એવી રીને 
ઉપરથી સ'ગ હોય,તે સ'ગ ન કહેવાય અને મન, કમ, વચને 
કરીતે જે સ'ગ કરે, તે જ સગ ટર્યો કહેવાય; માટે એવી રીને 
મન, કર્મ, વચને સ'ગતે। પરમેશ્રર અથવ! પરમેશ્વરના ભકત 
તેનો જ કરવો; જેથી જીવનુ* કહયાણુ થાય, પણુ પાપીને સગ તો 
ક્યારે ય ત કરવો.” વળી પોતે કહે છે. “ અ'તરમાં જે 
કુસ'ગી રદ્યા છે, ને ખહાર રહ્યા છે, તે ખે એક છે અને વળી અ'ત- 
રમાં સ*ત રહ્યા છે ને ખહાર ૨દ્યા છે, તે ખે એક છે; પણુ જે 
અ'તરમાં કુસ'ગી છે, તેનુ' ખહારના કુસ'ગીને પોષણું કરીતે ખળ 
વધે છે અને અ'તરમાં જે સ'ત છે, તે્તું પણુ ખહારના જે સ'ત 
જે, તેને પાોષણુ કરીને ખળ વધે છે; માટે ખહારના કુસ'ગીતે 
સ'ગ ન ફરે ને ખહારના જે સ'ત છે, તેના સ'ગ રાખે તો 
કુસ'ગીનુ' બળ ધટી જાય ને સ'તતુ' ખળ વ્ધે.”* સૂ'પૂર્ણુ 
સત્સ'ગ જેને થયો હોય તેનાં લક્ષણુ પોતે કરે છે:-“ અતિશય 
દઢ આત્મનિઘા હે।ય, તે!પપણુ પ'ચવર્ત માનના નિયમમાં લેશ માત્ર 
“ર પાડે નહિ; પાને બ્રકાસ્વરૂપે વતેષ તોપણુ પરખલઉ પરમાત્માનુ* 
૬ાસપણુ' મૂકે સહિ-સ્વામી-સેવકભાવે ભગવાનની દૃઢ ઉપા 
શના કરે-પ્રત્યક્ષ મૂર્તિ, ભગવાનને અતિશય અસ'ગી, નિલેપ 
જાણે; ભગવાનને! અત્તિશય મહિમા જાણી શ્રવણાદિ નવધા 
ભકિત દઢ કરી ૨ખે અને ભગવાનના ભકતની સેવા-ચાકરી 
કેરે,” 

“સત્સ"ગ' વિષે આટલ્ષી સ'ક્ષેપમાં સમાલે।ચના કર્યા પછી 
હુવે “ એકાંતિકની મુક્તિ' વિષે આપણું વિચારણા કરીશ”. 

4 વ્ચ્તામૃત, ૨૦ પ૦ પ્રફૃ-૭૮ 
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(ભ) એકાંતિકની સુક્તિ (આત્ય'તિક કટ્યાણુ » 


“ સત્સ ગ થયા પછી દુ્ટભમા દુલ'ભ સાધન એકાતિકપણુ 
છે, ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્યે યુક્ત લગવાતની ભક્તિ કરે, તે એકાતિક 
કહેવાય ” વળી પોતે કહે છે “જેને ભગવાન વિના ખીજ 
૩ઈ વાસના ન હોય ને પોતાને ગહા૩મપ માનીતે ભગવાનની 
શક્તિ ઢરતે। હોય, તે એકાતિક ભક્ત કહેવાય ””- એકાતિક 
ભક્ત હોય તે પોતાનુ રૂપ દેહ માને નહિ ને પોતાને ચેતન્યરૂપ 
માને, અને સ્વધર્મ, જ્ઞાન વૈરાગ્ય, તેણે સહિત ભગવાનની ભ3્તિ 
ફરે ને એક ભગવાન વિના બીજા કોઈ પદાથની વાસના રાખે 
નહિ 4“ આપણા ઉદ્ધત સપ્રદાયને વિષે જ્ઞાન વૈરાગ્ય, 
ઘૂમ ને ભગવાનની ભક્તિ એ ચાર વાના જેમા ર્‌ાધ તે શકાતિક 
ભકત કહેવાય અને આપણા સત્સ ગમા મોટો! કરવા યોગ્ય પણુ 
તેજછે ”2 “ છેને શબ્દ, સ્પર્શ; રૂપ રસને 
ગધ એ પચવિષય હોય તેો[પલુ ભમવાન સબધી જ હોય અને 
જેના શ્રવભુ તે અખડ ભમવાનની ડથા સાભળવાને ઈચ્છે, 
ત્વચા ભગવાનને] સ્પર્શ કરવાને ઇચ્છે, નેત ભગતાન ને ભગ- 
વાનના સતના દશ કરવા ઈચ્છે, રસના ભગવાનના મહા 
ગેસાદના સ્વાદને ઈચ્છે, નાસિકા ભમ્વાન્ને ચડયા જે પુષ્પ 
તુળસી તેની ઝુગ ધને ઈચ્છે પણુ પરમેશર વિના અન્ય વસ્તુને 
સુખદ્દાયી જણે જ નહિ-એવી રીતે જે વતે, તે ભગવાનને! એકા- 
તિક ભક્ત કહેવાય ”$ 

સુક્તિ તો ભક્તિથી થાય કે; પર*ળ ભક્તિ નિવિષ્ન 
રહેવા સારું ધર્મ; જ્ઞાન ને વૈગગ્ય, જે ભશ્તિનાં “ સહાય 





* વચનામૃત, લોયાન-૬ વથતામૃત, ગ૦ પ્રે૦ પ્ર્-3૬ 
4 વચતામૃત 3૨૦ ૨1૦ પ્રવ-૨૨ » વચતામૃત, વડતાલ૦ ૩ 
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રૂપ ઉપકરણ છે, તેનુ' રક્ષણ અત્યાવશ્યક છે, ભક્તિને 
શરીરતુ* રૂપક આપી ધર્મ, ગાન ને વૈરાગ્યતે તેતાં અ*ગ તરીકે 
ભગવાન શ્રી સહજન'દ સ્વામીએ વર્ણુવ્યાં છે. તે કશું છે, કે:-- 
ઘરમા જ્ઞાત અ પૈત્તસ્ય મતસવેચાસિ તત્વ 1 
અદ્ઞાતિ વ્રીળ્યુસમાજદસ્વારાશ્યાન્યસુત્રતમાતા ॥ 

*ધ્રમ, જ્ઞાન ને વૈરાગ્ય અનુગ્મે ભક્તિનાં મરતક, હદય ને 
ચરણુ છે; અર્થાતૂ ધર્મ ભક્તિતુ' મસ્તક છે, જ્ઞાન ભક્તિતું હદય 
છે અને વૈરાગ્ય ભક્તિના ચરણુ છે.” * ભકિત ધર્મં સહિત 
કરવી, જાન સહિત ફરવી ને વૈરાગ્ય સહિત કરવી, એવે! ભગ- 
વાન શ્રી સહુજન'દ સ્વામીને! આદેશ છે, પોતે કરે છે : “ આત્મ- 
નિકા, વૈરાગ્ય ને ધર્મ" તે તે! ભગવાનની ભકિતનાં સહાયરૂપ 
ઉપકરણુ છે, પણુ ભગવાનની ભકિત વિના એકક્ષો વૈરાગ્ય, 
આત્મનિષ્ઠા તથા ધર્મ તે જીવને માયા તર્યાતું સાધન નથી; 
અને જે ધમ, આત્મનિછા ને વૈરાગ્ય અતિશય ન રોાથ ને 
એકલી ભગવાનની ભકિત હોય, તો પણુ એ જીવતું કલ્યાણુ 
થાય ને માયાને તરે, એટલે। ધર્માદિ થકી ભકિતને વિષે વિશેષ 
છે, તો પણુ ધર્માદિ અ'ગનું સહાયપણું હાય તે! એ ભકિતને 
ષિપે કોઈ વિક્ષ થતુ” નથી; અને જે ધર્માદિ અ'ગતુ' સહાયપણુ 
ન હોય, તે! વિષમન્ટેશકાળાદિકે કરીને ભક્તિને વિષે તિદ્ય જરૂર 
થાય છે; તે માટે ધર્માદિક અ'ગે સહિત ભકિત કરવી...! «- 
શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાનને। એવે! સિદ્ધાંત છે, કે ભગવાનની 
ભક્તિ વિના એકલુ' બકાસાન અથવા એકલે! વૈરાચ્ય મોક્ષ 
કર્‌ી શકતાં નથી, પોતે કહે છે : “ આત્મનિછાવાળા જે સત 
તેતે આત્મનિષ્ઠા ને તીત્ર વૈરાગ્ય એ ખે રોય, તેણે કરીને કોઈ 
રીતનુ' ખ ધન તે। ન થાય, પણુ જે તેને ભગવાનને વિષે ભકિત 
કેક છ૦ ઝકરણુ ૨, અન્યાય જ 'શેક-૩૪ 

"* મર મક પ્રચ-૩૨ 
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ન હેય, તે। જેમ ખહુ ગ્રકારનાં ભોજન ને ખહુ પ્રકારનાં વ્ય'જન 
કર્યાં' હાય ને તેમાં જે એક લવણુ ન હોય, તો તે ગ્વે? નકારા 
થઈ નય છે, તેમ ભગવાનની શકિત વિના એકલું જે ક્ાહાજ્ઞાન 
છે તથા નૈરાગ્ય છે, તે તો નકાર જ છે ને સદા અકહયાણુકારી 
છે-એમ જાણીને શુકદેવજી ખદાસ્વરૂપ થયા હતા, તે! પણુ શ્રીમદ- 
ભાગવતને ભભુતા હુવા; અને શ્રીકુષ્ણુ ભમવાનને વિષે દઢ 
ભકિતને કરતા હુવ!; માટે આત્મનિક્ટાવાળાને ને ભગવાનની 
ભક્તિ ન હોય તો એ એને મો ટુ' દૂષણુ છે; અને જેને ભગવાનને 
વિષે ભકિત હોય તેને પણુ ને આત્મનિઇા ને વૈરાગ્ય ન હાય, 
તે! જેવી ભગવાનને વિષે પ્રીતિ ટ્રોય, તેવી બીજા પદાથષને વિષે 
પણુ થઈ ન્ય; માટે એ ભકિતિમાગવાળાને પણુ મોટુ દૂષણુ 
છુ; અને જે આવે પરિપકવ ભગવાનને! ભક્ત હાય, તેણે તે 
ભગવાનનો યથાર્થ મહિમા જાણ્યા છે; માટે તેને તે! પરમેશર્‌ 
વિંના બીજું સવે” તુચ્છ જણુણુ* છે; તે સારુ કોઈ પદાર્થમાં 
તે માહ પામતો નથી, માટે આત્મનિકા, વૈરાગ્ય તે ભગવાનને 
વિષે ભક્તિ એ ત્રણે ય ભેળાં રાય, ત્યારે 3ઈ જતની ખોટ ન 
કહેવાય; અને એવે! જે હાય, તે તે! લગવાનને! જ્ઞાની ભડત 
કહેવાય, એકાંતિક ભકત” કહેવાય, અનન્ય શકન ડેરેવાય ?'* 
વળી પોતે કહે છે: “ કોઈક સાધને ડરીને ત્રશ્મસ્વર્પને પામ્કે 
હોય, તે! પણુ જે......લગવાનની દડ્તિએ રહિત છે, તે! તે પૂરો 
સાની કૈ એકાંતિક લકત ન ડરેવાર. “ શ્રીમદભાગવત 'માં પછ 
કલ્રુ' છે;-- 


ુ 
સેનસ્ત્રત્વસઝુતનતતસ્ઝતન્‌ 


સિ 


 ક્રૉમતે જ્ઞાતક્કં નિર ॥ 


(કબ સ્ક"ધ, સ્ફ૦-%. 


ક ગુ* મન પ્રશ્ન્દષુ 


૧૯૨ સ્વામી સહજાન'દતા સદપટેરો 


સૈષ્કર્મ્ય જે આત્માના યથાર્થ ઉપાસચનરૂપ જ્ઞાન જે કે 
તે રાગદ્રેવાદિ અ*જને રહિત છે, તે! પણુ જે ભગવાનની ભક્તિએ 
રહિત છે તે! તે અત્ય'ત શોભતુ નથી, અર્થાત્‌ ભક્તિયોગ વિનાનો 
ઝેવળ જ્ઞાનયોગ શે!ભતે! નથી, “ ગીતા 'માં પણુ કહ્યું છે;-- 

છામળો છિ વોરય્જ વોર અ સિસ્મળઃ । 
અવ્મેળત્ વોર્મ ગણના વમળો પતિઃ ॥ 
(અન ૪, “લ્ષેક-૧૭) 

* અકરમ? જે જ્ઞાન તેને વિષે પણુ જણુવુ” રહ્યુ” છે, તે શ્ર 
તો જે બ્દ્મરૂ્‌પ થયો, તેને પણુ પરખ પુરષોત્તમ તે નણુવા 
રઘ્યા છે, અને જે બહ્મરૂપ થયે! તેતે જ પુરષોત્તમની ભકિતનો 
અધિકાર છે ..હારૂપ થઈને જે પરખબ્રહ્મની ભકિત ન ઠરે, તે 
પણુ આત્યતિક કલ્યાભુતે ન પામ્યો કહૅવાય.. 

ધર્મ; જ્ઞાન; વૈરાગ્ય ને ભક્તિ એ ચારેને એડખીજાની 
અપેક્ષા છે, એવો! પોતાનો સિદ્ધાત છે.તે કણુ' છે, કે:-“ આ 
સત્સ'ગને વિષે પોતાના આત્ય'તિક કલ્યાણુને ઇચ્છતો! એવે! 
જે ભક્તજન, તેને એકયી આત્મનિછઠાએ કરીને જ પોતાનુ* 
આત્ય'તિક કલ્યાણુરૂપ કાર્ય, સરતુ* નથી, તથા એકથી મીતિ 
જે પ્રેમે સહિત નવ ગ્રકારની ભકિત કરવી," તેથી પણુ તે કાય” 
સરતુ નથી, તથા એકક્ષો જે વૈરાગ્ય તેણે કરીને પણુ તે કાર્ય” 
સરતુ' નથી-આત્મનિકા આદિક જે ચાર ગણુ તેમને એક- 
ખીન્તની અપેક્ષા છે, તે કહીએ તે સાંભળા: આત્મનિદા તે 
હેય પણુ જે શ્રીડ્રિને વિષે ગ્રીતિ ન હોય, તે! તે પ્રીતિએ 
કરીને થઈ જે શ્રીહરિની મસન્નત! તેણું કરીને જ પામવા કોગ્ય 
એવુ" મોડટુ' એઅશ્ર્ય-જે “ માયાના ગુણે કરીને પરાભવ ન 
પમાય એવુ" મોટુ” સામથ્ય તેને એ ભકત નથી પામતે!; 

ક લેયા૦-છ 


સ્વામી સહજાન'દતા સદુપરેશે! ૧૯૩ 


અને શ્રીહરિને વિષે પ્રીતિ હોય, પણુ જે આત્મનિષ્ઠા ન હોય 
તો દેહાભિમાનને યોગે કરીને તે પ્રીતિની સિદ્ધિ થતી નથી, 
અને શ્રીહરિને વિષૅ પ્રીતિ ને આત્મનિટા એ ખે ય હોય પણુ જ 
દઢ વૈરાગ્ય ન હોય, તે! માયિક પ ચવિષયને વિષે આસકિતએ 
કરીને તે ગ્રીતતિ ને આત્મનિછા તેની સિદ્ધિ થતી નથી, અને 
સ્વધર્મ તો હોય તે પણુ જે પ્રીતિ, આત્મનિષ્ઠા ને વૈરાગ્ય એ 
ત્રણુ ન હાય, તો ભૂલેચક, ભુવર્લોક, અને ખદ્યાના ભુવન પર્યત 
જે સ્વગ'લોક તે થકી ખહાર ગતિ થતી નથી કહેતા ખંહ॥ાડને 
ભેદીને માયાના તમ થકી પર એવુ જે થીહુરિતુ અક્ષરધામ 
તેની પ્રાશિ થતી નથી, અને આત્મનિટા, પ્રીતિ ને વૈરાગ્ય એ 
ત્રણુ હોય તો પણુ જને સ્વધર્મ ન હાય તો એ ગણેની સિદ્ધિ 
થાતી નથી ”* પરતુ અતિશય માહાત્મ્ય સહિત ભગવાનને 
વિષે ભકિત હોય તે! ધર્મ ગાન ને વૈરાગ્ય સામાન્યપગે હોય, 
તો ય એક ભકિતને વિષે ગણું આવી જાય તે પોવેકલ્યુ છે ડૅ- 
“જે માહાત્મ્ય સહિત ભગવાનની ભક્તિ હોય ને આત્મનિથા ધર્મ 
તથા વૈરાગ્ન એ સામાન્યપણે હોય, તો! પણુ કેઈઈ દિવસ એ 
ધમમાથી પડે નહિ અતિશય માહાત્મ્ય સહિંત ભક્તિ 
ભગવાનને વિષૅ હેય, તો એક ભક્તિને વિષે ત્રણે આવી જાય અને 
સામાન્ય ભક્તિ હેય તે! એકમા ગણુ ન આવે ” 2 


'એકાતિકની સુક્તિ' નો હુવે આપણુ વિચાર હાથ પર 
લઈએ -કલ્યાલુ તે! શાસ્રમાં ઘણા પ્રકારના વર્ણવ્યા છે, પણુ 
આત્યતિક કલ્યાણુ અતિ દુલભ છે એકાતિક સિવાય કોઈનુ 
આત્યતિક કક્યાણુ ન થાય, એવો ભગવાત શ્રી સહજાન ૬ 
સ્વામીને ગિદ્ધાત છે એકાતિક સિવાયના ખીજ સાધકે। વોગભ્રષ્ 
થાય$ પર તુ એકાતિકને પુનરાવૃત્તિન રોય પોતે કહે છે ' ભગવાન- 


? ગઢડા, અષમ ગકર્ણ-૬૬ મ વડત]૬૦-૩ 


૧૯૪ સ્વામી સઉજન'દતા સડુપરેરોા 


ની ઇચ્છા વિના તે! ભગવાનના ધામતે પામીને કેઈઈ પડે જ નહિ; 
અને જે પડે છે તે તો આધુનિક અપકવ ભકત હૈય, તે સાધન- 
કાળમાંથી જ પડે છે તે તો! યોગભ્રદ્ટ કહેવાય; પણુ વૈરાગ્ય, 
આત્મનિકા, ભકિત ને બ્ર્મચર્યાદિક જે ધમ તેણું કેરીને જે સિદ્ધ 
થાય, તે તો,.....કોઈ કાળે પડતા નથી.” “એકાંતિક 
ભકતો! દેહને! ત્યાગ કરીને, સવે" માયાના ભાવથી મુક્ત થઈને 


અચિ માગે? કરીને ભગવાનના અક્ષરધામને પામે છે......અને 
ભગવાનની અખ'ડ સેવામાં રહે છે......”* “વૈરાગ્ય, ખ્રહ્મ- 


ચય, શ્રદ્ધા, અહિ'સાધમ અને આત્મનિકા-એમાંથી કાઈ 
અ'ગમાં ન્યૂનતા હોય તે! આત્ય'તિક મોક્ષ જે ભગવાનનુ 
અક્ષરધામ તેને તે ન પામે, અને એ વિના ખીજા' જે ભગવાનર્ના 
ધામ છે, તેને પામે અથવા વધુ સવાસનિફ હોય તે! દેવલેાકને 
પામે; જે રેવલોકને ભગવાનના ધામ આગળ મોક્ષધમ'ને વિષે 
નરક તુધ્ય ફલા છે, અને દેવતામાંથી મતૃષ્ય થાય ને મતુષ્ય- 
માંથી વળી દેવતા થાય અને “સતેજ ઝન્સ સંસિજસ્તતો ચાતિ 
પતત ચલિજ્‌' એ શ્લોકનો પણુ એ જ અર્થ છે, જે “જે 
ભગવાનને! ભકત સવાસનિફ હેય, તે નરક-ચોરાસીમાં તે! ન જય 
પણુ દેવતામાં ને મનુષ્યમાં તો અન'ત જન્મ પધરૅ; પછી જ્યારે 
પૂવે કહ્યાં એવા વૈરાગ્યાદિક લક્ષણે યુકત થાય, ત્યારે જ 
ભગવાનની કૃપાનુ* પાત્ર થાય અને પછી ભગવાનને! એકાંતિક 
ભકત થઈને ગુણાતીત એવું જે ભગવાનતુ* અક્ષરધામ તેને પામે 
છે; માટે એક જન્મે અથવા અન'ત જત્મે પણુ જે દિવસ 
ત્રથમ કલ્ધા એવે લક્ષણે યુકત થઈને અતિશય નિર્વાસનિક થશે, 
ત્યારે જ ભગવાનની કૃપાતુ* પાત્ર થશે ને આત્ય'તિક મોક્ષને 
પામશે, પણુ તે વિના તે! નહિ જ પામે ” * અદ્દર્ધામના 
સુખ જેવુ' સુખ બીજા ધામમાં નથી. પોતે કલુ છે; કે- 


મ સારગપુર૦-૬૪ * ગઢડા, પ્રથમ પ્રકણુ-૨૬ 4 સાર'ગપુર૦ ૬ 
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સ્વાપી સહજાન'દતા સરુષરેરો॥ ૧૯૫ 


“ચજશતા સુખથી મવુષ્યમાં અધિક સુખ છે ને તે કરતાં 
રાજાતું સુખ અકધ્િક છે; ને તેથી રેવતાનુ' સુખ અધિક છે; 
તે તેથી ઇદ્રનુ' અધિક છે; તે તેથી ખહસ્પતિતુ' ને તેથી 
છાહ્ઞાવુ' ને તેથી વૈકૃ'ડલેોકતુ* તે તેથી ગોલેકન' સુખ તે 
અકિક છે; અને. રી ભગવાનના અક્ષરધામતુ' સુખ અતિ ' 
અધિક છે... 

એકાંતિક ૯ ભક્ત તો ફિ વરં સાસ્વમુવેસિ' એ ક્વાતિ 
વાકયાનુંસાર અ'જન જે માયા તે થકી રહિત થઈ ભગવાનના 
તુલ્યપણુાને પામે છે કહેતાં જેમ ભગવાન શુભ-અશુભ કર્મે 
કરીને ખ'ધાતા નથી તેમ તે મુગ્ત પણુ શુભ-અશુભ કમે કરીને 
ખ'ષ્રાય નહિ; અને જેમ લક્ષ્મીજ છે, તે રેતે કરીતે કયારેક તે! 
ભગવાનના સ્વરૂપમાં લીન થઈ જાય છે ને કયારેક તે ને[ખાં 
રહ્યાં થકાં ભગવાનની સેવામાં રહે છે, તેમ તે ભક્ત પણુ 
અતિશય હેતે કરીને ભગવાનને વિષે કયારેક તે। લીન થઈ જાય 
છે અને કયારેક તે! મૂર્તિમાન થકે! ભગવાનની સેવામાં રહે છે; 
અને જેમ ભગવાન સ્વત'ત્ર છે, તેમ એ ભગવાનને। ભક્ત પણુ 
સ્વત'ત્ર થાય છે--આવી રીતની જે સામર્થી, તે તે! ભગવાનની 
હુપા થકી આવે છે..3૦..” * વળી પોતે કહે છે: “ એકાંતિક 
ભક્ત જ્યારે દેહ મૂકે છે-ત્યારે તેને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને વિષૅ 
ત્રવેશ થાય છે અને જે એકાતિક ન હોય, તેને તે। બ્રહ્માદિકમાં 
મવેશ થાય છે, અથવા સ'કર્ષલાદ્દિકને વિષે મવેશ થાય છે, પણુ , 
એફાંતિંક થયા વિના શ્રીકૃષ્ણુ-વાસુેવમાં ગ્રવેશ થતો! નથી. તે 
ગવેશ તો એમ સમજવા જે જેમ અતિશય લોશી હોય તેને 
છ્રન્માં પ્રવેશ થાય છે, ને જેમ અતિકામી હોય, તેનો મનગમતી 
મ્રીમાં મવેશુ થાય છે ને જેમ ઘણીક' દેલતવાળેો રોય ને તે 
વાંઝિયો ડ્રાય ને તેને દીકરા આવે તે। તેનો દીકરામાં મવેશ 
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થાય છે, તેમ એવી રીતે જેને જીવ જે સ'ગાથે ખ'ધાયો હેય, 
તેને વિષે તેનો પ્રવેશ નણુવે-પણુ જેમ જળમાં .જળ મળી જાય 
જુ અને અશિમાં અમિ મળી જય છે; તેમ મ્વેશ થતે। તથી; 
એ ત જેને! જેને વિષે પ્રવેશ હે!ય, તેને પોતાના ઈટદેવ વિના 
ખીજ કોઈ પદાર્થને વિષે હેત ઊપજે નહિ ને એક તેની જ 
રટના લાગી રટે, ને તે વિના જીવે તે મહાદુ:ખના દ્વિવસ 
ભોગવીને જીવે પણુ સુખ ન થાય.” એકાંતિકની ગતિ પોતે 
વણુવે છે, કે-“ એફાતિકનો વાસુદેવ ભગવાનમાં પ્રવેશ થાય 
તે પ્રવેશ તે શં, તે તેજના મ'ડળને વિષે દિવ્ય મૂર્તિ એવા જે 
વાસુદેવ ભગવાન તેને વિષે એ ભક્તને સ્નેહ રે।ય, તે ૨ન્‍ેહે કરીને 
વાસુદેવ ભગવાનની મ્રર્તિને વિષે એના મનન્‌* નિર'તર અનુ- 
સ'ધાન રહે ને આસક્ત થકે। વર્તે ને એવી રીતે રલ થકે એ 
વાસુદેવ ભગવાનની સેવાતે વિષે પણુ ખહાર થકી રહૅ; જેમ 
લક્ષ્મીજી છે તે વાસુટ્ેવ ભગવાનના હૃદયને વિષે ચિહુનરૃષે 
રનેહુના અ1ષિકયપણે કેરીને રહ્યાં છે ને ખહાર થકી સ્રીરૂપે 
કરીને સેવામાં પણુ રહ્યાં છે, તેમ એકાંતિક ભક્તનો વાસુરેન 
ભગર્વાનને વિયે મવેશ જાણુવો; અને હુમણાં પણુ જે ભક્તને 
ભગવાનની કથા-કીર્તન, નામસ્મરણુ ઇત્યાદિ જે દશ પકારની 
ભક્તિ તથા ભગવાનનુ માહાત્મ્ય તથા સ્વધર્મ તથા વૈરાગ્ય 
તથા આત્મનિકા તથા સતનો સમાગમ, એત્‌' ખ'ધારણુ હેય, 
તૈ એવુ' હોય જે “તે વિના કેઈ રીતે ચાલે નહિ '; જેમ અફીણુ 
આફહિનેો ખ'ધાણી હોય તેને તે વિના ચાલે નહિ-ને તે અફ્ીલુ 
તે કડવુ" ગેર છે તોપલુ અફીભુના ખ'ધાણીને અફીણુ વિના 
ચાલે નહિ; તથા દારતુ' બ'ધાણુ હોય તો તે દારૂ પીએ 
ત્યારે ગળુ' ખળે એવો છે તે(પણુ તે વિના ચાલ નહિ......તે 
એને ઘણાક રપિય અપે તે!પછુ તે ખ'બાલુકી નહકા ન કાય 
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તે ન લે, કૅમ જે એ વ્યસન એના જીવ સ'ગાથે જડાઈ ગયું 
છે-તતેમ જેતે શગવદ્‌ભક્તિ આદિ ફ્રિયાનુ' ખ'ધાલુ થયુ હેય, તે 
શમે તેવો કુસ'ગ થાય, તો'પપણુ તે વિના ચાલે જ નહિ ને એ 
વિના ળીજા કાર્ય માં એતુ' મન રાજી થાય નહિ; અને ભગ્રવદ્‌- 
શક્તિ આદિ ફિયામાં એનો જીવ જડાઈ ગયે! રાય ને એને જ 
એને અત્તિ ઈશક હોય એવે! જે ભગવાનને! ભક્ત તેનો પણુ 
વાસુદેવ ભગવાનને વિષે પ્રવેશ છે એમ ન્ણુવૃ; અને તે ભગવદ્‌- 
શક્ત કેવા હોય તો ભત્રવાનની સેવા વિના ચતુર્ધા મુક્તિને પણુ 
ને ઇચ્છે, તો બીજાની શી વાર્તા? મેવા હોય તૈ લગવાનને! 
એકાંતિક ભક્ત જાણુવો.''?* 

એકાંતિકની મુક્તિ અને આત્ય'તિક કલ્યાણ એ પર્યામ- 
વાચક શૂબ્રા છે, ભગવત્‌ થી સહુજાન્ણ્ટ સ્વામીતો એવા 
સિદ્ધાંત છે, કૅ-“ કારણુ-શરીર છે, તેને વિષે સ્યૂળ, સૂક્મ એ ખે 
દૈડુ બીજનૃક્ષન્યાયે ર્યા છે; માટે એને કારણુ-શરીર કહે છે. 
એ કારણુ-શરીર અવિધાત્મક છે, અનાઢિ છે ને સ'ચિત કમે 
યુષ્ત છે; અને જેમ બીજને ને 'ેોતરાંને નિત્ય સ'મ'ધ છે, અને 
ભૂમિને ને ગપધને જેમ નિત્ય સ'બ'ધ છે, તેમ જીવને ને કારણુ- 
શરીરને નિત્ય સ'બ'ધ છે; અને જેમ પૃથ્નીને વિષે ખીજ રહ્યાં 
છે, તે વર્ષાકાળે જળના યોગને પામીને ઊમી નીસરે છે, તેમ 
માયાને વિષે કારણુ-શરીરૅ યુક્ત થકા રછ્યા એવા જે જીવ તે 
ઉત્પત્તિકાળને વિષૅ ફૂળપ્રહાતા એવા જે પરમેશ્ર૬ તેની દદિને 
પામીને પોતપોતાના કર્મને અતુમારે નાના પ્રકારના દેહને 
પામે છે,” વળી પોતે કહે છે; “કારણુ-રારીરરૂપ જવની માયા 
છુ, તે ૧%સાર જેવી છે, તે કોઈ રીતે જીવથી જુદી પડતી 
નથી. જ્યાં સુધી કારણુ-શરીર ન ખળે, ત્યાં સુધી જીવનુ* 
આત્ય'તિક કહ્યાણુ ન થાય-જન્મમરણુ-સ“સૃતિ ન ટળે- 

* ગઢડા, ત્ય, મભ-૩૩ 
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મલયકાળે કારણુ-શરીર સહિત જવ માથામાં લીન રહે છે, 
ઉત્પત્તિકાળે પરમાત્મા આ જવને છુદ્ધિ, ઈદ્િયો, મન ને ત્રાણુ 
આપે છે. અનાદિકાળથી માયાથી પરિવેટિત જીવોની ગ્રુક્તિ 
સાધવા અવ સાષન આપી ફારણુ-શરીરમાંથી સૂદ્મ ને સ્થૂળ 
શરીર ઉત્પન્ન કરે છે, સ્વૂળદેહ, પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ ને 
આકાશ એ પ'*થમહાભૂતનુ' બનેલું છે અને સૃક્મદેઠ પ'ચ- 
જ્ઞાનેન્દ્રિય, પ“ચકર્મેન્દ્રિય, પ“ચપ્રાણુ નૈ ચાર અ'તઃકરણુ મળી 
એશણીસ તત્ત્વનુ છે. સ્વૂળદેહને વિષે પણુ સૂક્મદેહ અનુસ્મૂત- 
પણે વતે છે, ત્યારે જ સવે ફિયા યથાર્થપણું થાય છે, તેવી જ 
રીતે સૂક્મદેહતે વિષે પણુ રનૂળદ્દેહ એકત્વપણે વતે છે, ત્યારે જ 
સક્મદેહના ભોગ સિદ્ધ થાય છે--આ ત્રણે દેહ જીવની માયા છે, 
તેમા કારણુ-શરીર તે। ગમે તેટલા ઉપાય ઠરે, ગમે તેવાં સાધન 
કરે, પણુ જીવથી જુદુ થાય જ નહિ, એવુ છે તાપણુ તેતે ખાળવાનોા 
ઉપાય પોતે ખતાવે છે --“જ્યારે એ જીવને સ'તતોા સમાગમ 
મળે;ને તે સ'તને વચને કરીને પરમેશ્વરનું સ્વરૂષ ઓળખ્યા- 
સાં આવે; ને તે પરમેશ્વરના સ્વરૂષનુ' ધ્યાન ડરે; ને તે પરસે- 
શ્વરતા વચનને ઢદ્ય્માં ધારે; ત્યારે એ ફારણુ શરીર છે; તે 
ખૂળીને ખોખા જેવુ' થઈ જાય છે '--જેમ આંખલીનુ' બીજ હાય 
ને તે બીજની છાલ ખીજ સાથે અતિ દઢ ચોટી હોય, પછી 
તેને જ્યારે અસિમાં શકે, ત્યારે તે છાલ દાઝીને ખોખા જેવી 
થઈ જાય ને પછી હાથમાં લઈને ચોળે તે! જુદી થઈ જાય, તેમ 
ભગવાનવુ* ધ્યાન ને ભગવાનનુ' વચન તેણે કરીને કારણ- 
શરીર રોકાઈને આંબલીના ફેાતરાની પેઠે જુદુ" થઈ જાય 
છે; અનેતે વિના તે! કહિ ઉપાય કરે, તે!પણુ કારણુ-શરીરરૂપ 
જે અજ્ઞાન, તેનો નાશ થતે। નથી,” * એકાંતિક ભશપ્ત સાય 
અથવા જે એફાંતિકના માર્ગે ચાલ્યો! રેય, તેને તે! એવી વૃત્તિ 
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રહે જે “ ભગવાન તથા સ'ત મને જે જે વચન કહેશે, તેમ જ 


મારૈ કરવું છે...... અને આટલું વચન મારાથી મનાશે ને આટલું 
નહિ મનાય, એવુ" વચન તે। ભૂલે પણુ ન હરે અને ભગવાનની 
મૂર્તિને હૈયામાં ધારવી હોય, તેમાં શૂરવીરપણું રહે ને મૂર્તિ 
ધારતા ધારતાં જે ત ધરાય તોપપણુ કાયર ન થાય ને નિત્ય 
નવીન શ્રદ્ધા રાખે... ..''* 

ધ્યાન:--ધ્યાન કૅે!નુ' થાય ને ડે[નુ' ન થાય, તેને વિવેક 
ખતાવતાં ભગવાન થ્રી સહજન'દ્ટ સ્વામી કહે છે:-- 

જીુભ્ળસ્સવ્વતાર્ય પ્યચાસ્તત્વતિમા5 પિત્ત 1 
જ છુ સવા સટવાતા મસ્ત વ્ર્ણાવલોડપિસ્ ॥ 

* શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન તથ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના જે અવતાર 
તે ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે તથા શ્રીકૃષ્તુ ભગવાનની પ્રતિમા પણુ 
ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે; માટે એમતુ' ધ્યાન કરવુ', પણુ મનુષ્ય 
તથા દેવાદિક જે જીવ, તે તો શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના ભક્ત હેય 
અને ખ્હ્મવેત્તા હોય, તે।પણુ ધ્યાન કરવા વે!ગ્ય નધી; માટે એમનું 
ધ્યાન ન કરવું.” આ સામાન્ય ક્રેમ કહ્ધા પછી વિશેષ સ્પટ્ટતા 
કરે છે....... “જે એકાંતિક ભક્ત ડ્ાય-પતિત્રતાના જેવી ભશક્તિ- 
વાળા રાય-તેમણેુ તો ' જેવી ભગવાનની મૂતિ" પોતાને મળી 
હોય, તેનુ” જ ધ્યાન કરવુ”, પર“તુ પૂર્વે, ભગવાનના અવતાર થઈ 
ગયા, તે મૂર્તિનું પણુ ધ્યાન ન કરવુ'; અને પોતાને ભગવાનની મૂર્તિ 
મળી હોય, તેને વિષે જ પતિત્રતાની પેઠે ટેક રાખવી...” 
વળી પોતે કહૅ છે; “ જેવે રૂપે કરીને ભગવાનનુ” દર્શન પોતાને 
થયું છે ને તે સ'ગાથે જેને પતિવ્રતા જેવી દઢ પ્રીતિ ખ'ધાણી 
છે, તેણુ મોટામોટા ખીજ મુક્ત સાધુ તે સ'ગાથે પણુ પ્રોતિ 
થાય જ નહિ; અને પોતાના ઈટટટેવ જે ભગવાન, તેના જે ખીજ 
ક ગઢડા, ગ્રયમ પ્રેકરણૂ-1પ ક સિક્ષાપત્રી, *્લોક-૬૬૫ 

- વચનામૃત, લોયા૦-૬૧ 
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અવતાર હાય, ત સ'ગાથે પણુ પ્રીતિ થાય નહિ; કેવળ જે 
સ્વરૂપની પોતાને પ્રાસ્તિ થઈ ફાય, તે સ'ગાથે જ પ્રીતિ રહે ને 
તેની મરજી પ્રમાણે જ વતે અને બીજાને જે કાંઈક માને, તે તો 
તેના જાણીને માને, એવી જેને પાતાના ઈટટેવ જે ભગવાન તેને 
વિષે પતિત્રતાના જેવી ટટ ભકિત હેય તે ગમે તેવા ખીજા 
ગુણુવાનતે દેખે, પણુ તેને વિષે ડત થાય જ નહિ...” * 

ગા સ'પ્રહાથના આનુયાથીએની એવી હઢ નિદા રય છે, 
ઝે ધ્યાન તે પોતાને પ્રત્યક્ષ મઠ્યાં એવા થ્રી સ્વામીતારાયલુ 
ભગવાનનુ જ થાય; પર'તુ તે વિના અન્ય અવતારો કૅ 
મતિમાઓનુ* પણુ ન થાય દેવ, મનુષ્ય તે! “ ધ્યાનના શુભાશ્રય' 
નથી, એટલે બરકાવેત્તા સત્પુરુષ હ્ય કે મોઢા દેવ હોય, છતાં 
એમનુ' ધ્યાન થઈ શકે નહિ; વળી પાંચ વખત માનસી પૂજા 
કરવાનુ" આ સ'મદાયના અતુયાયીએ। માટે આવશ્યક હાય છે; 
તે માનસીપૂજા પણુ કતુત્ઠતુ પ્રમાણુ* રોમાંચગાત્ર થઈ ગદગદ 
ક'ઠૅ” શ્રી રવામીનારાયણુ ભગવાનની જ ફરવાર્મા આવે છે. 

ઘચન--વચન ( આત્ઞા)ે પ્રમાણે વર્તવાનુ', તે પણુ આ 
સ'પ્રદ્દાયમાં પ્રત્યક્ષ પરમાત્મા શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાનર્નાં 
ઉપદેશેલાં વચન અનુસાર જ; તે કઘ્યુ' છે, કે-- 


ધર્મ તે ધર્મસુતનાં વચન; તેહ પાળવા પ્રીતે કરી 
જેને જેમ કરી આગન્યા, તે ફેરવવી નહિ ફૂરી; 
આગન્યાથી અધિક બીજે; નથી આવતે ધાર્યામાંય ધર્મે 
તો1ળી તપાસી જેયુ' તને મને, ગે જ ધર્ષ છે વળી પમ 
ત્યાગીગ્રહી જન જેહને; કરી જેને તે જેમ આગન્યા 
તેણે તે તેમ વર્તળુ',; નવ વર્તબુ” વચન વિના; 

હ ગઢડા, અ'ત્યન પ્રડરણુ-૧૬ * ગૃ૦, અ*ત્ય૦ પ્રકશણુ-૨૩ 
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વચનમાં જેહ -વરતે; તે પરમ ધર્સ પાળનાર; 
વચન વિરોધી જે વર્તે; તે સર્વે ધર્મ ટાળનાર, 
નદ હડ 2૮ ન 


જેણે વચનમાં રહેવાનું દઢ કર્જ; તેણે ધર્મ ધાર્યા છે સઘળા; 
તેહ વિના બીજા ધર્મ તે તો; પાપની પ્રજળી પ૫ળા* 
શદ્ધ ધર્મ થ્રીસુખનીવાણી; ડહી છે જેતે કરણા કરી; 
એવી રીતે રે'યે, તે'ચે જાણે શુદ્ધ ધર્મ રહા ધરી. 
ધર્મ ધર્મ સહુ કોઈ કહે, પણ ધર્મમાં ખહુ મર્મ છે; 
પ્રકટ પ્રભુનાં વચન પાળે; એથી મોટા કોઈ ધર્મ છે ? 7 * 
--નિષ્કુળાન% સ્વામી 
૬ શિ્ષાપેકીપ્સાં તતો "માને પાને “ ખર્મ સુત'નાં ચત જૈ- 
* તરકટ પ્રભુ 'નાં વચન છે--એ વચન ધારવાં, એ વચન જીવનમાં 
ઉતારવાં, એનુ' નામ ધર્મપાલ્ષન ને એ જ ધમપરાયણુત!. 
આ પ્રમાણે પ્રકટ પ્રભુતુ' ધ્યાન ને પ્રકટ મભુનાં વચન ધારે, 
તેનુ કારણુ શરીર ખળી જાય ને તે આત્યતિક કલ્યાણુ પામે, 
પરમાત્મા પાતાના દિવ્ય અક્ષરધામમાં એવા એકાંતિક ભકતને 
ભાગવતી-તનુ આપી, પોતાની સેવામા રાખે છે અતે એ જ મુક્તિ 
છે. સ્વામી-સેવક ભાવે દિત્ય ભાગવતી-તનુ ધારણુ કરી, ભગવાન- 
ની સેવામાં ર્ડેનારા એકાંતિક ભક્ત ભગવાનના તાધમ્ય પણાને 
પામે છે. થી સ્વામીનારાયલુ ભગવાનના સિદ્ધાંત મમાણે તે જ 
મુક્તિ છે. “ સેવાય સ્વતામ્‌ દિવ્ય ધામમાં ખ્રહમરૂપે 
ભગવાનની સેવા કરવી, તે અમે મુક્તિ માની 8.'”* આવા 
એકાંતિક ભક્તો, જ્ઞાની ભકનો। નિષ્કામ ભકત કહેવાય છે. એ તો 
શાર પ્રફારની સુકિતતે પણુ નથી ઇચ્છતા, કેવળ ભગવાનની 
મર્સન્નતા જ ઈચ્છે છે. તે કલ્યુ' છે, કે:-“ભગવાનન। લે!કમાં રહેવુ", 


* સારસિદ્ધિ, ક્ડવુ'-ર૭, ૨૮ » રિક્ષાપત્રી, *લે।ક-૬૨૬ 
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ભગવાનને મમીપે રહૅવુ, ભગવાનના સરખુ' રૃપને પામવુ' 
અને ચોથુ ભગવાનના સરખુ' એશ્રય પામવુ-એ ચાર પ્રકારની 
મુક્તિને ભગવાનનો! ભક્ત નથી ઈચ્છતે। ને કવળ ભગવાનની 
સેવાને જ ઈચ્છે છે .....અને એવા જે નિષ્કામ ભકત, તેમને 
ભ્રગવાન પોતાની સેવામા રાખે છે અને એ ભકત નથી ઈચ્છતા, 
તે। પણુ ખળાત્કારે ભગવાન એને પોતાનાં એશ્ર્ય-સુખને પમાડે 
છે,...એ નિષ્કામ ભકતને જ ગીતામાં ભગવાને જ્ઞાની ઠદ્લો 
છે, અને જે સકામ ભકત છે, તેને અર્થાથી ક્દો છે .....” * 


એકાંતિક ભક્ત ભગવાનના સાધર્મ્યપણાતે પામે છે; 
તો! પણ સ્વામી-સેવડકપણુ* રહે છે, તે સિદ્ધાતના વિરેષ 
સ્પદ્દીકરણુ માટે પોતે પૂવ પક્ષ ગ્રહણુ કરી, ઉત્તરપક્ષનુ' પણુ પોતે 
જ સ્થાપન કરે છે પોતે પ્રશ્ન પૂછે છે; “ ભગવાનના ભકત 
હોય તે દેહુ મૂકીને ખહાર્પ થઈને ભગવાનના ધામમાં જાય છે. 
પછી એમા ને ભગવાનમાં શે અ'તરાય રરે, જેણે કરીને સ્વામી- 
સેવકપણુાને નાતે રહે છે, કૅમ જે એ ભગવાનનો ભકત છે, 
તે પણુ જેવા ભગવાન સ્વત'ત્ર છે ને ફાળકર્મ ને માયાના 
આવરણેુ રહિત છે, તેવો જ થાય છે, માટે એમા શે ભેદ 
રહે છે, જેણું કરીને સ્વામી-સેવકપણુ' રહે છે ₹ ” 


શ્રાતે જ ઉત્તર ફરે છે “ભગવાનને! ભક્ત ર્‌ાય તેણે 
જેવ ભગવાનને જાણ્યા હોય, જે ભગવાન આટલી સામથીએ 
યુકત છે અને આટલી શેભાએ યુક્ત છે ને આવા સુખસ્વર્‌ૂપ 
છે, એવી રીતે એ ભક્તે જેટલો ભગવાનને! મહિમા નાણ્યો છે 
અને જેવા ગેતાપે યુકત ભગવાનને જાણ્યા છે, તે ભકત જ્યારે 
રહુ મૂકીને ભમવાનતના ધામમાં જાય છે, ત્યારે રૂપ તથા સામર્થી: 
એ તે ભકતની પણુ તેવી જ યાય છે, તે! પણુ ભગવાનની સામથી 





* ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણુ-૪૩ 
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અને ભગવાનનુ* સુંટરપણુ' ઇત્યાદિક જે મ્રતાપ, તે એ ભકતને 
ભગવાનને વિષે અતિશય જણાય છે; ત્યારે એ ભકત એમ 
જાણે છે, જે “ મે' જેટલો! તતાપ જાણ્યો હતે ને સુંહરપકું' જાણ્યું 
હલું, તેટલુ” એશ્ર્ય તે તેટલુ સુંદરપણુ તે! મને પણુ ભગવાને 
આપ્યું ,છે, તો પણુ ભગવાનનુ એશ્વર્ય ને ભગવાનનુ” સુંદરપણું 
તે તો અતિશય અપાર દેખાય છે'; માટે મારા જેવા અન'ત 
ભગવાનના સાધર્મ્ય પણાને પામ્યા છે. તે પણુ ભગવાન જેવો 
જાઈ થવાને સમર્થ થતે। નથી; શા માટે જે ભગવાનને! મહિમા, 
ગુણુ, કર્મ, જન્મ ને સામર્થી તથા સુ'દરતા, સુખદાયકુપયુ* એ 
આદિક જે અન'ત કલ્યાણુકારી ગુણુ તેના પારને શેષ, શારદા, 
ખ્રહ્માદિક દેવતા તથા ગ1ર વેદ-એ પામતા તથી અને ભગવાન 
પોતે પણુ પોતાના મહિમાત્તા પારને પામતા નથી; માટે ભમવાન 
તે સવે" સામથી'£એ કરીને અપાર છે; અને એ ભત્રવાનને 
ભજીતે અન'ત કૅ(ટિ વૈષ્ગુવ ભમવાન સરખા થયા છે, તે। પણુ 
ભગવાનમાંથી હોઈ જાતનો પ્રતાપ અણુ જેટલે! પણુ ન્યૂન થયા 
નથી; જેમ મીઠા જળને! સમુદ્ર ભર્યો ડાય, ત્તેમાંથી મતુષ્ય, પરા, 
પ્‌'ખી સવે-જેટલુ' ભાવે તેટલુ” જળ પીએ તથા પાત્ન ભરી લે, 
તતોપણુ એછુ થતું નથી; શામાટે જે તે સમુદ્ર તો અગાધ છે; 
તેમ જ ભગવાનને! મહિમા પણુ અતિશય અપાર છે; માટે 
જાઈ રીતે કરીતે વધે-ઘટે એવે। નથી; તે સાર જે જે ભમવાનના' 
ભકત બ્રહ્મરૂપ થયા છે, તો પણુ ભગવાનના દઢ હ્દાસ થઈને 
ભગવાનનું ભજન કરૅ છે, એવી રીને ભગવાનના ભકત 
ભગવાનના સાધમ્ય'પણુને પામ્યા છે, તે! પણુ સ્વામી-સેવકપણુ 
રહે છે, એ જ એ ગ્રશ્નનો ઉત્તર છે.” * વળી આ જ સિદ્ધાંત- 
તું સમર્થન કરતાં પુન: પોતે કહે છે : “ મુકવો નિર્ગુલુ પણું અક્ષર- 
પામને વિષે રહ્યા હોય તે નારાયણુ પણુ ત્યાં તેવી જ રીતે 
કક મષ્યા ગક 


૨૦૪ સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેરો 


રહ્યા રાય, તે વારે એ સવે” ચૈતન્યમય છે ને નિર્ગુલુ છે અને 
“સત સાધમ્યસાનતાઃ -નારાયણુના સાધમ્ય પણાને પામ્યા છે, 
એવા જ મુક્ત ને નારાયભુમાં કેમ ભેદ છે, તે! જેમ ચ“દ્રમા છે 
ને તારા છે તેમાં ભેદ છે તેમ-જુએ।ને પ્રકાશપણું કરીને સરખા 
નથી અને બિ'બમાં પણુ ઘણુ। ભેદ છે અને સર્વે ઔષધિનું. પોાષણુ, 
તે પણુ ચ'દ્રમા વતે જ થાય, પણુ ખીજે તારે ન થાય અને રાત્રિને 
અ'ધકાર, તે પણુ ચ'દ્રમાએ કરીને ટળે, પણુ તારાએ ઠરીને 
ટળે તહિ; તેમ નારાયણુ તથા મુગ્તોમાં ભેદ છે; અને વળી જેમ 
રાજા ને રાજના ચાકર તે મનુષ્ય જાતિએ કરીને સરખા છે, 
પણુ રાજાનું સામથ્ય, એશ્ર્ય, રપ, લાવણ્ય તે સર્વોપરી છે; 
અને જે રાજા વતે થાય, તે ચાકર વતે થાય જ નહિ, સૂઞે એવડા 
મોટો હોય, તોપણુ ન થાય, તેમ પુરષોત્તમ નારાયણુ, તે સર્વ 
ફર્તા છે, સર્વ કારભુ છે, સર્વ નિય'તા છે, અતિ ર્‌પવાન છે, 
અતિ તેજસ્વી છે, શતિ સમથ* છે અને “ ક્ત મકતુંમન્યથા કરતુ” 
સમથ? છે, તે જે પોતાની ઇચ્છામાં આવે તે! એ અક્ષરધામને 
વિષે રહ્યા જે મુક્ત, સે સર્વેને પોતાના તેજને વિષે લીન કરીને 
પોતે એક જ વિરાજમાન રહૅ; અને સૂઞે તે એ સવે' મુક્ત 
તેમણું સેવ્યા થડા એમની ભક્તિને અ'ગીકાર ફરે ને એ સહિત 
વિરાજમાન રહૅ; અતે જે અક્ષરધામને વિષે પોતે રઘ છે, તે 


અક્ષરને પભુ લીન કમીને પોતે રવરાટ્‌ થડા એકલા જ વિરાજ- 
માન રહુ અને પોતાના મતમાં આવે તો એ અક્ષરધામ વિના 
પણુ અન'તકેટિ મુક્તને પોતાના એશ્ચયે કરીને ધારવાને સમર્થ” 
૦૦૦૫૨૬ પાતાના એશ્રયે: કરીને સવીપરી વતે" છે; તે એને ને 
ખીજ અક્ષરાદ્દિક મુક્તને સરખા કહે છે, તે દુષ્ટ મતવાળા જાણુવા 
ને તેને અતિ પાપી જાણુવા અને'એનાં દર્શન પણુ કરવા નહિ; 
અને એવી રીતની સમજશુવાળાર્ના દર્શન કરીએ તત! ખચ 
મહાપાપ જેવું પ૫ થાય; અને એ નારાયણુને લઈને તે। જેને 


સ્વામી સહજાન'દના સડુપરેરી। ્ ફ્બ્ષ 


* વિષે મોટપ કહીએ તેને વિષે સ'ભવે; એને લઈને ખ્ાહ્યા, શિવ, 
નારદ, સનકાદિક એ સવેને ભગવાન કહેવાય છે અને ઉદ્ધવજી- 
ને વિષે એ નારાયણુને લઈને ઉદ્ધવને ભગવાન કહેવાય; અને 
હુમણાં આ મુૃડ્તાન'૬ સ્વામી જેવા સ'તને વિષે એ નારાયણુને 
લઈએ, તોઃ એમને પણુ ભગવાન જેવા ફડેવાય, અને એ 
નારાયણુને સીધા વિના ત્તે। અક્ષરને પણુ ભગવાન ન કહેવાય તે 
ખીજાની શી વઃર્તા કહેવી ? અને ' થવસ્તિતા છુવાસ્તનુમતો' 
ચાર સર્ષમતાસ્તરિ ₹ ાસ્નતોસિ સિચનો છવ સેતર્થા ।' એ 
વૈદ્સ્તુતિના ગધનો પણુ એ જ અર્થ છે;......એ નારાયણુ જેવા 
તો! એકે નારાયણુ જ છે પણુ બીજે કૉઈઈ એ જેવે! થતે નથી 

- અને * જ્વમેવા જતી “વ્રણ ' એ ક્રતિના પણુ એ જ અર્થ છે; 
જે “ એ નારાયણુ જેવા તે! એક નારાયણુ જ છે' એમ સવ 
શાસનનો સિદ્ધાન્ત છે......”'* *“.,,...... જે ભગવાનના ભક્ત 
હોય, તે ભગવાનના પ્રતાપે કરીને બ્રહ્મા, શિંવ, શુકજી, નારદ 
તે જેવા પણુ થાય અને પ્રકૃતિષુરુષ ,જેવા પણુ થાય અને ખ્રહ્ા 
તથા અક્ષર જેવા પણુ થાય, તોપણુ શ્રીપુરુષોત્તમનારાયણુ જેવા 
થવાને તો! કોઈ સમથ નથી; માટે જેને સ'ગ કર્યા થકી તથા 
જે શાસ્ર સાંભળવા થકી ભગવાનની ઉપાસનાતુ' ખ'ડેન થઇને 
સ્વામી-સેવકભા્‌વ ટર્ળી જતે હોય તો તે સ'ગનો તથા તે 
શાસ્રને,,..... તત્કાળ ત્યાગ કરવો, ” 4 

“ એકાંતિક ભક્તને તે ભગવાનનાં કથા-કીર્તન કરતાં થકાંજ 
દિવસ ને રાત્રિ વીતે"છે, “ત્રણુ અવસ્થાથી પર જે પોતાનો 
જીવાત્મા તેતું બહારૂપે સાક્ષાત્‌ દર્શન થાય છે, ભગવાન વિના 
અન્ય પદાથ'ને વિષે વૈરાગ્ય થાય છે અને અધર્મનો ત્યાગ 

* કરીને ધમને વિષે રહેવાય છે--આટલી તે] જીવતાં પ્રાત્તિ થાય 
છે; અને દેહુ મૂકે ત્યારે એવા ભક્તને ભગવાન પોતા જેવો જ 


* લોચા૦ ૬૩ 4 કાશિયાણી૦ 1૦ 





૨્ન્‍્ટ્‌ સ્વામી સહજન'દના સદુષરશે 


કરે છે જેમ ભગવાને બ્રહ્માને કલ્યુ' છે: ' હે ખ્રદ્મા, જેતે હું છું, 
જેવા મારો મહિમા છે ને જેવાં મારા ગુણુ ને કર્મ છે, તેગૃ મારા 
અનૃગ્રહુ થડી તને વિજ્ઞાન થાએ] ' એવુ જે ખ્રહ્માને કલું છે, 
તેમ જે પાતાના અનન્ય ભક્ત હોય તે સવ'ને ભગવાન એવી 
ગ્રાપ્તિ કરાવે છે, અને જેમ ભગવાન કાળ, કર્મ ને માયાથકી 
રહિત છે, તેમ જ ભગવાનના ભક્ત પણુ કાળ, કર્મ ને માયાથકી 
રહિત થાય છે ને અખડ ભગવાનની સેવાને વિષે રહે છે, એવી 
રહ મૂકયા કૅડે પ્રાપ્તિ થાય છે 7”? ભગવાનનુ' ખ્રહાપુર ધામ 
છે તેને વિષે ભગવાન સદા સાકાર મૂર્તિ વિરાજમાન છે અને 
ભગવાનના ભક્ત પણુ એ ભગવાનના ધામમાં મૂર્તિમાન થકા 
ભગવાનની સેવામાં રહે છે આ વિદેહમુક્તિના ભગવાન થી 
સહુજાનદ સ્વામીતો આદશ છે જીવન્મુક્તિતા આદર્શ પણુ 
એવા જ દિવ્ય છે તે વિષે પોતે કહે છે: “ એકાતિક ભક્તોને 
મરીને ભગવાનના ધામમાં જગુ એમ નથી એ તે। છતી દેહે જ 
ભગવાનના ધામને પામી રણો છે ?- 

આવા ' જીવન્મુક્ત નેગિયા ' થી ભગવાન અને ભગવાનના 
ધામ અણુમાત્ર છેટે નથી .....એવાતુ દર્શન થાય ત્યારે એમ 
જાણુવુ “ મને સાક્ષાત્‌ ભગવાનનુ દર્શન થસુ,'* ભગવાન 
શ્રી સહુજાન'દ સ્વામી સ્વય કહે છે* “ એવાના પગની રજને 
તે! અમે પણુ માથે ચઢાનીએ છીએ અને એવાને દુ ખતૃતા 
મનમા ખીએ છીએ-એવાનાં દર્શન પણુ ઈચ્છીએ છીએ ?”4 
* અમારે, આ દેહને મૂકશુ પછી કોઈ રીતનો જન્મ થવાનુ 
નિમિત્ત તો નથી, તોપણુ અ'તરમાં એમ વિચારીએ છીએ, જે 
જ્ન્મ પ્રર્યાનુ* જોઈક કારણુ ઉત્પન્ન કરીને પણુ ધર્મ જ્ઞાન, 
તૈરાગ્ય ને ભક્તિ તેણે યુક્ત એવા જે આ સત તેના મધ્યમા 


2 ૨૦ 3૦ પ્રબ્ન્ડ્દ્‌ 5 ગન અ'ત્ય૦ પ્રગ- 
૪9 સાર્‌3પુર્૩ ૬૦ 4 3૦ પ્રચ પ્૦-૩૭ 


. સ્વામી સહજતા સદપરેરોા “ ૨૦૭” 


જન્મ પરવો! એમ જ ઇચ્છીએ છીએ. ”2 “અમેતે જે 
મન-ફર્મ-વચને પરમેશ્રરના ભક્ત છે, તેને અથે" અમારે દેહુ પણુ 
શ્રીકુષ્ણાર્પણુ કરી રાખ્યા છે...,,.” *- 
" , ભગવાન, ભગવાનના 'એકાંતિડ ભક્ત અને ભગવાનની 
ભક્તિ, એ, ત્રણેનો નિત્ય સ'બ'ધ છે. “...... દેહુ મૂકીને ભાગવતી 
તનુએ કરીને પણુ આજ વાર્તા કરવી છે.” * આવું પોતે 
કહે છે; એટલે ભક્તિ તો ભગવાન અને ભગવાનના એકાંતિક 
ભક્ત હૈય, ત્યાં હાય જ. પોતે સ્વય' કહૅ છે; “.,.... અમારે 
ભગવાનનાં કથા-કી્તન કૅ વાર્તા કે ભગવાનનુ” ધ્યાન, એમાંથી 
કાઈ કાળે મનની તૃપ્તિ થતી જ નથી; ને તમારે પણુ સવેએ 
એવી જ રીતે કરવુ. ” 4 

અક્ષરધામમાંથી ભમવાન જ્યારે જીવના કલ્યાણને અથે 
મૂર્તિ ધારણુ કરે છે, ત્યારે પોતાનુ” અક્ષરધામ, ચૈતન્યમૂર્તિ 
પાર્ષદ અને પોતાનાં સવે એશ્વય તે સહિત જ પધારે છે; તે 
સ્વત'ત્રપણિ અવતરે છે-કર્માધીન નહિ. સર્વે ઝુકતો। પણુ ભગવાન- 
ની ઇચ્છાથી જ આ પૃથ્વીપર દેખોય છે. અહી દેહધારી જેવા 
થઈ મુકતો! આવે, ત્યારે અક્ષરધામમાં તે! હિત્ર્યટેડેં સેવામાં તે 
હેય જ; પર'તુ આ લોકમાં ભગવાનના સ'કહપથી “ીજારૂપે 
રખાય, આવા દિવ્ય ભગવાન અને દિવ્ય મુક્તો અન'ત જીવોને 
એકાંતિક કરી “ દિવ્યરૂપ પાર્ષદ ભેળા ભેળવવા વાસ્તે' આ 
પૃથ્વી ઉપર પધાર છે. તે સમયે પોત્તાતુ* દિવ્ય સ્વરૂપ-એશ્ર્ય- 
તેજ-સામથ્ય* છુપાવી, મનુષ્ય જેવા મનૃષ્ય થઈ દર્શન દે છે. 
વળી પોતે કહે છે: “જેવા પ્રકટ ભગવાન પૃથ્વી ઉપર 
વિરાજે છે અને જેવા ભગવાનના ભકત ભમવાનની સમીપે 
વિરાજે છે તેવા ને તેવા જ ન્યારે આત્ય*તિક પ્રલય થાય છે 

*« ગ૦ મ્‌૦ ૩૦-૪૮ ક ઠારિયાણી૦ ૬ 
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ત્યારે પણુ રહે છે; અને આ ભગવાન અને આ ભગવાનના 
ભકત તે સદા સાકાર જ છે ” તદુપરાંત, “ સ્વર્પાટ્રેત ''નો 
સિદ્ધાન્ત જે પોતે ઉપદેશેલે। છે, તે અતિશય અલૌકિટ ને મનનીય 
છે. પોતે કહે છે; “ કટિ કોટિ ચ“દ્રમા, સૂર્ય, અશ્નિ, તેના જેવો 
તેજને! સમૂહ છે, તે સમુદ્ર જેવા જણાય છે; એવું ખદ્યાફપ 
તેજોમય જે ભગવાનનુ' ધામ, તેને વિષે જે પુરુષોત્તમ ભગવાનની 
આકૃતિ રહી છે; તે આકૃતિમાંથી એ ભગવાન્‌ પોતે અવતાર 
પારે છે. તે જે ધામમાં રહી જે મૂર્તિ" તે આ મકટ શ્રીકૃષ્ણુની 
મૂતિષ, તેમાં આધકપણે સાદશ્યપણુ છે--જેમ ધામની મૂર્તિ- 
ગુણુ।તીત છે, તેમ જ મતુૃષ્યમૂતિ" પણુ ચુણા।તીત છે--ગુણા।તીત 
એવુ જે અક્ષરધામ, તેને વિષે જે મૂર્તિ છે, તે જ મૂર્તિ પ્રત્યક્ષ 
છે. એ ખેમાં ફેર નથી”.* “ એ મનૃષ્યસ્વરૂષ અને અક્ષરધામમાં 
શ્હેજુ' દિવ્યસ્વર્ત એ ખે એક જ છે......એકાંતિક ભકત 
તો।,.,ભગવાનનુ” સ્વરૂપ અક્ષરધામને વિષે જેવુ રહ્યુ છે, તેવું જ 
પૃથ્વીને વિષે જે ભગવાનનુ' મનુષ્ય સ્વરૂપ ૨છુ* છે તેને 
સમજે; પણું તે સ્વરૂપને વિષે ને આ સ્વરૂપને વિષે લેશમાત્ર 
'ેર્‌ સમજે નહિ......**** ક 


નળી પોતે કહે છે; “ અમે સાંખ્યાફરિક શાસ્રના વિચારે 

કરીને એમ નિશ્રય ક્યો છે, જે માયાના કાર્ય માંથી ઉત્પન્ન 

થયા જે આકારમાત્ર તે સે" મિથ્યા છે; કેમ જે એ સવે 

આકાર કાળે ફરીને નાશ પામે છે અને ભગવામતા અક્ષર- 

ધામને વિષે જે ભગવાનને! આકાર છે તથા તે ભગવાનના 

પાર્ષદ જે સુક્ત તેમતા જે આકાર છે, તે સરવે સત્ય છે ને 

દિવ્ય છે ને અતિશય પ્રકાશે ચક્ત છે; અને તે ભગવાનનો 

“ને તે મૃક્તનો જે આકાર, તે પુરુષના જેવા ક્રિભુજ છે તે 


* ગર? અ'ત્ય૦ પ્રન્‍્ગ્ઝ્ર ક પૂ“'ચાળામ ૪ 
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'સચ્ચિદ્રાન'દરૂપ છે; અને તે અક્ષરધામને વિષે રલ્લા જે એ 
ભગવાન, તે મુકત પુરષે દિવ્ય નાના ગ્રકારના ઉપચારે કરીને 
વ્યા થકા ને ત્તે મુક્ત પુસ્ષને પરમ આન“ ઉપજવતા થકા 
સદા વિરાજમાન છે; અને એવા સર્વાપરી જે પુરુપાત્તમ 
ભગવાન તેજ દ૬યાગ્મે કરીને જવાના કલ્યાણતે અર્થે. આ 
પૃથ્વીતે વિષે પ્રકટ થયા થકા સ્વજનના નયતગોાચર વતે 
છે; ને ત્તમારા ઘછ્ટેવ છે તે તમારી સેવાતે અ'ગીડાર કરે 
છેડ અતે એવા જે પ્રત્યક્ષ પુરષોત્તમ ભગવાન તેના 
સ્વરૂપમાં તે અક્ષરધામને વિષે રહ્યા જે ભગવાન તેના 
સ્વરૂપમાં કાંઈ ભેદ નથી એ બે એક જ છે, ?4- 
મોક્ષગ્ર"થ થ્રી સત્સ'ગી જીવન? માં પણુ કહેલુ' છે, કૅે:-- 
“ * છૂન્‍્ન સૂત્લસ્ત સે સવાસો ત સત તસ્ય છોવોડષિ સ્વિચ 
ર્વ્યા મોમાત્ મોન્યાન્યાપે ચ મમવતસ્તસ્ય સ્વયાં સાસ્સ। 
ક્યા ધે પાર્ષદ્રાશ્વ પ્રજર્તિઝલતોઃ જ્ાસત્યસ્સસ્વ કિચ્યા 
હિવ્યા મત્ત સર્ચ ઝના ચરુવતેઃ સતિ વ્િવ્યાઃ પિયત ॥ 
“દિવ્ય અક્ષરધામમાં રહેલા પરમાત્મા જેમ દિવ્ય છે, 
તેમ જ મતૃષ્યર્ષે વિચરતા પરમાત્મા પણુ દિવ્ય છે.. તેમને 
લોક પભુ દિવ્ય છે, તેમના સર્વ ભાગ પણુ દિવ્ય છે, ભોગ 
યોગ્ય વસ્તુએ પણુ હિવ્ય છે; તેમના પાષદે! દિવ્ય છે, તેમની 
શક્તિએ પણુ દિવ્ય છે, તેમના સવે ભક્તો દિવ્ય છે-તેમની 
ફ્િયાએ પણુ દિવ્ય છે.” * શ્રીમુખતુ” પણુ વચન છે:- 
“સારા લોક ભેગ તે મુક્ત સર્વે દિવ્ય છે રૈ; 
ત્યાં તો જેયાની છે-જીક્ત ..” --ઝોમાનતદ સ્વામી 
આવી દિવ્ય અલૌકિક ગતિ-મુકિતિ-એકાંતિક ભકતની છે. 
હવે આપણે ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય ને ભકિતના પૃથફ પૃથક્‌ 
લક્ષણુ વિચારીશું. 
* ગગ, અય?-૩૮ ક પ્રકરણુ-૩, અધ્યાય-ર&, ગ્લોક-૨૪૭ 
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૬$ ધે્સર 
ભગવાન થી સહજાન'દ સ્વામીએ ધર્મની મામાંસા બે 
જુદી જુદી દટ્ટિએ કરેલી છે. શાગ્નરૃટિએ અને એકાંતિકની દદ્ટિએ, 
ત્રથમ આપણે શાસ્રદક્િથી તેની સમીક્ષા કરીએ. 


“ઘો સય સરાચાર શાતિસ્ણુત્યુપપાક્સઃ | ' 

“બ્રતિ, રમરતિ પ્રતિપાદિત સદાચાર તે ધર્મ જાણતો '9 
“શ્રીમદ્ભાગવતાઇિ સચ્છાસ્રમાં જીવના કલ્યાણુતે અથે મ્તિ- 
પાદન કર્યા એવા જે અહિ'મા આદિ સદાચાર; તેને જે મનુષ્ય 
પાળે છે, તે આ લે।ક ને પરલેકને વિષે મહાસુખ પામે છે” 
આવો “સદાચાર? વેદના જેટલો જ પ્રમાણુભૃત માનેલે। છે; 
પર'તુ તે “ શિષ્ટ પુરષાએ રાગદ્ઠેયે રહિત, આપત્કાળના ધમને! . 
આથ્ય લીધા સિવાય, આચરણુ કરેલો! હોય, તો જ તે ધર્મતુ* 
મૂળ કહેવાય.” * પણુ જે રાગદ્વેયે યત અથવા આપત્કાળના 
વશપણુાથી રિદ્ટ પુરષે પણુ કાંઈ આચરણુ કર્યું” હાય, તે! તે 
પણુ પર્મ ન કહેવાય, દર્ટાત તરીકે, કેઈ ધર્મમચારકે રાગ- 
દ્રેપથી એવો આદેશ કર્યો હોય, કે આપણે સિદ્ધાંત ન માને 
તેને તલવાર તીચે કાઢી નાખવા, અથવ કેઈ ત્હવિ-મુતિને ઘણા 
દિવસ સુધી અન્ન ન મળ્યુ હય ને તેવા અદપત્કાળમાં માંસ 
શક્ષણુ તેમણે કર્યું” રાય, અગર તે। કોઈ શિદ પુરૂષે આસક્તિથી 
“સદ્તિયા હિંસા સહસા ' એવું મ્રતિપાદન દરી યજ્શેષ માંસ 
ભક્ષણુ કું” રોય, તો! તે સદાચાર ન કહેવાય. થી સ્વામીનારાયણુ 
ભ્રગવાને તેથી જ કલ્યુ' છે : “ પૂવેષે થયા જે મોટા પુરુષ, તેમણે 
પણુ જે કયારે ય અધર્માચરણુ ક્યુ” હોય, તો તેનુ ગ્રહુણુ ન 
કરવુ.” * “ ઘણુ'ક છે ફળ જેને વિષે એવુ' પણુ જે કર્મ, તે બે 

2% શિક્ષાપત્રી, શ્લેક-૧૦૨ * રિક્ઞાપત્રી, *લો।ક-« 

4 સ? ૪૦ પ્રન ૫, અ૦ 1૭, શ્લે।ક-૫ ડ રફિક્ષાપત્રી, શ્લેદફ-ક૪ 
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ધર્મે રહિત હોય, તે। તેનુ' આચરણુ જ ન કરવું; કેમ જે ધર્મ 
છે, તે જ સવ પુરુષાર્થૈના આપનારે છે; માટે કોઈક ફળના લોભે 
કરીને ધમને! ત્યાગ ન કરવો, ” “ વળી વેદ્ઠાદિક આઠ સચ્છાસ્ 
મતિપાદન કરી છેવટે વિવેકદટ્ટિ રાખવા પોતે કહ્યુ':-“ એ 
સર્વે. સચ્છાસ્રોમાંથી જે જે વચન ભગવાનનું સ્વરૂપ, ધર્મ", 
લૈરાગ્ય ને ભકિતના ઉત્કર્ષપણુને કહેતા હોય, તેટલાં જ વચન 
પધાનપણે ગ્રહણુ કરવાં; અને શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનની ભકિત ધર્મે 
સહિત જ કરવી-એ રીતે સર્વે. સચ્છાસ્રનુ” રહસ્ય છે '' * 


સનાતન સચ્છાસ્રોમાં ' ધર્મ' ના છ ભેદ વર્ણુન કરેલા 
છે;-વર્ણુધર્મ, આશ્રમધર્મ, વર્ણાશ્રમધર્મ, ગૌભુધર્મ, સૈમિત્તિક 
પમ અને સાધારણુ ધર્મ. આનાં લક્ષણુ વગેરેને! વિસ્તાર પણુ 
તેમાં કરલો છે. આ સ્થળે તો આપણે ધર્મમાં મુખ્ય * અહિ'સા- 
ધમ? અને * ખહાચય? તેની જ સમીક્ષા કરીશું. ર 

અહિ'સા:--થી સ્વામીનારાયણુ ભગવાન કહે છે: “ હિ'સા 
યુકત જે ધર્મ છે, તે તો ધમ; અર્થ ને કામ પર છે; તે પણુ 
હિ'સાના સ'કેચને અથે કહેલે! છે; અને અહિ'સામય જે પર્મ 
છે, તે મોક્ષપરાયણુ છે-એ સાધુતે! ધમ છે. હિ'સામય ધર્મ 
તો! રાગમા છે, પણુ કલ્યાણુને અથે નથી; અને અહિ'સારૂપ 
પરમ છે, તે તો કૅવળ કહ્યાણુને અથે છે; માટે ગૃહસ્થ અથવા 
ત્યાગી એ સવેને અહિ'સારૂપ જે ધર્મ છે, તે જ કહ્યાણુને 
અસે” ડદ્દો છે. રાજા ઉપરરિચિરવસુ_ રાજ્યમાં હતા, તે પણુ 
અહિ'સા ધર્મને વિષે રહ્યા હતા. તે માટે સાધુને તે! મન-ક્મ- 
વચતે કોઈનુ ભૂડુ' વાંચવું નહિ...*નનકેધે યુકત પ્રકૃતિ તો! દુટને 
પ્રમ છે અને શાંત સ્વભાવે વ્તવુ'. તે જ સાધુનો ધમ છુ; 
અને કાઈ કહૅશે, જે “ હજારો માણુસોને નિયમમાં વર્તાવવા 

* શિક્ષાપત્રી, શ્લે।હ-૭૩ # રિક્ષાપત્રી, શ્લેોક-૬૦૬,૬૦૨ 
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હોય, તેને કૈમ સાધુતા ગ્રહણુ કર્યે” ચાલે ₹' તે। તેને! ઉત્તર એ 
છે, જે રાન યુધિકિરનુ' હુજારો ગાઉમાં રાજ્ય હતુ“; તે! પણુ 
સાધુતા રાખી હતી; અને ડારા દેનારા તે! ભીમસેન જેવા હજર 
જ્ેય, તે વારીએ તે પણુ તે કર્યાર વિના રહેવાય નહિ-માટે 
તીખા સ્વશાવવાળાની તે કાંઈ ખોટ નથી--એવા તે! ઘણા ય 
હોય; પણુ સાધુ થવું, એ જ ઘણુ દુર્લભ છે.” “ “ ભગવાનના 
ભક્ત ફાય તેણે અતિશય ગરીબપણું પકડવું, પણુ કોઈનુ 
અપમાન ઠરવું નહિ; કાં જે ભગવાન તે। ગરીબના અ'તરને 
વિષે પણુ વિરાજમાન રહલ્લા છે. તે એ ગરીખના અપમાનના 
કેરતલનુ* ભૂડુ' કરી નાખે છે, એયું જાણીને કોઈ અલપજીવને 
પણુ દુ:ખવવો નહિ; અને અહ'કારતે વશ થઈ જેને તેને દુ:ખવતે। 
ફરે, હે ગર્વગ'જન એવા જે ભગવાન, તે અ'તર્યામી રૂપે સર્વમાં 
વ્યાપદ છે, તે ખમી શકે નહિ--પછી ગમે તે દ્વારે પ્રકટ થઈને 
એ અભિમાની પુરુષના અભિમાનતે સારી પેઠે નાશ કરે છે. તે 
માટે ભગવાનથી ડરીને જે સાધુ હ્ય, તેણે લેશ માત્ર અભિમાન 
શ્ઞાખવું નહિ, અને એક કીડી જેવા જીવને પણ ૬ખવવેો 
નહિ; એ જ નિર્માની સાધુનો ધર્મ છે.” ૮ “જે ગરીબને 
કલપાવે, તેતુ' તે કોઈ રીતે રડ' જ થાય નહિ. મહાભારતમાં 
ભીષ્મપિતાએ રાન યુષિકિરને એમ કહ્યું છે, જે જે તું ગરીખને 
કલપાવીશ, તે! તું તારા વ'શે સહિત ખળીને ભસ્મ થઈ જઈરા5 
માટે ભગવાનનો ભકત હોય અશ્વવા કોઈ ખીએે હોય, પણુ 
ગરીખ માત્રને લેશ પભુ દુ:ખવવોા નહિ; અને જે ગરીબને 
દુઃખવે, તે બ્રહ્મ હત્યા જેટલુ' પાપ થાય છે.?* “શિક્ષાપત્રી'ના 
આરશમાં કહે છે: ' જસાપિ પાળતો હિલા સેવ વાર્ચોવ્ક 

“ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણ-૧૬૯ 

ક વચન] મત., ગ%૪ , પથર, પ્રડ્રાસ-૬ગ. 

ક વચનામૃત ૨૦ પ્ર પ૦ હર્‌ * 
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સામજેઃ--“ અમારા જે સત્સ'ગી તેમણે* કોઈ જીવ પ્રાણી 
માત્રની પણ્‌ હિ'સા ન કરવી, 7 “ સ્રી, ધન અને રાજ્યની 
ગ્રાસિને અથે" પણુ કોઈ મતૃષ્યની હિ'સા ન કરવી,” “ જાણીને 
તો ઝીણા એવા જૂ, માંકડ, ચાંચડ આદિ જીવની પણુ હિ'સા 
કયારે ય ન કરવી.” $ “ રેવતા અને પિતૃ તેના યજ્તને અથે પણુ 
ખકરા, મૃગલા, સસલા, માછલા આહિક કે!ઈઈ જીવની હિ'સા ન 
કરવી; કૅમકૅ અહિ'સા છે તે જ મોટો ધમ છે, એમ સર્વં 
શાન્તમાં ડહ્યું છે. “- 

અન્યની હિંસા ન કરવી; તેમ જ પોતાને ઘાત કરી પોતાની 
જાતની હિ'સા ન કરવી-એવી આજ્ઞા પણુ પોતે કરેલી છે: 
“ અમારા આશ્રિતોએ આત્મઘાત તે। તીર્થને વિષે પણુ ન કરવો- 
જ્રોધે કરીને ન કરવો. કયારેક કોઈક અયોગ્ય આચરણુ થઈ 
જાય, તે તે થકી મુ'ઝાઈને પણુ આત્મથાત ન કરવે-ઞેર ખાઈને, 
ગળે ટ'પોા! ખાઈને, ફૂંવે પડીને તથા “પવત ઉપરથી પડીને 
ઇત્યાદિક કેઈ રીતે, આત્મઘાત ન કરવે।. ” “ કયારેક પોતાવતે 
કાંઈક અયોગ્ય આચરણુ થઈ ગયું હાય, અથવા કોઈક ખીજાવતે 
અયોગ્ય આચરણુ થઈ ગયું રાય, તે શસ્રાદિકે કરીને પોતાના 
અ'ગનુ' તથા.ખીજાના અ*ગનુ* છેદન ન કરવુ”, અથવા ફોધે 
કરીને પણુ પાતાના અ"ગનુ' તથા ખીજાના અ'ગનુ” છેદન ન 
કરવુ,”* સ્થૂળ હિ'સાને! નિષૅધ કરી ભગવાન થી સહજાન'દ 
સ્વામીએ સુક્ષ્મહિ'સાનો પણુ આમ નિષેધ કરેલો છે: “ પોતાના 
સ્વાર્થની સિદ્ધિને અથે પણુ કે!ઈને વિષે મિથ્યા અપવાદ 
આરાપણુ ન કરવો; અને કોઈને ગાળ તે કયારે ય ન દેવી.” - 
“ પર્મ'નિઇ-ળુદ્રિશાળી ગૃહસ્થ હરિભક્તોએ સ્રીઓઆતા મમ'સ્થળ 
ભેદાય એવું કઠણુ વચન ન કરેવુ;$ તેમ જ જે વચન સાંભળી 

* ભ્લોક-9૧ ક શ્લોક્-૬૩ 4 શ્લોક્-૬%. 
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સીએ 'દેહુતો ઘાતન્કેરે-આપઘાત કરે, એવુ' વચન પણુ કયારે ય 
સીએ પ્રત્યે ન ખોલવુ', ધમ રક્ષણુ કરવાના રેતુથી પણુ સીનુ* 
અ'ગછેદન ન ઠરવુ', લાકડી ઇત્યાદિથી સીને પ્રઠાર ન કરવો, 
તેમ જ શ્રીગાનો વધ તલવાર આદિથી કથારે ય ન કરવો. સ્રીએ 
માટે સામ, દ્રામ તે ભેદ એ ત્રણુ ઉપાય યોજવા; પણુ દ'ડ ન 
યોજવા. પર્મભ'ગ થતાં શાસ્રમાં કરેલુ યોગ્ય પ્રાયશ્િત્ત આપવું, 
તે પણુ દેશ, કાળ, વય; વિત્ત, જતિ તે શક્તિ-આ છ ઉપર 
દદદ રાખીને આપવુ. 7 « 


ભગવાન થી સહજાન'દ સ્વામીએ પ્રચલિત વામમાગષનુ' 
તેમ જ હિસામય યજ્ઞોનુ' ખ'ડન કરી, સ્વય' અહિ'સાપ્રધાન 
યજ્ઞા કરી, અહિ'સાધર્મની પુનઃપ્રતિ8ા કરી. પોતાના ધનાઢય 
ગૃહસ્થ સત્સ'ગીએતે અહિ'સાપ્રધાન જ યત્નો કરવાની આજ્ઞા 
કરી પોતે કલ્ર':- આરચેસ્તુ જણિમિઃ જાર્યા અસા વેષ્નવા 
સણાઃ॥ --“ ધનાઢય એવા જે ગૃહસ્થ સત્સ'ગી તેમણે હિ'સાએ 
રહિત એવા જે વિષ્યુ સ'બધી યસ તે કરવા, ” * 
બહ્મચર્ય-આ સ'પ્રદાયના પ્રાણુસસા આ ધર્મ માનેલ! છે, 
*તે બ્રહ્મચર્ય છે બહ્મસ્વરૂપ; 
કઊુ' સનત્સુજાતીયે અનૂપ.,?7%' 
-નિષ્કુળાન'દ સ્વામી 
“બહમ '-પરખકા પરમાત્મા-ના માર્ગમાં, જર્‌-ગતિ કરવા 
સારૂ-આ વ્રતના પાલનની અત્ય'ત આવશ્યકતા છે. આ વ્રતતુ” 
જે પાલન કરે, તે જ બ્રહા-પર્માત્મા-ના રવર્પને જાણુવાને 
સધિકારી'થાય છે. ભગવાન થ્ી સહુનન'દ રવામી તે! ઠરે 
છે; “ આપત્કાળ હય ને સરવ જાય ( આચારના નિયમે!- 
ક સન ૬૦, પ્ર ૩, અ૦-૨૫, શ્લોક-પ૩.૫૪ 
9 રિક્ષાપત્રો, *લોક્-1પપ ઝ ભકતચિ'તામણિ, પ્રકરણ-૪૩ 
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આહારશુ્િના નિયમો ન સચવાય ઝે; પર'તુ ધર્મ સ'બ'ધી . 
સાધનમાં તો એક નિષ્કામપણુ* ( બહ્માચય*) રેય, તે સે 
સાધન આવે. (એ નિયમોમાં રિથિલતા ગરાસ થઈ હોય-ગૌલુ 
થયા ફાય, તેાપણુ તે સવે પુનઃ આચારમાં આવે. )» * આ ત્રત 
જે પાળે, તેના ઉપર પોતાની કેટલી ખધી ગ્રસન્નતા છે, અને જે 
તેનુ પાલન ન કેરે, તેના ઉપર પોતાની કૅટલી ખધી અપ્રસન્નતા 
છે, તે નીચેના થીમુખના શબ્દોથી જ સમનજ્શે. પેાતે કહે છે; 
“એક નિષ્કામી વત માન (બ્રહ્મચય') દઢ હોય, તો તેને આ 
હે।કમાં તથા .પરલેકકમાં જઈ ઠેકાણુ ભગવાનથી છે ુ* રહેતુ' 
નથી; અને અમારે પણુ તે ઉપરથી કેઈઈ દિવસ હેત ઓછું થાય 
નહિ; અને અમે અડી” ટક્યા છીએ, તે પણુ અહીંના હરિ- 
ભક્તોનો અતિ નિષ્કામી વત માનને દઢાવ દેખીને ટક્યા છીએ; 
અને જેને નિષ્કામી વતમાન દઢ હોય, તે! તે થકી અમે હજાર 
ગાઉ છેટે જઈએ, તેો1પણુ નેની પાસે જ છીએ. અને જેને તે 
નિષ્કામી વર્તમાનમાં કાચપ છે ને તે ને અમારી પાસે રરૅ 
છે, તોપણુ તે લાખ ગાઉ છેટે છે; અને અમને નિષ્કામી ભક્ત 
સાથ તેના જ હાથની કરી સેવા ગમે છે; માટે આ મૂળજી બહાચારી 
છે, તે અતિશય દઢ નિષ્કામી છે, તો અમને એની કરેલી સેવા 
અતિશય ગમે છે; અને બીજે કેઈઈ સેવા ચાકરી કરે, તો! તે એવી 
ગમતી નથી. અને અમે જે જે વાર્તા કરીએ છીએ, તેને વિષે પણુ 
નિષ્કામી વર્તા માનનુ' જ અતિશય ગતિપાદન થાય છે. અને 
અમે જે હિવસ થડ્ઠી પ્રકટ થયા છીએ, તે દિવસ થડી નિષ્કામી 
વતમાનને જ અતિશય દઢ કરતા આવીએ છીએ. અને ગ્રા 

, ખેઠી હોય ત્યાં કોઈક સ્રી અથવા પુરષ તેને નેયામાં ફેર પડે, 
ત્યારે એ ગમે તેટલી યુકિત કરીને સ'તાડે, તોપણુ અમને જણાયા 
વિના રહે જ નહિ ત્યારે અમારો તે મનુષ્ય ઉપર્‌ અત્તિશય 

ર વચનામૃત, લોયાન્-4 


ગ્૧ૃટૃ સ્વામી સહજાત'દના સરદપરેશેા 


- કુરાજપે1 થઈ જય છે અને અમારું મુખપળુ શ્યામજી થઈ જય 
છે, અને તેનુ' દુ ખ તે! અતિશય લ્લાગે છે, પણુ મહે।ખત જાણીને 
જાઝ કરેવાય નહિ, અને વળી સાપુ-દાવા। 8, માટે હેયામા 
સમજી રહીએ છીએ, પણુ જે રાજાના જેવી રીત ટોય, તો 
તેને માથે ઝાત દ ડ થાય, માટે સર્વ" પરમહ*સ તથા મોટી 
મોટી બાઈએ, તેને અમે મારથી જ કહી રાખ્યું છે, જે “સત્મ'ગમા 
જઈ પુરુષને તથ્‌ા કોઇ સ્રીને કદાચિત્‌ જે નિષ્કામી વત માનમાં 
"ફેર પડે, તો અમને સ ભળાવશેો મા', શા માટે જે જ્યારે અમે 
એવી વાર્તા સાભળીએ છીએ, ત્યારે જેમ વાઝિયાને ઘેર દીકરા 
આત્યા રાય ને તે મરી «તય ને તેને જેવો શેક થાય, તેવે 
અમારે પણુ શેક થાય છે, તથા મનમા એમ વિચાર થઈ 
જામ છે, જે બધા ભત્સગને મૂકીને જતા રહીએ; માટે જે 
નિષ્કામી વર્તમાન રાખે, તે જ અમને વહાલા છે અને તેને ને 
અમારે આ લેઈકક પરવેકમાં ટ મેળાપ રહુ છે ” 
ભ્ર્મચર્ય-નિષ્કામી વર્તમાન-તો ઇદરેવને વિષે જેટલી 
નિર્ટાષ નિછા હોય; તેટ્લં જ પાળી રાકાય. બભચર્યત્રતના 
સ'રક્ષણ માટે નિયમે! તો ઘણાય મનુષ્યો પાળવા પ્રેયત્ન- 
શીલ થતા હરો; પરહ “નિછા? વિના નિયમમાં શિશિ- 
લંતા આવ્યા સિવાય રહે જ નહિ: એકલા નિયમથી એ 
ત્રતતી સિદ્ધિ ન થાય. જેનામાં નિછા અતે નિયમ બત્તે 
માથે હોય; તે જ નિષ્કામી વર્તમાત સિદ્ધ કરી રાકે છે 
પોતે કહે છે “મોટા પુરુષને વિષે જે નિર્દોષ ખુદ્ધિ રાખે છે, તે 
પોતે સવર" દે!ષ થકી રહિત થાય છે, અને જે મોટા પુરુષને 
વિષે દાથ પરડે છે, તે દોષના પરઠનારાની ખુદ્ધિ ભ્રણ થઈ જાય 
છે અતે કામાદિક જે શગ તે સવે” તેના હૈયામાં આવીને નિવાસ 
કરે છે પછી એ સત્પુરષને વિષે દોષ બુદ્ધિ પરઠનારા જે 
4 વચ્તામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૩૨ 


સ્વામી સહજાન'દના સદ્ષદેરેા ૨૧૭ 


પુરૂષ, તેના હૈયામાં ભૂ'ડ ભૂ'ડા ઘાટ પણુ પીડ્યા કરૈ છે; અને 
એ સત્સગ કરે છે, તોપણુ દુ'ખિયો મટે નહિ. અને જે ખુદ્ધિ- 
માન છે, તે તો અમારે સમીપે રહીને અમારી સર્વે મકૃતિને 
નાણું છે, જે જેટલા સ'સારમાં મોહ ઉપજાવવાના પદાર્થ-ધન, 
સ્રી, અલ'કારાંદિ તથા ખાનપાનાદિક છે, તે કોઈમાં મહારાજને 
રેત નથી અને મહારાજ તે] સર્વ થકી ઉદ્દાસ છે, અને કે!ઈકને 
દયાએ કરીને પાસે ખેસવા દે છે કૅ જ્ઞાનવાર્તા કરે છે; તે તે! 
જવળ તેતા જીવના કલ્યાણુને અથે” દયા કરીને કરે છે,...., 
અને આ મુકુ'દ બ્રહ્મચારી છે, તે ભોળા જેવા જણાય છે, તોપણુ 
અમારા સ્વભાવને યથાથ જાણે છે, જે “મહારાજ તે। આકાશ 
જેવા નિલે'"પ છે અને એમને કાઈ પોતાનતુ' પણુ નથી અને 
પારકુ' પણુ નથી. અને એવી રીને જે અમાર સ્વભાવને 
જાણું છે, તો! જેવા ઈશ્વરમાં ગુણુ હોય; તેવા ગુણુ 
બહમાચારીમાં વતે" છે અને અ'તર્યામી સૌમાં રલ્લા છે. તે ખાઈ 
ભાઈને મનમાં એમ સમજાવે છે, જે “ બહ્માચારીમાં કેઈ વાતની 
ખોઢ નથી !'...”* 

* અમે જન્મ્યા છીએ; તે દિવસથી કરીને આજ 
દિવસ પર્યન્ત કોઈ દિવસ જાથતમાં અથવા સ્વપ્નમાં 
દ્રવ્યનો કે સ્રીતે! ભૂ'ડો ઘાટ થચે1 હોય; તે! આ સમમ 
પરમહ'સતા સમ છે, એવી રીતે અમે સદાય નિર્રાપપણે 
છીએ; અને જે અમારે વિષે રાષલુદ્રિ કરરો તે! તેતે 
જામતમાં તથા સ્વપ્તમાં ભૂ'ડાઘાટ થશે ને તેતે દેહ મૂડયા 
સમે બહુ ડછ થરો, 7 * 

વજ ભગવાનને કામી સમજે છે, તે પોતે અત્ય'ત કામી 
થઈ જાય છે. ......જે ભગવાનને અતિશય નિર્દોષ સમજે, તો 

ક વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણુ-છ૩ 

* ત ૃચતામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૩૩ 


૬૧૮ સ્વામી સહજાત'દના સદપરેરો 


જાતે પણુ અતિશય તિર્દોષ થઈ ન્ય છે. ''- 
નિષ્ઠામવ્રતની સિદ્ધિના ઉપાય--“ જગતમાં એમ વાર્તા 
છે, જે “ મન દાય ચગા,તે। કથરોટ્માં ગગા' એ વાર્તા ખોટી 
છે, એ તે! ગમે તેવા સમાધિનિદ્ટ રોય અથવા વિચારવાન 
હોય, ને તે પણુ જે સ્રીઓના પ્રસ'ગમા રહેવા માડે, તે। એનો 
ધર્મ કોઈ રીતે રહે જ નહિ, અને ગમે તેવી ધમ'વાળી સ્રી ડાય, 
*ને તેને જે પુરષનો સહવાસ થાય, તો] એને! પલુ ધર્મ રહે જ 
નહિ; અને એવી રીતે સ્રી-પુરષતે પરસ્પર સહવાસ થાય ને 
એનો ધર્મ રહે, એવી તો આશા રાખવી નહિ. તે આ વાર્તા 
તે એમ જ છે, પણુ એમા કાઈ સ'શય રાખને! નહિ, તે માટે 
ધર્મમા તો! કચારે રહેવાય? તો! પરમહુ'સ હોય તથા ખ્હાચારી 
હાય,ને તે જે પાતાતા બરહ્મચર્યાદિક નિયમ ડછ્ા છે તેમાં રહે, 
તો તેણે ધર્મમા રહેવાય, અને શ્રી ડાય, નૈ તે પણુ જે 
પોતપોતાના નિચમ કલ્યા છે તેમા વતે, તે તેણે ધર્મ માં રહેવાય, 
અને ખીજ જે સત્સગી ગ્ૃહરથ હોય, તે પણુ જે પોતપોતાના 
નિયમ કહ્ય છે તેમા રહે, ને યુવાઅવસ્થાવાળી જે પોતાની મા, 
ખેન ને દીકરી તે ભેળા એકાતમાં પત ન ખેસે ને તેની સાસુ 
પણુ દદિ માડીને ન જુએ, તે એણે ધમમાં રહેવાય...” આ 
સ્રીપુરષના સસર્ગ'ની મર્યાઢાના ખીજ, ભગવાન થ્રી સહુજાન'દ 
સ્વામીના માતા-પિતા, અયોધ્યામા રહેતા હ્તા, તે સમયથી 
વવાવ્યા હતા મુમુક્ષુ ત્રીઆએ પમ*દેવને પ્રાથના કરી “ અમને 
ઉપદેશ આપા! અમારે તમને શુરુ કરવા છે'પધર્મ રેવ અતિ- 
ઞમર્થ*, નિવિ કાર ને નિર્લે પ હતા, છતા ભવિષ્યમાં અ ધપર પરા 
ન ચાલે તે હેતુથી સવ* યુવતીજનેને ભકિતરેવીતુ" ગુરુપણુ* 
સ્વીકારવા ગૂચન કર્યુ . સ્રીએ સ્્રીએને જ ઉપદેશ ડરી શકે 
અને પુસપો પુસ્ષાને જ ત્રખાધ કરી'શકે, એ ઉદ્ધવ-સ'પદાયની 
કૃવચનામૃત, ગ૦, પ્રથમ પ્ર૦-૨૪ ક વચનામૃત, ગ૨, મન પ્રન્‍્-૩૫ 


સ્વામી સહજાન'ટના સદ્પરેરો। ૨૧૬ 


અલૌકિક ધર્મમર્યાદાનાં અહીં'થી ખીજ રાપાયાં, ધરમ દેવૈ 
વિચાર કર્યો:-- 
“આજ કાડુ' રીત એહ રે; ચાલે આગે પરપરા તેહ રે ? 

આ ધર્મ-મયૌદ્દાની ત્રશૃત્તિ ધમદેવે કરી, ત્યારે પોતે 
ખાળસ્વરૂપે હત્તા. પોતાના ગ્ાાફટ્ય પછી તરત જ પોતાના 
સ'કદપ માત્રથી ધર્મદેવ દ્વારા પૂર્વભૂમિકા તૈયાર કરાવી, 

ત્યારણાદ્ શગવાન શ્રી સહુજન'દ સ્વામી, નીલક'ઠવર્ણી” 
વૈષે, લે।જપુરમાં આવ્યા. તે વખતે ત્યાં ઉદ્ધવાવતાર થ્રી- 
રામાત'દ સ્વામીના :સ'તો--મૃક્તાન'હ સ્વામી વગેરે-નિવાસ 
હરી રહેતા હુતા. મ'દિર પાસે એક જીવરાજ શેઠનું ડરેલું હતું 
જે સભારકાન તરીકે ત્યારે ઉષશે/ગમાં “હેવાતુંડ તે ચલામાં 
સી અને પુરષો ભેગાં ખેસી કથા સાંભળતાં. નીલક'ઠવર્ણું(એ 
તરત જ ટકૅ।ર કરી:-- 

“બાઈ ભાઈ મળે એક ઠાર; 
નહિ ત્યાગીને! ધર્મ લગાર, # 

નીલફ'ઠવર્ણી" તો ત્યાંથી ચાલી નીકખ્યા ને મદિરમાં 
જુદી સભા ભરી; તેમની પાછળ એક પછી એફ અન્ય સભા- 
જને! પણુ ઊડીને તે સભામાં બેઠા, યુકતાન'દ સ્વામી તે! ઝ્ુક્ત 
પુરષ હતા. એમને તે। ઇશારાની જ જર્‌૨ હુતી તરત જ ચૅતી 
ગયા તૈ સ્પટ્ટ શબ્દોમાં સ્રીએને જલાવી દીધુ":--- 

“ખાઈએ, છેલ્લા હવે રામ રામ [#7 

એેટલુ' કહી ઊઠીને એ પણુ નીલક'ઠ વણી“ની સભામાં 
ખેઠા, તે દિવસથી આ સ'મદાયમાં સ્રી-પુરયોની સભા જુદી 
થઈ; વળી તે સ્થાનમાં એક ગોખલે હતે!, તે દ્રારા મ'દિરમાંથી 
ગૃહુસ્થના ઘર સાથે * દીવો-દેવતા ? નો સ'બ'ધ રાખતા; નીલફ'ઠ- 
વણીને તેની જાણુ થતાં તેમણે મુક્તાન'દ સ્વામી વગેરે સ'તોતે 
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કશુ: “આવી રીતે ગૃહસ્થના ઘર સાથે સ'બ“ધ રાખવાથી ત્યાગીનો 
ધમ રહે જ નહિ”. તે ગોખલો! નીલક'ઠવર્ણીએ પોતે જ પૂરી 
નાખ્યો, આ સિવાય ત્યાગીની “ નયગા'માં થઈ ન્રીઓને 
જવા-આવવાને રસ્તે! હુતો, તે નીલક'ઠવણીએ ત્યાગીઓના 
ધર્મ-રક્ષણુ સારુ ખ'ધ ઠર]વ્યો. ધમ ધુર'ધરપદ સ્વીકાર્યા પછી, 
હાલવાણ્‌ી ગામમાં પ્રબાધની સૈયા ઉપર સત્સ'ગ સમુદાય 
એકત્રિત થવો, ત્યારે પણુ સ'ત્રદ્ાયના ધોરણુથી વિરુદ્ધ વતન 
રાખનાર “ વાલખાઈ' ને “ હુરખાઈ' ને વિમુખ કરી સ્રીપુરયોની 
અલૌકિટ ધર્મ મર્યાદાતુ%, ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ 
સ્થાપન કર્યું'' આ ખત્તે ખાઈએ ભગવાં વસ ધારણુ કરી, શિષ્ય 
તથા શિષ્યાએ। સાથે પુરુષોની સભામાં જ્યાં શ્રી સહજાન'દ સ્વામી 
વિરાજમાન હતા ત્યાં આવ્યાં. તે સભામાં ત્યાગીએની હાજરી 
હોવાથી પ્રવેશ કરતી વખતે ગૃહસ્થ હરિભક્તે।એ તે ખત્ઞેને વાર્યા 
પરતુ તેની અવગણુના કરી તેમણે તે। તે સભામાં પ્રવેશ ઠર્યો; તેથી 
ત્યાગીએ-ભાગવતી પરમહ'સા-સભામાંથી ઊઠી ગયા. પાતાના 
શિષ્યગણુથી વીટાયેલાં તે ખન્ને તો ગાદી પ૨ ખેસી ગયાં. શ્રી સહજાર્નદ 
સ્વામીએ તે સમયે અપ્રસન્નતા દર્શાવતાં કહ્યુ": ““ તમે ત્યાગીને 
વેષ રાખા છે, છતાં પુરૂષપાનો પ્રસ'ગ કેમ રાખો છે? તમારે 
જે સત્સ'ગમાં રહેવાનો ખપ હોય, તો સત્સ'ગના ધેરરણુમાં રહી 
અષ્ટ પ્રકારે પુસ્પોનો ત્યાગ રાખવારૃપ બાહાચયનુ* પાલન કરો.” 
શ્રી સહજાન'હ સ્વામીના વચનની અવગણુન। કરી અભિમાનપૂવ'ક 
ખન્ને ખોલી ઊઠયાં:--“સ્રી પુસ્ષ એવા ભેદ અમારી દૃટ્ટિમાં જ 
નથી, અમે તે। સાચાં બ્રહમવેત્તા છીએ, ખાલ્યાવસ્થાથી ખહાચયત્રતતું 
પાલન કરીએ છીએ. યુવાવસ્થામાં કોઈ પણુ પ્રકારને! વિકાર 
અમને થયો નથી; તે! હવે વૃદ્ધાવસ્થામાં પુસ્ષોનો ગરસ'ગ 
રાખવાથી વિકાર થશે £ અમારા ગુરુ આત્માન'દ સ્વામીએ 'તથા 
રામાન'હ સ્વામીએ અમને ક'ઈ ફલુ” નહિ ને તમે આજ-કાલના 
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આવ્યા છા, તે વળી પુરુષ-પ્રસ“ગ સ્રીઆએ ન રાખવો! નેઈએ 
એવું ગતિપાદ્ન કરી શું “ નવી રીત ' ગ્રવર્તાવવા માગો છે! ?” 
થ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ એક વખત ફૂરી ત્યાગીતા ધર્મોનું” 
સ્મરણુ કરાવતા ડછુ'$ “જેવો પુરષોને સ્રીઓનેો ગસ'ગ ખ'ધન- 
કારી છે, તેવી રીતે આીઓને પુરષોને પ્રસ'ગ પણુ ખ'ધનકારી 
છે ઘીને! અગ્િતે સ'બ'ધ થતાં જેમ અસ્નિ વિશેષ પ્રજ્જ્વલિત 
થાય છે, તેમ સ્્રી-પુરષોને] પર્મ વિરુદ્ધ સ'બ'ધ થતાં કામાસિ 
અતિશય પ્રજજ્વલિત થઈ સ્ત્રી-પુરષાને ખાળી નાખે છે--વ્મ'માંથી 
ચલિત કરી કલ્યાણુના માગ*માંથી બ્રટ્ટ કરે છે, માટે એમાં 
31ઈએ કેઈપણુ ગકારનુ' અભિમાન કરવુ જ નહિ સિદ્ધ રાય 
ને ઈદ્રિયાપ૨ વિજય મેળવ્યો! રાય, તોપણુ અન્યન! ઉપદેશ 
સારું પણુ તેવા સિદ્ધ પુસ્યોએ સ્રીએના પસ'ગથી ને તેવી સિદ્ધ 
સ્રીઆએ પુરપાના પ્રસ'ગથી છેટે રહેવુ. અહીં ઝુક્તાન'હ સ્વામી 
વગેરે સ'તે! છે, જેમણું અ'ત:શગ્ઞુ પર વિજય મેળવ્યો છે; છતાં 
અમારી આજ્ઞાથી અટ્ટ પ્રકાર સ્રીએનતે1 ત્યાગ શાખવારૂપ 
બઆદાચયત્રત પાળે છે, તે! તમારે પણુ અષ્ટ મકારે પુરુષોને ત્યાગ 
રાખવો. આ મમાણે શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ તેમને હિતવચન 
કલા; પરતુ સિદ્ધપણાના અભિમાનમાં તેમબે તે વચનની 
અવગભલુના કરી, તેથી શ્રી સહજન” સ્વામીએ “ સપે" કરડેલી 
આંગળી “ની પેઠે ખન્તેને વિમુખ કર્યાં” 
આ સ્તી-પુરષની મર્યાદા વિવૅ હુ છે, કે:-- 
“કરે સુરુષ પ્રબોધ રૂડા પુરુષતે 3, 
કરે ત્રિયા ત્રિયાને ઉપરેશ; 
એવી રીતિ ઉદ્ધવ સંપ્રદાયની ર, 
"કહે બહ્માન પાપ નહિ લેશ, 2% ને 
-્રજ્નાત ૨5 
ક બ્રજ્ઞાન'દ કાગ્ય? ૫૬-$૯૬૪ 
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નારદ પચરાત્રમાં પણુ ઠલું છે કેઃ-- 

“સ્વઃ સ્રીળાં સમાથ્યે પુમાસશ્વ તથા ગૃળામ્‌1 
છુયુઃ ₹ુષ્ળવરમાતં ત ત્તાન્વથા ।' 

ઉ આએ આમની સલામાં ને પુરુષોએ પુસ્ષાની સભામાં 
ખેસી હમેશાં શ્રીકૃષ્થુ ભગવાનની કીતિ કહેવી--ભગવત્કથા, 
વાર્તા, કીર્તન ઇત્યાદિ નવધા ભક્તિ કરવી;--પણુ એથી બીજ 
રીતે કરવી નહિ; અર્થાત્‌ સ્રીઓએ પુરષોની સભામાં ને પુર્ષાએ 
સ્રીખની સભામાં ખેસીને કયાર્ય કથા-વાર્તા વગેરે કરેવાં- 
સાંભળવાં નહિ. ભગવાન થ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ ' શિક્ષાપત્રી” 
માં પણુ કલુ છે; * જ્ઞાતવાર્તાયાે સીથી સુલાત્તાચી ત પુશ્ષેઃ 
“અમારા સત્સ'ગી જે યુરુષ માત્ર, તેમણે બાઈ-માણુસના મૃખ- 
થકી ગાનવાર્તા ન સાંભળવી. ''* 

ધર્મસ'ત્રહમાં કછુ છે:-- 

' સ નાયેત્તત નારીમિર્નસ્વપેન્ાપ્વસિ ત્રસ । 

સામ્યઃ જાયા સ શ્ુળચારછાવયેતા સ પજા: ॥ ' 

પુસ્ષાોએ સ્રીએની સાથે ગાવુ' નહિ-સાથે કીર્તન ખોલવા 
નહિ; સ્રીએ સાથે માર્ગમાં એકલા ચાલવુ* નહિ; સ્રીએના 
મુખ થકી જ્ઞાનવાર્તા-કથાવાર્તા-સાંભળવી નહિ ને જ્વીએને 
જાનવાર્તા-કથાવાર્તા-એકાતમાં કહેવી નહિ. 

વળી, *શિક્ષાપત્રી 'માં પોતે આંતજ્ઞા કરી છે;-- 

“ઝત્તવારવુ તિત્વ અ જ₹ષ્ળસર્રિસારલેઃ। . 

ઘુંમિઃ ર્જ્યા સ પતિતાસ્તત્ર તામિશ્ર પુર્વા? ॥? 

* ઉત્સવન। દિવસને વિષે તથા નિત્ય મત્યે થ્રીકૃષ્ણુના 
મ'દિરમાં આવ્યા એવા જે સત્સ'ગી પુરુષ, તેમણે' તે મ'દિરને 
વિષે સ્ત્રીઓને! સ્પર્શ ન કરવો; તથા સીએ તેમણે પુરુષનો 
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સ્પર્શ ન કરવે[; અને મ'દિરમાંથી નીસર્યા પછી પાતપોાતાની 
રીતે વર્તવું.” 

આવી આત્તા કરવાને રેતુ એ છે, કે સ્રી-પુરષોતેા પરસ્પર 
સ્પ્શ, મનને ક્ષોભ પમાડનારા શાસ્મમાં માનેલો છે; તે 
ભગવન્મ'દિરમાં તે! વિશેષે કરીને તેતો ત્યાગ રાખવે।. 

નારદનુ' પણુ વચન છે, કૅ:-- 

' શર્રિ ભવતઃ પસજનાાસિં ચઃ સ્જૂશસિ છુઇસાનસઃ 1 

# થીક્ષતે ત્ર સુરુસ્ટતાનતાન્યેવઃ જુઇતત આાપ્યતિં ક્ષય ॥ ' 

“ભૂત્રવાનના મ'દિરમાં જે દૂછ ખુદ્ધિવાળો મતૃષ્ય ૫૨- 
સ્રીએને સ્પર્શ ૩ર છે, અથવા વારે વારે સ્રીએ સામી દષિ 
ફર્યા કરે છે, તે કટ્યાણુના માર્ગમાંથી તત્કાળ પડી જાય છે- 
નાશ પામે છે.” ભગવાન થી સહુજાન'દ સ્વામીએ જ્તીએ। ને 
પુશ્ધોનાં હરિ-મ'દિરો જુદાં જુદાં કર્યાં અતે શિખરખ'ધ 
મ'દિરેમાં સ્્રી-પુરષોને દશન કરવાના માર્ગ ભિન્ન ભિન્ન રાખ્યા; 
તેમજ ગ્રોએની ને પુરષોની સભા પણુ નોખી નોખી કરી, કૅ 
જેથી શક્તિ કરતાં કરતાં કૅ જ્ઞાન શીખતાં શીખતાં ઇદ્રિયા 
વિષયમાં ખે'ચાઈ જઈ મનોવિકાર થવા પામે નહિ. 

વડતાલમાં પુષ્પદદોલના ઉત્સવ સમયે ભગવાન શથ્ી 
પ્સહુજન"દ સ્વામીએ સારા સત્પુરુષર્ના લક્ષણુ કરાં, ત્યારે પ્રશ્ન 
પૂછવામાં આવ્યો: “હે પ્રભો, તમે સ્રી-દ્રવ્યનો ત્યાગ કરવાની 
મુક્ત તથા મૃમક્ષુ, એ ખન્ને મકારના સ'તોને સમાનપણું આજ્ઞા 
કરા છે; પર*તુ જે અસિ જેવા તેજરવી, સિદ્ધ હશ! પામેલા 
મુક્ત પુરુષો હોય, તેમને સ્રીઆની આગળ ભગવાનની કથા- 
વાર્તા કરવાની છૂટ આપે; કારણુ કૅ “ એવા ખહાનિઇ પુસ્ષોતે 
યચેષ્ટાચરણુ ખાધ કરનાર થતું નથી' એવું કેટલાક વિદ્ધાનો પણુ 
કહે છે; જે સાધન દશાવાળા મૂમુક્ષુ સ'તે હોય, તે સ્ીએથી 


૨૨૪ સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેશે॥ 


છટ રરે ને સ્રીઓને ટથા-વાર્તા ન ઠરે, તે તો યોગ્ય છે; પણુ 
જે નિર્ખ*ધ ને નિર્વિકાર સિદ્ધ પુરષ છે, તેમને તો સ્રીએ સાથે 
સ'ભાષણુ કરવાની આજ્ઞા આપવી જેઈએ, એવા પુરે! ને સીએને 
કથા-વાર્તા નહિ ઠરે, તે સીએની અધર્મના સર્ગ થઢી રક્ષા 
જેવી રીતે થશે? ને સ્રીએને મોક્ષ પણુ કેવી રીતે યશે ?” 
તેનો ઉત્તર આપતાં પોતે ઠઇુ'; “અમારાં આશ્રિત સ્રીએએ, 
મુષ્ત પુરષોના મુખ થકી પણુ સ્વત'ત્રપણે કથા-વાર્તા ન સાંભળવી. 
સીએની મભામાં મુક્ત પુરા ઠથા-વાર્તા ઠરૅ, તે! તે પણુ 
પોતાના ધર્મથી ભ્રષ્ટ થાય છે; અને સ્રીએ જે તેમના થકી સાંભળે, 
તે આએ પણુ પોતાના ધર્મમાંથી પડી જાય છે; એટલુ' જ 
નહિ, પણુ મુક્ત પુરુષો તથા સાંભળનારી સ્રીએ ખન્તે ય મહા- 
પાપવાળા થઈ અનર્થને પામે છે. આવી રીતે પૂર્વે પણુ 
ઉદ્ધવાવતાર થ્રી રામાન'દ સ્વામીએ મને કઢેલુ' છે. આ 
વાર્તા મે' તમને કડી તે એમ જ છે, એમાં કોઈ પલુ પ્રકારના 
સશય નથી; કારણુ કે પુરુષને ખુદ્ધિ ભ્રટ થવાનુ કારણુ સ્રીએને 
મસ"ગ છે, ને સ્રીઓને છુદ્ધિ ભ્રદ થવાનુ કારળુ પુરષો! છે. 
પૂર્વે ઘણુ! મુઝ્ત પુરુષો ને ઘણી મુમુક્ુ સ્રીઓ પરસ્પર એક 
ખીજાના ગ્રસ*ગથી ઠલ્યાણુના માગમાંથી પડી ગયેલ્લાં છે. 
થીમદભાગવતાદિ સતશાસ્તામાં કરેલું છે, કે “મુમ્ત પુરુષને પણુ 
સ્રીએ નરકનું દ્રાર છે'% ને તેવા સિદ્ધ પુસ્‍્ષો પણુ સ્રીઆના 
ગમસ'ગમાં આવતાં, પત'ગિયાં દીવાને દેખી તેમાં પડી નાશ 
પામે છે તેમ, કલ્યાણુના માર્ગમાંથી ભટ્ટ થાય છે.” “મુક્ત 
પુરષ પણુ પે।તાની માતા, બેન કે દીકરી સાથે એકાંતમાં રહેૅ- 
નાશે ન થાય; ઠારણુ કૅ ઈંતદ્રિયોનાો સમૂહ બળવાન છે, તૈ 
વિદ્ધાન-જ્ઞાની-તે પણુ આકષણુ કરે છે; માટે જિતે'દ્રિય સિદ્ધ 
પુરુએ પણુ કયારે ય સ્રી-પ્રસ*ગ ન કરવો ” 4 તેમ જ સિદ્ધ 
» એકાદર સ્ક'ધ, અધ્યાય-૮, *્ઞોક-૮ ક નવમ સ્ક'ધ,અન 1૧૯, શ્લોઠ-1૧૪ 


સ્ત્રામી સહજાન'દના સદપરેરો। ૨૨૫ 


સ્રીએએ પુરષોનેો ગ્રસ'ગ ન કરવો. જિ 
'સવ્ાજ્ઞાવે તત મતવ્યા સ્રીપ્સત્ો મવેચયા । 
સુવસેરષે તથા સ્રી: પુંતરસસો મવયચા ॥ ' 

“ગુઝ્ત સુરયોએ, જે મારી આજ્ઞાએ કરીને તેમને સ્રીએનો 
મસ'ગ થતે! હય, તે તેવી મારી આજ્ઞા પણુ ન માનવી; નૈ 
મૃકત ન્રીએએ, જે મારી આજ્ઞાએ કરીને તેમને પુરષાને। પ્રસ“ગ 
થતો હાય, તેવી મારી આજ્ઞા પણુ ન માનવી. વળી, તમે કલુ, 
૩-“મુડ્ત પુરષો તો! તેજસ્વી છે--પ્રજવલિત અસિ સમાન છે; 
માટે તેમતે ઓએને પ્રસ'ગ ખ'ધનકારી થતો! નથી ' તે વચન 
સત્શાસ્રથી તેમ જ સત્પુરષોના આચારથી વિરુદ્ધ છે; ને તે 
વચન મોઢા પુરષોએ માનેઠું' નથી. “ મુક્ત પુરષોનો ગ્રસ'ગ 
સ્રીએને મોક્ષનો હેતુ છે' એ જે વચન, તે તો નિત્યમુક્ત એવા 
જે થીડૃષ્ણુ#ભગવાન તેમને વિષે જ સ'ભવે છે. મોટા મોટા 
રૃવા ને ઈથરો પણુ આ વૈદિકી મર્યાદાનું ઉલ્લ'ઘન કરવાથી 
અતિશય નિ'દ્દા પામેલા છે. સ્રીએને। ગ્રસ'ગ તો! શુ' પણુ 
સ્રીઓનુ* દર્શન માત્ર પણુ મુક્ત પુરષોને ધર્મ થકી પાડી નાખે 
જી; માટે “મુગ્ત સાધુને “ચથેટ્દાચરણુ દોષ માટે તથી? એવુ" જે 
કહે છે તે મહાપાપી છે. ”* વળી, પોતે કરે છે; “આ પુસ્ષ ને 
આ સ્તી એવી બેદદટ્િ જેને ન હતી, તેવા ત્ષ્યશ્ર'ગ (એકલશ'ગી) 
ત્રષિ પણુ સીપ્રમ'ગથી ભ્રષ્ટ થયા છે; માટે મુક્ત પુરૂષોએ પણુ 
સ્રીઓના ત્રસ'ગ થકી ભય પામવે. ખુદ્ધિવાળા મુક્ત પુસ્પૈ મારી 
આજ્ઞાથી અથવા સ્રીઓન! ધર્મરક્ષણુના ગ્રયોજન માટે પણુ 
પોતાના નિયમનો ત્યાગ કરી સ્રીઓને। પ્રસ'ગ ડયારે ચ ન 
કરવો, સ્રીએનના હાથપગ આદિ અવયવોનુ” જેવુ તે પણુ મુક્ત 
પુસ્યોને પોતાની સ્થિતિમાંથી ચલિત કરે છે; માટે તેનો પણુ 


* સત્સ'ગી જવન, પ્રકરણુ ૩, અધ્યાય-પ& 


૨૨ સ્વામી સહજાન'દતા સદુપદેરા 


સર્વ ઝકારે ત્યાગ રાખવો, આ વિષે એક પુરાતન ઇત્તિહાસ 
તમને કહુ' છુ' તે સાંભળે: નારદ કવિ ને પવષત ત્વિ બન્ને મામા- 
ભાણેજ થતા હતા. ખન્તે બ્રહ્મનિક સિદ્ધ પુરષો હતા. તીર્યાટન 
કરતાં કરતાં એક સમયે અ'ખરીષ રાજના ભુવનમાં આવ્યા, 
રાનએ તે અજ્નેને પૂછયું; “ તમે ખન્ને સવન જેવા છે!; તો! મારી 
દીકરી જય'તી માટે યોગ્ય વર કેણુ છે, તે કૃપા કરી કહે.” 
આ ખન્ને સિદ્ધ પુસ્યો જયતીનું રૂપ જેઈ મોહ પામ્યા; ને 
અયોગ્ય માગણ્‌ કરતાં ખોલ્યા: “ આ તારી પુત્રી અમને પરણુવ; 
તત! તારું થ્ેય થશે ! ” રાજાએ પ્રથમ તો! ધાર્છુ”, કૅ આ બ્રદ્મ- 
નિ ને સૈછિક ખહાચારી છે, તે આવી ઇગ્છા પ્રદશિ'ત કરે જ નહિ- 
આ તે! પરિહાસ ઠરતા હશે; પર"તુ જ્યારે એ ખત્તેએ ગ'ભીરતા- 
થી કહ્યુ“ “ અત્યાર સુધી બ્રહ્મચર્યાશ્રમમાં રહી ભગવાનનુ 
ભજન કડું, તો આજથી ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહી ભગવાનની ઠી્તિતું 
ગાન કરીશ; માટે અમને કઠન્યોદાન આપો.” કામાંધ 
થયેલા તે ખન્નેનું આાડુ' વચન સાંભળી, અ*બરીષ રાજા વિચાર 
કરવા લાગ્યા, કૅ 'જે ના પાડીશ, તે! મતે શાપ દેશે; ને હા 
પાડ, તો લોકશાસ્ર વિરુદ્ધ અધર્માચરણુ કરવુ” પડે; ખન્નેને 
એક કન્યા કૅવી રીતે પરણાવાય ?' છેવટે નિશ્રય કરી ઉત્તર 
આપ્યા; "આ કન્યાને! રવય'વર પ્રાતઃકાળે થશે; માટે તમે ખન્ને 
તે સમપે આવજે.” ખન્ને વિચાર ફરવા લાગ્યા “કન્યા તે। રૂપને 
ધુચ્છે; માટે કોટિ કામદેવ લન્જ પામે તેવુ' રપ મૅળવવા 
વૈકુ&કનાથ પાસે જઈએ.?' ખન્નેને માંહામાંહે ઈથ્યાય ઉત્પન્ન થઈ. 
નારદે મતમાં ધાર્છુ% “મારૂં રપ કોટિ કામદેવ લજજા પામે 
તેવુ' થાય, ને પર્વતનું મુખ માંકડાનુ' થાય, તે! કન્યા મને વરે.” 
પવ'તે પણુ નારદ માટે એવા જ વિચાર કર્યો. ખન્ને વારા ફરતી 
જૈકુનાથ પાસે ગયા. નારદ ક્રથમ ગયા. કપટ રાખા કહ્યુર 
“હે ભગવન, અ'બરીષ રાજની દીકરીને! સ્વચ'વર નકી થયે 
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છે; તે કન્યાને પરણુવાની મારી ઈચ્છા નથી; પર"તુ ત્યાં એકત્રિત 
થયેલા રાજનએને પાછા પાડવાની ઇચ્છા છે. વળી મારા 
હુરીફ પર્વત મુનિ છે, તેનુ” મુખ મકટતુ* થાય, ને મારૂ 
તપથી કૃશ થયેલુ' શરીર પુષ્ટ તથા કે।[ટિ ડામ્દેવ લજજા પામે 
તેવુ" થાય, એવુ" વરદાન આપો. વૈકુઠનાથે “ તથાસ્તુ' કણુ*. 
તે પછી પર્વત મુનિ વૈકુ'કતાથ પાસે આવ્યા; ને નારદ મુનિની 
માફક કહી પોતાનુ' કોટિ કામદેવ લજ્જા પામે તેવુ* રૂપ માગ્યું; 
અને નારદનુ* મુખ મર્કટનુ' થાય, તે સારું માર્થનના કરી, 
વૈકુ'ઠનાથે તેને પણુ “તથાસ્તુ' કહ્યુ”!!! સ્વય'વર પહેલાંની 
શત્રિ જય"'તીના ચિ'તવનમાં જ ખન્નેએ વ્યતીત ફઝી, 
ત્રાતઃ કાળે જેતુ' તેવુ” આક્િક ડમ કરી,વહેલા જઈ કન્યાના પ્રવેશ- 
દ્રાર આગળ ઊભા રહ્યા. વરમાળા લઈ આવતાં જ બન્નેનાં 
મકટનાં મુખ જેઈ ભય પામી કન્યા પાછી જતી રહી. ઠામન!- 
નો ભ*ગ થતાં ક્ેધ ઉત્પન્ન થયો; સ'માહ અને સ્ત્રતિવિભમ 
પણુ પાછળ જ આવ્યા, જેથી છુદ્ધિ નાશ થતાં અ'ખરીવ 
રાજાએ દગો કર્યો ધારી તે નિર્દોષ રાજાને શાપ દીધો. પરમ 
ભગવદીય રાજાના રક્ષણાથે* પરમાત્માએ સ્થાપેવા સુદ્શન ચઢે 
તે શાપ નિવારણુ કર્યો; પર'તુ તે ખન્ને યુનિએઓની પાછળ શાપ 
તથા ચર પર્ડ્યા; તેથી “જ્ાસ્ત્તમ્‌' “તાસ્નાભ્‌' પોકારતા 
જેવતાએમ(ના લોકમાં તે ખત્રે કર્યા પણ કૉરઈથી ગ્કલ ન અઈ 
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નેતા પોતાના ત્રતથી પૂવેન ચલિત થયા હતા; માટે રે શકે, 
આત્મા-પરમાત્માતા જ્ઞાનને ખળે ફરીને અથવા બગવાનતી 
નવ ગ્રકારની ભકિતને ખળૈ કરીને, મારા વચનને ઉદ્લ'ઘીને, 
જે મનુષ્ય પોતાની નજરમાં આવે તેમ વર્તશે, તે કામથી 
પીડા પામી પોતાના ધર્મથી બ્રદ્ટ થઈ મહાઠટટ પામશે.” 5 
ભગવાન શ્રી સહજાન'હ સ્વામીએ પુરષો માટે જેવી આજ્ઞા 
કરી; તેવી સ્રીએ માટે પણ કરેલી છે, પાતે કહે છે: “ જે 
શીત પુસ્ષા સ્રીઓઆના નિરીક્ષણાદિધી ભ્રદ થાય છે; 
તેવી જ ડીતે બદ્ાનિઇ સ્રીઓ પુરષાના નિરીક્ષણાદિ 
ગ્રસ'ગથી ધર્મ ભ્રટ થાય છે; માંટે સ્રીઆએ પણ પોતાના 
નિયમને! ત્યાગ ડરી પુરુષાતો પ્રસ'ગ કયારે ય કરવે। નહિ. 
આ મેસગને અનરૂપ હુ તમને એક પુરાતન આખ્યાત ટું છું 
તે શાંભળે!; પૂવે શુકાચાર્ય'ની પુત્રી રેવયાની હતી. તે પિતાની 
કૃપાથી આત્મનિદ, યોગનિદ, ધર્મશાસ્જત, પ્રગલહ્ભ, ઉદારખુદ્ધિ- 
વાળી, નવાં ફાવ્ય કરવામાં કુશળ, ને પિતાની માફક બાધ 
ફરવામાં ડુહાપણુવાળી હુતી. શુક્ાચાર્યને તે ગ્રાણુ કરતાં પણુ 
વપારે વહાક્ષી હતી, કેન્યાકાળ ગ્રાસ થતાં પિતાએ પૂછયું: “ તું 
કહું તેવા વર સાથે તને પરણાવું; માટે તારો જે નિશ્રય હેય તે 
કહે.” દેવયાની ખેી: “* મારે પરલુવું નથી; મને તે તપ કરવામાં 
રચિ 9 જે કન્યાને પરણુવાની ઈચ્છા હોય, તેને ન પરણાવે 
તત! પિતાને દોષ લાગે; પર'તુ જે કન્યા તીવ્ર વૈરાગ્યવાળી રાય, 
તેને વિધે શાસ્રમાં દોષ કણો નથી” શુજાચાય તો ખઠાચય- 
ત્રતતો મહિમાં જાણુતા હતા; એટલે પોતાની દીકરીનાં વૈરાગ્ય 
ને યોગનિદા જેઈ વિજ્ઞેષ આશ્રહુ કર્યોં નહિ, સમય જતાં 
એવું ખત્યુ', કૅ દેવચુરુ ખૃહુસ્પતિનો પુત્ર ડથ શક્રાચાર્યને ત્યાં 
વિદ્યાભ્યાસ માટે આવ્યો. પે1તાના નિવાસસ્માનરમાં કેચને 
ક સત્સંગી જવન, પ્રેઠરણું ૭, અધ્યાય-૬૦ 
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રાખવામાં, આવ્યો, તેવામાં એક સમયે દેવયાની કચતુ રૂપ 
જેઈ મોહુ પામી; જેથી યોગાભ્યાસ, આત્મતિચાર વગેરે ગૌણુ 
થવા લાગ્યુ ને તે ઠચની સેવામાં રહેવા લાગી. ઢામાંધ 
થતાં કચ પાસે દેવયાનીએ અયોગ્ય માગણી કરી હલુ"; “ તમે 
મારા પતિ થાએ।.” કચ તો પર્મસ ધીર પુરુષ હતે!, જેથી 
તે ગુરુપુત્રીની આવી અયેગ્ય માગણી ડદી સ્વીકારે તેમ હુવું જ 
નહિ, દેવયાનીએ ઘણાં ગ્રાર્થના કરી; પણુ કચે હા ન પાડી, 
ત્યારે મૂઢખુદ્રિવાળી દેવયાનાએ કચને શાપ આપ્યા: “ તારી 
વિધા નિષ્ફૂળ થઈ જાવ.” કચૅ સામા શાપ આપ્યો: “તારો 
ખાહાણુ જાતિનો પતિ ન થાવ,.' આ મ્રમાણું એક હજર ને આઠ 
વર્ષ સુધી દેવયાની પતિ વિના રહી; ને છેવટે ક્ષત્રિય રાન 
ચયાતિને પરણી, ભૃગ્ુકુળતે લાંછન લગાડયુ% એટલુ' જ નહિ, 
પણુ દેવયાનીર્ના ત્રત-તપ સવ શ્રમમાત્ર થઈ ગયાં. જમદગિની 
સ્રી રૈણુકાનુ' દટટાંત પણુ આવુ જ ખોધપ્રદ છે. ગ*ગાજીમાં 
જળ લેવા ગયેલા, ત્યાં ચિત્રરથ નામનાં ગ'ધર્વ'તુ” રૂપ જેતાં 
તેને ભોગવવાનો સ'કદપ થયે।; તેથી અપમૃત્યુ પામ્યાં, માટે 
બહાભાવને પામેલી એવી સ્રીઆએ પેણુ ટલ્યાલુના માર્ગમાંથી 
પાડી નાખે તેવું સુરષોર્તું આસક્તિથી જેવુ" વગેરે ધર્મશાસ્ત્ર 
વિરુદ્ધ કાર્ય કયારે ચ ન્‌ ફરવુ'. જે કોઈને આશ'કા થાય, ઝે 
મુમુક્ષુ ઓએોને પુસ્ષના સુખથકી ભગવાનની કથા-વાર્તા સાંભખ્યા 
સિવાય કૈમ ચાલે ? તે તેતે! ઉત્તર કરીએ છીએ, % “મુમુક્ષુ 
સ્રીએએ સત્સ'ગી એવા પાતાના ખાપ તથા સાઈ તથા 
પતિ તેમના મૃખ થકી ભગવાનની કઠથા-વાર્તા સાંભળવી; 
તેમ જ સ*તસમાગમથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરેકું હાય એવા માતામહુ 
(માનો ખાપ), મામે!, પુત્ર, પિતામહ (બાપનો ખાપ» તેમના 
મુખ થકી કથા-વાર્તા સાંભળવી. તે ઠયા સાંભળી સ્રીએએ 
પરસ્પર કરેવી; ને કથામાં કાંઈ સ'શય પડે, તે! પાતાના 
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સ'બ'ધી જે પુરુષ તેમની પાસે સાધુ પુરુષતે પુછાવવુ', વિધવા 
સ્રીએાએ પુશાભુ સ'બ'ધી કથા સત્સ'ગી ખાઠાણુ વાંચતો 
ર્ય, તો પે!તાના સ'ખ'ધી સત્સ'ગી પુરુષને આગળ રાખી 
સાંભળવી-પણુ તે છેટે ખેસીને સાંભળવી; કીત ન, અટ્ટક, સ્તોત્ર 
વ્ગેરે શીખવાં રાય, તે વિધવા ત્રીએ પોતાના સમીપ 
સ'બ'ધવાળા પોતાના ધમ'વાળા પિતા આદિ સ'બ'ધીજનો 
પાસેથી શીખવાં. સ્રીઓઆએ પોતાના ગામમાં અથવા ખહાર- 
ગામમાં ધમ”, જ્ઞાન; વૈરાગ્ય ને ભક્તિ તેણે કરીને «દ્ધ જે ઓએ 
હોય, તેમને રાધિકાજી ને લક્ષ્મીજી તુલ્ય માની તેમનો સમાગમ 
કરવો; ને તેમની સાથે જીવ જેડી જેમ વર્તવાતુ' કરે તેમ 
પર્મથી વતવુ'. જન્માટમી આદિ મહોત્સવના દિવસોમાં 
સ'તોનો સપૂહુ એકત્રિત થયો ડાય તે સમયે, સાધુએ।નુ' સ્થાન 
જોઠ; વાડ વગેરેથી ખાધેલું ન રોય, તે! પે!તાના સ'બ'ધી 
(પિતા વગેરે) સાથે કથાવાર્તા સાંભળવા જવું; તેમાં ઓએ 
શ્રીએની સભામાં ખેસવુ* ને પુરુષોએ પુરષોની સભામાં ખેસશું. 
ઉત્સવ સિવાય પણુ પોતાના ગામમાં જ્યારે મોટા એકાંતિક 
તપસ્વી સ'ત આવ્યા રોય; તે! સ'બ'ધી સાથે જઈ વિવેકથી 
જોાતાના સ્થાનમાં મર્યાદ્દાથી ખેસી કથાવાર્તા દૂરથી સાંભળવી. 
જે સાધુપુરષતુ' સ્થાન, વ*'ડો તથા વાડ આદિકૅ કરીતે બ'ધ 
હેય, તે તે સ્થાનમાં સ્રીએએ કયારેય પ્રવેશ ન કરવે!; એવી 
રીતે મારા આશિત સધવા-વિધવ સીએને મારી આત્સા છે. 
આ આજ્ઞાનુ' ઉલ્લ'ધન કરી નિર્ભય થઈ જે સ્રી તેવા સ્થાનમાં 
ત્રવેશ કરે, તે સ્ીતે આ પૃથ્વીમાં પિજ્ઞાચણી જેવી જાણુત્રી.” 
જન્માદમીની રાત્રિ તથા અમારા જન્મ દિવસ-રામનવમી- 
ની રાત્રિ; તે સિવાય બીજા કોઈ પણ દિવસે ઉત્સવ હોય, તે 
પણ્‌ રાતે સ્રાએ એ પોતાતા ઇછટેવના મ'દિર્મોં ભગવાન- 
નાં દર્શન ડરવા ડયારે ય જવું જ નહિ; અને જન્માઇમી 
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તથા રામનવસીની રાત્રિ “તસર રે ક્વ 
જવું; ત્યારે પણ પાતાના બાપ આદિ સ'બ'ધીની સાથે 
જવું; પરતુ એકલાં ન જવું; કારણકે રાત્રિને વિષે પોતાની 
ઇચ્છા આવે તેવાં રૂપ ધારણ કરનારા તે ધર્મથકી ભ્રષ 
ડરનારા રાક્ષસે! ફ્રે છે. આ ત્રમાણે મર્યાદાથી જે વતશે, તે 
જ્ઞીઆને ભગવાનને વિષે સ્નેહ વૃદ્ધિ પામશે ને સ્વધમ*માં 
અચળ સ્થિતિ થશે” સ્રી પુરુઠો, ભગવાનનાં ભક્ત હાય તતો 
પણુ; એક ખીનતુ* વિશેષ માહાત્મ્ય સમજવા જાય, તો ખ'ધન 
થાય છે, તે સ'બ'ધમાં પોતે કરે છે: “ ખાઈએ! હરિભડ્ત છે, 
તેનુ' માહુ!ત્મ્મ તો! ઝાઝુ' સમજવુ* નહિ; કૅમ જે માહાત્મ્યને 
મિષે કરીને મનમાં એતુ" મનન થાય, એટલે સ્વસગ્નમાં આવે; 
માટે માહાત્મ્ય લેવુ' તે! સૌનુ' સમપણે લેવ', જે ' એ સતે 
ભગવાનના ભક્ત છે' પણુ અધ્િક-ન્યૂનપણુ માહાત્મ્ય લેવુ” 
નહિ, અને જે શસિક-ન્યૂનપણું માહાત્મ્ય સમજે, તે। તેમાં 
માટુ' વિદ્ય છે; તેમ જ ખાઈઓએ,; ભાઈઓનુ માહાત્મ્ય 
પણુ સમપણેં સમજવુ) અને જે એમ ન સમજે, તો એ 
ખાઈઓને પણુ મોઢ્ટ' વિદ્ય છે.” ₹ વળી પોતે કહે છે; 
* પ્ર્સેશ્વસ્તે! ભક્ત થઈ તે ભક્તિ કરતાં થડાં જે પાપ ડરે 
છુ ને સત્સ'ગમાં કુવાસના બાંધે છે; તે પાપ તે! એને વજી* 
લેપ થાય છે; અતે કુસ'ગમાં જઈ ને પરસ્ાતે! સ'ગ કરે, તે 
શકી પણુ શાસ'ગમોં ભગવાનના ભક્ત ઉપર કુદકિએ 
જોવાચુ* હેય તે! તેડુ' વુ પાપ છે; માટે જેને ભગવાનમાં 
દૃઢ પ્રીતિ કરવી હોય; તેશે તો કોઈ જતનુ' પરાષ પોતાની 
છુદ્ધિમાં રહેવા દેડું નહિ; શા મારે જે સત્સ'ગી હરિલક્ટ 
છી; તે તો! જેવાં પાતાનાં મા; બેન કે દીકરી હોય વેશ્દ કે 
»% સત્સ'ગી વન, પ્રકાણુ ૩, અથ્યાય-૬૬ 
ક વચનામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરઝૃ-૨૪ 
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અતે આ સ'સારતે વિષે અતિશય જે પાપી હોય; તે 
પાતાના ગોત્રની જીએને વિષે કૃદછિ રાખે છે; માટે જે 
હરિભક્તને વિષે કૃદછિ રાખે, તે અતિશય પાપી છે ને 
તેતો! કોઈ કાળે છૂટકો થાય નહિ; માટે જેણે રસિક ભક્ત 
થવું હોય) તેય આવી જાતનુ* પાપ; તેતે! ત્યાગ ડરીને 
પછી રસિક ભક્ત થવું? “રસિક માર્ગે તો હજરો ને લાખો 
પડી ગયા છે શ્રને ભગવાનને તે। કે।!ઈક પામ્યો હરી; અને 
મોટા આચાય થયા, તેણું પણુ રસિક માર્ગે કરીને ભક્તિ 
કરાવી છે, પણુ તેમાં બગાડ ઘણાને થયે! છે, અને સારું તો 
જશાઈકતુ' થયુ' છે; કાં જે રસિકપણું કરીને જ્યારે ભગવાનનુ” 
વર્ણુન કરે, ત્યારે ભગવાન ભજુ" રાશિકાજી તથા લક્ષ્મીજી 
તથા તેતી સખીઓનુ” પણુ વર્ણુન આવે; અને જ્યારે સ્રીએતુ* 
વર્ણુંન આવે, ત્યારે તે! તેના અ'ગે અગનુ' વણુન થાય; ત્યારે 
વર્ણુ નના કરનારાનુ* મન નિર્વિકાર કૅમ રહે ? અને ઇદ્રિયોનો 
તા એ જ સ્વભાવ છે, જે સારો વિષય હેય તે ઉપર જ મીતિ 
થાય; અને રાધિકાજી, લક્ષ્મીજી તેના જેવુ તે! ત્રિલોકીમાં કોઈ 
સીતુ' ૨પ હોય નહિં, અને એના જેવી કેઈઈની બોલી પણુ 
મીઠી ન હાય, અને એના દેહનો સુમ'ધ પણુ અતિશય હાય- 
માટે એવા રૂપને દેખીને અથવા સાંભળીને કયે ત્રકારે માહ ન 
થાય ૬ અને લેશ માત્ર ને મન વિકાર પામે, તો તે ફેલ્યાણુના 
માગ*માંથી પડયો; માટે રસિકની રીતે જે ભગવાનને ભજે, તેને 
માટુ' વિઘ્ન છે.....,પણુ જે કલ્યાણુને ઈચ્છનો હાય તે એમ 
સમજે, જે જેમ પોતાની માતા હોય અથવા બેન રોય તથા 
દીકરી હોય તે ઘણી રૂપવાન રાય, તે! પણુ તેને દેખીને મનને 
વિષે વિકાર થતે1 નથી; તેમ જ તેની સાથે ખોલે છે, સ્પર્શ 
ફરે છે, તોપણુ મનને વિષે લેશમાત્ર વિકાર થતે। નથી-એવી 
જ વચનામૃત, ગઢડ, અત્ય પ્રેઠરણુ-૨૨ 
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રીતે ભગવાનના ભક્ત જે ખાઈએ રોમ, ત્તેને વિષે મા, ખેત ને 
દીકરી તેની અદ્ધિ રહે, તે! ડેઈ રીને વિકાર થાય નહિ; અને 
ર્સિક માગે કરીને ભગવાનને ભજીને અભયપદને પામે; અને 
જ્યારે એમ ન સમજે, ને કે!ઈ મોટાં ભગવાનના ભક્ત ખાઈએ 
હોય, તેને દેખીને અવજ' સમજે, ત્યારે એને મોટે દોષ લાગે; 
અને જે અન્યન્સ્રીને દેખવે કરીને દોય લાગ્યો હોય, તે તો 
ભગવાનના ભક્તના દર્શને કરીને ટળે છે; અને ભગવાનના 
ભક્તને જનેઈને જે દોય લાગ્યો હાય, તેને ટાઠ્યાનો ઉપાય 
શાસ્રમાં ફશ્યો જ નથી; તેમ જ ભગવાનને। ભડ્ત જે પુગ્ષ હોય, 
તેને દેખીને જે સ્રી અવુ" સમજે, તેને પણુ એ પાપ થડી કૉઈઈ 
કાળે છુટાય નહિ, ત્યાં *લો।ક છે જે;-- 

અન્યક્ષેત્રે જીત ઘાર્ષ સીર્થક્ષેત્રે વિત્ત ટ્યતિ। હ 

સીર્શક્ષેબ્રે જત પાવ ઘગ્નરપો મષિષ્વતિ ॥ 

એ શ્લોકનો અથ એ છે, જે “ ખીજે ઠેકાણે પાપ કર્યું” રોય, 
તે તો ભગવાન કૅ ભગવાનના ભક્ત પાસે ગયે ધે; ને ભગવાન કૅ 
ભગવાનના ભક્ત પાસે જઈને જે પાપ ફરૅ, તે તે તીથક્ેત્રનુ* 
પાપ છે; તે વ%કેપ થાય છે.” “ માટે જેણું રસિક માર્ગે કરીને 
ભગવાનને ભજવા હાય, તેણે તે! જેની રીતે અમે વાત કરી તેવી 
રીતે નિર્દોષ છુદ્ધિ રાખવી.” વળી શગવાનતી પેઠે સેવા કરવા 
મોગ્ય સ'તર્ના લક્ષણુ કૈઠી ભગવાન થી સહત્ન'હ, સ્વામીએ 
વિવેક ખતાવ્યો છે,-કે “એવા સ'તને મતૃષ્ય જેવા ન જણુવા 
ત રેવ જેવા પણુ ન જાણુવા; કેમ જે એવી શિયા રેવ મનુષ્યને 
વિષે હાય નહિ; અને એવા સ'ત મનષ્ય છે, તોપણુ ભગવાનની 
પેઠે કેવા કસવા યે!ગ્ય છે. મપ્દે જેને ડલ્યાણને! ખપ હોય 
શેપેવદ જે પુઝ્ષ તેથ. એવા સતની સેવા ડરવીડ અતે. સેતા 

# વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય મ્રકર્યુ-૩ 
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સાઇુ ગુણે ચુક્ત જે ખાઈ તેતી સેવા બાઈએ કરવી? * 


'ભકત' અને “જ્ઞાન' એ ખે આત્ય'તિક કલ્યાણુતા 
ધુર“ધર્‌ માર્ગ છે ભગવાન શ્રી ગહ#ન'દ સ્વામીે, સ્રીયુરપોની 
આવી ધર્મ મર્યાદા સ્થાપન કરી, ભક્તિ નિમિત્તે અથવા જ્તાન 
નિમિત્તે જે ગૃક્મ પાપ પ્રવેશ થવા પામે, તેનો મૂળમાંથી નાશ 
ઠર્યા ભરક્તિમાથી ૨મિક માર્ગ દર કર્યો, અને શ સમયે પૃષ્વી 
ઉપર ભક્તિનામે ભ્રધતાડો પ્રચલિત થવા પામ્યો! હતે! તૈતું 
ઉન્મૃલન કરી ધર્મે સહિત ભક્તિ કરવાને સત્સિદ્ધાંત પ્રવર્તાત્યે।. 
રૃવમદિરમાં ભક્ત નિમિત્તે અને સશાસ્થાનોમા જ્ઞાન નિમિત્તે 
સ્રી-ડૃત્યો એક્ઠા મળે, તે વખતે રદેહાત્મ ખુદ્ધિ કે વિષયાસક્તિના 
મ્રધાનપણાને લીધે, સક્ર્મ પાપપ્રરૃત્તિ થવા ન પામે તે વાસ્તે, 
દીર્ધ દથી સ્રી-પુસ્ખોના જુદા જુદા * હરિમ દિ૨' (મહામ'દિરોમા 
દર્શન કરવાની અલાયદી પ્રથા ) અને જુ4ાં જુઠ્ઠા સભાસ્થાન 
સ્થાપન કર્યા, તેમ જ સ્રી-પુરુષા, પરસ્પર દેવ મંદિરમાં સ ભાષભુ, 
સ્પર્શ ઈત્યાદિ ન કરે એવ્રા નિવિદ્ય સુરક્ષિત મોક્ષમાર્ગ ઉ પદેશ્યે., 


અહિ'મા, બ્રહ્મચર્ય ઇત્યાદિ સામાન્ય ધર્મા છે, જે મતૃષ્ય 
માત્રને પાળવાના છે પોતે ' રિક્ષાપત્રી 'માં એક સા એકવીમ 
શ્લોક 'સુધી સામાન્ય ધર્મ કહી, તે પછી વિરોષ ધર્મા 
કહેલા છે. ધ્મવશી આચાર્યના, આચાર્ય-પત્નીના; ગૃહસ્થ 
હરિભક્તોતતા, રાજના, સુવાસિની તથા વિધવા સ્રીએના, સેકિક 
ખહ્મચારીના અને સાધુએ।ના (પરમહુ સો।નાઝ નિશેષ ધર્મો સ'ક્ષેપ- 
મા કહી ઠિરાચૂચન કર્યુ છે, ડે-“ અમારા આશ્રિત સત્મ'ગી 
ખાઈ-ભાઈ સવેના સામાન્ય ધર્મ અને વિશેષ ધમ સ'ક્ષેપથી 
આવી રીતે અમે લખ્યા છે, અને આ ધમને વિસ્તાર અમારા 
સ'પ્રદાયના ગ્ર થથી જણુવે! '* * સત્સ'ગી જીવન 'માં વિરતારથી 
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સવે ધર્મો વર્ણું તેલા છે, તો તે ગ્ર થના પરિશીલનથી જિજ્ઞાસુએએ 
તે જણી લેવા, 
ધર્મનુ” પાલન કરતાં, જ્ઞાન શીખતાં, વૈરાગ્યનું સેવન કરતાં 
ને ભક્તિનુ' અનૃછઠાન કરતાં પાતાતા આક્રિનોને માહ ઉત્પન્ન 
ન થવા પામેં, તે સારુ ભત્રવાન શ્રી મહજાન'હ સ્વામીએ આજ્ઞા 
કૅગ છે, કે;-“પત્યર્તા ન ચાવો ત ત પાપળ્ઝજસિવતઃ ? 
'પરધમતું અચરણુ ન ફરવુ, પાખ ડ ધર્મતુ આચરણુ ન ફરવું 
તથા કલ્પિત ધમત આચરણુ ન ફરવુ'.'” ગૃહરથને ત્યાગીના 
ષમ# અને ત્યાગીને ગૃહચ્થનો ધમ, પરધમં છે, તેવી જ 
રીતે બ્ાહ્ણુને કાહાણેતર ઊત્રિય, વૈશ્ય, ચૂદ્રાદિનો) અને ખાહાણે- 
તરને બ્રાહ્મણના ધર્મ પર્કધર્મ છે. ભગવાન થી ડૃષ્ણુચદ 
કહે છે; “ સ્વધર્ષ પવિગુભુ* રાય તતપણુ, સારી રીતે અનૃછાન 
ઠરાયેલા પરશ્રમ કરતા શ્રેક છે; સ્વધર્મમાં રહેતાં મૃત્યુ 
થાય, તો તે મ્રેયસ્કર છે; પરતુ સરધર્મ ભયાવહ છે,”'ડ- 
ભગવાન શ્રી સહજાન“૬ સ્વામી કહે છે; “ચાર વર્ણુ ને ચાર 
આક્રમ, તેને જે પોતપોતાના ધર્મ તેને સ્થાન જાણુવુ'. તમે 
(સ્વય'પ્રકાશાન'હ સ્વામીને ઉદ્દેશીતે ફહે છેઝે ત્યાગી છે, તે 
તમારાથી જે ત્યાગને પક્ષ મૂકીને ગૃહસ્થને માર્ગે ચલાય, તે 
તે સ્થાન થકી ભ્રદ્ટ થવાણુ એમ જાણુવુ% માટે ગમે તેતે 
“ આપત્કાળ પડૅ અથવા અમે આજ્ઞા કરીએ, તે! પણુ તમારે 
જોાતાના પર્મ માંથી ચળવુ* નહિ; અને જેમ ગૃહુમ્થ વસ્ર 
અલ'કારે ફરીને અમારી પૂત્ત ફરવા ઇચ્છે છે. તેમ તમારે 
ઇચ્છવુ' તહિ-તમારૅ તે! પત્ર પુષ્પ, કૂળ અને જળૈ ડરીને પૂજા 
કરવી ને એવી પૂજાએ કરીને જ આનદ માનવે; પણુ પોતાના 
ધર્મથી ચલાયમાન થઈને પરમેશ્વરની પૂજન કરવી એ ઠીક નહિ; 
માટે સવને પોતાના ધમમાં [રથ્યા થકા જેટલી પૂજન થાય 
* રિક્ષાપત્રી, શ્લોક ૨૪ 4 જેન ગીબ, અન ૩, શ્લોક ૩૫ 
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તૈટલ્સી કરવી એ અમાર આજ્ઞા છે, તેને દહ કરીને સવે" રાખએે, '9* 
વળી પોને વિવેક શિખવાડે છેઃ “ આ સ'મારને વિષે ગૃહચ્થાધમી 
ને ત્યાગી એ ખેના માગ" જુદા જુદા છે. તે જે જૃહુસ્વતે શોભા 
રરાય, તે ત્યાગીને દૂષણુ રપ રોય; તેને છુદ્ધિમાન હોય તે જણે, 
ણુ બીજો જાણી શકે નહિ, માટે તેની વિક્તિ (વિવેક) કહીએ છીએ - 
જે રૃહસ્થાશ્રમી છે; તેને ધત; દોલન; હાધી, ધોડા; ગાય; 
ભે'સ; મેડી; હવેલી; શ્ર; છોકરાં, ભારે ભારે વસન; 
આભૂષણ, એ સર્વેને પદાર્થ શેભારૂપ છે; અને એ જ જે 
સર્વે પદાર્થ, તે ત્યાગી હોય તેને દાષરૂપ છે; અને ત્યાગી 
છ તેતે વનમાં રહેવું, વજન વિના ઉઘાડુ' એક કૌપાતભર 
રહેવું; . દાઢી-મૂછ મુ'ડાવી નખાવવી; ભગવાં વસન રાખવાં 
અને કોઈ ગાળે! ર તે કોઈ ધળ નાખે, તે અપમાનતે સહન 
ડરવું: એ જ ત્યાગીને પરમ રોભારૂપ છે; અતે એ ત્યાગી- 
ની જે શોભા; તે જ રૃહસ્થતે પરમ દાપરૂપ છે,?: 4 

સુતો ઉપદેશ આપણુ તપાસીએ;:-- 

“જે ફોઈ તમને જમણા ગાલ ઉપર તમાચે। મારે; 
તેની આમળા તમારે બીજે ગાલ પણ ધરજો, 27 

“જક્ોઈ માણસ તમારા પર અદાલતમાં દાવો! ડરે ને 
તમારે! ઝભ્ભા લઈ લે; તે! તેને તમારો ડગલે। પણ થર્જે.?? * 
આ ઉપદેશ સાચો છે અહિ ચક રહેવાને આવો ઉપદેશ ત્યાગી 
માટે ખરાબર છે, પણુ “યવહારમાં. તે! ગૃહુસ્થોને તે પરવર્મ 
છે અત્યારે આ ઉપદેશ-વચનેનને અમલ તે દેશમા પણુ કૅટવા 
ગૃહસ્થો કરે છે? ઉપદેશ તે! અધિકાર પરત્વે દેવો! નેઈ એ. 
ભગવાન મી સહજાનદ સ્વામીએ આવો જ અહિ'માને! તથા 
અપ્રતિકારને ઉપરેશ આપ્યો છે-પલુ તે ત્યાગાશ્રમી પરમહુ સો 


» વચતાષત, સાર્‌ ગમુર € ક વચતામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકણણ પ૨ 
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ને; પોતે સાધુ-પરમહ'સના ધર્મ વિષે કહેતાં લખ્યું છે;-- 


સાસિદ્રિસ તારને ત છતે સુતસિમિગસે 1 
ક્ષન્તત્વમેવ સયના સિન્લનીથન હિલ ચ લૈઃ ॥ 

“અને તે સાધુ ને બ્રહ્મચારી તેમણે કે!ઈઈક કુમતિવાળા 
દુટ્જન હોય, તે પોતાને ગાળ દે અથવા મારે તે! તે સહુન જ 
કરવુ'. પંશુ તેને સામી ગાળ ન દ્રેવી ને મારવો! નહિ; અને તેતું 
જેમ હિત થાય તેમ જ મનમાં ચિ'તવન કરવુ પણુ તેતું ભૂ'ડું 
યાય એવા તો સ'કલપ પણુ ન કરવો,” પોત-પોતાના ધર્મનું 
આચગ્ણુ મૃકી પરધર્મનુ' જ્યારે આચરણુ ઠરવામાં આવે છે, 
ત્યારે અધર્મની મૌૃત્તિ થાય છે. ખ્ાલ્ભુના સ્વાભાવિક કર્મ- 
તપ-ર્ું આચરણુ કરનાર શૂદ્રને ભગવાન રામચ”“દ્રજીએ અટકાવ્યો, 
ત્યારે બરાદાણુને મૃતપુત્ર સજીવન થયે, ખાદાણુ બ્રાદ્ાણુતુ' શોસ્* 
વિહિત કર્મ ઠરે, અને શૂદ્ર શૂદ્નન્‌' યયાશાસ્ર કર્તવ્ય કરે, ત્યાં 
સુધી તે ખ'ને સરખા છે, ત્રિકાળસ'ધ્યા કરનાર બરાહ્ાણુ અને મેલુ* 
ઉપાડનાર અ'ત્યજ એ ખ"ને પોત-પોતાના ધર્મતું આચરણુ કરનાર 
હોઈ સમાન છે; પર'તુ બ્રાહ્મણ ભગવાનની ભક્તિ રહિત 
હોય અને અ[ત્યજ ભગવાનને! શરણામત ભક્ત હૈય, તે! 
બાશણ કરતાં પણુ તે શ્રેઇ છે; ભગવાનના સ્વરૂપન' સાન 
ગ્રહૂણુ કરવાને તેમ જ ભગવાનની ભક્તિ કરવાને"બાહ્મણ 
શી ચાંડાલ પર્યત સવે'ને અધિકાર છે-પર"લ પોત-પોતાના 
ધર્મમાં રહીને; દેવહૂતિ માતાની સ્તુતિ શ્રીમદ્ભાગવતમાં 
વ્યાસનારાયણે વર્ણવેલી છે, તે આ સિદ્ધાંતનું" જ સમર્થન કરે 
છે. દેવહૂતિ માતા સ્તુતિ કરે છે; “હે ભગવન્‌, ચ"ડા।ળ પણુ 
આપનુ' કવચિત્‌ નામ શ્રવણ કરવાથી, આપને પ્રણામ કરવાથી, 
આપતું કીર્તેન કરવાથી, તથા આપનુ' સમરણુ કરવાથી તત્કાળ 
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યજ્ઞ કરવાની યોગ્યતા મેળત્રે છે-અર્થાત્‌ પવિત થાય છે; તે 
આપના દર્શનથી પવિત્ર થાય, તેમાં શ કઢેડૃ? આ એક 
આથયવની વાત છે, કે જે શ્રપચના જિહ્4ાગ્રમાં આપતું નામ 
વત્તે છે. તે શ્રપચ પણુ આપની ભક્તિ નહિત કમક ખ્ાહાણે 
ઠરતા શ્રેઇ થાય છે, કારણુ કે જે જનોએ આપતુ' નામ 
ઉગ્ચાશણુ કછુ” છે, તેમણું જ તપ કર્છું' છે, તેમણું જ હામ 
હેય છે, તેમ્ણું જ તીષમા સ્નાન હકું છે તે જ અદ્દાચાર્વાળા 
છે અને તેમાં જ વેદને! અભ્યામ કર્યો છે, એમ જાણુડુ'. ”* 
આત્મા પરમાત્માની દદિએ જેનારને તે! દરેકને વિષે સમદષ્ટિ 
રહે, પરતુ વ્યવહારમાં તો! ઉત્તમ, મધ્યમ, ઠનિક એવા ભેદ 
ઉૈખાય જ, અને જ્યા સુધી આત્મા પરમાત્માકારે દણટટ ન થઈ 
રથ, ત્ર સુધી દૃકેકની સાથે પર્મશી વર્તન ૬રું જેઈએ, 
પધમથી સબધ રાખનાર રાગદ્વેવાદિથી રહિત ટોય છે એ 
કોઈનો પણુ તિરસ્કાર કરતો નથી આત્મા પરમાત્માના આ 
દિવ્ય માર્ગમાં જેમ આત્મભાવ કે બ્રહ્મભાવ પામેલા કેઈને 
દ્વેષ કૅ તિરસ્કાર કરને! નથી, તેમ ધર્મથી દરેક સાથે વર્તન 
કરનાર ડેઈને। દ્વેષ કે તિરસ્કાર કરતે! નથી અ અલૌકિક 
માર્ગમાં તો ગમે તે વર્ણુને, ગમે તે આશ્રમને, ગમે તે દેરાનો 
ક ગમે તેવી કક્ષાના મતષ્ય રેય, પરતુ જે મત્યક્ષ ભગવાનના 
સ્વરૂપને તત્મ'ગથી એળખી પ્રત્યક્ષ ભગવાનની આજ્ઞા પાળે, 
તે જ મોટે છે, તે પોતે કલુ છે* “” સોાય્પ તો પ્રત્યક્ષ ભગવાનના 
નિશ્ષયે કરીતે તથા તે ભગવાનની આજ્ઞાને વિષે વર્તવે 
ડરાતે છે; અને એ બે વાતાં જેને ન હેય ને તે ગમે તેવા 
વ્યવહારે ડન્‍ને મોહે હોય; તોપણ એ નાને! જ છે......?2% 

જ્યાસુધી દેહની ન્કૃતિ રહેતી હોય; ભગવાનના 

- તૃતી3 સ્કંધ, અ૦ ૩૩ મ્તોક-૧-૭ 
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ભજતમાંથી પોતાની મેળે ઊડીને ખાવું-પીવું વગેરે રહની 
ક્રિયા થતી હોય, ત્યાસુધી ન્વવર્ણાશ્રમા[ચિત સ્વધર્મ નુ” 
“ક સુમુક્ષુીએ અવશ્ય પાલન કરવું, એવી ભગતરાત થી 
સહજાનદ «વામીની આજ્ઞા છે. અમદાવાદમાં સમાધિ 
ત્રકરણુ ચાલતુ હુતું, અત્યારે જ્યાં સ્વામીનારાયણુનુ' મ'દિર છે, 
તેની નજીકમાં 'નવાવાસ'માં ભગવાન થ્રી સહુજાન'૬ સ્વામી 
વિરાજતા હતા. ત્યારે ઘણુ વિદ્વાનો, વૈદાંતીએ। તેમ જ ભિન્ન ભિન્ન 
સ'પ્રદાયના મુમુક્ષુએ સમાધિ જેવા આવેલા. તે સતેને પે]ત- 
પ્‌ાતાના ઈદટેવરૂપે શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ ૬ર્શન દીધું, પ્રત્યક્ષ 
* સ્વરૂપને! નિશ્રય થતાં તે સર્વે” પૂણુ કામપણુ અનુભવ] લાગ્યા. 
તે સવે"એ સહજાન”દ સ્વામીને મશ્ન પૂછવો: “ ઉપાય અને ઉપેયરૂષે 
તમેજ સાક્ષાત્‌ અમને મળ્યા છે હવે દેવસ'બધી તથા 
પિતૃસ'બધી વૈદિક કર્મ કરવાતી અમાર શી આવશ્યડ્તા રહે 
છે ? અમે હવે સર્વ વૈદિક કર્મોનો ત્યાગ કરીખે, તો અમને કઈ 
મ્રત્યવાય લાગે ?” આ પ્રશ્નના ઉત્તર આપતાં પોતે કહે છે; 
* ફુ વિપ્રો, તમે ભાગ્યશાળી છે!; કારણુ કૅ શાસ્રાધ્યયન વગેરેતુ 
ફળ તમને આજે માસ થયુ' છે. તમને પ્રત્યક્ષ પરમાત્માના 
સ્વરૂપનો નિશ્રય થયે! અને તે સ્વરૂપમાં તમારી અનન્ય ભક્ત 
ઉત્પન્ન થઈ, માટે તમે કૃતકૃત્ય છે; પર'તુ તમે વૈદિક સ્વધર્મનો 
ત્યાગ કરવાનુ' ડહ્યુ'! તે સિદ્ધાંત અમને માન્ય નથી. અમારા 
સિદ્ધાંત તો નીચે પ્રમાણે છે:-- 
સિળ અવતાવક્તન્ત્રિસેઃ । 
સ્વસ્તપર્મઃ વાજનીવઃ સૅવર્નાશ્રતાસિતઃ ॥ 
જ્યાંસુધા રેહસ્મૃતિ રહે, ત્યાંસુધી મનુષ્યાએ આળસ 
રૃહિત થઈ વર્ણાશ્રમાચિત સ્વધર્મ પાળવે! જ જોઈ એ 7 
* જ્ઞરિટૂસો વેવ જમીન વુર્ટ્િવૂર્ય સ્વગેટ્લુધીઃ 1 
તાન્ચવેન પ્રજાસ્યસ્તિ સર્મમાધાવવસ ચતતઃ ॥ 
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રડીબુદ્ધિવાળો મારે આશ્રિત ડયારેય વૈદિક કર્મનો 
બુદ્ધિપૂર્વક ત્યામ ન ડરે; સમાધિથી પરવશ થયેલા તે 
ચાગાતેો! જ્યારે કર્મ જ ત્યાગ કરૈ; ત્યારે કર્મ-ત્યાગનો, 
ગ્રત્યવાય તેને લાશ્ર નહિ, 7 
સુસરષિ ત છથાતિ ધર્મવમાળિ સરવેયા । 
છીક સુસુક્ુમિસ્સટિ તાસ હેચાસિ સૃઇવત્‌ ॥ 
“મુક્ત પુસ્ઘાએ પણ સર્વ પ્રકારે ઘર્મ-ડકર્મને ત્યાગ 
ન કરવો; તો સુમુક્ષુઆએ તો મૂઠ મવષ્યની મારક તેતે 
(યાગ થાય જ કેવી રીતે ? 7 
ચે છુ માછાત્મ્યમાજસ્ત્ય મરેસાનતસ્વ વી પિયા । 
ઘમ વ્વઝસ્તિ તે નૂન તતો પ્રણ પતન્લયધઃ ॥ - 
“જે ભક્તિ કે જ્ઞાનના માહાત્મ્યતું અવલ'બન લઈ 
ધર્મતોા! ત્યાગ ડરે છે; તે નિશ્ચય ભ્રદ થઈ અધેાગતિ 
પામે છે? * 
ભાગવતધર્મ$--હવે એકાંતિકની દૃછિએ ધમની ચર્ચા 
કરીએ. ભાગવતધર્મને એકાંતિક ધર્મ પણુ કહે છે; એ 
ભગવાનના સ'બ'ધવાળ ધમ છે. ભગવાનની આજ્ઞાથી 
ભગવાનની ગ્રસન્નતા માટે જે ધર્માચરણુ કરવામાં આવે, તે 
ભ્ાગવતધર્મ કહેવાય છે. એકાંતિક શક્તો એ ધર્મ ધારલુ 
કરનાર હોવાથી તેને “એકાંતિક ધમ પણુ કહે છે. ભમવાન 
સતાતન છે; તેમ ભગવાનના સ'બ'ઘવાળો ભામવતધર્મ 
પૃણુ સતાતન છે, એને નાશ ન થાય, ગ્લાનિ થતાં રખાય. 
ભાગવતધર્મ ધારણ ડરનારા પુસ્ષપેદ આ પૃથ્વી પર 
હોય, ત્યાંસુધી ભાગવતધર્મની પ્રકૃત્તિ દેખાય; પરતુ જ્યારે 
તેવા પુરુષો ન હેય અથવા અલ્પ ગેમાષૃમાં હેપય, ત્યારે 





*ૃ સત્સ'ગી ઇવન, પ્રકરણુ ૨, અધ્યાય ૪૪, શ્લેઈક ૧૦૩થી ૬૦૧ 
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તેની ગ્લાનિ થતી જણાય, જ્યારે જ્યારે ભાગવતધર્મની 
ગ્લાનિ થાય છે; ત્યારે ત્યારે ભગવાનના અવતાર આ 
જૃથ્વી પર્‌ થાય છે, ભમવાન શ્રી સહજાન"દ સ્વામી ભાગવત- 
ધમતુ* નિરૂપણુ કરતાં કહે છે: “ધર્મ ખે પ્રકારનો છે-પવૃત્તિ 
પર્મ અને નિવૃત્તિ ધર્મ; એ ખે પ્રકારનો ધમ તે ભગવાનના 
સ'બ'ધે સહિત પણુ છે અને ભગવાતના સ'બધે રહિત પણુ 
છે. તેમાં ભગવાનના સ'બ'ધે સહિત જે ધર્મ છે, તે તો 
નારદ, સનકાદિક, શુકજી, ઘુવ, પ્રહુવાદ, અ'ખરીષ એ આદિક 
જે ભક્તજન તેને! છે; અને એે ધર્મને જ “ ભાગવતધર્મ' 
કહે છે તથા 'એકાંતિક ધર્મ કહે છે; અને તે ધર્મ ને ભક્તિ 
તો ખે નથી, એકજ છે; અને જે ધર્મ-સ્થાપનને અથે 
ભગવાનના અવતાર થાય છે, તે પણુ એ જ ધમના ગ્થાપનને 
અથે" થાય છે, અને જે કેવળ વર્ણાશ્રમના ધમ છે, તે તો 
ભાગવતધર્મ' થકી અતિશય ગોશુ છે...... દુબળા છે ને તેનું 
ફૂળ નાશવ'ત છે; એને ભામવતધમે કરીને તો જવ ભગવાનની 
માયાને તરી પુસ્ષોત્તમના ધામને પામે છે, માટે “ ભાગવત 
પર્મ' અને ભક્તિ એનુ' તો એક સરખુ' ગૌરવ છે ને પ્રાપ્તિ પણુ 
એક સરખી જ છે......”* આ સ્થળે આટલુ' ખામ વિચારવા 
જેંવુ' છે, કૅ “વર્ણાંથમધર્મ' એ પદ પહેલાં “કેવળ? પદ 
મૂકયુ છે, એતો! અર્થ એ છે, કૅ વર્ણાશ્રમધર્મ ભગવાનની આજ્ઞાથી 
“ભગવાનની પ્રસન્નતાથે” ભમવાનના સ'બધે સહિત ન હેય, તે 
તે કેવળ વર્ણાશ્રમ ધર્મ કહેવાય; પર'તુ પ્રકટ ભગવાનની 
આનજ્ઞાથી તેમની મ્રસન્નતા માટે તેમ જ મકટ ભગવાનના સ'બ'ધે 


સહિત હોય. તે તે ભામવતધર્મ થઈ જાય છે; કેવળ 
વર્ણાશ્રમ ધર્મ માટે પોતે વળી કહ્યુ છે; “વર્ણાત્રમ. ધમની 
જે વાર્તા છે અને તેનુ' ફળ જે ધર્મ, અર્થ ને કામ છે, તેણે 


* વ્ચૃતામૃત, ગઢડા, અત્ય પ્રકરણુ ૨૬ 


૨૪૨ સ્વામી મહજાન'દના  સદુષટેરો। 


કરીને કાંઈ કલ્યાણુ થતું નથી; અને કેવળ વર્ણાશ્રમ ધર્મ 
વડે તો સ'સારમાં ડીર્તિ થાય ને દેહે કરીને સુખી રને. એટલું જ 
કેળ છે.” $ પ્રકટ ભમવાનને। સભ'વ ન હોય અને ધર્મ અર્થ ને 
કામને વિષે કીતિ રાખી તે વર્ણાશ્રમધર્મત્‌' અ.ચરણુ કરવામાં 
આવે, તે તે '“ભાગવતધર્મ“થી ન્યૂન છે ને તેથી આત્યત્તિક 
ફેલ્યાણુ થતુ નતથી-એથી તે] અ ખ્રહાંડથી ખહાર (બ્રહ્માના 
ભુવન પર્યત જે સ્વત્રલોક તેથી ખહાર) ગતિ થતી નથી; 
ભગવાનના ભકતતી તે! દરેકે દરેક ક્રિયા, ભમવાનતા સ'બધ- 
વાળી ડાઈ ભક્તિરૂપ થઈ જ્તય છે; જેથી તે ભામવતધર્મ 
કહેવાય છે દરેક દરેક ધર્મ, ભયે પછી તે ધર્મતા સમાત્રેશ 
સદ્દાચાર પાળવામાં થને। હોય, કે આહારશુદ્ધિના પાલનમાં અગર 
તે *વર્ત માત' પાલનમાં થતે। હાય, અથવ શૌચન પાલન કરવામાં 
પર્યાવસાન પામને। હોય, તોપણુ તે જે પ્રત્યક્ષ પરમાત્માને 
સત્સ'ગયથી એળખી એમની આત્ઞાથી એમની પ્રસન્નતા માટૅ 
પાળવામાં આવે તે। તે ભામવતધર્મ થઈ ન્તય છે આ સ'પદ્ઠાયમાં 
(શિક્ષાપત્રીની દરેકે દરેડ આજ્ઞા, જે અનુયાયીએ એ પાળ- 
ઘાની હૈય છે; તે પ્રત્યક્ષ પરમાત્મા શ્રી સ્વામીનારાયણની 
પ્રસન્નતા માટે પાળવાની હોઈ; તે ભાગવતધર્મતું જ 
પાલન છે. દાખલા તરીક, “ શિક્ષાપત્રી માં આજ્ઞા કરી છે: “ પોત 
પોતાના વર્ણાશ્રમતે! ધર્મ તે કેઈ સત્સ'ગીએે ત્યાગ ન ફરવે।.' 
વર્ણાશ્રમ ધમ તો જગતભરમાં ઘણા ય પાળતા હશે; પણુ તેથી” 
તૈ ભાગવતધ્મ ન થઈ જાય, એ તો કેવળ વર્ણાંથરમ ધર્મ" 
નું જ પાલન કહવાય; પર'તુ મકટ પ્રભુને એળખી, એમની 
મસન્નતાથે જે % મુમૃક્ષુએ તેનુ' પાલન કરે, તે સવે"એ ભાગવત- 
પર્મત્‌' પાલન કર્છું" કહેવાય બીત્તે દાખવો લઈએ: * ગાખ્યા 
વિન!.ત; જળ, તથ, દધ, ન પીતા? એડી, અતર * શિપ મા 
$ વચતામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૨૬ 
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કરી છે. જગતમાં પ્રત્યક્ષ પરમાત્માના સ્વરૂપને નહિ એળખ* 
નારા ઘજુ! મતર્ષા આરોગ્યની દટ્ટિએ પણુ પાણી ને દૂધ ગાળીને 
પીતા હશે; તેથી સું તે સવે મનષ્યોની ક્રિયા “ભામવતષ મ? 
કહેવાય ? નજ કરેવાય. “ શાગવતધમ 'ના પાલનમાં તો 
ત્રકટ પ્રભુની પ્રાપ્તિ થયેથી હોવી નએઈએ અને તે પ્રભુના સ્વરૂપને 
એળખી એમની આજ્ઞાથી તથા એમની પ્રસન્નતા માટે, 
'કૃત્તિ સ'બ'ધી ક્રિયા કૅ નિત્રત્તિ સ'બ'ધી ફ્રિયા કરવામાં આવેલી 
હોવી નેઈએ; વળી રિક્ષાપત્રી *લે[ફ ૪૯ થી ષ૪ સુધી ' સૂર્યોદય 
પહેલાં દરેક આશ્રિવોએ ઊડી ભમવત્સરણુ કરી શૌયવિધિ કરવા 
જવુ" પછી એક સ્થાનકે બેસી-દાતણુ કરવુ% પછી પવિત્ર 
જળે રનાન ઠરવુ”' ઇત્યાદિ નિત્ય કર્મનો વિષિ કહેયે। છે; તેમ જ 
આત્મનિવેદી ભકનોનો શકક પપથી ૬૧ સુધી વિશેષ વિધિ 
ખતાવેલ છે બહાર જગતમાં, સૂર્યોદય પહેલાં ઊઠી પાતાના 
રહની ક્રિયા તો ઘળુ! ય પરવારી જતા હશે; તેથી શું એ ભાગવત- 
પર્મ કહેવાય ? ન'જ કડેવાય જ્યારે ગ્રત્વક્ષ પરમાત્માની 
આજ્ઞાથી એ સવ* ફ્િયાએ એમની પ્રસન્નતા માટે કરે, તો જ તે 
ભાગવતધર્મ થાય-પછી લયેને તે 'કેયા ખહિર્જૂંમિ જવા જેત્રી 
3 હાતણુ કરવા જેરી રાય પ્રત્યક્ષ પરમાત્માના સ'ભ'ધથી 
ભપ્તજતેોની દરેકે દરેકે ક્રિયા નિર્મુલુ થઈ જાય છે. તે 
'રિક્ષાપત્રી 'માંજ કહ્યુ' છે:-- 
કસન નિમ સતત તિ્મુળશ્ય છસ્યતઃ । 
સવંધાત્તટ્તિયાઃ સર્વા મવસ્તિ છિ સિર્કુનાઃ ॥ 

*નિઝુણુ કહેતા માયાના જે સત્ત્વાદિક ત્રણુ ગુલ તેણે 
રહિત એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ ભપવાન, તેના સ'બ'ધ થકી તે આત્મ- 
નિવેદી ભક્તનિમૃ ણુ કલા છે '** અ। વિષયમાં ભમવાન વી સહુ જાનંદ 
સ્વામીર્ના પોતાર્ના જ પરષ રહુસ્યપૂજું ગિદ્ધ,ત--વચનેતુ* 
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અવત્તરણુ કરી આ પ્રકરણુ સમાપ્ત કરીરુ 

જાતે ઠહે છે ' જેટલા પ્રથ છે તે સવેં ગ્ર વોને ચાભનીને 
જેટલાક જે છવ છે,તે એ ગ્રથોને ધર્મ અવે ને ઠામ પર જારે 
છે, પછી એમ જાણીને પોતે પણુ ધમ, અર્વે ને કામ તેને જ 
અર્થે યસવ્રતાદિક શુભ કર્મ કરે છે, પછી તે-કુર્મત ફળ રેવ 
હોક અથવા બ્રહ્મક્ષેક અથવા મૃત્કુલેોક તેને વિષે ભોગતને 
પછી ત્યાથી પડે છે ને નરફ-ગ્રે!ગામીમાં જથ છે, મા? જે 
જીવ ધર્મ, બર્થ ને કામને વિષે મીતિ રાખીતે જે જે સુકૃત કરે 
છે, તે સર્વે સાસ્ત્વિકી, રાજસી ને તામસી થાય છે,ને તે કર્મનુ 
ફેળ સ્વર્ગ મૃત્ડુ ને પાતાળ-એ તલુ લેડમા ગ્હીને ભોમવાય 
છે, પણુ ગુણાતીત જે ભગવાનન ધામ તેતે પામે નહિ અને ન્યારે 
મોક્ષ ન થાય ત્યારે જન્મ-મરણુ અને નરકનું દુ ખ તે મટે નહિ. 

અને જે ધર્મ અર્થ ને કામ તબવી જે ફળની ઇચ્છા 
તેનો ત્યાગ કરીને તેના તે શુભ કર્મ જે શગ નની મમન્નાતા અર્થે 
કરે,તો એજ શુભ કર્ય છે, અને તે ભક્તિરૃપ થઈને કેવળ 
મોક્ષને અર્થે થાય છે ત્યા શ્લોક છે, કૅ-- 

આતો ચત મૂતાન સાચતે ચત્ત સતત 

તેવ ઘ્તામય ત્રવ્ય ન પુતાતિ સિજિત્લિતમ્‌ 1 

ઘય ગૃળ! ત્રિયાયોના સરવે સણાતરેતવ 

ત ળ્વાત્માવનાતાવ યલ્પન્તે જસ્પિત પર 

હૈ સુત્રત, જે પદદાર્થત સેવન કરવાથી મનૃષ્તેને દીઘ રાગ 
થાય છે તે પદ્દાથ તે શેગની નિવૃત્તિ કરી રાક્તુ નચી-ઊયટુ 
શને રૃદ્િ કરે છે, પરતુ તે જ પતાર્થમાં માત્રા ભેળવી 
વિચક્ષણુ વેધ રેગીતે આપે છે તે! તેથી રોમ નિરૃત્ત થાય છે, 
તેતરી રીતે મતૃષ્રેન્દી સર્વે તત્‌ ચસ જપ્‌ દાનારિ શુશ ડિયાએ 
તેમ જ અન્ય ક્રિયાઓ જન્મમરણુરૂપ સ સૃતિ કરાવનારી છે, 
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પણુ તે જ ફ્રિયાએ પરખાહા પરમાત્માને એળખી એમને અર્પ'ણુ 
કરી રેવામાં આવે, તો એમના સ'બ'ધ માત્રથી કર્મના ખ ધનને 
નાશ કરી મોક્ષ માટે કલ્પાય છે.'* એ શ્લોકનો .પૂવે" વાત 
કરી એ જ ભાવ છે માટે એ વાર્તા છે તે! સધી અટપટી, પણુ 
પૂરી સમજી ન હોય તે! ભમવાનના શકત હોય તૈને! પણુ સર્વ 
અજ્ઞાની જીવના સરખો-દેહુતો વ્યવહાર જેઈને, તે ભગવાન" 
ના ભક્તનો પણુ અવગુણુ લે; તેણું કરીને અવગુશુતે લેનારા 
નાર્કી થાય છે. અને ભમવાનના ભક્તની ને વિમુખ જીવતી 
કિયામાં તે! ઘણે। ફેર છે; કેમ જે વિસુખમ જે જે કયા ડરે 
છે તે પોતાની ઇંદ્રિયોને લાડ લડાવનાને અર્થે: ડરે છે ને 
ભગવાનતો ભક્ત જે જે ક્રિયા ડરે છે, તે તો કેવળ 
ભગવાન ને ભગવાનના ભક્ત તેની સેવાને અર્થ ડરે છે; 
માહે હરિભક્તની જે સવે કિયા તે તો ભક્તિરૂપ છે; અને 
જે ભક્તિ છે તે તો નેષ્કર્મ્, જે જ્ઞાન તે રૂપ છે; માટે 
હક્ભક્તની ક્રિયા છે તે તે! સરવે નૈષ્કર્મ્યરૂપ છેન ત્યાં 
શ્ક્ષેક ભગવદ્દગીતાનો છે.-- . 

થામળ્યજર્મવઃ પરચેર્જર્મણિ અ ચમ થડ | 

સ થુસ્માન્મનુષ્યેષુ ત ચુ: જુત્સ્તવમરુત્‌ | 

એ શ્લેડતો અ અર્થ છે; કે-“ ભગવાનને। ભક્ત હૈય તે 
ભગવાનની પ્રસન્નતાને અર્થે જે જે ડમ ડરે છે, તે 
કર્મને વિષે અકરમ જે સાન તેને જે દેખે છે; અને વિમુખ 
હોય તે નિજૃત્તિમાર્ગ પકડીને અકરમ પણે રહેતો હેય તે પણુ 
તેને ડર્મમાં' બૂ છે એમ જે દેખે છે; તે દેખનારે! સવે 
સવુષ્યતે વિષે છુદ્ધિમાન છે; ને તે રપની છે; તતા તે યુક્ત 
છુ ડહેતાં મોક્ષને યૉગ્ય છે, અતે ' જુત્લ્તજ્મરત્‌' ડહેતાં 
દસર્જ કર્મતેો1 કરનારે છે?; માટે ભગવાનની આગશ્ાએ 

* શ્રોમદ્યાગવત, પ્રયમ સ્ક'ધ, અધ્યાય પ, શ્લોક ૩૩-૩૪ 
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કરીતે ભગવાનની પ્રમન્નતાતે અર્થે ભગવાનના ભક્ત 
જે જે કમ ઠરે છે તેતો કોઈ ફ્ીતે અવગુણ જે લે, તો 
તેના ટલ્યને વિષે કુટુ'ગે સહિત અવર્મ આવીને 1નવાસ 
કર્‌ છે, #7%« 

હુવે આપણે “જ્ઞાન 'ની સમીક્ષા આવતા પ્રઠરણુમાં ઠરીછીં. 


(૪) જ્ઞાન 

ભગવાન થી સહજન'દ સ્વામીએ પ્રકટજ્ઞાન-પ્ત્યક્ષ 
પરમાત્માના સ્વરૃપનુ' જ્ઞાન કને પરેક્ષરાન એવા ખે જ્ઞાનના 
મુખ્ય વિભાગ પાડી મકટ ભમવાનના સ્વરૃપના જ્ઞાન ઉપર 
ઘણુાઃ ભાર મૂકયો! છે. સૂર્ય “પ્રકટ થાય ત્યારે જ રાત્રિનો 
અ'ધકાર દૂર થાય; જળ પ્રકટ મળૈ. તે જ તૃયા નિશૃત્ત થાય; 
અન્ન પ્રકટ મળે, તે જ થ્યુષ્ાા ટળે; પણુ સૂરની, જળની 
3૩ અન્નની કૅવળ વાતે! કરવાથી તે દૂર થતાં નથી-ટળતાં 
નથી તે કહ્યુ' છે કે- 


“જીધા વિનતા પ્યાસ ન ભાગે; 
પડ ઉષર્‌ રોળે। મ? પાણી! રેડ 
સુક્તાત'દ માોહનસ'ગ મળતાં; 
ચાજ અયૂલખ માણી રે! 
-ગ્ુક્તાન'દ સ્વામી 
ઉનાળા હામ-નૃષા અત્યત લાગી ટ્રાય, તે સમયે કોઈ 
તૃષાતુરના શરીર ઉપર ઠં'ડુ' પાણી રેડે, તે તેને સાર” લાગે; 
પણુ તેથી તૃષા છીપે ? તૃષા તે જળપાન કર્યે જ નિનૃત્ત થાય. 
તેમ પરોક્ષ ભગવાનની કૅવળ વાર્તા કરવાથી આત્ય તિક કલ્યાણુ 
ન થાય-એથી ખીજખળ થાય, સ'સ્કાર થાય; પર'તુ આ ને 
આ જન્મે મોક્ષ ન થાય. તે કલુ છે કે:-- 





*% થચ્તામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-1૬ 


સ્વામી સહજાન'દના સદષ્રેરી! ન ૨૪૭ 


“પરેક્ષથી ભવતણ્‌ા પાર આવે નહિ; 
વદ્ટ વેદાંત ડહે સત્વ વાણી,” 
-સુક્તાન'દ સ્વામી 


ગત ત દ્વિ ક્ટ 


“ગદ્ધ મતે જે પરેક્ષ સેવરો રે, 
તેનુ' કોઈ કાળે ફળ લેરો રે; . 
તે પણ જ્યપરે પ્રદ્ટ હરે હરિ 2, 
એની ભક્ત માતરો સાચી કરી ર; 
તે દિ પામશે પદ નિર્વાણ રે. 
એ પણ સમછ લોેરો સુજાણ ર્‌. 
-નિષ્કુળાન'હ સ્વામી 


દૂધમાં ઘી રહેલુ' છે; પણુ પૂરી તળવી હાય, તે! દૂધથી 
ન તળી શકાય-ને સારું મેકટ ઘીની જરર પડે. કાષ્ટમાં અસિ 
રહૈ છે; પણુ લાકડાની ચાકી કરી તેની સમીપમાં ખેસી 
રહેવાથી શીત દૂર ને થાય, કે રસિઈ પણુ થઈ શકે નહિઃ તે માટે 
તત! પ્રકટ અગ્નિના જરૂર પડે. તેમ પરોક્ષ ભગવાનની ઉપાસના- 
થી આત્ય'તિક કહ્યાણુ થઈ શકૅ નહિ; તે વાસ્તે પ્રકટ ભગવાન- 
ની માત્તિ થવી જ નેઈએ આપણે અનભવીએ છીએ, 3 
જગતમાં ઘણાં મૃમૃક્ષુએ પોતાના કલ્યાણુ માટે જપ, તપ, વ્રત, 
જાન, પુણ્ય વગેરે અન'ત સાધને। કરે છે. વળી (તેએ।)ધ મસાન, 
સૈરાગ્ય તે ભક્તિની સિદ્ધિ સારું રાત્રિ-દિવસ અગણિત સાધનો 
કર્યાં કરે છે. પરતુ પ્રકટ પ્રભુની પ્રામિના અભાવે, એ સર્વે 
સાધનો એકડા વિનાનાં મીડાં જેવાં થઈ જય છે. પોતાના 
કેહ્યાણુ વાસ્તે મતૃષ્યો પુહ્ય-રા'ચય ફરે છે; અન્નદાન, વશ્દ્ાન, 
સુવર્ણુદાન, કૃથ્નાદાન, ગોદાન ઈત્યાદિ ઘણા પ્રકારનાં દ્વાન 
આપે છે, યજ્ઞો કરાવે છે, વાવ-કૂવા ખોદાવે છે-ઇત્યાદિ અક 


ક 7 


૨૪૮ સ્વામી સહજન'દના સદુપરદેશે 


સત્કર્મ કર છે; પર*તુ પ્રકટ પ્રભુની પાપ્તિ સિવાય તે * સર્વે 
સત્કમ ખ'ધનરૂપ થાય છે. ત્રત્કમનુ"પૃણ્ય કર્મત્‌”“-પણુ ફળ 
ભોગવવા ફરી જન્મ તે! લેવા જ પડે છે; એટવે જન્મ-મરણુ 
સ'સૂતિ તે! ટળતી નથી. કર્મ માત્ર બ'ધન કરનાર છે; પર'તુ 
તે જ કર્મ જે પ્રકટ પ્રભુને સત્સ'ગ।|્રી આળખી એમને અપણુ 
હેરી રેવામાં આવે, તો મેક્ષ માટે થાય. પક્ટ પ્રભુનું જ્તાન 
થાય, ત્યારે જ મકરટ પ્રભુને એળખી એમની શરણાગતિ લઈ 
શકાય. અ્જીનજીને સામાં “પ્રકટ પ્રણુ' વિરાજતા હતા અને 
એજ આત્ઞા કરતા, કૅ-“ અજુંન, જે તું કર-જમ, હોમ, 
દાન કર, તપ કર, ત સર્વ કર્મે મને અપંણુ કર.” “ મારામાં 
જ મન રાખનારા થા, મારો ભક્ત થા, મારુ યજન ઠર, મને 
નમસ્કાર કર-તુ સર્વે ભાવે મારા સ્વરૂપમાં નએેડાઈ જઈશ, તે 
મારા પરાયણુ રડી મને જ પ.મીશ, 9૮ “સર્વે ધર્મનો ત્યાગ 
ફરી મારે જ શરણુ આવ; સર્વ પાપથી તને મુક્ત કરીચ '* 
આ પ્રમાણે *ગકટ પ્રભુ'ના જ સમાશ્રય કરી જે શરણાગતિ 
ઘે, તેતુ' જ આત્યતિક કલ્યાણુ થાય છે, ભગવાત શ્રી કૃષ્ણુ- 
ચ'દ્ર તોન્કહે છે:-- 

જસોડલિજતર્સવામત્યરાલસેલસામૂ | 

અત્યત છિ ચસિકુંઃ લ વેણ્વાર્ર્વાષ્યતે ॥ 

“જે *પ્રક્ટ પરભુ'ને એ[ળખ્યા સિવાય કેવળ અવ્યડ્ત- 
પરેક્ષ-તે વિષે આસક્ત ચિત્તવાળા રોંથ છે, તેમને અત્ય'ત કલેશ 
થાય છે ને તેમની ગતિ પણુ ફટસાક્ષ હદય છે.?''* 

* ભગવદ્‌ ગીત1, અધ્યાય-૯, શે!ક-;ર૭ 

ક ભમવદૂ ગીતા, અથ્યાય-૬, *લે!ક-૩૪ 

ક ભગવદ્‌ ગીતા, અધ્યાય-૬૨, શ્લેક-૬૬ 

* ભગવદ્‌ ગીતા, અષ્યાય-૬૨, મ્લોક-પ 


સ્વામી સહજાન'દનાં સદપષરેરી ૨૪૯ 


પ્રકટ પ્રભુ'ના અવુભવ જ્ઞાનં વિના, પ'ડિતે। તત્ત્વનાં 
ચ'થણાં કર્યા કરે છે: “ભગવાન સાકાર છે કે નિરાકાર, 
અતન્વવ છે કે વ્યાંતરેક, સગુણ છે કે નિર્યુ શ, ક્વૈતમતનીં 
સમજણથી એ પરમાઃમાં પામી શકારો કે અદ્દેતમતની 
સમજલથી ? વિશિદાટ્દેત મત સાચા કે કેવળાર્દ્ેત, વા 
શુદ્ધાદ્વેત કે ટ્રેતાદ્રેત ? પર"ઝુ આ સર્વ “કેવળ શાસ; 
જ્ઞાન?વાંળા પ'ડિતે। પ્રકટ પ્રભુતા અતુભવશાાનના અભાવે 
આંધળે જેમ હાથી માઠે હાસ્યજનક ડલ્પનાઓ તે અવુ- 
શ્રાતે। ડર્યા ડરે; તેલુ' પરમાત્માના સ્વર્પસ્ાત માઠે ડરે 
છે, શાસ્રાધ્યયન કરી લુદ્ધિરાળી મતુષ્યો કલ્પનાઓ બાંધી 
શકે, અવુમાતે! દાડાવો રકે; પણ તે સર્વા કલ્પનાએ। તે 
અવુમાનો અતુભવજ્ઞાત આગળ 'દીનકર આગળા દીવા 
જેવાં છે, સામાન્ય રીતે તો પડિનો। પ્રકટ મભુની એળખાણુ 
વિનાના હાય છે; અને કૈયળ શાગ્મજ્ઞાન “વૈકાલ્પક' રાવાથી 
શ્રીમદ્ભાગવતના એકાદશ સ્કધના પચીસમાં અધ્યાયમાં 
તેવા જ્ઞાનને * રાજસી” કહેલુ” છે. પરીક્ષ સાનવાળા પ'ડિનોની 
વિચારશ્રેશીનુ” નિષ્કુળાન'દ સ્વામીએ ઘણુ' સુદર ચિત્ર દેય છે.- 
'“ડોઈકહેતા હરિથઈગયા રે; થારો હવે કહે છે બીજા રહ્યારેડ 
કેઈ કહેતા છે કળિતું ર૫૪ રે; પ્રભુ ન હધય પ્રકટ આજ રે? 


ન્ટ હડ નદ ન્ટ 
કહેતા પ'ડિત એષ પુરાણી રે) પ્રભુ પ્રકટ હરો તો લેશ જા ગી રે, 
ન્ટ ન્ટ ન્ડ હડ 


ખા કહે મૂઆ પહી મોક્ષરે; વળી પ્રભુ બતાવે છે શ્રાક્ષ રે; 
કાઈ ડહે છે કર્મ કલ્યાણ'રે; એના પણ બહુ છે અજાખ રે. 
ફાઈ ડહે પ્રભુ તિરાકાર ૨; એવા પણ અશજ્તણ અપાર્‌ રે. 
ન હડ ન નદ 
શ. ૧૬ 


૨૫૦ પ સ્વાસ્ી સહજાન'દના સદ્પદેશે 
ક્ર 
એ તો સર્વે વાર્તા છે સારી રૈ; પણ જતને જેવું વિચારી 3; 
જ્યારે એમ જ અર્થ: જે સરે રે; ત્યારે હરિ તન શિદ ધરે રે? 
સાન વિના તો। મોક્ષ ન થાવ રે; એમ થુતિ-સ્મૃતિ સહુત્રાય રે; 
સાઠે પ્રકટ જોઈએ ભગમવ'ત રે; એવે! સર્વે ચ“થને। સિદ્ધાંત રે””* 
શગવાન થી સહનન'દ સ્વામીતે મુક્તાન' સ્વામી મ્શ્મ 
પૂછે છે: “શ્રૃતિમાં કહ્યું છે--જ્સે જાતત સ્રસ્” “સેવ 
ચિજ્ત્વાતિૃત્યુમેલિ નાન્યઃ પન્થા સિસ્તતડયતાય' । ભગવાનતું 
સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન થાય, ત્યા૨ જીવનુ' કલ્યાણુ થાય છે; ત્યારે 
શાસ્રમાં બીજા' જે સાધન કલ્યાણુને અથે ખતાવ્યાં છે, તેતુ' 
શું પ્રયાજન જે ૬?” તેને! ઉત્તર આપતાં પોતે કરે છે: “ જ્ઞાન તે 
જાણુવાનુ* નામ છે.” નિત્યાન"દ સ્વામી આશકા કરે છેઃ 
* જણુવુ એ જ જ્ઞાન ટોય તો શાસ્રે કરીને ભગવાનને સર્વ જગત 
જાણે છે, તેણે કરીને સવેતુ કહ્યાણુ થતું નથી.” ત્યારે ષેાતે 
માલ્યા; “ શાસ્ત્રે કરીને પરેક્ષપણે ભમવાનને જાણ્યા તેણે કરીને 
જેમ ઢલ્યાણુ નથી, તેમ જ રામકૃષ્ણાદિક ભગવાનના અવતાર 
હતા ત્યારે તેમને સવે” મતૃષ્યૅ મત્યક્ષ દીઠા હતા તતો તેણે 
કરીને પણુ શું 'કુક્યાણુ થયુ છે ?” તે સાંભળી મુક્તાન"દ સ્વામી- 
એ ફલ્યુ' “ જેણું ભગવાનને પ્રત્યક્ષ દીદા ડાય, તેનુ” તે જન્મા- 
ન્તરે હહ્યાણુ થાય છે.” ત્યારે પોતે વળી ઉમેયું: “જેણે શાશ્ને 
કરીને ભગવાનને જાણ્યા, તેણું કરીને પણુ જન્માન્તરે કલ્ય,ણુ 
થાય છે; કમ જે જેને શાસ્રે કરીને જાણ્યા છે, તેને જ નેત્રે કરીને 
રૃખે છે; અને જેને નેત્રે કરીને દેખે છે, તેને જ શાસ ફરીને «ભુ 
છે; માટે બેયનુ' ખીજખળ ખરખર થાય છે ને ખેયનુ' જન્માન્તરે 
ફલ્યાણુ ખરેખર છે--કૅમ જે શ્રવણે કરીને ભગવાનને સાંભખ્યા, 
તેમાં શું જ્ઞાન નથી? પણુ તેણ તે સાંભઇયા જ કરેવાય; અને 
ત્વચાએ કરીને સ્પર્શ ફર્યો, તેમાં શું સાન નથી? “પણુ તેણે તે 
* પુરૃષાત્તમ ગ્રેકારા, પ્રકાર-પ૦ તયા ભક્તચિ'તામણિ, પ૦-૬૬૪ 


ક્વામી સહજાનત'ટતા સડ્પરેરી॥ દ કપ 


સ્પર્શ ફર્યો જ કરૅવાય; અને નેત્રે કરીને નયા, તેમાં રું જ્ઞ 
નથી £ પણુ તેણે તે! નૈયા જ કહેવાય; અતે નાસિકાએ કરં 
સૃથ્યા, તેમાં શુ' જ્ઞાન નથી? પણુ તેભ તે] સૂ'જયા જ ઠરેવા 
અને જિહ્વાએ કરીને વર્ણુન કર્યા, તેમાં શું જ્ઞાન નથી ? પ 
તેણું તો! વણુન કર્યા જ કહૅવાય-એવી રીને બાદલ ઇંદ્રિયાએ ઠર 
જ્ઞાન છે તથા અ'તઃકરણું કેરીને જે જ્ઞાન છે; અતે- અ'તઃકર 
ઇદ્રિયા પર જે જવસત્તા તદાશ્રિત -અતુભવજ્ઞાન છે, તેરમા 
.પમે કયા જ્ઞાનને કર્‌ા છે!? તમે ફયા ભગવાનના સ્વરૂપ: 
જ્ઞાને કરીને કલ્યાણુ યાય એમ પૂછે! છે] £” તે સાંભળી નિત્ય 
ન'દ સ્વામીએ ઠહ્યુ'; “ જે ભગવાનના સ્વરૂપને વિષે ઇંદ્રિરે 
અ'ત:ઃકરણુ અને અનુભવ એ ત્રણે પૂગે એવા ભગવાનના સ્વર્‌' 
ના જ્ઞાને કરીને મોક્ષ થાય એમ કહીએ છીએ.” છેવટે પાવૈ 
નિણૂય આપ્યો: “ ભગવાનને તત્ત્વે કરીને સમજવા તે તે! એ 
છ જે ઇદ્રિયા, અ'તઃકરણ તથા*અવુભવ એ ત્રણે કરી 
ચથાર્થપણે પ્રત્યક્ષ ભગવાનને જાણે; ત્યારૈ પૂરો સાની કહે 
વાય; અતે એ ત્રણ પ્રકારમાંથી હૈ એકે ઓછે હોય); ૯ 
તેતે 'આત્યતિક જ્ઞાનન કહેવાય; અને તેણે ડરીને જન 
ચૃત્યુતે પણ ન તરે,.,અને અવે જે રાની તે તો સદાસાકા 
મૂર્તિ એવા જે પ્રત્યક્ષ ભગવાન. તેતે પ્રકૃતિ-પુસૂપ-અદ્દ 
તે શકી પર; ને સર્વના કારણ, સર્જનો આધાર જાણી 
અનન્યપણે સેવે છે; એવી રીતે જે સમજલુ'; તેને જ્ઞા 
ડહ્ીએ$ અને એ જ્ઞાને કરીને આવ્ય'તિ# મોક્ષ થાય છે.?ઃ 

અવતાઃવાદ:--ભગવાન થી સહજન"દ સ્વામીને એ? 
સિદ્ધાંત છે, કૅ “જે અક્ષરાધિપતિ પરમદિ્વ્યિ મૂર્તિ પરમાત્મ 
જ તેજ પોતાતુ' એશ્વર્ય તથા તેજ પોતામાં સમાવી 
જીવના ડલ્યાણને અર્થે મનુષ્ય જેવા થાય છેર્‌ અને મનર 


ક વચનામૃત, લે!યા-છ 


૨૫૨ ણ સ્વામી સઉજાન'દતા સદેપરેશા 


દર્શન કરી શકે તથા સેવા અર્ચનાદ્િ ડરી શકે; એવુ રૂપ 
ધારણ ડરે છે અને મનુષ્યની પેઠે વતે છે . અને ત્યારે જ 
જીવને સેવા ડર્યાનો યાગ આવે છે ભગ્રવાન જેવા એશ્ચર્ય- 
તેજે યુક્ત છે તેવા ને તેવા રહે, તો! બહ્માંડ નજરમાં ન 
આપે તે! જીવની શી ગણના 2 ભગવાન જેવડા છે તેવડા 
સૈ તેવડા રહે, તો બ્રબ્માદિ જે બરભાંડના અધિષતિ રેવ, 
તેને પણુ દર્શન કર્યાતુ કે સેવા કર્યાનૃ સામર્થ્દ «હૈ નહિ, 
તો મતુષ્યતે તા કયાંથી જ રહે ? અને ભમવાન મનુષ્ય 
જેવા અસમર્થ જણાતા હોય; પણ અનેક જીવનુ ડલ્યાણ 
એ થકી જ થાય; પણ જેના એક એક રોમમાં અન'ત કોટિ 
થહ્માંડ રહ્યાં છે; એવાં સૂર્તિનુ તો જીવ દરન કરવા પણ 
સમર્થ થાય નહિ માટે અવે રૂપે કરીને કલ્યાણ ન થાય.” 
ભગવાનનુ સનાતન અનાદિ એવુ દિવ્ય મૂળરૂપ પોતાના 
અક્ષરધામમાં રલ્યુ' છે...*..તે ભગવાન જ્યારે જીવને પોતાનુ* 
દર્શન દેવા ઇચ્છે છે, ત્યારે પોતાનુ” અલૌલિક એશ્રય છુપાવી 
મનૃષ્યરેહુ ધારણુ કરે છે, ત્યારે મનુષ્યના જેવી જ ચેષ્ટા કરે 
છે, ને ભમવાન મનુષ્ય જેવા ન થાય ને દિવ્યભાવે વને, તે 
મતૃષ્યને પોતામાં હૅત થાય નહિ ને સુવાણુ ન પડે; કેમ જે 
સજાતિ સનતિમાં ડત થાય, પણુ વિન્તિમાં થાય નહિ; તે 
સારું મનૃષ્યરૂષે ભગવાન થાય, ત્યારે પોતાનો દિવ્યભાવ 
છુપાવી રાખવા ઉપર જ પોતાની દૃષ્ટિ રાખે છે અને છુપાવને 
છુપાવતે કંદાચિત્‌ પોતે કોઈ'કાર્ય માં ઉતાવળા થઈ જાય છે, 
ત્યારે દિવ્યભાવ જણાઈ આવે છે......જેમ થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
ભીષ્મને મારવા ઉતાવળા થયા, ત્યારે મનુષ્યભાવ ભૂલી ગયા 
ને પોતામાં દિત્યભાવ આવ્યો, તેણે કરીતે પોતાના ભારને 
પૃથ્વી સહન કરવા સમ્ય ન થઈ તકા અર્જુનને દિબ્કલટવ 

ક વચનામૃત, ગઢડા, મષમ પ્રકરણ-૬૩ તથા હર્‌ ક 


૨૫૪ સ્વામી સહજન'દના સદ્પદેશે 


પરમાત્મા આ પૃથ્વી ઉપર અવતાર ધારણુ કરે છે, . 
ત્યારે આપણે નેઈ ગયા તે પ્રમાણે મતૃષ્ય જેવા મનૃષ્ય થઈ 
સજાતીયપણે વિચરે છે, વળી પરમાત્મા જે જે તત્ત્વ અ'ગીકાર 
કરે છે, તે તત્ત્ત પણુ દિવ્ય થઈ જાય છે; માટે પરમાત્મા તો 
“સદા સાકાર?જ છે; તેવી જ રીને પરમાત્મા, નિર્વિકાર 
ગ્યતે સદા દિવ્ય છે. તે પાવે જ ડરે છે; “ભગવાન તો 
જેવા પ્રકૃતિપુરુષ થકી પર છે; તેવા ને તેવા જ પ્રકૃતિપુસુષમાં 
આવ્યા છે, તો પણ પ્રતાપે ચક્ત છે; અને પ્રકૃતિ-્પુસુષનુ” 
કાર્ય જે બ્રહ્માંડ તેતે વિષે આવ્યા છે; તો પણ પ્રતાપે ચુકા 
છે; પણ ભગવાનની મૂર્તિને વિષૅ કોઈ રીતે માયાતે। લેશ 
અડતો નથી;-જેમ અન્ય ધાડ અતે સોનુ* હાય; તેમાં 
સોનુ સૈ તે જેમ પૃથ્વીમાં. રહે તેમ વૃદ્ધિ પામે; પણ ઘટે 
નાહ; તેમ. ભગવાન અતે ખીજા જે બદ્માદિ દેવ તથા 
મુન તે કોઈ સરખા નથી; કેમ જે જ્યારે વિષયરૂપ કૃડતે 
પાગ થાય; ત્યારે ભમવાન વિનતા બીજા શમે તેવા સોદા 
હોય; તો પણ વિષયમાં એડ્રસ થઈ જાય; અને ભમવાન 
તો! મતુષ્ય જેવા જણાતા હોય) તે! પણ ગતે માવિક પદાષ્તે 
ખાધ કરવાને સમર્થ થાય નહિ; અને ગતે તેવા વિષય 
હોય તે તેમાં કોઈ દિવસ લોપાય નહિ, એવુ" ભગવાનનુ* 
અલૌકિક સામર્થ્ય છે...“ “ ભગવાનનુ સ્વરૂપ જ એવુ” છે, જે 
માયામાં અન્વય થકા જ વ્યતિરેક છે-ભમવાન અર્ધા 
માથાને વિષે અન્વય થયા છે અને અર્ધાક પાતાના ધામને 
વિષે વ્યાંતરૅેક રલ્લા છે એમ નથી--ભગવાનતે એમ બીક 
નથી; જે સખે હુ* માયામાં જા3' ને અશદ્ધ થઈ જા8- 
ભગવાન તો માયાતે વિષે આવે; ત્યારે માયા પણ અક્ષર” 
ધામરૂપ શઈ જાય છે અને ચોવીસ તત્ત્વતે વિષે આવે; તે. 

4 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૪ 


સ્વામી સહજાન'દના સદપરેરો રપપપ 


ચાવીસ તત્ત્વ પણ બ્રહ્મરૂપ થઈ'જાય છે; તે શ્રીમદ્ભાગવતમાં 
હલુ' છે જે * ઘાજ્ઞા સ્તેત સહા સતિત્સ્સજુજજે સત્યે વર ધીતાર' 
પત્યાદિ અન'ત વચને કરીને ભગવાનના સ્વરૂપનુ* પ્રતિપાદન 
કું” છે,.,ભગવાને તે માયા ને માયાનુ' કાર્ય તેને વિષે અન્વય 
થયા થકા આકાશની પેઠે વ્યતિરેક જ છે...2* “જીવન્‌ કેલ્યાણુને 
અર્થે શગવાન્તા રામકૃષ્ણાદિક અવતાર થાય છે, તેને તે! માયાનું 
કાર્ય એવુ જે અ જગત તેમાં કોઈ ઠેકાણું મોહ થય! નથી; 
અને પાતાના અલૌકિક પ્રતાપે કરીને નિઃશ*ક વર્તે છે...અને 
ક્હાસ્થિતિને પામ્યા એવા જે આત્મદશી સાધુ તેને પણુ આ 
સ'સારને વિષે કોઈ પદાથ દેખીને માહ થતે। નથી, તે। બ્રહ્ાથી પ૨ 
પરબ્રહ્મ એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવન તેને માયા ને માયાકાયર થકી 
નિક્ષેષ્પ રહેવાય; એમાં તે શુ કડૅવુ” ? એ તો! રહેવાય જ...'* 
“ગપુરષાત્ત ભગવાન છે, તે સર્વા ક્ષેત્રત્ઞના ક્ષેત્રજ્ઞ છે, તે! પણુ 
નિવિ'ફાર છે; અને માયા આઠિ જે વિકારવાન પદાથ તેનો 
વિકાર પુરષોત્તમ ભગવાનને અડતે। નથી, અને જે આત્મનિક 
પુમ્ષ છે, તેને પણુ રયૂળ, સૂદ્મ ને કારણુના વિકાર નથી અડતા; 
તો પુરષોત્તમ ભગવાનને ન અડે એમાં શુકરેવુ' ? ..' ક 

પોતે હહૅ છે: “ આ લે1કમાં ભગવાન અવતરે છે, ત્યારે 
જે માયિક દક્િએ જુએ છે, તેને પોતા જેવા મતૃષ્ય લાગે છે 
અને તે જેનારો જેમ પોતે જન્મ્યો રાય, ખાળક થાય, યુવાન 
થાય, વૃદ્ધ થાય ને મરી જય, તેમ જ ભમવાનને નાણે છે, 
પર'તુ જ્યારે ભગવાનના એકાંતિક સાધુના વચનને વિષે વિશ્વાસ 
હાવી, નિષ્કપટ ભાવે કરીને ભગવાનના ચરણુકમળને શજે છે, 
ત્યારે એની માયિક દટ્ટિ મટે છે; તે પછી, એની એ જે ભમ- 
વાનની મૂતિષ તેને પરમ ચૈતન્ય, સત્‌, ચિત્‌, આન"દૃમય જાણે 

ક વ્ચ્તામૃત, વડતાલ-છ - વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકષણુ-૬૫ 

ફ વચનામૃત, ગઢડા, ભષ્ય પ્રકરણ-૬૭ 


જ દ 


૨૫૬ સ્વામી સહજાનજના સદૃષરશે। 


છે...અને એ જે ભંગવાનને' વિષે બાળક, યુવાન, વૃદ્ધપણુ* 
“રખાય છે; તથા જન્મ-મરણુપણુ દેખાય છે. તે તો એની વાગ- 
માયાએ કરીને દેખાય છે; પણુ વસ્તુગને તે! ભમવાન જેવા છે 
તેવા ને તેવા જ છે...”* “ ભ્રમવાન તેદ. પરત દિવ્ય મૂર્નિ 
છી, ભગવાનને વિષે તે! મવુષ્યભાવતે! લેશ નથી; માટે 
ભગવાનતે વિષે મતુષ્વભાવ ન પરઠવે।...લેમ જ ભગવાન- 
ના ભક્તને વિષે મનુષ્યભાવ ન પરઠંવો; ક જે રહે 
કરીને તો! ભગવાનના ભક્તમાં કોઈ આંધળો હોય; લકો 
હૈય; કોહિયો હેય, બહેરા હેય, ૧ૃદ્ધ હે'ય; કુરૂપ હે।ય- 
તે જ્યારે દેહ મૂકે છે; ત્યારે શુ' ભમવાનન! બ્રામમા એવા 
આંવળાંન્લલા જ રહે છે? નથી રહેતાં. એ તો સર્વે 
મતુષ્યપપ્ફાના ભાવ છે; તેતે મૂકીતે દિવ્યરૂપઃ થાય છે-બક- 
રૂપ થાય છે; માટે હરિના ભક્તતે વિષે મવુષ્યમાવ ન 
પરહાય; તો! પરમેશ્વરતે વિષે કેમ પશહાય ? . .........??« 
૪ ભમવાન સનૃષ્ય જેવી મૂતિ' ધારીને જેવા જેવાં ચ રત્ર કરે છે, 
તે સર્વે ગાન ફરવા યોગ્ય છે; પણુ એમ ન સમજવુ", જે 
“ભગવાન થઈને એમ શુ ઠરતા હશે ?? અતૈ ભગવાનનાં 
ચરક તો સવે કલ્યાણુકારી જ સમજવાં, એ જ ભક્તને! ધર્મ 
જ; અને એવુ* સમજે તે જ ભગવાનને પૂરે! ભપ્ત કડેવાય 
દિ જેમ પોતાના આત્માને વિષે જેને સ્થિતિ હેય 
તે સ્થિતપ્રજ્ઞ ઠહેૅવાય છે, તેમ જેને ભગવાનના સ્વરૂપને વિષે 
જાઈ જાતત ઘાટ ન ટોય, ને ભગવાન તે। નિવિકારી ને નિર્લેપ જ 
છે એવી રીતે જે ભગવાનના રવરૂપને સમજે-અનતે જેમ ભગ- 
વાનન' સમર્યુપણુ* હાય તેનુ" ગાન ડરે, તેમ જ અસમર્થપણું 
ફાય તેન પણુ ગાન કરે, તેમ જ જે અયોગ્ય જેનું ચરિત્ર જણાવું 
_ વચનામૃત, પચાળા-૩ ૨ વચનામૃત, લોયા-૧૮ 
4 વચનામૃત, ગઢડા, મથમ પ્રડરણુ-૭૯ 


સ્વપ્મી સહજાન”ટના સદૃષ્ટેગે ૨૫૭ 


હોય તેનું પણુ ગાન કરે પણુ ભગવાનનો ચરિત્રને વિષે યોગ્ય 
અયોગ્ય એવા ઘાટ ઘડે નહિ એના જે ભગવાનને ભક્ત હોય, 
તેને પણુ પુસ્યાત્તમના સ્વરૂપને વિષે સ્થિતમન્ત જાણુતે, અને 
જેને એવી પુરખોત્તમના સ્વરૂપને વિષે દઢ નિઇા થઈ તેને'એથી 
ઉપરાત બીજુ કાઈ સમજવુ રહ્યુ' નથી .. * “પરમેશ્રને 
યથાથેપણે કરીને પસ્નેશરને જાણ્યા, જે “ એ ભગ વાનના સ્વરૂપને 
વિષૅ કેઈ પ્રકારે માવિક ભાવ નથી, અને એ ભમવાન તો માયા 
ને માયાતુ' કાય જે ત્રણુ /ગુણુ તે થડી પર છે, એવો જેને 
ભગવાનને! દૃઢ નિશ્ચય થયે, તે ભગવાનની માયાને તરી ચૂકયો 
છે, અને પાતામૂ। તે! માયાના ગુણુન કાય 1 કાય જે ભૂત ઇદ્રિયો, અ ત - 
કરણુ ને રેવતા, તે પોતપોતાનો કિયાને વિષે મરવર્તે છે, તો પણુ 
એ માયાને તર્યો કહેવાય, કૅમ જે એ માયાનુ' કાર્ય પોતાને 
વિષે તે! હાય પણુ પોતાને ભજન કરવા યોગ્ય એવા જે 
ગ્રક્ટ પ્રમાણ શ્રી વાસદેવ ભગવાન તેને તે! એ માયાના ગુણુથી 
પ૨ સમજે છે, માટે એને પણુ માયાથી પર જાણુવે। '”*૬ 
શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભમવાનનાો એવે! સિદ્ધાત છે કે 
“પરમાત્મા “દ્વિભ્રુજ? “દિવ્ય? તે “સટા-સાડાર છેઃ; 
જે પરમાત્માને 'સાકા૨' ત સમજે અને નિરાકાર સમજે, 
જત્તેના ઉપર પોતે પોતાના સદુપદ્દેશામાં સ્થળ સ્થ] અત્ય'ત 
અપ્રસન્નતા બતાવેલી છૅ માયિક આકારે રહિત એટ્લે 
નિરાકાર; અને ક્વ્યિ આકારે સહિત એટ્લે સાકાર--આવો 
ભ્રગવાન શ્રી સહજનદ સ્વામી-1 સિદ્ધાત છે પોને કહે છેઃ 
“શાસમાં જે શબ્દ છે, તે એકાતિક વિના બીજને સમજાતા 
નથી, તે ડયા શબ્દ તે! “શમવાન અરૂપ છે, ન્વોતિ સ્વરૂપ 
છે નિગુણુ છે ને સર્વત્ર વ્યાપક છે' એવા વચન સાભળીને 
મૂર્ખ હોય તે એમ જાણે) જે “શાસ્રમા તો ભગવાનને અરૂપ જ 
ક * તૃચનામૃત, ગઢડા, મધ્વ પ્રકરણુ-૨૧છ ઝ વચનામૃત, વડતાલર-પ 


૨૫૮ સ્વામી સહજાન'દના સદપરેશે। 


કહવા છે% અને જે એકાંતિક શકત હોય, તે તો એમ જાણે, જે 
“શાસ્રમાં ભગવાનને જે અરૂપ ને નિર્ગુલુ ક્યા છે, તેતો 
માયિક એવા જે રૂપ ને ગણુ તેના નિષેધને અર્ધે કલા છે; પણુ 
ભગવાન તે! નિત્ય દિવ્ય મૃતિ* છે અને અન'ત કલ્યાણુગુણે 
યુકત છે; અને તેજના પુંજરૂપ કલ્ધા છે, તે તો મૂરતિ વિના તેજ 
ડ્રાય નહિ; માટે એ તેજ તે મૂતિનુ' છે '. /જેમ અશ્વિની મૂર્તિ 
છે, તે મૂર્તિમાંથી અશિની જવાળા મફ્ટ થાય જે, તેણે કરીને 
તે અસ્નિની મૂર્તિ દેખાતી નથી અને જવાળા રખાય છે; પણુ 
સમજુ હોય તે એમ જાણુ જે અગિની મૂર્તિમાંથી જ જવાળા 
નીકળે છે; તેમ જ વરણુની મૂર્તિ દેખાતી નથી, પણુ સમજુ 
રાય તે એમ જાણે જે વરશુની મૂર્તિમાંથી જ જળ પ્રફટ થાય 
છે, તેમ ખ્રહ્મસત્તારૂપ જે કોટિ સૂર્ય જેવો પકાશ છે, તે પુરૂષાત્તમ 
ની મૂર્તિના પ્રકાશ છે; અને શાસનમાં એવા વચન હેય 
જે જેમ ફાટે કરી ને કાંટો કાઢીને પછી ખેયને1 ત્યાગ ફરે, 
તેમ ભગવાન પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવાને કાજે દેહને ધરે છે તે 
શાર ઉતારીને દેહને ત્યાગ કરે છે; એવા જે શખ્હઠ તેને 
સાંભળીને મૂર્ખ હેય, તે ભૂલા પડે છે અને ભગવાનને અરૂપ 
સમજે છે; પણુ ભગવાનની જે મૂર્તિ તેને દિવ્ય ,જાણુતા નથી; 
અને એકાંતિક હાય તે તો એમ જાણે, જે “જ્યારે થીકૃષ્ણુ 
ભગવાન અજુનની ગ્રતિજ્ઞા રાખવાને કાજે બાક્યણુનો પુત્ર 
લેવાને ગયા, ત્યારે ટ્વારિફામાંથી રથ ઉપર્‌ ખેસીને અજુંન 
સહિત ચાધ્યા, તે લોકાલેોક પર્વતને ઉલ્લ'ધીતે માયાનો જે 
અ'ધકાર તેને સુદર્શન ચઢે કરીને કાપીને, તેને વિષે રથને હાંડીને, 
તેજ : પુ'જને વિષે પવેશ કરીને ભૂમાપુરુૂષ પાસેથી ખ્રાદ્ાણુના 
પુત્રને લઈ અ[વતા હવા; માટે શ્રીકૃષ્લુ હિવ્યમૂર્તિ હતા, તે। તેને 
2ર કસીરે ૭/ડડઝે# જે સ્ક રે જૂસ રેહુક ર જે 
ઘાડા, તે સવે દિવ્ય તે માયા પર જે ચૈતન્ય તે રૃપે થતા * 


સ્વામી સહજાન'હના શૈદ્પરેરોદ ૨પછ * 


હુવા; અને ને દિવ્યરૂપ ન થયા રોય તો જેટલુ' માયાનું કાય 
રાય, તેટલુ” માયામાં જ લીન થાય; પણુ માયાથી પ્ર જે 
ખરજ્મ ત્યાં સુધી પહ્ાંચે નહિ; માટે ભગવાનની મૂર્તિને પ્રતાપે 
માંયક પદાર્થ હતાં તે પણુ અમાવિક થયાં, એવુ* જે શગવાનતું 
સ્વરૂપ તેને મૂર્ખ હોય તે માયિક સમજે; અને જે એકાંતિક 
સ'ત છે, તે તે ભગવાનની મૂર્તિને અક્ષરાતીત સમજે છે; અને 
“ મૂર્તિમાન એવા જે પુરષોત્તમ ભગવાન, તેને બહમાકૂપ જે અન“ત 
જ્ાઢિ મુક્ત અને અક્ષરધામ તે સર્વેના આત્મા જાણે છે; માટે 
જ્રાઈ ગમે તેવાં શાસ્ર વચાતાં હેય નેતેમાં ભગવાનનુ નિર્શુશુ- 
પણે કરીને પ્રતિપાદન આવે તે ઠેકાણું એમ જાલુવુ', જે એ 
ભગવાનની મૂર્તિના મહિમા કલ્લો' છે પણુ ભગવાન તો! સદા 
મૂર્તિમાન જ છે એવી રીતે સમજે, તેને એકાતિક ભક્ત કહીએ.” 
૬: જે ભગવાન પુસુષાત્તમ છે; તે તો સદા સાડાર જ છે અને 
મહાતેજોમય મૂર્તિ છે; અને અ'તર્યામીપણે કરીને સર્વત્ર 
પૂર્ણ એવુ' જે સચ્ચિદાનંદ બહમ છુ; તે તો મૂર્તિમાન” 
એવા જે પુરષોત્તમ ભગવાંન ત્લેતુ' તેજ છે કકક અને કોઈ 
એમ કહેશે, જે *ક્રતિમાં એમ કછુ” છે, જે * પરમશ્ચર તે 
ડરચરણાદિ કે રહિલે છે અતે સરવત્રપૂર્ણ છે? તતા એ જે 
નિષેધ ફર્યો છે; તે તો માવિક કરચરણાદિદને। નિષેધ કર્યે 
છ અને ભગવાનને! આકાર છે તે તે! દિવ્ય છે; પણ માયિક 
નથી? અને અ'તર્યામીપણે ડરીને જીવ ઈશ્વન્તે વિષે વ્યાપક 
એવુ" જે પુરષોત્તમ ભગવાનનુ' બરશ્મરૂપ તેજ તે નિરાકાર 
છે; તોપણ જીવ-ઈશ્વર સવેને તેમના ડં્મતે અનુસારે 
ચથાયોાગ્યપણે કર્મના ફળને દેવાને વિષે નિય'તાપણુ* છે 
તે સાકારન્ી પેઠે નિય'તારૂપ ક્રિયાને ડરે છે; માટે તે તેજને 
પણ સાડાર જેવુ' જાણવું; એવી રીતે ભગવાન પુસ્ષાત્તમ 
% વચનામૃત, ગઢડા, પ્ર ૦-૬૬ 


૨૬૦ સ્વામી શૈહજાન'લતા સદૃષરોરો 


તા સદા સાકાર «૮ છે; પણ નિરાકાર નથી અતે જે નિરાકાર 
કહે છે તે તો સમજતા નથી,” વળા પોતે કરે છે 
₹ હૂમવાનને ગ્ર“યમાં વ્યાપક કહ્યા છે તે તો મૂતિમાન છે, તે જ 
પોતાની સામર્થીએ કરીને એક ઠેકાણે રહ્યા થકા સર્વને દરન 
આપે છે, એમ વ્યાપક કહ્યા છે, પણુ આકાશની પેઠે અરૂપ 
થકા વ્યાપક નથી, ભમવાન તે! સદા મૂર્તિમાન છે, તે યૂર્તિમાન 
ભમવાન અક્ષરધામમા રછ્યા થકા જ અનતકૅ.ટિ બ્રહ્માડમાં, 
ભસે છે...''”* ** ભગવાન ને નિરાકાર ફડેન તે ભમનાન- 
નો દ્રોહ કર્કો કહેવાય '* “આ સર્વ જમતના કર્તા-હર્તા 
ભમવાન છે તેને કર્તા-હર્તા ન સમજીએ, ને વિશ્વના કર્તા-હર્તા 
કાળને જાણીએ અથવા માયાને જાણીએ અથવા કરને જાણીએ 
અથવા સ્વભાવને જાણીએ તે એ ભગવાનને દ્રોહ છે, કેમ જે 
ભવાન સર્વના કર્તા-હર્તા છે, તેને ત્યાગ કરીને કેવળ કાળ, 
મને સ્વભાવ ને માયા તેને જગતના કર્તા-હર્તા કહે છે, માઢે 
“એ ભગવાનને! અતિ દ્રોહ છે ,. વળી જેમ રાજનું રૂપ સ પૂણુ 
હોય તેને ખડિત કરીને વણુવે તે રાજાનો દ્રોહી કહેવાય, તેમ 
ભગવાન છે તે કરચરણાદિક સમગ્ર અગે કરીને સ ધૂણુ છે અને 
લેશમાત્ર પણુ કૅઈઈ અગે વિકળ નથી અને સંદા મૂર્તિમાન જ છે, 
તેતે અકર્તા ડહૅવા તથા અરૂપ કહેવા એ જ ભગવાનને દ્વોહ 
છે, એવી જાતને જે ભ વાનને દ્રોહુ તેને જે ન કરે, તેણે સ'પૂણુ 
ભમવાનની પૂના કરી અને તે વિનાતેા ચદ પુષ્પાદકૅ કરીને 
પૂજે છે તો પણુ ભૂમવાનને દ્રોહી છે, માટે ભગતાનને જગતના 
કર્તાહર્તા જાણું અને મૃતિમાન જાણે, તે ઉપર જ ભગ્રવાન રાજી 
થાય છે '- પ્રાત્તિમાં પણુ ભિત્રતા ખતાવતા પેાને &હે છેઃ 
“..,પુસ્યોત્તમ લગ્રવાન, જીવના ફલ્યાણુને અર્થે પૃષ્તીને [વષે 
સ વચતામુત, ગઢડા, પેજ પ્ર ૪૫ * વચનામૃત, વડતાલ-૧૩ 
ક વચનામૃત, ગઠડા, મધ્ય પ્રકરણૂ-ટ ક વચનત્મૃતત, વડતાલવ-૨ 
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મનૃષ્ય જેવા જભુ।ય છે તેને «ે .....ગદ્દા હિન્ય મૂર્તિમાન 
જાણૂને ઉપાસના ભક્તિ કરે છે, તે તો એ ભમવાનના સાધમ્ય- 
પણુ'ને પામે છે અને અનત એશર્યને- પામે છે, અને બ્રણ 
ભાવને પામ્યો જે પોતાનો આત્મા, તેણે કશીને પ્રેમે સહિત 
નિર'તર પરમ આદર થડી પુરયોત્તમ ભગવાનની સેવાને વિષે 
વર્તે છે, અતે જે એ ભનવાનનેં નિરાકાર જાણીને ધ્યાન- 
ઉપાસના ડરે છે; તે તો બાહા સુષુઝિતે વિષે લીન થાય 
છે; તે પાછે! કોઈ દિવસ નીનશતે! નથરી અતે ભગવ'ન 
શકી કોઈ એશ્વર્યતે પણ પામતો! નથી; અને આ વાર્તા 
તો! અમે પ્રત્યક્ષ દેખીને ડહી છે......અને આ વાર્તા તો 
જેતે એ અગવાનના સ્વરૂષમાં સદા દિવ્ય સાકારપણે 
ઉપાસનાની દ& નિણા થઈ હેદ્ય; તે થકી જ પમાય છે; 
પણુ બીમ થકી પમાતી જ નથી; માટે આ વાર્નાને 
અતિદડ ડર્‌ીતે રાખજે. 2#- 


પરમાત્માતું સર્વ ડર્તા-હતાંપણ* 

ભગવાન શ્રી સહુજનદ સ્ત્રામી કડ છે*--“ છમ ફબ્યાણુ 
તે આટવી જ વાતમા છે જે પ્રકટ પ્રમાણ એવા જે શ્રકૃષ્ણ 
ભમવાન તેવ'જ કર્યુ સર્વે થાક છે, પણુ કાળકર્મને માયાદિક 
જોઈનુ' કયું” કાંઈ થતુ" નથી, એવી રીવે ભગવાનને વિષે જ 
એક કર્તાપણુ' ગમજવુ', એ જ કલ્યાણુનુ" પરમ કારણુ છે,... 
જે જીવ ભગવાનને સર્વ કર્તા-હર્તા નથી જાણુતે। તે! તેથી ડે!ઈ 
ખીજ પાષી નથી, . કા જે ભગવાન વિતા ખીના જે કાળ 
કર્માદે તેને કર્તા જણે છે, માટે એવા...ની તે છાયામાં પણુ 
ઊભા રહૅગુ નહિ અને ભૂલમાં પણુ તેના મુખનુ' વચત સાંલળવુ”* 
નહિ '₹ “પરમેશ્વર છે તે તો! દેશ, કાળ, કચ, માયા એ 

* તચતામુત, ગઢડા, ૩૦ પ્રન્‍્૦૪ ડક વચતામૃત, કાશિયાણી-1૦ 
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૨૬૨ સ્વામી સહજાત'ટના સદષરેરો। * 


સર્વેના પ્રેરક છે અને પોતાની ઇચ્છાએ કરીને દેશ કાળાદિકર્નુ 
ત્રબાનપણુ રહેવા દે છે; પણુ સર્વે પરમેશ્રરનતે આધાર છે-જેમ 
શિશુમાર ચક ધુવમ'ડળને આધારે છુ, ,અને જેમ પ્રન સર્વે 
રાજાને આધારે છે; તેમાં દીવાન હેોથ તથા વજીર રાય તેનુ 
રાજ ચાલવા રે તેટલુ” ચાલૅ, પણુ ન ચાલવા રે ત્યારે એક 
અણુમાત્ર પણુ ન ચાલે; તેમ દેશ, કાળ, કમ, માથા તૈનુ 
પરમેશ્વર ચાલવા દે તેટલું ચાલે, પણુ પરમેશ્વરના ગમતા ખહાર 
અણુમાત્ર પણુ ન ચાલે; માટે સર્વ કર્તા તે પરમેથર જ છે.'5 
* ,,જેન1 હદયમાં ભગવાનની ભક્તિ રોય, તે એમ સમજતો! 
રાય જે જેવા પ્રકટ લપ્રવાન પૃથ્વી ઉપર વિરાજે છે અને 
જેવા તે ભઝ્વાનના ભક્ત ભમવ।નની સમીપે વિરાજે છે, તેવા ને 
તેવા જ જ્યારે આત્ય'તિક પ્રલય છે ત્યારે પણુ રહે છે; અને 
આ ભગવાન ને ભગવાનના ભક્ત સદા સાકાર જ છે;... અતે 
એમ જણે જે “એ ભગવાન વિના બીજે કોઈ જગતને! 
કર્તા છુ જ નહિ? અતે “ ભગવાન વિના સફેૅ' પાંદડુ' પણ 
ફૂર્વાતે સમર્શ નથી ? એવી જેને ભમવાનને વિષે સાકારપણુ।ની 
દઢ,મતીતિ રાય-ને તે જેવો તેવા હોય, તો પણુ એ અમને 
ગમે *છે; અને એને માથે કાળ, કર્ચ ને માયા તેનો હુકમ નથી; 
અને એવી નિદા ન રાય ને તે જે ત્યાગ વૈર્‌ાગ્યે યુક્ત હાય, 
તત પણુ તેનો અમારા અ*તરમાં ભાર આવે નહિ;...અને એવી' 
નિષ્ઠા વિનાના જે જીવ છે, ર્ત પોતાના સાષનતને બળે કરીતે 
પોતાનું કલ્યાણુ ઈચ્છે છે; પણુ એવા પરમેશ્વરના મતાપે કરીતે 
જોતાનું કલ્યાણુ ઈચ્છતા નથી એવા જે જડમતિવાળા પુરુષ 
છે; તે તો જેમ નાવ વિતા પોતાના ખાહુખળે કરીને સમુદ્ર 
-તરવાને ઇચ્છે તેવા મૂર્ખ છે; અને જે એવા ભગવાનને પ્રતાપે 
કેરીને પોતાનું કહ્યાણુ ઈચ્છે છે, તે તો જેમ નાવમાં બેસીને 
ક વચનામૃત, ગહડા, મર, પ૦-૨૫ 


સ્તામી સહજાન'દના સદરો. * ૨૬૩ 


સમુદ્ર તરવાને ઇચ્છે એવા ડાલ્ષા છે; એવા જે ભગવાનના 
સ્વરૂપના ન્ઞાનવાળા છે, તે સર્વે દેહુ મૂકીને ભશવાનના ધામમાં 
શૈતન્યની જ મૂર્તિ થઈને ભગવાનની હુન્નૂરમાં રહે છે; અને 
એવી નિદા જેને ન હય ને તેણું ખીજ સાધન નૌ કર્યા” હાથ, 
તા તે ખીજ દેવતાના લકમાં રહે છે......” ક: “ભગવાનને 
ગસન્ન કરવાનાં સાધન શાસ્રમાં અન'ત પ્રકારનાં ઠછ્યાં છે, પણુ 
તેમાં ભગવાનને સર્વ કર્તા-હર્તા જણી ભગવાનનો દઢ આશરા 
હૅરવે! ત્તેના જેનું ભગવાનને રાજી કરવાનું ખીજું કોઈ ખળવાન 
સાધન નથી. તે આશ્રય ત્રભુ પ્રકારને! છે-મૂઢપણું, પ્રીતે ને 
સમજુ. આ ત્રણુથી જે આશ્રય કરવો, તેમાં કાઇ પેલ રાખવી 
ન જેઈએ... ? “...ભગવાને ગીતામાં કછુ' છે;- 

સવેબર્તાસ્વસ્સિિસ્ય જ્ાતેવ શરન વ્રત 

અહં ત્યાં સધપાષમ્વા મોક્ષષિવ્યાતિ મા નુ ॥ 

ખીજ સર્વ પર્મેનો પરિત્યાગ કરી મારે એકને જ શરણે 
આવ; ડું તતે સર્વે પાપ થકી મુકાવીશ; તુ' શોક મા ઠર ” 
એવો ભગવાનને દઢ આશ્રય જેને રાય તેને મહાપ્રલય જેવું 
દુઃખ આવી પડે, તે] પણુ ત્તે દુખ થડી રક્ષાને! કરનારા 
ભગવાન વિના ઔઓજાને ન જાણે; અને જે જે પોતાને સુખ 
જેઈતુ' હોય, તે પણુ ભમવાન થકી જ ઇંચ્છે-પણુ ત્રભુ વિના 
બીજાને સુખદ્દાયકે ન જાણુ; ને ત્રભુની જેમ મરજી હાય તે 
ત્રમાણેજ વર્તે એતો જે રાય, તે ત્રણને શરણાગત જીવ ફહેવાય; 
અને તે જ ભગવાનને! અનન્ય ભક્ત કરેવાય.'** 

'ઉપાસના' સિવાય તથા “ધ્યાન? સિવાય આત્મદર્શન 

કે બહાદર્શન થાય જ નહિ? એવો ભગવાન શ્રી સહજાન'# 
સ્વાચનો સિદ્ધાંત છે, “ઉપાસના'નુ સ્વરૂપ પોતે ફરે છેઃ 
» વચતામૃત, ગઢડા પ્રે૦ પ્રમ-્ડછ ૨ વચનામૃત, ગઢડા પ્ર૦ પ્ર૦્-3૩૩ 
ન વચનામૃત, વડતાલ*-પ 


૨૬૪ સ્વામી સણજાન'ટના સદપરરશે 


* ભૂત્રવાનના સ્વરૂપને વિષે સદા સાકારપણુાની દૃઢ નિછા હોય 
ને પોતે જે ભજતને! કરનારો તે ઞકારૂપ થાય તે પણુતે 
નિષ્ઠા જય જ નહિ; અને ગમે તેવા નિરાકાર પ્રતિપાદનન' 
ગથ સાંભ, તે! પણુ ભગવાનના સ્વરૂપતે સદા સાકાર જ 
સમજે; અને શાસને વિષે ગમે તેવી વાત આવે, પણુ પોતે 
ભગવાનના સાકાર સ્વરૂપનું જ પ્રતિપાદન કરે અને પોતાન 
ઉપાસનાનું ખડન થવા દે જ નહિ; એવી રીતે જેની ૬4 
સમજણુ હાય તેને ઉપાસનાવાળોા કહીએે.'' * પ્રત્યક્ષ પર- 
માત્માને સર્વે કારણુ. સદા દિત્ય સાકાર, સર્વે કર્તા-હત 
જાણી, સ્વામી-સેવકભાવે લમવાનન્‌* ધ્યાન ભજન કરવુ. “તે 
સાચા ઉપાગકનુ લક્ષણુ છે: પોતે વળી કહે છેઃ “ અમે સર્વે 
શાસ્ર ચાભળૌને એ સિદ્ધાત કર્યો છે, અને અમે આ પૃથ્વીમાં 
સર્વ ઠકાણે ફર્યા ને તેતે વિષે ઘણાક સિદ્ધ દીઠા છે?'' એમ 
કહીને ગોપાળદાસજી આદિ સાધુની વાર્તા કડી દેખાડી; ને પછી 
એમ ખોલ્યા, કૅ “હતો જેમ જાણુ છું. જે ભગવાનની મૂર્તિની 
જે ઉપાસના ને ધ્યાન તે વિના જે આત્માને દખવે તે 
બાહ્મને રૃખવું તે તો ધાય જ નહિ; ને ઉપાસનાએ ડરીને જ 
આત્મા-રખાય-બ્રહ્મ દેખાય; પણ તે વિના તે1 દેખાય જ 
નહિ; અને ઉપાસના વિના આત્મા બ્રજ્મનતે દેખવાને 
ઇચ્છવું તે કેમ છે? તા જેમ આકાશને જીભે કરીતે સે! 
વર્ષ સુધી ચાટીએ તે! પણ ડયારે ય ખટ, ખારેા સ્વાદ 
અઆપધ્વેજ નહિ, તેમ ભગવાનની મૂર્તિની ઉપાસના વિના 
આત્મા બ્રહ્મ રખાય જ નહિન્તે ગમે તેથલુ* જતન ડરે 
તો ષણ ન દેખાય... “ આવત્માતુ' દર્શન તેદ ડયારે ચાય; 
તે। જ્યારે થીકૃષ્ણુ ભમવાનની મૂર્તિનુ' ધ્યાન કરે;...ભમવાનના 
* વચતાકત, ગઢડા; ગ્રયમ પ્રકરણ-૪૦ 
મ વચ્નામૃત, ગઢડા, અ ત્ય મક્રણુ-૩૬ 





સ્વાશી સહજાન'દના સદષરેરો ર્ટ્ષ્પ 


ધ્માન વિનતા, કેવળ આત્માના વિચારે કરીને આત્મા જણાય 
છે કે દેખાય છે એવી તે! આશા કોઈએ રાખવી નહિં...... 
ભગવાનની ઉપાસના ફરવી, લગવાનનાં ચરિત્ર ગાવાં ને 
સાંભળવાં, ભમવાનનું નામ-સ્મરણુ કરવું ને પોતપોતાના ધર્મમા 
રહેવુ“--એવી રીતે પોતાના જીવનુ' કેહ્યાણુ થવુ* તે કાંઈ કઠણુ 
નેથી; એ તે! જેમ વહાણુમાં ખેસીતે સમુદ્ર તરવો એવો સુગમ 
માર્ગ છે; અને આત્મદર્શને કરીને કહ્યાણુ ઠરનુ' તે તે! જેમ 
તુ'બડાં ખાંધીને સમુદ્ર તરવો। એત્રા કઠણુ માર્ગ છે; અતે અમે 
જે આત્મજ્ઞાનની વાર્તા કરીએ છીએ તેમાં તો એટલું જ તરયોજન 
છે, જે-જે પાતાના આત્માને દેડુથી જુરો માને તે! રેહતે વિષે 
પ્રીતિ ન રહે તથા દેહુના સ'બ'ધીને વિષે હેત ન રહે તથા 
ભમવાનની ભક્તિને વિષે કોઈ વિદ્યા ન થાય; પણુ એણે કરીને જ 
ફલ્યાણુ થાય એમ તે માનવુ' નહિ......સ્વરૂપાન' સ્વામી 
ઘણા ય આત્માને દેખતા હુતા; પણુ દૅહુમાં જે મ'દવાડનુ” 
ઘણુ દુ:ખ હુતુ', તે નિરૃત્ત પામ્યું" નહિ; પરતુ જ્યારે અમારાં 
ચરિત્ર, શ્રિયો તથા નદમ-રમરણુ જે કલ્થાણુકારી છે તેને પાર્યા', 
ત્યારે પ૨મ શાંતિ થઈ...” 4- 

શઞાનનુ* લક્ષણ ' શિક્ષાપત્રી 'માં પોતે જ કછુ છે:-“સ્ઞાને 
ત ઝીવતાવેશજ્વાળા સુપ્ટુ વેર્સજ્‌'-“ જીવ, માથા ને ઈશ્વર 
એ ત્રણુના રવરૂપને રડી રીતે જાણુનુ* તેને જ્ઞાન કહીએ.”ક 
ભવાન થી સહુજન'દ સ્વામીએ જીવ, ઈશ્વર, માયા તે પરખહા 
એ પીર ભે અનાદિ મૉનેલા છે. ભગવાન થી શામાનુજાચાર્યના 
સિદ્ધાંત ત્રમાણુ છવ, માયા ને ઈશ્વર ( પુરષાત્તમ-પરછ્યહ્મ ) 
એ ત્રણુ નિત્ય છે, અને ઈશ્વર છે તે જીવ-માયાના નિય'તા 
જી......“ ઈશ્વર શબ્દ કોઈ રથળૅ પરછ્હાના અર્થમાં (શિક્ષા- 

4 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-ડપ 

₹ સિજ્ઞાપત્રી, *લે।ક-1૦૪ ક વચનાસૃત, લોયા-0૪, 

સ, ૧૭ 


રડ $હવામા સહજાન'દના સદ્પદરો। 


_પત્રી, શ્લોક-૧૦૪૦ કોઈ વખત ઝુર્ષ-મહાપ્ુસ્પતા અર્થમાં 
(વચનામૃત, ગઢડા, અ*ત્ય ગ્રકરણુ-૧૦» તે! ઝાઈ ગસગે 
લેરાજપુસ્ષના અર્થમાં (વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય મકરણુ-૩૧) 
વપરાયેલો એવામાં આવે છે. પે!તે કહં છે; “ વેટ, મુરાણુ, ઇતિ- 
હાસ ને સ્મૃતિએ એ સર્વ શાસ્રમાંથી અમે એ સિદ્ધાંત કર્યો 
છુ, જે “ જીવ, ઈશ્વર, માયા, ખાદ અને પસ્મેશ્વર એ સર્વે અનાદિ 
છે...”4 “પુરષોત્તમ લમવાન, અક્ષર ખાદ, માયા, ઈશ્વર ને 
જીવ એ પાંચ ભેદ અનાફિ છે.”ક 


જવઃ--હદયને વિષે માંસનુ' ચક્ટ છે, તેને વિષે જીવ રહલો 
છી, પોતે કહે છે : “જેમ દેહને વિષે અન્તાદિક રસને! વિકાર 
વીય છે, તેમ પ'ચમહાભૂતના વિકારશ્પ એક હદયને વિષૅ 
માંસતુ' ચર છે; તેને વિષે છવ રહ્યો છે-ત્તે જેમ ચીથરાનો 
કાકડો હોય, તેને તેલે પલાળીને અમિએ સળગાવ્યો હોય, તેમ 
જીવ છે તે માંસના ચક્ન સ'ગાથે વળગીને રથો છે; અને વળી 
જેમ લોઢાનો ખીલે! દ્રોય, તેને વિષે અસિ વ્યાપી રહ્યો હોય, 
તૈમ માંસના ચષ્નને વિષે જીવ વિશેષ સત્તાએ ડરીને વ્યાપી રજ્ો 
છે; માટે જે જે ઠેકાણુ દેહમાં દુઃખ થાય છે, તે સર્વ દુ:ખ 
જીવને જ છે; પણુ દેહના સુખ-દુ:ખ થકી એ જીવ જુદો ન 
કહૅવાય;......દેહુને મરવે કરીને જીવ મરતે! નથી, તે પણુ દેહ 
બ્રેળા સુખ-દુઃ ખને તો પામે ખરો; દેહુ જેવા એ જીવને! નાશવ'ત 
સ્વભાવ નથી. એવી રીતે જવ અવિનાશી છે ને મ્રકાશરૂપ છે 
અને દેહને વિષે વ્યાપકે છે. તે વિશેષે કરીને તો માંસના ચક્રને 
વિષે વ્યાપીને રજ્યો છે અને સામાન્યપણે કરીને તો ખપા દેહમાં 
દ્યાપીને રદ્યો છે; એવી રીતે આ દેહને વિષે જીવ રર છે; અને 

૧ વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય ગ્રડરણુ-૬૦ 

₹ તગુનામૃત, ગડડા, પ્રથમ પ્ેકરણુ-૭ 


સ્વામી સહજાન'ટના સહષરરોા ર્ટ્હ 


એ જીવને વિષે પરમેશ્વર સાક્ષીરૂપે રહે છે.”'4* 
“ જીવ, અણુ શરખોા સક્ષમ છે, ચૈતત્યરૂપ છે, ષાતાની 
જ્ઞાનશક્તિએ કરીને નખથી શિખા પર્યન્ત સમગ્ર પોતાના દેહુ 
ગત્યે વ્યાપીને ર્યો છે; અને અછેઘ, અભેઘ, અજર, અમર્‌ 
ઇત્યાદિ લક્ષણુવાળા છે. ” * 

“રહુ રહ પ્રતો છવ એક નથી, પણ અનેક છે...અને 
ભગવાન અ'તર્યામીરૂપે ઠરીને સમગ્ર જીવ જીવ પ્રત્યે રહ 
થડા, જે દેહ થડી જેમ ઊપનજ્યાની રીત રોય, તેમ બીજા રેતે 
ઉપજાવે છે, પણુ જે જીવ થકી ખીન્ત દેહને ઉપજાવે છે, તે 
જીવજ અનેકરૂપે થાય એમ નથી, એ તે જે જીવને જેના 
*દેહ થકી ઊપજ્યાનો કમ'સ'બ'ધ પ્રાસ થયો! દોય, તે જીવને 
તે દ્રારાએે ઉપજાવે છે... ” 


ઇ૨ૃહુતે વિષે જવ છે; તે નિરાકાર છે, પણ સાકાર 
નઘી...સ્વરૂપ સ્વભાવે કેરીને તે જીવ સત્તા માત્ર છે ને ચૈતન્ય 
વસ્તુ છે અને અનાદિ અન્ઞાનરૂપ એવું જે ફારણુ શરીર તેણે 
યુક્ત છે; અને જેમ થમકપાણુ રેય તે લે!ઢાને તાણીને લેઈ 
સાથે ચોંટી રહે છે, તેમ એ જીવનો પણુ ચૉટવાને સ્વભાવ 
છે, તે માથિક શેવાં જે સ્થૂળ ને સૂક્મ એ ખે શરીર-સાથે 
ચાંટે છે અને એ જીવ અજ્ઞાને કરીને તે શરીરને વિષે પે!તાપણું 
માને છે, પણુ વસ્તુગતે તે! જવ શરીર જેવો! નથી.” જીવની 
કારણુ શરીરરૂપ માયા ટળી જાય, ત્યારે એ જીવને પરખાય 
પરમાત્મા ભાગવતી તનુ આપે છે; ત્યારે તે સાકાર થઈ દિવ્ય 
સદા સાકાર એવ! પરમાત્માની સેવામાં રહે છે. ઉત્પત્તિકાગે 
પણુ પરમાત્મા નિરાકાર જીવને છુદ્ધિ, ઇંદ્રિયો, મન, માણુ ઈત્યાદિ 

* વચનામૃત, ગન, અ'ય પ્રકરણ-૪ * શિક્ષાપત્રી, થ્લે૬-1૦૫ 

ફક વચનામૃત, ૦, પ્ર્ધ૦-13 મ» વચનામૃત, ગન, મ૦ પ2 -4૬ 





૨૬૮ સ્વામી સહજાન'દના સંદપરેરો 


ઉપકરણુ આપે છે, ત્યારે તે જીવ ધર્મ, અર્થ, કામ ને મોક્ષ એ 
ચારે પુરુષાર્થની સિદ્ધિ ઠરી શકે છે; પોતેજ ઠરે છે:-- 
* પ્રહમકાળે માયામાં કારણુ શરીર સહિત લીન હતા જે જીવ, 
તેમને ઉત્પત્તિકાળે ખુદ્ધિ, ઇંદ્રિયો, મન ને ગ્રાણુ આપે છે તે 
ઉત્તમ, મધ્યમ ને કનિઇ વિષયભેગને અથે અને મોક્ષને અથે 
આપે છે.” # “ભગવાનને આ જગતની ઉત્પત્તિ ને સ્થિતિનું 
કૅરવું છે, તે કાંઈ પોતાને અથે” નથી; કાં જે થીમદ્ભાગવતમાં 
હઉુ' છે; “ સવે” જનનાં છુદ્ધિ, ઇંદ્રિયો, મન અને માણું તેને ભગવાન 
સૃજતા હવા, તે જીવને વિષયભેાગને અથે? તથા જન્મને અથે 
તથા લોકાંતરમાં જવાને અથે" તથા મોક્ષને અથે સક્યાં 
છે,' માટે આ જગતની ઉત્પત્તિ કરે છે તે પણુ જીવના 
કહ્યાણુને અથે”કરે છે, સ્થિતિ ઢરે છે તે પણુ જીવના કલ્યાણુને 
અથે કરે છે અને પ્રલય કરે છે તે પણુ જીવને અથે કરે છે; 
કાં જે નાના પકારની સ'સૃતિએ કરીને થાક્યા જે જીવ તેના 
વિશ્રામને અર્થે ત્રલય કરે છે, ...* ને જીવ સાકાર હોય તો 
કરચરણાદિકૅ યુક્ત થયો, ત્યારે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણ ભગવાન 
ખુદ્ધિ, ઇંદ્રિય, મન તથા પ્રાણુ તે શા માટે એ જીવને આપે ? 


૪ જીવ નિરાડાર છે, પણ જીવને વિષે રહ્યા જે ભગવાન 
તે મૂર્તિમાન છે.”,,.“એ ભગવાન, ઇંદ્રિયો, અ"તઃકરણુ તથા 
ઇંદ્રિયો, અ'ત:કરણુના અધિદ્ાતા દેવતા અને જીવ એ સવેના 
આશ્રયપણે રથ્ા છે;...ને તે મૂર્તિમાન રહ્યા છે; મૂર્તિમાન 
રરાય તે પણુ વ્યાપક રાય-જેમ અસિ દેવ છે /તે પોતાના લોકને. 
વિષે મૂર્તિમાન છે ને પોતાની શક્તિએ કરીને કાઇને વિધ રહો 
છે, તેમ ભગવાન પણુ પોતાના અક્ષર ધામને વિષે મૂર્તિમાન 
થકા પોતાની અ'તર્યામી-શક્તિએ ડરીને જીવોને વિષે વ્યાપીને 


* વચ્નાષૃત, પ'ચાળાબ્-ક કઝ વચનામૃત, કારિયાણીન-1 


સ્ત્રામી સહજાન'દના સદ્પદેશે શ્દ્હ 


રક્ષા છે ને મૂ્તિમાનની પેઠે સરિય કરે છે. માટે એને પણુ 
મૂર્તિમાન જાણુવા.'' * 
જીવતું સ્ાતાપણુ* તથા ભોક્તાપણુ'--“ જીવ છે, તે 
ચાર અ'તઃકરણુ, દશ ઇંદ્રિયો તથા અ'ત:કરણુ-ઇદ્રિઆના 
વિષય અને વિષયની વિક્તિ (વિવેક) કરનારા જે દેવતા એ”સવેને 
એક કળાવચ્છિન્ન જુ છે એવ્રા જે જીવ, તે એફરેશસ્થ 
જણાય છે અને ખરછીની અણી જેતે! તીખો જણાય છે અને 
અતિશય સૂકૂમ જણાય છે-ને છુદ્ધિએ સહિત છે માટે એવા 
સૂક્મ જણાય છે; પણુ જ્યારે એ જીવને દેહે, ઇંદ્રિયો, અ'તઃ- 
ફેરણુ, દેવતા અને વિષય તેના પ્રકાશકપણુ જાણીએ, ત્યારે તે 
જવ ખહુ મોટો જણાય છે અને વ્યાપક જણાય છે; તે છુદ્ધિએ 
રહિત છે-તે અતુમાને કરીને જણાય છે, પણુ સાક્ષાત્કાર નથી 
જણાને1; જેમ કોઈક દશ મણુની તલવાર હાથ તેને જેઈને 
માણુસ અનુમાન કરે જે “એ તલવારને! ઉપાડુનારા ખહુ મોટો 
હશે? તેમ એ સવ* દેહ ઇદ્રિયાદિકને એક ફાળે પ્રકાશે છે માટે 
“એ જવ ખડું મોટો છે એવી રીતે એનુમાને કરીને જણામ 
છે." “જીવતા જાણુપણાને કડેવે ફરીને છુદ્ધિ્તુ જશુપણુ* 
કહેવાયુ અને તે જીવને વિષૅ સાક્ષી રહ્યા છે; માટે સાક્ષીના 
જાણુપણૂુને કહેવે કરીને જીવનું જાણુપણુ* કહેવાયું. '' * 
વળી પોતે કહે છે: “આ જીવ છે તે અધ્યાત્મ, અધ્િભૂત 
અને અષિરેવપણે કરીને સવ દેહુમાં નખશિખ! પર્યન્ત વ્યાપીને 
રહ્લો છે અને દેવતા ને ઇઈંદ્રિયોરૂષે કરીને જીવનું ભોઝ્તાપણુ* 
છે, પણુ દેવતા ઈઇંદ્રિયોથી પૃથકપણેુ ભોક્તા નથી, '' % 
છવની સ્તાતરાક્તિ; ક્રિયારાક્તિ તથા ઇશ્છારાક્તિ 
હ વચનામૃત, લેોયા૦-૧૫ તથા કાશિયાણી૩-૪ 
# વચનામૃત, કરિંયાણી૦-1 * વચતામૃત, ડારિયાણી૦-૪ 
* 2૮ વચનામૃત, લોયા૦-1૫ 


૨૭૦ સ્વામી સહજાન%ના સદુપરેશો। 





પરમાત્માતે આધીન છે, સ્વત'ત્રપણે જીવ કઈ પણ કરવા- 
ને કે ભોગવવાનતે સમર્થ તથી. “ જીવને સૃષુસિમાંથી જગાડીને 
પરમાત્મા સર્વે ક્રિયાનું સાન આપે છે; અને એ જીવ જે જે 
દિય/ને વિષે પ્રવર્ત છે, તે ભગવાનની જે ફ્રિયાશક્તિ તેનુ' અવ- 
લ'ળન કરીને પ્રવર્તે છે; અને એ જવ, જે જે કોઈ ઇચ્છાને 
ગ્રાસ થાય છે, તે પરમેશ્વરની ઇચ્છાશક્તિને અવલ'ખને ઠરીને 
પ્રાસ થાય છે; એ જીવને જાગ્રત, સ્વત્ન ને સુપુત્તિ એ ત્રણુ અવસ્થા 
ભામવાય છે, તે કેવળ કર્મે કરીને જ નથી ભોગવાતી; એ તો, 
કર્મના ફળ-પ્રદાતા જે પરમેશ્વર, તે એ જવને ન્યારે ક્મ- 
ફૂળને ભોગવાવૅ છે, ત્યારે ભોગવે છે; કેમ જે આ જીવ ન્યારૅ 
નગ્રત અવસ્થાના ફળને ભોગવતો] રાય, ત્યારે એ ઇચ્છે ક 
માર સ્વપ્નમાં જવું છે, તો એની વતે સ્વપ્નમાં જવાય નહિ; 
શા માટે જે ફૂળ-પ્રદાતા જે પરમેશ્રર, તે એની વૃત્તિઓને રખધી 
રાખે છે; અને સ્વપ્રમાંથી જગ્રતમાં આવવાને ઇચ્છે તે! જાગ્રતમાં 
અવાય નહિ ને સધષ્તિમાં પણુ જવાય નહિ, અને સુપપ્તિમાંથી 
સ્‍્યપ્રમાં તથા જાગ્રતમી અવાય નહિ; એ તે ન્યારે જે ક્મ- 
ફૂળ-પ્રદાતા પરમેશ્વર છે, તે એને જે અવસ્થાના કર્મ-પૃળને 
ભોગવાવે તેને જ ભોગવી શકૅ છે, પણુ એ જીવ પોતાની 
ઇચ્છાએ ઠરીતે અથવા કર્મે: કરીને કર્મના ફેળને ભોગવી 
શકતે] નથી....”* 


જીવવુ' અન્વય વ્યતિરેકપણુ':--“ સ્થૂલ, સૂક્મ ને કારણુ 

બ ત્રણુ દેહને વિષે એકાત્મપણે વર્તવું તે, એ જીવનું અન્વચપણુ 
છે; અને એ ત્રણુ દેહથી પૃથકપણે સત્તા માત્ર જે જીવને કહેવા, 
તે જીવતુ* વ્યતિરેકપણુ' છે, '' %* દિ 
ઈશ્વર:--વૈરાજપુસ્ષ ને “ઈશ્વર? કરેવાર્માં આવે છે. 

ક વચનામૃત, ગ૦, પ્રમ પ્રમ્-૬૫ »૮ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રર પ્રકરણુ-ઇ 


,રવામાં સણઉજાન દતા સદપરેના “ શરૃ 


એમની ક્રિયા પણુ જીવ જેવી જ છે. જીવ તથા ઈશ્વર ખ'નેનર 
પ્રકાશક તો ચુરુપર્પે પુરષોત્તમ પરબ્રજ્ન પરમાત્મા,છે: 
જીવના ત્રણુ દેહ-સ્ધ,- સૂક્ષ્મ ને કારણુ, ઈશ્વરના ત્રતુ, દેહ- 
વિરાટ, ચૂત્રાત્મા ને અવ્યાકૃત; જીવની ત્રણુ અવસ્થા-નગ્રતુ, 
સ્વપ્ર ને સૃષસિ; ઈશ્વરની ત્રણુ અવરથા-જગતની “ઉસ્પત્તિ, 
સ્થિતિ ને મલય; જીવને જેમ માયાનો સ'બ'ધ રથો છે, તેમે 
તૈરાજપુરુૂષરૂપ ઈશ્વરને પણુ છે. ખ'ને ખદ્ધ છે; પણુ ઈશ્વર, 
-માયાના ભોગને ભોગવી ગ્ર8્ષયકાળને વિષે માયાતો ત્યાગ 
કરે છે, જયારે જીવ, માયાના ભોગને ભોગવીને ઇુઃખીએઓૉ 
થકો માયામાં જ લીન થાય છે, ઈશરની દ્વિપરાધર્ષ કાળની 
આયુષ્ય છે, ત્યાં સુધી ખદ્ધ વર્તે છે; પર'તુ એનો ગ્રલય 
થાય, ત્યારે એને “પુગ્ષ'તાો સ'બ'ધ સાક્ષાત્‌ થાય છે, કેમ જે 
એને ખાપ જે પુરષ તે સમર્થ છે; તેથી એને એટલે! જાળવે 
છે-પર"તુ ઈશ્વરને માયાનો સ'બ'ધ રલ્લો છે, માટે પ્રલયને અ'તે 
પાછા માયામાંથી ઊપજે છે-જ્યારે જવ ખદ્ધ ને અસમથ* છે, 
તેવી જ રીતે એનો જે ખાપ રોય, તે પણુ ખદ્ધ ને અસમર્થ 
રાય; તે એ ખાપ-દીકરાને શું સહાય કરે'£ માટે એને સુષુર્સિ- 
3પ માયાનો સ'બ'ધ નિર'તર રહે છે. જીવના સાક્ષીરૂપે 
તનેકાશક જે;બહ્મ તેના મનન દ્વારા નિર'તર સ'ગ કરે તે! સુંધુસિરૂપ 
“માયાનો સ'બ'ધ ટળે; ઈશ્વર, સ'કર્ષષણુ, અનિરુદ્ધ તે પ્રલૃમ્ન જે 
વાસુદેવ ભગવાનનાં સગુણુસ્વરૂપ છે, તેની ઉપાસના કરે છ; 
તે ખળૈ કરીને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને પ્રક્યરૂપ ક્રિયાને વિષૅ સમથ 
થાય છે. જ્યારે એ ઉપાસનાને। ત્યાગ કરી નિર્યભુ *એવો 
વાસુદેવ શગવાનની ઉપાસના કરે છે, ત્યારે માયાને' ત્યાગ 
કૅરી ખ્રરૂપ થાય છે-જેમ આ જીવ છે તે ખ્રહ્મારદિ દેવરૃપે 
ભશગવાની ઉપાસના કરે છે, ત્યારે ધર્મ-અથ ને કામરૂપ ફળને 
પામે છે; અને જ્યારે ભત્રવાનના રામકુષ્ભાદ્િ અવતારની 


રછર * સ્વામી રહજાત'દના સદુપરશા 


ઉપાસના કરે છે, ત્યારે ઞદ્રૂષ થાય ને એની મુક્તિ થાય 
તેમ એ વૈરાજપુરષને પણુ છે. 


'વૈરાજપુસ્ષ ક્રારા અવતાર થાય છે? એવું શાસ- 
માં કલુ* છે, તે તે વાસુરવનારાથણી, પુરપરૂપે વૈર્‌।જ- 
પુર્ષતે વિષે વિરાજમાન હોય ત્યારે અવતાર ડહ્યા છે; 
માહે તે અવતાર તો સવે વાસુદેવ ભગવાનના જ છે.....* 
એને વિષે વાસુદેવ જે ક્ષેત્ર તેણે પવેરા ડર્યા ન હતે, 
હારે એ વૈરાજસુરુ જોતાની કિયા કરવી તેતે વિષે 
પૃણુ ક્રમર્થ નહોતા થયા......?? 


જગતની ઉત્પત્તિ તથા ચાર પ્રકારના પ્રલયઃ-- 
* સુન ફારણુના કારણુ અક્ષરાતીત પુરૂષાત્તમ ભગવાન, 
શ્વાતાના ધામને વિષે અકથ્ષરપુરુૂષ ( મહાપુરુષ » રૂપે કરીને, 
મહામાયાને વિષે ગરશ ધરે છે; તે પુસ્ષ અક્ષરાત્મક છે, 
મુક્ત છે; એને ખદ કહે છે; તે પુસ્ષતે મહામાયા થકી 
અન'ત કોટિ મધાન અને પૃસ્‍્ષ ઉત્પન્ન થાય છે; તે પ્રધાન 
પુરુષ અન'ત કટિ ખદ્દાંડની ઉત્પત્તિના કારણુ છે; તે મધ્યે 
એફ ખ્રહાડની ઉત્પત્તિના કારણુ જે પ્રધાન પુરુષ તેનો વિચાર 
કરીએ: પુરષોત્તમ એવા થીકૃષ્ણુ ભગવાન, પુઝ્યરૂપે ગધાનને 
વિષે ગર્ભ ધારણુ ઠરે છે; પછી તે મધાન થડી “મહુત્તત્વ' 
ઉત્પન્ઞ થાય છે ને “મહુત્તત્્ત' થકી ત્રણુ-મકારનેો , અહુ'ક।ર- 
તેમાં સાસ્વિકી અહ'કાર થકી મન અને ઇંદ્રિયોના દેવતા ઉત્પન્ન 
થાય છે; રાજસ અહુ'કાર થડી દશ ઇંદ્રિયો, છુદ્ધિ ને ગ્રાણુ 
ઉત્પન્ન થાય છે; ને તામસ અહુ'કાર થકી-પ“ચભૂત તે પ'ચ- 
તન્માત્રા ઉત્પન્ન થાય છે. આ સમગ્ર તત્ત્વ પરમેશ્વરની 
ઇચ્છાએ પ્ેર્યા* થકાં પોતપોતાના અરે ડરીને ઈશ્વર અતે 

4 વચ્નામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૩૧ 


સ્વામી સહજાન'દના સદુપદેરો ૨૭૩ 





જીવના રહને સજે છે.........વેરાજપુરુષ (ઈશ્વર)ના એક 
દિવસને વિષે ચૌદ મન્વન્તર થાય છે; જેવડે! એનો. દિવસ 
તેવડી જ રાત્રિ છે; ને જ્યાં સુધી એનો દિવસ હે ત્યાં સુધી 
ત્રિલોકીની સ્થિતિ રહે છે, અને જ્યારે એની રાત્રિ પડે છે ત્યારે 
ત્રિક્ષોકીના નાશ થાય છે; તે નિમિત્ત મલય? કહેવાય છે. 
જયારે વૈરાજપુર્ષને દ્વિ પરાર્ધકાળ પૂરા થાય છે, ત્યારે 
એ વિરાટદેહતોા સત્યાદિ લોકે સહિત નાશ થાય છે; અને 
મહુદાદિ ચોવીસ તત્ત્વ, ગ્રધાનપ્રયૃતિ નૈ પુરષ, એ સવે 
મહામાયાને વિષે લય પામે છે, તે “પ્રાકૃતપ્રલય? કહેવાય છે. 
અને એ મહામાયા તે અક્ષર ખ્રહ્મના પ્રકાશને વિષે લય પામે 
છે-જેમ દિવસને વિષે રાત્રિ લય પામે છે, તેને “આત્ય'તિક 
ગ્રલય? કહેવાય છે. અને દેવ, રેત્ય ને મનુષ્યાદિના જે દેહુ, 
તેના જે ક્વાણુ ક્ષણુ તત્યે જે નાશ, તે “નિત્યપ્રલય? કહેવાય 
છે, એવી રીતે, જે વિશ્વની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને મલય તેને જે 
જાણુ; તો જીવને સ“સારને વિષે વૈરાગ્ય થાય અને ભગવાનને 
વિષે ભક્તિ થાય છે. અને જ્યાર એ સવે ખહ્માંડેના ગલય 
થાય છે, ત્યારે સર્વ જીવ માયાને વિષે લીન રહ છે; અને જે 
ભગવાનના ભક્ત છે, તે ભગવાનના ધામમાં જાય છે.” * 


ઇશ્વરતુ' અન્વય વ્યતિરેકપણુ“--વિરાટ સૂત્રાત્માને 
અવ્યાગૃત એ ત્રણુ રરીરે સહિત જે ઈશરને કહેવા, તે ઈશ્રતુ* 
અન્વયપણુ છે, અને એ ત્રણુ શરીરથી પૃથક્‌ ને સત્તામાત્ર કરેવા, 
તે ઈશ્રરતુ' વ્યતિરેકપણુ' છે. ” %* 


સાયા:--“માયા ત્રિગુણાત્મિડા છે, અ'ધકારરૂપ છે, થી- 
ટૃષ્ણુ ભગવાનની શક્તિ છે ને આ જીવને, દેહુ અને દેહના 


“ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રયમ પ્રૂઠ્રણુ-૫૨ 
* વચનામૃત, ગઢડા, પ્રધમ મફરણુ-છ 


સ્ખ્ટ્ સ્વામી સહજાન'દના સદૃપરરીા 





સ'ભ*ધીતે વિયે અઢુ'મમત્વની કરાવનારી છે.” * “ગ્રકૂતિ, 
ત્રિમુલાત્મિક, જડચિદાત્મક, નિત્ય, નિર્વિશેષ, મહૃદાદિ સમગ્ર 
તત્ત્વનુ' ગે જીવમાત્રતુ' લ્ત્ર અને ભગવાનની શક્તિ છે.'% 
શશગવાન થ્રી સહજાન'હ રવામીએ “ શાયા'ની જે વ્યાખ્યા જુદા 
જીદ્દા ગ્રસ'ગે “કરેષી છે, તેનો હવે વિચાર કરીએ. “ ભગવાનને 
ભક્ત હાથ તેને ભગવાનની મૃર્તિનું' ધ્યાન કરતાં આડ' આવીને 
આવરણુ કરે, તેને “માયા? કહીએ. ”' * “ભગવાન વિના ખીજે 
કાણું હેત રહે છે, તે જ માયા છે, ”- “દેહને વિષે અહુ'બુદ્ધિ ને 
રહુ સ'બ'ધી પદાર્થને વિષે મમત્વખુદ્ધિ એજ માયા છ.”૦ “ પ્રમાદ 
ને મોહ, એનુ' જ નામ માયા છે.'' “મનુષ્યરૂપે આ પૃથ્વી 
પર વિચરતા પરમેશ્વરને વિષે દોષ પરઠે, જે “આ તે પરમેશર 
કહેવાય છે, તોપણુ એને આપણા કરતાં પણુ વધુ સં'સારને 
વિષે આસક્તિ છે' એમ જાણીને ભગવાનને પણુ પોતા જેવા 
મતૃષ્મ જાણું છે, પણુ ભગવાનના જે અલૌકિક મહિમા તેને 
જાણુતા નથી, એ જ ભગવાનની માયા છે. 

માયા સુખદાચી છે કે દુઃખદાચી ? તે સખ'ધમાં પોતે 
કરુ છે; “,.....ભમવાનથી જે વિમુખ છે, તેને તો માયા અતિ 
ખ'ધનકારી છે નૈ અતિ દુઃખદાયી છે; અને જે ભગવાનના 
ભસ્ત છે, તેને તો અતિશય સુખદાયી છે; અને માયાર્ના કાર્ય 
જે ઇંદ્રિયા અ'ત;કરણુ ને દેવતા તે સવે" ભગવાનની ભક્તિને 
પુષ્ટ કરે છે; માટે ભગવાનના ભસ્તને તે! માયા દ્‌ઃ?ખદાયી 
હા પરમ સુખદાયી છે......જેતે ભગવાનનુ” માહાત્મ્ય સારી 
ક શિક્ષાપત્રી, *્લે।ક-૨૦૬ » વચનામૃત, ગઢડા, પ્રયમ ગ્રક્રણુ-૫૨ 
* વચતામષ્ઠત, ગઢડા, પ્રથમ પ્રકરણ-1 
ક વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રક્રણુ-૩૬ 
૦ વચતામૃત ગઢડા, અ'ત્ય મકફરણ-રટ 4 વચનામૃત, સાર'ગપુ૨-૬૪ 
4 વચ્તામૃત, ગઢડા, મઘ્ય પ્રકરણ-૬૫ 
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પેઠે સમજીને અત્તિશય દઢ ભગવાનને! આશ્રય રોય, તેતે તો 
અ'તઃકરણુર્પ માયા દુઃખ દેતી નથી; ને જેને એવા આશ્રયમાં 
ફેર રાય છે, તેને દુ ખ દે છે,” * ? 


. . થહાઃ-ખલ' શખ્દ “ પરખા ના અર્થમાં (ત્રચનાચૃત, 
વડતાલેન્૧૭ » તો! કવચિલ્‌ પરષકહાના તેજરૂપે (વચનામૃત; 
ગ૦ પ્ર સ૦૪૫તે। ડાઈ કોઈ રથળે “ અક્ષર? ના પર્યાયવાચક 
અર્થમાં (વચનાષ્ૃત, ગ૦ ગે? પ્રન ર૨, ગ૦ મ૦ ત્રન્‍ ૧૩ » તે! કોઈ 
ઠેકાણે “પુરષ” ના -પર્યાયરૂપે (વચનાયૃત, ગ૦ મન ૩૦ ૩૧) 
વાપરવામાં આવેક્ષો છે. ખરહ્મને “ અક્ષર-બકા' પણુ કહેવામાં આવે 
છે, અક્ષર-ખહાતું અન્વય સ્વરૃપ એવું છે, કે-' માયા તે માયાનાં 
હાય જે અન'ત કટિ ખહ્ાંડ તેને વિષે વ્યાપકપણે કહેવા તે % અને 
માયાને માયાનાં કાય જે અન'ત કોટિ ખરદ્માંડ તેથી વ્યતિરેક 
સસ્ચિદાન'દૃપણેુ કહેવા તે અક્ષર ખ્રઠાતુ' વ્યતિરેકપણું છે. '૫- 
“અક્ષર ધામના સગુણુ તથા નિર્યુણુ એવા ખે ભેદ છે-નિર્ગુ ણુ 
પણે તત! અણુ થકી પણુ અતિ સૂક્મ સ્વરૂપ છે; અને સગરણુ- 
પણે તો જેટલુ માટુ' પદાર્થ તે થકી પણુ અતિશય મોટુ છે. 
અથ્રતા એક એક રામને વિષે અણુની પેઠે અન*ત કોટિ બ્રહ્માંડ 
રદ્યાં છે......જ્યાં પુરુષાત્તમની મૂર્તિ છે; ત્યાં જ અક્ષર ઘામતનું 
મધ્ય છે, ઝટ અક્ષરનાં ખે સ્વરૂપ છે: એફ તે! નિરાકાર એક- 
રસ ચૈતન્ય છે, તેને “ ચિટાકાશ ' કહૅ છે, “ ખા મહે।લ ' ડરે છે... 
અને એ અક્ષર ખીજે રૂપે કરીને પુરુષોત્તમ નારાયણુની સેવામાં 
રહે છે.” “ “ખ્હ્મ નિર્વિકાર છે, નિર“શ છે; માટે એ વિકારને 
પામે નહિ ને એના અ'શ પણુ થાય નહિ; અને એ બ્રહ્મને 
“સવરૂપે? કહે છે, તેતુ' તે! એમ છે, જે એ બ્રા, ગ્રરૃતિ-પુસ્ષ 


9 વચનામૃત, લોચા-૧૦ ક વચનામૃત ગ્‌૦, પ્ર૦ પ્રન્‍્-છ 
% વચનામૃત, ગક, મ૦ પ્રન્‍્-૪૨ કડ વચનામૃત, ૨૦, પ્રમ પ્રન્‍્*૨૬ 
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કાદિ શવના ટારળુ છે તે કાકાર છે ઝે જઈને દવે જતર્યામી 
શકશ ઠરે વ્કાષક છે; માટે જે ટારજુ સાજારને વ્યાપક 
રાય ૧ દાર્ક ઘટી જૃકક રે!ક નહિ; એમ સમજને લઈને એ 
મરદ્રવે શાક, શ્રવરૂષ કટે 2; પબ એ ત્રજ જ ક્ટ પામીને 
ઘશશ્રર જીવર્કે થઈ ઝયા એમ ન ત્રમજરું; કરે સ બ્લ 
થી પરબ્યજ્ન જે ધુરુ્ઘાત્તમ નારાયણ તે તોખ છે ને એ 
થરદ્મના પળ કારણ ૪, આઘાર છે તે ઝ્રક છે? એેમ સમજને 
પોતાના જવાતમાતે એ બ્રહ્મ સ'ગાવે એકતા ઠરી પરત્રજ્ની 
કત્રામી-શાવકભાવે ઉપાચના ઠશવી-એવી રીવે સમજે ત્યારે 
ૃરલક્ઠાન છેતે પળુ પરમપદને પામ્યાતે! તિવિક્ષ માર્ગ છે.” * 
*,,,,..કો જે એક રશ તેજ છે, તેને આત્માં ઠડીએ, ખરદ્મ 
દળે, અક્ષર ધાપ કહોએ; અને એ ગકાશતે વિષે ભગવાનની 
પ્રતિ 8 તેતે  ભાત્માનુ' તત્ત્ત' કહીએ, પરખાદજ્ધ કહીએ તથા 
પુર્ધોતમ કહીએ...” * અ'તર્યામીપણે ઠરીને સર્વત્ર પૂણુ એર” 
જે શશ્મિદાન' બ્રશ્મ છે તે તો મૃતિમાન એવા જે પુર્યોત્તમ 
ભત્રવાન તેનુ' તેજ છ. ” % “ આત્મા અને અક્ષર એ ભગવાનતુ* 
શરીર છે; ને પુરયોત્તમ શગવાન તે શરીરી છે. આત્મા ને 
અક્ષર એ બેતે જે પુરષોત્તમ ભમવાનવુ' રારીરપણુ* છે 
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આત્મા છે; અક્ષરના પણ આત્મા છે; અન'ત કોટિ સુક્ત 
તેના પણ આત્મા છે,7* ખ્રહાને પુરુષરૂપે પણુ વણુંન્યા છે, 
માટે આપણે પુર્યતું લક્ષણુ વિચારીએ ; “ ગ્રકૃતિના નિય*તા, 
ગ્રમૃતિ થકી વિજાતીય, અનાદિ, અન'ત, સત્ય, સ્વય'જ્યોતિ, 
સવ'સ, દિવ્યવિગ્રક, સમગ્ર આકાર માત્રની મરૃત્તિના કારણુ ને 
-ક્ષેત્રસ એવા “પુરુષ છે.” ભગવાનના ધામનુ* વણન કરતાં 
પોતે કરે છે; “ ભગવાનનુ' ધામ તે! સનાતન છે, નિત્ય છે, 
અપ્રાયૃત છે; સચ્ચિદ્રાન'દ છે, અન'ત છે અતે અખ'ડૅ છે*-*'૫- 


પરથભ્:--“પુરુષાત્તમ પરખાહાતે બહુધા પુરપરૂપે 
ડરીને જ શાસ્માં કહ્યા છે; સરત પુસ્ષમાં તે પુસુષાત્તમમાં 
ઘણે! ભેદ છે-જેમ જવ નેશ વૈરાજપુરષ ઈથરને વિષે ભેદ છે; 
અને જેમ ઈશ્વર ને પુરૂષને વિષે ભેદ છે; તેમ પુરષ ને સુસ્પાત્તમને 
વિષે એવા ઘણે। ભેદ છે; પુરષોત્તમ ભગવાન તે। સર્વના સ્વામી 
છુ; અને એવા અક્ષરાત્મક પુરષ બ્રહ્મરૂપ ઘણાક છે, તે પુરષોત્તમ 
નારાયણુના ચરણારવિ'દની ઉપાસન્સ ઠરે છે ને સ્તુતિ ઠરે છે; 
એવી રીને પુરષોત્તમ, પુરુષ, ઈશ્વર, જીવ ને માથા એ પાંચ ભેદ 
અનાદિ છે.” પરબના સ્વરૂપમાં સાકરના રસના 
નાળિચેરતી માફેક ત્યાગભાગ' નથી; એટલે જેમ રહે, જીવ 
જીદાં તેમ પસ્મેશ્વરની મૂર્તિમાં ફાઈક પરમેશ્વરને આત્મા 
છુ; એવી સમજણ ભગવાન શ્રી સહજાન'& સ્વામીને માન્ય 
નથી, “પ્રકટ ગ્રમાણુ મતૃષ્યર્પે દેખાય છે, તે જ શગવાનનુ* 
સદાય મૂળસ્વરૂપ છે. નિર્યુણુપણુ' અને સઝુણુપણુ' એ તે। એ 
મૂતિતુ' કોઈક અલૌકિક એશ્રય' છે. ભગવાન નિર્ગુણુપણે સર્વાત્મો” 
છે,'સક્મ કરતાં સૂક્મ, અત્તિશય શષ્ટ ને અતિશય નિલેપ ને 


ડ્‌ 
* વચનામૃત, લોયાઃ:-૬૦ કર વચનામૃત, ગન, પ્રમ પ્રન્‍્-૨૨ 
ક વચનામૃત, ગ૦, પ્ર૦ પ્રન્-૧૨ ડ વચનામૃત, ગન, પ૦ પ્રન્‍ ડર 
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અતિશય પ્રકાશે યુક્ત છે, અક્ષર પર્યત સર્વના આત્મા છે, છતાં 
કોઈ એમના જેવો થવા સમર્થ" નથી, સ્થૂળ પદાર્થને સૂ્ષમ- 
પણાને પમાડી રેવું એ ભગવાનની મૂતિષ્ને વિષે નિર્ઝેશપણુ* 
છે, જ્યારે 'સજ્તોડષિ સટીયાન' એ ભગવાનવનુ' સઝુણપણુ' 
છી, જેમ અજી નને વિશ્વરૂપ ખતાવ્યું તથા વામનજીએ વિરાટસ્વરૂપ 
ધારણુ કું”, એ ભગવાનની મૂ્તિ'ને વિષે સગુણુપણું' છે. ભગવાન 
પોતાની ઇચ્છાએ કરીને પોતામાંથી નિર્ગુણુપણારૂપ તે સગુણુપણુ।- 
રૂપ એશ્ચ્ય ગકટ કરીને પાછુ” પોતાને વિષે લીન કરે છે. ”4 
૬ અક્ષરખદા, ઈથર, છવ, માથા ને માયાર્ના કાર્ય જે બ્રહ્માંડ 
એમને વિષે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને અ'તર્યામીપણે કહેવા ને નિય'તા- 
પણુ કહેવા, તે એ ભગવાનનુ' અન્વયપણુ* છે; અને એ 
સર્વેથી પૃથકપણે કરીને પોતના ધામને વિષે જે બ્રહ્મન્વાતિ 
તેને વિષે રહ્યા છે એમ જે કરેવુ' તે એ ભગવાનનુ વ્યતિરેક- 
પણુ છે: ”* પરમાત્મા દરેકતે વિષે પાત્રની તારતમ્યતાએ 
ડપ્‌ીતે રહયા છે; પણ પોતે,જ જીવ; ઈશ્વર વગેરે રૃપે થતા 
નથી. તે સ'બ'ધમાં પોતે જ--છ્યસેડદં ઘણુ સ્વાંત વ્રતઞાચેવ? 
એ કૃતિ-વાકયનેો અર્થ ફરે છે: “ અક્ષરાતીત એવા પુરષોત્તમ 
ભગવાન સૃષ્ટિ સમયે અક્ષર્‌ સામી દદિ ફરે છે, ત્યારે તે 
અક્ષરમાંથી પુરુષ ગ્રકટ થાય છે; પછી તે પુરૂષોત્તમ અક્ષરમાં 
મવેશ કરીને પુરુષને વિષે ત્રવેશ ઠરે છે ને પુરુષરૂપે થઈને 
ગેયુતિને પ્રેરે છે--એવી રીતે જેમ જેમ પુસ્પાત્તમને પ્રવેશ થતો 
ગ્યો, તેમ તેમ સૃદિની ગેરૃત્તિ થછ્‌ પછી તે પ્રકૃતિપુરૂષ થકી 
પ્રધાત-ઝરુષ થમા; ને તે થકી સહત્તત્ત્વ; ને તે થકી ત્રણુ ગકારને 
અણ'કાર થયો; અને અહ'કારથી ભૂત, વિષય, ઇદ્રિયા; અ'ત;- 
કર્ણ ને દવતા થયા; તે થકી વિરાટપુર્ષ થયા ને તેની 
નહિડ:પ્પ્રાશી અડ થય રે તે દાર ઇઝી ત્રીગ્સડટ્િડ- 
ન વચનામૃત, ઠારિયાણી૦-૮ * વચતામૃત, ગ૦ પ્રક પ્રનક 
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પ્રજાપતિ થયા;ને તે થંફી કશ્યપ પ્રજાપતિ થયા અને તે થકી 

ઇદ્રાદ્કિ રૃવતા થયા ને દૈત્ય થયા અને સ્ઘાવર-જગમ 
સવે સૃદછિ થઈ; અને પુર્વોત્તમ ભગવાન એ સરવેમાં કારણુપણે 
અ'તર્યામીરૃપે ગવેશ કરીતે રઘ્યા છે; પભુ જેવા અક્ષરમાં 
છે, તેવી રીતે પુરષ-પ્રકૃતિમાં નથી; ને જેવા પુરુષ-પ્રકૃતિમાં છે, 
તેવા ત્રધાન-પુરપર્માં નથી; ને જેવા પ્રધાન-સુરષમાં છે, તેવા 
મહતતત્ત્વાદિ ચોવીસ તત્ત્વમાં નથી; અને જેવા ચાવીસ તત્ત્વમાં છે, 
તેવા વિરાટપુરુૂષમાં નથી; ને જેવા વિરા્‌ટપુરષમ્‌ં છે, તેવા 
ખછામાં નથી; ને જેવા ખ્રહ્ધામાં છે, તેવા મરીચ્યાદિકમાં નથી; 
ને જેવા મરીચ્યાદિકમાં છે, તેવા કશ્યપમાં નથી; ને જેવા કશ્યપમાં 
છે, તેવા ઇંદ્રાદિક દેવતામાં નધી; ને જેવા ઇદ્ાદિક દેવતામાં 
છે, તેવા, મનુષ્યમાં નથી; જેવા મતુષ્યમાં છે, તેવા પશુંપક્ષીમાં 
નથ્‌ી--એવી રીતે પુસ્ષાત્તમ ભગવાન તારતમ્યતાએ સવમાં 
કારણપણે અ'તર્યામીરૂપે કરીને રહ્યા છે, જેમ કાઇને વિષે 
અગ્નિ રકો જે-તે મોટા કાઇમાં સોટા અશગિ રણો છે, ને 
લાંખા ઠાઇમાં લાંબો! અસ્નિ રહ્યો છે, તે વાંકા કાઇમાં વ વાંકો 
અગ રહ્યો છે; તેમ એ ષુરપાત્તમ ભગવાન છે; તે જે દ્વારે 
જેટ્લું ડાર્ય કરાવવું હોય; તેને વિષે તેટલી સામર્ધીયુક્ત 
શ&ા રહે છે. અને અક્ષર ને પુરૂષપપ્રકૃતિ આદિ સવને વિષે 
પુરષોત્તમ ભગવાન અ'તર્યામીરૃપે રછ્યા છે, પણુ પાત્રની તારતમ્ય- 
તાએ કરીને સામથી'માં તારતમ્યપણુ છે; એવી રીતે એક 
ગુરષોત્તમ શગવાન છે તે અ'તર્યામીર્પે કરીને એ સવેને વિષે 
ગવેરા કરીને રહ્યા છે, પણુ જીવ ઈશ્વરપણુ।ને પોતે પામીને ખહુ 
રૂપે નથી થયા; શેવી રીતે એ ક્ષતિના અથ સમજવો, * 

કઝ વચનામૃત, %૦ પ્રેગ્નપ્ર૦-૪૬ 

' સરખાવે! થામા માદ છે તલમવરાણ્- 

નળવલ્સતાગ#તિ'1 
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એડલા વેદાતધી પરમાત્માના સ્વરૂપતે! નિર્ણય કરે,-તોપપણ 
ચથાર્થ નિર્ણય થઈ શે તહિ-જ્યારે સાંખ્ય, યાગ, વેદાંત ને 
પ'ચરાત્ર એ ચારે શાગ્રથી નિર્ણય ડરે; ત્યારે જ સાચો 
નિર્ણય થઈ શકે છે તે ત્યારે જ તે સાધક પરિપૂર્ણ જ્ઞાની 
ડહિવાય છે. તે વિષે પોતે કહે છે ; “ સાય, વોપમ, વૈદાંત અને 
પ'ચરાત્ર એ ચાર શાસ્તતે કરીને જે ભગવાનના સ્વરૂપને સમજે, તે 
પૂરો શાની કેહેવાય......અને જે એ ચારમાંથી એકને મૂકી દે; 
તો પોણુ। જાની કહેવાય; ને ખેતે મૂકી દે, તે! અર્ધો જ્ઞાની કહેવાય; 
ને ત્રણુને મૂકી દે, તે પા જ્તાની કહેવાય; ને ચારને મૂકીને જે 
પોતાના મનની કહપનાએ ઠરીને ગમે તેવી રીવે શાસ્્રતે સમજીને 
વતે છે-અને તે જે વેદાતી છે અથવા ઉપાસનાવાળે છેનતે। તે 
ખે ય ભુક્લા પડ્યા છે; પણુ કલ્યાલુને માગ” એ ખેમાંથ્‌ી કે।ઈને 
જડ્યો નથીઃ માટે એ વેદાંતી ૬"ભી જ્તાની છે અને એ ઉપાસના- 
વાળા ૬'ભી ભડ્ત છે;......ચાર શાસ્ત્રમાંથી ત્રણુ શાસનને 
મૂકીને એક સાંખ્યશાસ્ન કરીને જ ભગવાનના સ્વરૂપને સમજે 
તા એ ખાધ આવે, જે-સાંખ્યશાસ્રમાં જીવ-ઈશ્વરને * તત્વથી 
નેો।ખા નથી ડછ્ા; તે જ્યારે તત્ત્વને નિષેધ ડરીને તત્ત્વથી પોતાના 
જીવાત્માને નોખા સમજે; ત્યારે પચીસમે! પોતાને જીવાત્મા 
સમજાય, પણુ ભગવાન ન સમજાય; અને જે એકલે યાોગશાસ 
કરીને જ ભગવાનના સ્વરૃપને સમજે તે! એ દોષ આવે, જે- 
* થોગશાસ ભગવાનને મૂર્તિમાન કદ્યા છે, તેતે પરિચ્છિન્ન સમજે 
પણુ સર્વાન્તર્યામી અને પરિપૂ્ણું ત સમજે; અને જે એક 
વેદાતશાજ ડરીને જ ભગવાનના સ્વરૂપતે સમજે તો એ 
રાષ આવે, જે-જે ભગવાનતે સવડાર્ણુ) સર્વવ્યાપક 
અતે નિર્ઝુણ ડહ્યા છે, તેતે નિરાકાર સમજે; પણ પ્રાકૃત 
કર્ચરણાદિકે રહિત અને દિવ્ય અવયવે સહિત એવો 
સતાતન જે ભમવાનતે1 ડાર છે; તેતે ન સમજે ?; અતે 


* 
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જે ગોકલે પ'ચરાસશાસે કરીતે જ ભગવાનના સ્વરૂપને 
સમજે તે! એવે! રોષ આવે, જે-જે ભગવાનના અવતારને 
વિષે ભક્તિ કહ! છે; તેને વિષે મનુષ્યભાવ આવે તથા એક 
રશસ્થપણુ' સમજાઈ જાય; પણ સર્વાન્તર્યામીપણુ* ને પરિ 
પૂણ્પણુ' ન શમજાય 2; માટે એ સવે” શાસ કરીને જ ભગવાનને 
ન સમજે, તે। આવા શષ આવે છે; અને નૈ એ “સવે શાએ 
કરીને સમજે, તે જે એક એક જ્ઞાસ્રની સમજણે કરીને રોષ 
આવે છે તે ખીશ્ન શાસ્રતી સમજયે કરીતે ટળી જાય છે; માટે 
એ ચારે શાસ્રૅ કરીને જે સમજે, તે પરિપૂર્ણ જ્ઞાની કડેવાય...”' * 


પરમાત્મા એક જ છે; પરમાત્માને ભછી ભજી જીવ 
પરમાત્માના સાધર્મ્ય પણાને પામે છે, પણુ પરમાત્મા જવા 
થવા કોઈ સમર્થ નથી; તે પોતે કલુ” છે : “,..બે એ ભગવાન 
જેવ જ થાય ત્તે, ભગવાન ઘણાક થાય, ત્યારે તે! જગતની 
સ્થિતિ એક જાતની જ ન રડે; કેમજે એક શતપ્રવાન ફહેશે ? “હું 
જગતની ઉત્પત્તિ કરીશ' અને વળી એક ભગવાન કરેશેઃ “હુ જગત- 
તે પ્રલય કરીશ'; અને વળી એક ભગવાન કરેશેઃ “હું વરસાદ 
કરીશ'ને ખીશ્વૅ કહેશે? “હું નહિ કર '; ને એક કહેશે: “ડું માણુસના 
પ્રમ" પરામાં કરીશ ને ખીજે કહેશે: “ હું પશુના ધમ માણુસમાં 
કરીશ? એવી રીતે સ્થિતિ ન રહે; અને આ તે। જુએને જગતમાં 
ઝવી રીતે ખરાખર અદલ ગરમાણે સર્વ” ક્રિયાની ત્રકૃત્તિ થાય છે, 
પણુ તક્ષભાર પણુ ફેર પડતો નથી; માટે સર્વ ક્િયાના ત્રવર્તા- 
વનારા ને સર્વના સ્વામી એક જ ભગવાન છે તથા ભગવાન 
સ'ગાથે ખીજાને દાવ ખ'ધાય એમ પણુ નથી જણાતું; માટે 
ભગવાન તે એફ જે.છે, પણુ ખીએે એ જેવા થતે! નથી.'' % 


શ્રોસ્વામીનારાયણુ ભગવાન, પસ્મધ્યેય મૂર્તિ; ઉપાસક 


₹ 3૨, પ્ર૦ પ્રન્‍્ગ્પર ઝ વચનામૃત), ગઢડા, આદ્ય પ્રકરણ-૩૬ 
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ઇષ્ટદેવ, અવતારી; પર્છાહ્મ છ, એવું આ સંપ્રદાયના 
અક્ઞયાચીઆતું દઢ મ'તવ્ય છે, વળી આ પૃથ્વી પ૨ જે 
અવતારે થાય છે; તે પણ એમના જ છે; એમનામાંથી પ્રકટ 
શાય છે તે એમને વિષે લીત થાય છે. આ નિદશ્ચયાત્મક 
ખુશ્ટિ, આ માણાત્ય તે આ નિધા એ જ સ'પ્દાયને। દિવ્ય 
આધારસ્ત'ભ છે. 

હવે આપણે “વૈરાગ્ય 'તુ' સ્વરૂપ વિચારીશું. 


(૮) ધૈરાગ્ય 

*સૈરાગ્ય'ની વ્યાખ્યા પોતે જ કરી છે : “ મીકૃષ્ણુ ભગવાન 
વિના અન્ય પદાર્થમાં પ્રીતિ નહિ, તે વૈરાગ્ય જણુવે.” * 
શૈરાગ્ય પણ જ્ઞાને ચુક્ત હોવો! જેઈએ; એવે! ભગવાન થ્રી 
સણજાન'દ સ્વામીતે! સિદ્ધાંત છે, “આત્માં પરમાત્માના 
જ્ઞાનમાંથી જે વૈરાગ્ય ઊપજે, તે વેરાગ્થ ખરે; અને એ વિના 
ખીજે જે સૈરાગ્ય, તે તે ઉપરથી જણાય, પણુ એમાં ખળ 
નહિ; ખળ તે! જ્ઞાનાંશથી જે વૈરાગ્ય ઊપજે છે, તેમાં જ હેય 
છે......” 2૮ “સદ્દ્ર'થ શને સત્પુસ્ષનાં વચન, તેને સાંભળીને 
જેને ચટકી લાગે, ને તે પાછી મટે જ (નહિ એવી ચટડી, 
વૈરાગ્યનો હેતુ છે; અને જેને ચટકી લાગીને ઘેડ દિવસ ડૅડૅ 
ટળી જતી રાય, તેને તો એ ચટકીને વૈરાગ્ય ખુવાર ડરે; 
3મ જે જ્યારે ચટકી લાગે, ત્યારે ઘર મૂકીને જતે। રહે; પછી 
ભેખ લીધા કેડે, તે ચટકી લાગી હોય તે ઊતરી જય, અને 
૧છવાડે ઘર તે ધૂળધાણી થઈ ગયુ હોય; પછી જેમ ધોખીનો 
મૂતરા વાટને] નહિ ને ઘાટનો નહિ, તેમ તે પુરુષ ઉભયભટ્ટ 
થાય છે...” * “ આત્મનિષ્ઠા હોય અને ભગવાનની મૂર્તિનુ' 
“ 9 રિક્ષાપત્રી, ?લાક્-1૦૪ » વચનામૃત, ગટડ!, અજય ઝડરણુ-૨૪ 
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યથાર્થ" જ્ઞાન રોય; પછી એમ વિચાર, જે “હું તો આત્મા છું, 
સચ્ચિદાન'દરૂપ છું અને પિ'ડ ખ્રહ્માંડ તે! માવિક છે ને નાશવ'ત 
છે; માટે હુ ફર્યા તે એ પિડ બ્રાંડ ફચાં ? અને મારા ઈટટેવ 
જે પુરષોત્તમ ભગવાન તે તો! અન'ત કટિ બ્રહ્માંડના આધાર 
જે અક્ષર, તે થકી પણુ પર છે; તે* ભગવાનને! મારૈ દઢ 
આશે થયો છે; એવા વિચારમાંથી જે વૈરાગ્ય ઉદય થાય, 
તે સૈરાણ્ય જ્ઞાને યુક્ત કહેવાય; તે એ વૈરાગ્યનો કોઈ કાળે નાશ 
ન થાય; જેમ-અગ્નિ ખળતો હય, તેને માથે જળ પડે તો 
ઓલાઈ જાય; અને વડવાનલ અગ્નિ સમુદ્રનેં વિષે છે, તે જળનો 
એલાવ્યો એલાતે1 તથી; તેમ જાને ચુસ્ત વૈરાગ્ય છે, તે વડવાનલ 
* અન્નિ તથા વીજળીના અથિ જેવો છે; તે કોઈ કાળે ઓલ્ાય' 
નહિ અને તે વિના ખીજ વૈરાગ્યનો તો વિશ્વાસ આવે નહિ. ર 
૬*આત્મત્તાન અને પરમાત્માનુ' જ્ઞાન તેમાંથી જે વૈરાગ્ય 
ગ્રદ્દે તે વૈરાગ્યે કરીને સવ" વિષયસુખની વાસનાની નિવૃત્તિ 
થઈ જાય છે અને જેણું એવી રીતે સમજીને વિષયસુખને। ત્યાગ 
કર્યાં, તેને પાછી વિષયમાં પ્રીતિ થાય જ નહિ અને એતુ' જ 
મન જિતાણુ' કહેવાય...” # “આત્મનિકા અત્‌ ભગવાનના 
માહાત્મ્યનુ' જ્ઞાન એ ખે સિદ્ધ થાથ, તેમાંથી જે વૈરાગ્ય થાય 
છે, તેણુ કેરીને ભમવાન વિના બીજા સર્વ પદાથ*માંથી પ્રીતિ 
ટેળી જઈ એક ભગવાનમાં જ ત્રીતિ થાય છે,......'” 





“ત યાગ ન ટ્કે રે વૈરાગ્ય વિના રી થી 
સહુજાન'હ સ્વામી કરે છેડ “જેને પરમેશ્વરને વિષે પ્રીતિ 
રાય, તેને તો પરમેથ્રર વિના ખીજા કોઈ પદાયથ'માં મીતિ 
ન હેય અને પરમેશ્વર વિના બીજુ જે જે પદાથ અધિક 
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જણાય, તેનો જે અતિશથ ત્યાગ કર, તે ત્યાગ ખરા છે; અને 
તે પદાર્થ નાન્‌' રાય અથવા મોટુ' હેય, પણુ તેતો જે ત્યાગ 
રવો, તેનું” જ નામ ત્યાગ કહેવાય; અને જે પદાથ શગવાનના 
ભજનમાં આડુ આવતુ” હાથ, તેને તો ન તછી શકે ને ખીજે 
ઉપરથી તે! ઘણે ત્યાગ કરે, પણુ તેતો તે ત્યામ રૃથા છે;' અને 
એમ ઠ*ઈ જાશુવૃ' નહિ, જે ' સારૂં પદાર્થ ડ્રાય તે જ ભગ- 
વાનતા શજતમાં આડ કરે તે નરસ પદાર્થ ટોય તે ન કરે.' 
એ તો જવતેો બતે સ્વભાવ છે, જે 'જેમ કોઈકને ગળ્યું 
ભાવે, કોઈકને ખારું ભાવે, કોઈકને ખાટુ' ભાવે, કોઈકને 

ડુવું ભાવે; તેમ જીવની તે! એવી તુચ્છ ખુન્ધિ છે, તે અલ્પ 


પદાથ હય તેને પણુ ભગવાન કરતાં અધિક વહાલુ" કરી* 


રાખે છે....,..” 


વળી પોતે કહે છે; “ અમે તે! એમ માન્યું છે, જે “મન 
નિર્વાસનિક જેઈએ અને દેટે કરીને ગમે તેટલી મ્રશૃત્તિ હોય ને તેનું 
મન જે શુદ્ધ છે, તે તેતુ' અતિ ભૂ'ડ' થાય નહિ; અને ખહાર 
લોકમાં તે, તે મદૃત્તિવ્રાળાનુ' ભૂંડા જેડુ' જણાય; અને જેતે 
મનમાં વાસના હોય ને તે ખહાર સારી પેકૅ નિરૃત્તિપરાયણુ 
વતંતે હેય, તે તેતુ' બહાર લોકમાં તો સારૂં જણાય, પણુ તેના 
જીવતુ' અતિ ભૃ'ડુ' થાય; કૅમ જૈ મૂઆ ટાણે તે! જેવા મનમાં 
સ'ડહપ ફાય તેવા સ્કૂરી આવે; જેમ ભરતજને અ'તકાળે 
મૃગનુ' ખાળક સ્કૂરી આડું, ત્યારે તે મૃમના આકારે થઈ ગયા, 
જને પ્રથમ રાજ્ય મેક્યું હતુ' ને ત્હષભદેવ ભગવાન તે। પોતાના 
ખાપ હતા, તો'પપણુ એમ થયું; માટે મતે ડરીને નિર્વાસનિક 
રહેવું એ અમારે મત છે; અને જે ઉપવાસ ફરવા તેણે 
કરીને દેહ દુર્ખળ થાય, ત્યારે મન દુખળ થાય તે। ખરૂં; પણું 
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જયારે દેહુ પુષ્ટ થાય ત્યારે વળી મન પુષ્ટ થાય; _માટે રહે 
ડરીને ત્યાગ અતે મને ડરીતે ત્યાગ એ બે ભેળા જેઈ એ. 
અને ગૃહસ્થ હોય તેણે પણ રેહે ડશીને વ્યવહાર ડરવેો 
ને મતે ડરીને તે! ત્યાગની ષેઠે જ નિર્વાસનિક રહેવુ" ને 
ભગવાનતુ* ચિ'તવન ડરવુ* તે વ્યવહાર તે! ભગવાનના 
વચને ડરીને રાખવો; અને મનનો ત્યાગ સાચા ન હોય તે 
જનક જેવા રાજા હતા તે રાજ્ય કરતા, ને મન તે! મોટા 
યોગેશ્રર જેવુ' હતું તે માટે પને કરીને ત્યાગ તે જ ઠીક છે... 
જેનુ* મન નિર્વાસનિક ન હોય ને દેડૅ કરીને તો ત્રત-તપે કરે, 
તે પણુ તેનુ' અતિશય શાર" થતુ' નથી,.....*......*..૦૦૦* 
વળી પોતે કરે છેન્-” મનનો વિશ્વાસ ન કશ્વો, એવો તયાગ 
મૃમતે ગમે છે? “ #પભરેવ ભગવાન, વાસુદેવ સ'ગાથે 
એકાત્મતાને પામ્યા હતાં, તોપણ જ્યારે સિદ્ધિઓ આવી પ્રાપ્ત 
થઈ, ત્યારે પોતે શગવાન હતા, તે! પભુ બીજા ત્યાગીની 
શિક્ષાને અવે”, તે સિદ્ધિઓને ગ્રહુભુ ન કરતા હવા; તે થ્ીમદ્- 
ભામવતર્મૌ કલ્યુ' છે : “યમી સિદ્ર થયે! હોગ ને પોતાનુ' મન 
વશ થયું ટ્રાય, તે।પણુ તે મનને વિશ્ચાસ ત કરવે।?, કારણુ કૈ 
તેનો વિશ્વાસ ફરવાથી મોટા સૌભરી વગેરે ગષિએ]તું ઘણા 
કાળથી સ'ત્રહ કરી રાખેલુ' તપ નાશ પામી ગયુ' છે. મનને 
વિશ્વાસ કરનાર યોગીનુ મન, કામને તથા તેને અતુસરનારા 
_કોધાદિક શકુએને અવકાશ આપી, યોગીતે વોગ્રમાંથી બ્રષ્ટ કરે 
છે--વિશ્વાસ કરનારા પતિને પુ'થધી સ્રી જરપુસ્ષને અવકાશં 
આપી ઘાત ડરાવે છે તેમ.” 

“જે ભગવાનને ભજે; તેણે દઢ વેરાગ્ય અને આત્મ- 
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નિછા રાખવાં જોઈ એ; તેમાં એે વૈરાગ્ય ન રાય તે! જ્યારે 
મનગમતું પદ્દાથ* મળે, ત્યારે જેમ ભગવાનમાં પ્રીત્તિ કરે છે, 
તેમ ખીજા પદાથ*માં પણુ ભગવાનના જેવી પ્રીતિ થઈ જય; 
અને ને આત્મનિદા ન રાય તે। જ્યારે દેહમાં સુખ-દુઃખ આવે, 
ત્યારે એ શસ્તની વૃત્તિઓ શ્ર'થાઈ જાય; પછી જેને સુખદાયી 
જાણે તેમાં પ્રીતિ કરે અને જેને દુ:ખદાયી જણે, તે સાથે દ્વેષ કરે; 
એવી રીતે એની ખદ્દિ બ્રષ્ટ થઈ «ય; માટે શગવાનના ભક્તને 
આત્મનિષ્રા અને વૈરાગ્ય એ બે અતિશય દઢ જેઈએ; શા સારુ 
જે વૈરાગ્યે કરીને તો ભગવાનની મૂરતિ" વિના બીજા માયિક આકાર 
માત્ર ખોટા થઈ જાય છે; ને આત્મનિદાએ કરીને માવિક 
સુખદુઃખ ત્તે ખોટાં થઈ જાય છે; અને જેતે વૈરાગ્ય ક આત્મ- 
નિછણા ન હોય તેને તો નિવિ' ડ્લ્ષ સમાથિ શઈ હોય; તો 
પણ જ્યાં સુધી સમાધિમાં રહે ત્યાં સુધી સુખશાંતિ રહૈ 
ને જ્યારે સમાધિમાંથી બહાર નીસરે ત્યારે......સારા 
પદાર્થને જોઈને ચાળા ચ્ર'થવા માંડે,?? 4- 

“ધૈરાગ્ય કરતાં પણ પરમેશ્વરે બાંધેલા નિયમોમાં 
કહેવાથી પ“ચવિષય સહેલાઈથી જિતાય છે ' એવે! ભગ- 
વાન શ્રી સહજાન'હ સ્વામીનો! સિદ્ધાંત છે, પોતે કહે છે: 

“સૈરાગ્ય રાય અથવા ન રાય, પણુ ને પરમેશ્વરે કછ એવા 
જે નિયમ તેને વિષે ખખરદાર રહે, તે। પ'ચવિષય જિતાય 
છે; અને ને શખ્ટ થફી વૈરાગ્યે કરીને વૃત્તિ પાછી વાળે, તો 
ઘણે ત્રયાસ કરે તેપપણુ શબ્દ સ'ભળાય ખરે; અને કાનને 
ખીડી ઘેત્તા સહજે શબ્દ સ'ભળાય નહિ; તેમ જ અયોગ્ય 
પદદાથને ત્વચાએ કરીને અડે નહિ, તે! સર્ેજે સ્પર્શ જિતાય; 
તેમ જ અયોગ્ય વસ્તુ હોય, તેને નેત્રે કરીને જુએ નહિ તે! 


4 વચ્તામૂત, ગથ, અત્ય? ૫૦-1 
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સહેજે રૂપ જિતાય; તેમ જ જે જે સ્વાદુ ભેજન હોય તેને મેળાવી 
પાણી નાખીને જમે (ત્યાગી હોય તે ) તથા યુક્ત આહાર કરે, 
એટલે સહેજે જ રસના જિતાય: તેમ જ અયોગ્ય ગ'ધ રાય 
ત્યાં નાકને ખીડી વે, તે! સડ્ેજે ગ'ધ જિતાય; એવી રીતે નિયમે 
કરીને પ'ચવિષય જિતાય છે; અને જે નિયમમાં ન રહે તો 
ગમે તેવા વૈરાગ્યવાન ટોય તથા જ્ઞાની હોય, તાપણું તેનો (ઠેકાણુ? 
રહે નહિ; માટે વિષય જીત્યાનુ” કારણુ તે। પરમેશ્વરના ખાંધેલા જે 
નિયમ તે જ છે; તેમાં પણુ મ'દ વૈરાગ્યવાળાને તે। નિયમમાં 
રહેનું એ જ ઊગર્યાતો ઉપાય છે--જેમ માંદો હોય તે કરી 
પાળીને ઔષધ ખાય તે! જ નિરોગી થાય;,,.*.. ઇદ્વિયોની 
તીકૂણુતા ટાખ્યાનો એ જ ઉપાય છે, જે પરમેશ્વરે ત્યાગીના ને 
ગૃહુસ્થના જે તિયમ ખાંધ્યા છે, તેમાં સવે ઇંદ્રિયોને મરડીને રાખે, 
તે સહેજે જ ઇદ્રિયોની તીદ્ણુતા મટી જાય; અને શ્ોત્ર, ત્વફૂ, 
ચક્ષુ, રસના ને દ્રાણુ એ પાંચે ઇંદ્રિયોને જ્યારે કુપાગમાં ન જવા 
રૃ, ત્યારે ઇદ્રિયાના આહાર શુદ્ધ થાય છે: તે કેડે અ'ત:કરણુ પણુ 
શુદ્ધ થાય છે; માટે વૈરાગ્યનું બળ હોય અથવા ન હેય; 
તોપણ જે ઇદ્રિયાતે વશ કરીતે પરમેશ્વરના નિયમમાં રાખે; 
તો જેમ તીત્ર વૈરાગ્યે કરીને વિષય જિતાય છે; તેથી પણુ 
તે નિયમવાળાને વિરોષે વિષય જિતાય છે; માટે પરમેશ્વરના 
ખાંધેલ જે નિયમ, તેને જ અતિ દૃઢ કરીને રાખવા,.,? 2# 


વળી પાવે હહૅ છે: “......જેના જેવા નિયમ ડહદ્યા છે 
તેમાં સાવધાનપણે વતે; તે નિયમ કયા તે! એક તે! સ્વધર્મ 
સ'બ'ધી નિયમ, તે ડેમ તો જેમ, આત્મનિવેદી સાધુ ખ્રહ્મ- 
ચારના નિયમ છે, તેમ જ આત્મનિવેદી ન હોય, તો!પણુ સ્રીને 
ન જેવાને નિયમ રાખે તથા સીની વાર્તા ન સાંભળવાને] 


૪ વૃચ્તામૃત, ગઢડા, મક્ય સેવ્-૬૬ 
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નિયમ રાખે; એવી રીતે પશવિષયના ત્યાગ સ'બ'ધી નિયમને 
દઢપણું સાવધાન થકે! પાળે તથા ભગવાન અને ભગવાનના 
સ્તની દેદે કરીને પરિચર્યા ફરે તથા ભગવાનની કથા સાંભળે 
ઇત્યાદિ નવ પ્રકારતી ભક્તિ સ'બ'ધી જે નિયમ તેને પાળે; 
ત્યાર એના મનમાં પતુ શુભ સ'કહ્પ થવા લાગે; એવી રીને 
એ પ્રકારના નિયમમાં જે વતે, તેને વૈરાગ્ય ને શગવાનને વિષે 
પ્રીતિ એ ખે ન હોય, તોપપણુ તે થાય,.....''* 


જે સત્યુસ્પની આજ્ઞાને વિષે વર્તે છે; તે જ રૂડા 
રૃંશકાળાદિકને વિષે રહ્યો છે અને તે જ આત્મસત્તારૂપે 
વર્તે છે, તે પોતે ઠેજુ' છે? “......મે!ટા પુસ્યની ખાંધેલ જે 
મર્યાદા, તેને લેોપધી કેઈઈ સુખી થવે1 નથી, માટે જેટલા ત્યાગી 
છે, તેણ તો ત્યાગીના ધમ મમાણે વર્તફ; અને જેટલા ગૃહસ્ષ 
હૃરિભડ્ત છે, તેમણુ ગૃહરથના પધર્મશ પ્રમાણુ વર્તવુ% અને જેટલી 
ખાઈઓ હરિશક્ત છે, તેમણુ ખાઈઓના ધમ ગ્રમાણે વર્તવુ. 
જે તે થકી ઓછુ વતે, તોપણુ સુખ ન થાય; અને ને તે થડી 
અધ્વિક વર્તે, તોપણુ સુગ ન થાય, શા માટે જે પરમેશ્વરના 
કહેલ જે ધર્મ, તે પ્રમાણ જ ગ્ર“થમાં લખ્કુ' હોય; તેમાં 3ાઈ 
રીતે ખાધ આવે બેવુ ન ટોય; ને સુખે પળે એવુ” હેમ; ને તેથી 
એછું આધકુ' કરવા જાય તે ઠરનારો જરર દુ:ખી થાય; માટે 
સત્પુસ્ષની આજ્ઞા પ્રમાણુ જે રહે છે, તે જ ર્‌ડા દેશકાળાદિડને 
વિષે રજ્લો છે; અને જે સત્પુરષની આજ્ઞાથી ખહાર પડ્યો, તે 
જ એને ભૂ'ડા દેશ ફાળાટિકનેો યોગ થયો છે માટે સત્પુરુૂષની 
આન્ઞાને વિષે વતે છે, તે જ આત્મસત્તારૃપે વને છે.” ક 


ભગવાનમાં હેત થઈ જાય તે! વૈરાગ્ય એની સેળે જ 
આવે છે. તે પોતે કલુ' છે: “ને પ્રથમ જ ભગવાનમાં રેત 


9 ત્ચ્તાપૃતત, ગદડા, અય પ્રહ-૩૪ “ વચનામૃત, ગઢડા, રવ્ય ૦-૫3 
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થઈ જામ તો વિવેક ને વૈરાગ્ય તે હેતને યોગે કરીને પ્રકટ થાયે 
છે;...માટે ને ભગવાનમાં દઢ હેત હોય, તો એની મેળે જ 
ચૈરાગ્ય ને વિવેક થઈ આવે છે. ”'« 


“જેણે સર્વ ઇદ્રિયાને જીતીને વશ કર્યાં હેય, તે જ 
યેરાગ્યવાન ને ધર્મવાળે। જાણવો।, 9 એવે! પોતાતો સિદ્ધાંત 
છે. પોતે કહે છે: “વૈરાગ્ય ને સ્વધર્મે કરીને જેણું પોતાનાં 
ઇંદ્રિયોને વશ ન કર્યાં હોય, તે! તે ભગવાન ને ભગવાનના 
શક્તના સ'ગે રઘ્લો થડ પણુ દુઃખિયો રહે છે; શા માટે જે 
જેણું પોતાનાં ઈદ્રિયા ન જીત્યાં હોય, તેને કોઈ ઠેકાણે સુખ 
થાય નહિ; અને ભગવાનની ભક્તિ ફરતે! હય, તે! પણુ જયારે 
ઇંદ્રિયો વિષયમાં તણાઈ નય, ત્યારે તે હારેભક્તના હદયમાં 
અતિ દુ:ખ થાય છે; માટે સર્વ ઈદ્રિયોને જીતીને વશ ફરે 
તે જ સહા સુખીએ રહે છે...જેનાં ઇદ્રિયા વશ ન થયાં હાય 
તેને વૈરાગ્યવાન ને ધર્મવાળો ન જણુવા, એને જે વૈરાગ્યવાન 
ને ધર્મવાળા હોમ તેને તો સર્વ ઇદ્રિયા નિયમમાં હોય ને 
તે સદ્દાય સુખીએ હોયદ્‌-.-.-આ ઘેઈકમાં ને પરલોકમાં ગદા 
સુખી પણુ તે રહે છે. જે દઢ વૈરાગ્યવાન અતે સ્વધમે* યુક્ત 
હેય; અને એ ખે સાધને ઠરીને જેગું સવે ઈદ્રિયોને વશ 
કર્યા' ડાય...4- ક 

“ધ્ય તે વૈરાગ્ય સામાન્યપણે હોય; પરતુ જાનકીછી 
જેવી તનિર્રાષ છુદ્ધિ હોય, તે સમાગ્રમ ડરવા ચોગ્ય છે; 
પરહ ધર્મ ને વૈરાગ્ય અતિ આકરા હોય, પણ જે સીતાજી 
જેવી સમજણ્‌ ન હોય) તો તેવાતો સમાગમ ન ડરવા, 7 
તે પોતે કેરે છે : “ જાનકીજને રામચ"દ્રજીએ વનવાસ દીધો, 

2૮ વચનામૃત, ગઢડા, અ“ત્ય પ્રકરણ-1૪ 
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*લ્યારે જનકીજીએ અતિશય વિક્યાપ કરવ। માંડયો; તે સમયે 
લદ્દ્મણુજી પણુ અતિશય દિલગીર થયા; પછી સીતાજી લક્મણુજ 
પ્રત્યે ખોલ્યાં: “ હું મારા દુઃખ સારું તથી રાતી; હું તો રામઃ 
ચ'દ્રજતા દુ:ખ સારું રાઉ છું-શા માટે જે રઘુનાથછી અતિ 
યૃપાછી છે, તે લોકાપવાદટ સારું મને વનમાં મૂકી; પશુ હતર 
એમ વિચારતા હશે, જે “ સીતાને મે' વગર વાંકે વનમાં મૂકી 
છે' એમ જાણીને કૃપાળુ છે તે મનમાં ખહુ દુ.ખ પામતા 
હશે; માટે રામચ'દ્રજને કરજે: ' સીતાને તે! કાંઈ દુઃખ નથી; 
વાહમીકિ-શ્ઇવિના આશ્રમાં જઈ સુખે તમાઈ7| ભજન ઠરશે; 
માટે તમે સીતાને દુખે કરીને કાંઈ દુ:ખ પામશો મા' એમ 
સીતાજીએ લદ્દ્મણુજી સ'ગાથે કહી મોકલ્યું; પણુ કેઈ રીને 
રામચ'દ્રજીતો અવગુણુ સીધે! નહિ, એવી રીતે, જે ભગવાન ને 
ભશત્રવાતના ભક્તનો અવગુણુ લે નહિ, અતે વૈરાગ્ય ને ધર્મ 
તે તો સામાન્યપણુ હાય એવા એક હરિભક્ત તે! છે; અને 
ખીજે હરિશક્ત છે, તેને તે! વૈરાગ્ય ને ધમ અતિ આકરા છે, 
પણુ સીતાછના જેવી સમજણુ નથી. એ ખે પ્રકારના હરિભગ્તમાં 
મ્રથમના હરિશક્તતો અતિશય મોતિએ કરીને સમ હરવા, પણુ 
બીજાને! ત કરવે!. ”'...* 


મદ વેરાગ્ય અને તીવ્ર વૈરાગ્યઃ--વેદની આજ્ઞા છે 
૩3“ જેને તીદ્ર વૈરાગ્ય હોય, તેણે બહ્મચર્યપભા થકી જ સ'ન્યાસ 
કૅરવો; ને જેને મ“ વૈરાગ્ય હાય, તેણે વિષયભોાગની તીક્ણુતા 
ટાળ્યાતે અર્થે ગૃહસ્થાશ્રમ કરલો, ને પછી વાનપ્રરથ થવુ, ને 
પછી સન્યાસ કરવે..”: કળિવજ્ય ધર્મ'નિરૂપણુના અધ્યાયમાં 
ડળિયુગમાં ઠયા કયા આશમ વ્ય છે તેતુ' સવિસ્તર 


* વચ્તામૃત, ગઢડા, અંત્ય પ્રકરણ-૬૬ 
કૃ વચ્તામૃત, ઝ૦, અત્ય પ્રઃ-૨૬ 


સ્વામી સહજાન'ટતા સદપરરોદ ર્લ્૧ 


નિરૂપણુ કરેલુ” છે.* તે સવને] પૂર્વાપર વિચાર કરી ભગવાન 
થી સહુજન'દ સ્વામીએ પોતાના આક્રિતોને બે વિભાગમાં 
વદે'ચ્રી નાખ્યો, “સાંખ્યયોગી ?? અને “કર્મયોગી? જે 
તીત્ર વૈરાગ્યવાળા હોય, જેને સ'સાર અસાર લાગતો રાય, 
તેમણું રેડે કરીને તેમ જ મને કરીને માયિક પ'ચવિષયનેદ 
સ'બ'ધ ત્યજી, વિષયોને વિષે દુ:ખ, દોષ ને નાશવ'તપણું રહેલુ 
છે તેના અખ'ડ વિચાર ઠરી, તેમાંથી આસક્તિ ટાળી, નિશૃત્તિ- 
પરાયણુ રહી; પરમાત્માને વિષે નેડાઈ જવું; એવ! જે હોય તે 
સાખ્યયાગ ગ્રહણુ કરે છે. આ માર્ગ્માં રૃહસ્થાશ્રમી 
સિવાય અન્ય સર્વતો! સમાવેશ થઈ શકે. શહસ્થાશ્રમી 
કર્મયોગી કહેવાય છે. આ વર્ગમાં રહેલાએને પરમાત્માની 
આજ્ઞાથી અથવા પ્રારબ્ધ યોગે કરીને વ્યવહારમાં સ્રીતું પાણિ* 
ગ્રહુણુ હરી રહેવાતું થાય, પભુ ઉત્તમ કર્મયોગી તે! વિષયોમાં 
મનથી અનાસક્ત રહી ઉદાસ થકે। વિષયાતુ' થહુણુ કરે, 
ભગવાનની આજ્ઞા ગ્રમાણે સ્વવર્ણાશ્રમધર્માતુસાર પ્રવૃત્તિમાં રહી 
રૃહુ-નિર્વાહ માટે ઉધમ કરે; પણુ મનથી તે સાંખ્યયોગીની 
માફક નિર્વાસનિક રહી પરમાત્માને વિષે નેડાઈ જાય. ભગવાન 
શ્રી સહુજાન'દ સ્વામીને! એવો સિદ્ધાંત છે, કે “ મ'હ વૈરાગ્યવાળાને 
સ'સારનેો ત્યાગ કરવા એ ઠીક નથી, ત્યાગ તત! તીત્ર વેરાગ્ય- 
વાળાને ફરવા તે ઠીક છે; મ" વૈરાગ્યવાળા ત્યાગ કરે તો 
એને ત્યાગ રહુ પર્યત નભે નહિ; વષે, ખે વષે, દશ વષે 
તેના ત્યાગમાં વિદ્ય જરૃર પડે;...... પોતાને વિચારે તથા કોઈ 
રીતે તીત્ર વૈરાગ્ય થાય નહિ...પણુ જે એકાંતિક સ'ત સાથે 
અતિશય ડત થાય...તો વૅરાગ્ય ન રાય, તો પણુ એનો 
ટ્થાગ પાર પડે....” *# વાસનાવાળા ત્યાગી (સાંખ્યથોાગી ) 
મ સન ૪૦ પ્ર૦-૫, અધ્યાય-૨૬ 
* વ્ચ્તામૃત, ગન, અય પ્રમ્-૨૯ 


રૃહ્ર સ્વામી સણજાન'દના સદપરેરો 





કરતા ગૃહસ્થ (કર્મયોગી » શ્રેઇ છે; તે પોતે કથું' છે.“ ત્યાગી 
રાય તેને સારી પેઠે ખાવા મળે, ને જે કાચી મતિવાળે રોય, 
તે! પાછી સ'સારતી વાસના હદયમાં ઉદય થાય, અથવા ઘ્‌ 
કુ,ખ પડે, તો પલુ પાછી સ ગારની વાસના ઉદય થાય, એવા 
ત્યાગી કર્તા તે ગૃહસ્થ ઘણે! સારા, કેમ જે ગૃહસ્થ ભક્તને 
જયારે દુ ખ પડે અથવા ઘણુ* સુખ આવી પડે, ત્યારે તે એમ 
તિચાર રાખે, જે-“ રખે મારે આમાથી ખધન થાય?! એવુ 
જાણીને ત્તે સંસારમાંથી ઉટ્દાસ રહે, માટે ત્યાગી તો તે “મરો, 
'જેણુ સસાર મૂકયો ને પાછી સ સારની વાસના રરે જ નહિ. 
અને રૃહસ્થ તો! વાસશનાવાળા ત્યાગી ડરતાં શ્રેઇ છે-જે 
ગૃહસ્થના ધર્મ સચવાય તો; પણ રૃહન્યતા ધર્મ તો ઘણા 
કઠપૂ છે,...?'- “જનક વિદેહી હતા, તે પ્રરૃત્તિમાગમાં હતા, 
તો! પણુ નિવિકાર હતા ..અને ગુકદેવજીના પતુ રાજા જનક 
શુરુ હહૅનાયા, . માટે જૃહી ત્યાગીને। કાંઈ મેળ તથી) જેની 
સમજણ સોઢી તેતે જ સૌથી મેશા હરિભત્ત જાણવે।. 27%: 
“જેતે ભગવાનની પ્રાત્તિ થઈ છે; અને ગૃહસ્થાશથ્ચી છે; 
તોપષખૂ તે નિર્જીણ કહેવાય; *ને ત્યાગી હોય; તે ૫૫ 
નિર્ઝીણ ઇે; માહે ભગવાનતે પામ્યાતેદ માર્ગ: લે જ નિર્ઝુપ 
માર્ગ છ; અને તે જે જે ભરાવાન સ'બ'ધી દ્યા કરે; તે 
સવે નિર્ઝુણ છે ??***,,, . એવા પ્રત્યક્ષ ભગવાનના નિશ્ચય- 
વાળા જે સત; તે નિરૃત્તિમાર્ગને વિપે પ્રવર્સ્યા હોય 
અથવા પ્રઘૃત્તિમાર્ગતે વિષે વર્તે; તોપણ ગએનુ* નિર્ઝુ પ 
જ સ્વરૂપ ઇે; જેમ નારટ ને સનકાદિક એ રતે” નિતૃત્તિમાર્ગતે 
વિષે ગરવર્ટ્યા અને સસ્રષિં તથા જનકાદિક રનત એ સવે 
ગરત્તિમાગ'ને વિષે મૉવર્ટ્યા, પલુ એ સતવેે લગવાનના નિથયૈ 
ડ વગનામૃત, ગવ, પરન પ૦-૧૪ * વચનામૃત, વડતાવ્‌ ૨૦ 
* ત્ગ્નામૃત, ચ, મ૦ પ્રશ-૮ 


સ્વામી સહજાન'દતા સદપરેરી। ફ્હ્ડે 





કરીને નિર્સુણુ જણુવા; અતે જે નિજ્ત્તિ-માર્મ'ને વિષે પ્રવર્સ્યા 
હોય; તે જે ભગવાનને નિશ્રય ન હોય, તે! તેતે માયિક 
ગુણે ફરીને સગુણ જાણવા; અતે એમ જાણવુ જે આ 
અતિશય ત્યાગી જણાય છે પણ એને ભગવાનતો નિશ્ચય 
નથી; મષ્ઠે એ અજ્ઞાની છે;ુ...***અને એ કામ, કોધ, લોભાદિને 
ટાક્યામાં સાવધાન વર્તતે। હશે, તોપણુ એના ટાળ્યા કામાદિ 
નહિ ટળે; અને તે અ'તે ખરાખ થઈ નરકમાં જ જશે. ””« 
“જવળ નિજૃત્તિમાર્ગવાળા આત્મનિઇ ત્યાગી ડરતાં 
ભગવાન અતે શગવાનતા ભક્ત સ'9'ધી પ્રજત્તિમાર્ગ 
તેમાં પ્રઘૃત્ત થનારા ત્યાગી શ્રેછ છે,?' પોવે ઠહે છે; 
“જે ઝ%ુવળ નિવૃત્તિધમવાળા ત્યાથી છે, ને ઉન્મત્તની પેઠે 
વર્તે છે, તે તો કેવળ આત્મનિક્ાવાળા ન્રણુવા; જે નિવૃત્તિ 
પ્મવાળા ત્યાગી ભગવાનની ભકિત યક્ત છે, તેણે તે! પરમેશ્વરે 
ઠછ્ા એવ્રા જે નિયમ, તેને વિષે રહીને ભગવાન ને ભગવાનના 
ભગત સ'ખ'ધી જે ગ્રતૃત્તિમાગ*, તેને વિષે સાવધાન થઈને જેડાવું; 
અને એએ ભગવાન ને ભગવાનના ભક્તને અથે પ્રશત્તિમાર્ગમાં 
જોડાવું એતું નામ જ ભક્તિ છે; અને એવી મદૃત્તિવાળા જે 
ત્યાગી, તેની ખરેખર નિભૃત્તિમાર્ત્રવાળા જે કેવળ આત્મનિઇ 
ત્ગાગી તે થઈ શદતા નથી; .....અને એ જે ભગવાનનો ભક્ત 
ત્યાગી, તેણું તે! પરમેશ્વરના નિયમમાં રહીને મવૃત્તિ-મા્ગ'ને વિષે 
રહેવુ'; નૈ કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, આશા, તૃષ્ણા, સ્વાઢ એ 
આદિક જે વિકાર, તેતો ત્યાગ ઠરીને ભગવાન ને ભગવાનના 
ભક્તની સેવાને અથે” પ્રવૃત્તિમાર્ગને વિષે વત વુ” તો! એને ડેઈ 
જતનુ' ખ'ધન થાય નહિ; અને ઠૈવળ આત્મનિકાવાળા જે 
ત્યાગી, તે કરતાં તે! આ ત્યાગી અતિશય શષ છે ને ભગવાનની 
કૃપાતુ” પાત્ર છે.” “ભગવાનના ભક્ત ખે હોય-વેમાં એક તો 
ક વચનામૃત, ગન, સક મપભ્5૪ સ વચતામૃત, વડતાલ૦્-૨૭ 


૨્લ્૪ સ્વામી સહજાત'દના સદુપદેશા 


નિવૃત્તિ પકડીને ખેસી રજને ને કોઈને વચને કરીને દુઃખવે નહિ; 
અને એક તે! પરમેથર અથવા પરમેશ્રરતા ભક તેની અન્ન, વસ, 
પુષ્પાદ્િકે કરીતે સેવા કર્યા કરે, પણુ વચને કરીને કોઈને 
દુઃખવાય ખરૂ-એવી રીતના બે ભક્ત છે; તેમાં જે વચને ઠરીતે 
જોઈને દુ:ખવે છે, પણુ ભગ્રવાન અથવા સ'તની રોવા કરે છે, 
તૈ શ્રેઇ છે; અને નિકૃત્તિને વિષે રે છે ને કોઈતે દુઃખવતે। નથી, 
ને તેથી ભગવાનની તથા સ'તની ટાંઈ સેવા થતી નથી, તેને 
અશમર્થ સરખા જાણુવે;; ને જે ટેલ-ચાકરી કરે, તૈને તે। ભક્તિ- 
વાળે કહીએ--તે શક્તિવાળા ત્ર છે,” « 


ભગવાન થી સહુજાન'દ સ્વામીનો એવે! સિદ્ધાંત છે, ' 
૬ તૃપ નિકૃત્તિધર્મ ને વૈરાગ્ય એ ત્રણે કુક્ત યોગાભ્યાસ હોય; તેતે 
શુકજીના જેવી સિદ્ધદશા પ્રાપ્ત થાય છે; અને જેને તપ, નિશૃત્તિ- 
ઘરમ ને ચૈરાગ્ય એનું સામાન્યપણુ હોય, અતે બમ, અર્થે તે 
કામશપ પ્રકૃત્તિમા”માં રઘો રોય, તેતે તે સમાધિ થાય, 
તોપલુ એકવું જ્ઞાન જ વૃદ્ધિ પામે; પણુ ઇદ્રિયોની શગ્તિ જૃદ્ધિ 
પામીને સિદ્ધ દશા ન આવે......* 


વળી પોતે કહે છે; “જ્ઞાન વૈરાગ્મે કરીને સર્વ માવિક 
ઉપાધિ નિવૃત્ત પામે છે, ત્યારે એ જીવાત્મા કેવળ ખ્રહ્મસત્તા 
માત્ર રહે છે;...પછી તે કાળે તે, એને જે શુદ્ધ ચ'પ્રદાયે કરીતે 
ભગવાનનુ” જ્ઞાન માસ થયુ ડ્રાય અને લગવાન ને લમવાનના 
ભક્તનુ' માહાત્મ્ય ચથાર્થ' સમનાયુ' હોય,......*.તે! ભગવાન નૈ 
શગવાનના ભક્તને વિષે હયા ને પ્રીતિ નિર'તર્‌ રડે છે; કારણુ કૅ 
જીવાત્માને સત્સ'ગને! પાશ લાગ્યો છે તે ટળતે। નથી; અતે તૈ 
બક્મરૂપ થાય છે, તોપણુ નારદ, સનકાદિક ને શુકજીની પેઠે 

“ વચનામૃત, ગઢડા, પ્રથમ પ્ર૦-૩૬ 

* ત્ચતામૃત, ગઢડા, મપ્ય પ્રકરણ-22 


સ્પામી શહંજાત'દના સદુપરેરોા શ્હ્પ 


ભગવાન તથા ભગવાનના ભક્તને વિષે અતિશય દયા ને મૌતિએ 
ક વતે" છે 
પાચિતિષિસોડષિ સૂ્સવ્ય ડસસસગ્ડોજજછીજયા । 
' શરીતતા સસવે આસ્વાતે ચર્થીતવાન ॥ 
તથા દર્જુળાક્ષિસમતિ મે મચવાત વાર્રાવળિઃ 1 
શધ્તમાન્તઇક્સ્તાને તિત્ય વિવ્નુતતપ્રિયઃ ॥ 
તથા આત્તતતાશ્ણ સુતથૉન તથા ત્ાચેળનુતતથો રાઝન૦ 
તથા ગૌતામાં કહ્યું છે; 
* જ્હંખૂતઃ ક્સશ્ાત્મા નં જ્ઞોત્તત્તિ સ થક્ષસિ 
સમઃ સરવેવુ મૂતેગુ મર «મસે પત્‌ ॥' 
ઇત્યાદિ ઘશઞા શ્લે!કે કરીને પ્રતિપાદન કયું” છે, જે 
“ભગવાનના ભક્ત હોય તે જ્ઞાન-વૈરાગ્યે કરીને શાવિક 
ઉપાધિતે। ત્યાગ ફરીને ખાહારૂપ થયા હોય, તેપણ ભગવાન 
પ ભગવાનના ભક્તતે વિષે ધ્યા ને પ્રીતિ તેણે યુક્ત 
ય છે. ? 
અને જે ભગવાનને ભગત ન હોય, ને કેવળ આત્મજ્ઞાન ને 
સૈરાગ્યે ડરીને માયિક ઉપાષિને ટાળીને સત્તામાત્ર વત તે। હોય, 
તેને તે! સાધન-દશાને વિષે ભગવાનની ઉપાસનાએ રહિત 
એવા જે કેવળ આત્મજ્ઞાની, તેના સ'ગ૩૫ કુસ'ગનો! પાશ 
લાગ્યો છે; માટે ભગવાન ને ભગવાનના શક્તને વિષે દયા ને રનેહ 
થતાં નથી...જેમ અથ્રત્થામા ખલરૂપ'થયે। હતો, પણુ એને કુસ'ગ- 
તો પાશ લાગ્યો હતે; માટે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ને તે ભગવાનના 
શત જે પાંડવ તેને વિષૅ દયા ને સ્તેહુ થયાં નહિ; તેમ કેવળ 
જે આત્મજ્ઞાની છે તે ધાહ્મરૂપ થાય છે; તોપણ તેને ફસ'ગતેા 
પારા જતે નથી; તે ભગવાન ને ભગવાનના ભક્તતે તે॥ 
સાયિક ઉપાધિને! સ'ગ મઢી જાય છે; તેમપપણ ભગવાન તથા 
ભગવાનના ભક્ત તેને 1વેષોે અતિશય દયા ને રમોંતિ ર્લાદ્ધ 


શ્હ્હ સ્વામી સહજાન'ના સદુષરેરી! 





પામે છે; પણ કેઈ રીતે દયા તે પ્રીતિ ટળતી નથી--અખ'ડ 
રહે છે......... *૦૦22% 
હુવે “ શક્તિ 'નુ* સ્વરૂપ વિચારીશું. 


(૯) શક્તિ 

ભગવાનશ્રી સહુજન'દસ્વામી શિક્ષાપત્રીમાં કડ છે;-- 
* શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનતે વિષે માહાત્મ્ય-જ્ઞાતે સહિત જે 
ઘણે સ્નેહ તે ભક્તિ ક '“ ર્તેહુનુ' સ્વરૂપ તો 
એવુ* છે, કે જ્યાંત્યાં ચોટે; ને દયાનો સ્વભાવ એવે! છે, કૅ 
જ્યાંત્યાં દયા કરે '; પણુ સ્નેહુ તો, મેકટ ભગવાન ને તેમના 
મળેલા સત્પુરપોમાં કરવો, તે જ સ્નેહ મોક્ષ કરે; તે 
ક્રિવાય અન્યને વિષે જે રનેહુ તે બ'ધનકાગી છે. ભરતજીએ 
(જડભરતે) મૃમલા ઉપર દયા લાવી રનેહુ કર્યો, તે! ખ'ધન 
થયુ” તે સૃગસીને પેટે જન્મ લેતા પક્યો;,..***જયારે તજની 
ગોપીઓએ પરમાત્મા જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તેની સ'ગાથે કામ- 
ખુદ્ધિએ કરીને પ્રીતિ કરી, તે! પણુ સતે" ભત્રવાનની માયાને 
તરી ગઈ ને ભગવાનના ગુણાતીત દિત્ય ધામને પામી,,.” 4 
વળી પોતે કહે છે: “ ભગવાનની મૂર્તિની અખ'ડ સ્મૃતિ 
રહે એવતુ* નામ સ્તેહ...અને જે ભડતને ભગવાનને વિષે 
પરિપૂણું" સ્નેઠ રોય, તેને ભગવાન વિના ખીજે સ'ડદપ ન 
થાય;...ને જે જાણુ અનણેુ ખીજ કાંઈક ઘાટ થાય, તે! જેમ 
પ'ચામૃત ભોજન જમતે। હોય તેમાં કોઈક ડાંકરા તથા ધૂળના 
ખોખે! ભરીને નીખે ને જેવુ' વસમુ' લાગે; અથવ! ડપાળમાં 
ખળખળતે1 ડામ રે ને તે જેવો વસમો લાગે, તેવો ભગવાન 
વિના ખીને ઘાટ થાય તો] વસમે। લાગે. એવી રીતે જેને વત'લું 

ક કગ્ન્સ૪ત, ગટ, અત્ય ઝડરણુ-૩ * રકષાપતી, ન્હોહ- ૬૦૩ 

4 થચનામૃત, ગઢડા, પ્રધમ પ્રકરણ-૪૨ તથા ગન, અ'ય પ્રન્‍્-3 


૨ 


સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેરો ર્હ્છ 


રાય, તેતે ભમવાનને વિષે પ્રીત્તિ છે એમ જાણુવુ'...” “ વળી 
તેએ કરે છે: “ સ્તેહનુ' રૂપ તે! એ છે, જે સ્નેહુમાં કોઈ ન્તતને 
વિચાર ન એઈએ; અને જ્યારે જે ગુલુ વિચારીને સ્નેહ કરે તે 
તતો જ્યારે અવગુણુ દેખે, ત્યારે તેનો સ્નેડુ તૂટી જાય; માટે 
રત તો જેમ થયુ' રોય તેમ ને તેમ રહેવા દેવ? પણુ વિચાર 
કરીને વારે વાર સ્થાપન-ઉત્થાપત કરવુ" નહિ; ને મૂઢપણે 
ભગવાનને વિષે રેત કરવુ'; અને જે ગુલુને વિચારીને ઢેત કરૈ, તે 
રતનો વિશ્વાસ નહિ; માટે રેત તો જેમ દેહના સ'ખ'ધી સ'ગાથે 
છે, તૈવુ* ભગવાનને વિયે કરવુ%ુ અને એ હેતને મૂઢપણાતુ' હેત 
કહીશ; અને ભગવાતતું માહાત્મ્ય જાણીને જે હેત થાય છે; 
તે તે! બીછી જ રીતવું છે એમ જાણુઝું,?” * 

“ભગવાનને વિષે સ્તેહ કરવે!-પ્રીતિ ડરવી-તે આત્માને 
સજાતિ જોઈએ ઈ એવો ભગવાન શ્રી સહજન'& સ્વામીને 
સિદ્ધાંત છે. પાવે કરે છે: “... મધ્વાચાર્ય, નિખાર્ફ ને વલ્લભાચાનૈ- 
એમણે આત્મારૂપ રહીતે જે ભગવાનને વિષે પ્રીતિ કરવી એ 
ગ્રીતિને ખદારવરૂપ કહી છે...” * “ ભગવાનને વિષે જે અતિશય 
મીતિ એ ઘણી મોટી વાત છે; ભગવાનને વિષે ગ્રીતિ તો તેની 
સાચી જેને ભગવાન વિના ખીજા કૅ!ઈ પદાર્થને વિષે પ્રીતિ જ 
ન થાય'...અને જેને ભગવાન વિના ખીજ પદ્દાર્થમાં પ્રીતિ 
રાય; તેનો તો ઘણા જ પાયે કાચો છે;-*-જેને પ'ચવિષયરમાં 
ગ્રીતિ રોય તેને ન્યારે કુસ'ગનો યોગ થાય, ત્યારે કાંઈ ઠેકાણુ 
૨ર નહિ; માટે જે ભગવાનનો ભક્ત હોય, તેણુ તો ભગવાનને 
રાજી કર્યા સારુ પ“ચવિષયનો અતિશય ત્યાગ કર્યો નેઈએ; 
ચલુ ભગવાનને વિષૅ જે ત્રીતિ તેમાં વિધ્ન કરે, એલુ' કોઈ પદાર્થ * 

ન વચનામ્ટૃઉ, ગઢડા, પ્રયમ પ્રકરણ-૪૪ 

* વગનામૃત, ગઠડા, પ્રથમ પ્રકરણ-પ્ક 

2 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-૪૩ 

સ. ૧૯ 


૬૯૮ સ્વામી*સહજાન'દના સદુપરેરો 


'વહાલુ” રાખવુ* નહિ.” ” “રેતે કરીને ભગવાનતે ભજવા એ 
(ઠીક છે; પણુ સારી પેઠે વિચારીને જેકુ' ત્યારે એમ જણાયુ', જે 
જત છે તે જ ભગવાનની માયા છે,...પછી એમ વિચાર થયે, 
જે “શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ ને ગ'ધ એ જે પ'ચવિષય છે લૈ 
બીજે ટેકાણુધી મિધ્યા કરીને એક ભગવાનમાં જ આત્ય'તિક 


સુખ જણીને જેડી રોય, તો તે ઠીક છે-તે માયા નથી; પછી 


વળી તેમાં પણુ વિચાર થયે1, જે એ પણુ ઠીક નહિ; કાં જે 
ભગવાનના રૂપ કરતાં અધિક ૨૫, અધિક સ્પર્શ, અધિક 
૨સ, અધિક ગ'ધ, અધિક શબ્દ બીજાને વિષે જણાય, તે 
ભગવાનને મૂકીને ત્તેતે વિષે રૈત થઈ ન્તય;...માટે જેની એક 
મતિ રહેતી ન રોય, તેણે પ'ચ ઈદ્રિયોના વિષયના સુખ સ“બધે 
કરીને ભગવાનમાં ભ્ીત્તિ ઠરવી તે ઠીક નહિ;...અને જેને બુદ્ધિ 
ફ્ોય, તતેણું ભગવાનમાં શેત કૅમ કરવુ દ ત્તો જે ચોવીસ તત્ત્વ છે, 
તસે થકી પોતાના જીવને પૃથફ જાણવો; ને તે જીવને વિષે ખૂ'સી 
હી જે પ"ચ ઇદ્રિયોની વૃત્તિઓ તેને ઉખાડી નાખીને, ઇંદ્રિયોની 
કૃત્તિ વિના જીવસત્તાપણે રછ્ઘા થકા નિર્યુભુપણે કરીને જેટલુ* 
ભગવાનમાં રેત થાય તેટલુ કરવુ;...ત્તે ઠલ્યુ' છેઃ 
સૈમુન્યર્થા સ્ન્સે સ્ત સુળાસુવતયસ છર 
એવી રીતના જે જ્ઞાની છે, તે ક્ષેત્ર ને ક્ષેત્રના રૂપતે 
જાણી પોતે ક્ષેત્રસરૂપ થઈ ભગવાનમાં પ્રીતિ કરે છે-તે ક્ષેત્ર તે 
શુંતો સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ તે કારણુ એ ત્રણુ દેહ, જાગ્રત, સ્વપ્ન ને સૃષુસતિ 
એ ત્રણુ અવસ્થા-એ સવે શ્ષેત્ર છે; તે ક્ષેત્રને પોતાના આત્માથી 


* પૃથક્‌ જાણે છે, જે-“એ માર વિષે કોઈ દિવસ હોય નહિ; ફુ 


તત એને] જણુનારો છુ' ને અતિ શુદ્ધ છુ...ચેતન છુ* અને -એ 
ક્ષેત્ર તો અતિ મલિન છે. જડ છે. નાશવ*ત છે એમ 


ક વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણુ ૫૬ 


શ્વામી*સહજન્દધ્હતા 'સદપરુરોા * ફ્‌હ્હ 


દૃહપણે સમજીને એ સવ*થી વૈરાગ્ય પામી, સ્વંધર્મે સહિત જે 
ભગવાનને વિષે ભક્તિ કરવી, તેને એકાંતિકી ભક્તિ કહીએ; અને 
એને જ્ઞાની કહીએ;... માટે કેવળ આત્મારૂપ થચે થકે જે 
ભગવાનને વિષે'હેત થાય । તે હીક છે; એમ અમારે સિદ્ધાંત 
છે; અને એવી રીતે જે જે ભગવાતમ હેત કરે છે; તે 
અમતે ગમે ૪;......? 


*સ્તેહ્‌ યો હોય પણ જે માહાત્મ્ય-સાન વિનાતોા 
હેધ્ય, તે! તે ભક્તિ ન કહેવપ્ય?? પોતે કહે છે: “ માહાત્મ્ધ- 
જ્ઞાન વિનાની ભગતિ ઝાઝી જણાતી હોય, તે] પણુ અ'તે ન(શ્‌ 
થઈ નય છે; જેમ દૃશખાર વર્થની કન્યા રાય નૈ તેને ક્ષયરોગ 
થાય; પછી તેવ્કન્થા યુવાન થયા મોર જ મરી જય પણુ યુવાન 
થાય નહિ, તેમ જેને માહાત્મ્ય વિનાની ભક્તિ હોય, તે પણુ 
પરિપકવ થતી નથી, નાશ થઈ જાય છે; અને જેના હદયમાં 
માહાત્મ્યે સહિત્ત શરસ્તિ રાય, તે1 ખીનત કલ્યાણુકારી રૂડા ુંણુ 
તેના હેદયમાં સવે આવે છે, અને જે માહાત્મ્યે સહિત ભક્તિ 
જેના હદયમાં નથી, તો શમદમાદિક કલ્યાભુકારી ર્ડા શુણુ તેના 
હેદયમાં છે, તો પણુ નહિ જેવા જ છે; કેમ જે અ'તે નાશ 
પામી જશે; માટે એક માહાત્મ્યે સહિત ભક્તિ હોય તે! તેની 
વાસન પણુ નિવૃત્ત થઈ જાય ને કલ્યાણકારી ગુણુ સવે? આવીને 
હૃદયને વિષે નિવાસ કરીને રહે; તે માટે માહાત્મ્યે સહિત જે 
ભગવાનની ભકઝ્તિ એ જ વાસના ટાખ્યાતૃ' મહા માટુ' અચળ 
સાધન છે.” * 


સ્નેહ હોય પરહ જે તે ધરમાંમાને વિષે જ ને ન 
તા તે ભક્તિ ન ડહેવાય-પંતિધરતાની ભક્તિ ન કહેવાય, તે 
ચાતે કહ્યુ છે; “ કેવળ 'લગવાનના સ્ધરૂપમા પ્રીતિ ટોય, એ 


ક વચનામૃત, પ'ચાળા-ક * વચનાંમૃત, સ્રારગપુર-૫ 


૩૦૦ ૮ સ્વામી સહજાન'દના સદૃષરેરો 


પ્રત્ત્રિતાની ભક્તિ છે ને એ જ માચે। રમિક ભકત છે;.. 
ભગવાનનાં રસ્તિક કીર્તન ગાતાં ગાર્તા જે એક ભગવાનના 
સ્વરૂપર્માં જ રસ જણાય તે। ઠીક છે-અને જે ભગવાનના સ્વરૂપ 
વિના બીજે ઠેકાણુ રસ જણુય તે। તે। એમાં મોટી ખોટ છે, કૅમ 
જ એ ભક્તને જેમ ભગવાનના શખ્દ્માં હેત થાય છે ને તે શબ્દર્મા 
રસ જણાય છે, તેમ જ ગીત-વાદિત્રના શખ્ઠમાં અથવા સ્રી આદિ- 
હના શખ્દમાં રસ જણાય છે ને ટત થાય છે, માટે એ ભક્તને 
અવિવેકી જણુવો; અને ભગવાન અથવા ભગવાનના સ'ત, તેનાં 
જે વચન, તેને વિષે જેવો રસ જણાય છે, તેવો જ ખીન્ વિષયના 
શખ્ઠમાં રસ જણાય છે એવી જે મૂર્ખતા, તેનો ત્યાગ કરવો; 
અને એવી મૂખ"તાને ત્યાગ કરીને એક ભગવાનને શબ્દે કરીને 
જ સુખ માનવુ, એવી જાતનો જે રસિક ભક્ત છે, તે ખરે છે; 
અને જેમ શખ્દ તેમ જ સ્પશ* પણુ એક ભગવાનને। જ ઇચ્છે, 
અને અન્ય સ્પર્શને તે! કાળો નાગ તથા ખળતે! અભિ, તે જેતા 
જાણે; ત્યારે તે રસિક ભક્ત સાચે; તેમ જ રૂપ પણુ ભગવાનનુ* 
જેઈ પરમ આન'દ પામે, ને ખીન્ રૃપને તે। જેવો નરકનેો 
ઢગલે! તથા સડૅલ ફૂતર” તેવું જાણે, એ રસિક ભક્ત સાચો; 
તેમજ રસ પણુ ભગવાનના મહાપ્રસાદને! ડાય, તેણ કરીને 
પરમ આન'દ પામે, પણુ ખીન્ત જે નાના પ્રકારના રસ, તેને 
સ્વાદે કરી આન'દ .ન પામે, તે*રસિક ભકત સાચો, તેમ જ 
ભગવાનને ચડ્યાં એવા જે તુલસી-પુષ્પના હાર તથા 
નાના મકારની સુગ'ધીયુકત એવાં અત્તર-ચ'દનાદિક, તેની 
સુગધીને ગ્રહણુ કરીને પરમ આન'“દ પામે, પણુ કોઈ અન્ય 
વિષયી જીવે દેહે અત્તર-ચ“દ્નાદિક ચર્ચ્યા” રાય અથવા પુષ્પના 
હાર્‌ પહેર્યા હોય, તેના સુગ'ધને પામીને રા ન જ થાય- 
એવી રીતે પ'ચવિષય ભગવાન સ'ખ'ધી રરાય. તેને વિષે અતિશય 
પ્રીતિવાન થાય, અને જગત સખ'ધી જે પચવિષય, તેને વિષે 


સ્વામી સહજાન'દના સદુપરેરો! ૩૦૧ 


અતિશય અભાવે યુકત વને, તે રશિક ભકત સાચો છે; પણુ 
રસિક ભક્ત થઈને જેમ ભ્રગવાન સ'બ'ધી વિષયને વેગે કરીને 
આન'4 પામે છે, તેમ જ અન્ય સ'બ'ધી જે શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસ ને ગ'ધ તેને યોગે કરીને ચાન'હ પામે છે, તો એ ખોટો 
રસિક ભકત છે; કૅમ જે જેમ ભગવાનને વિષે આત૬ પામ્યો, 
તૈમ જ વિષયને વિષે પણુ આનદ પામ્યો; માટૅ એવા રસિકઃ 
પણાને ને એવી ઉપાસનાને ખોટી કરી નાખવી; કાં જે ભગવાન 
તો કાંઈ ખોટા નથી, પણુ એને! ભાવ ખોટો છે; જેવા અન્ય 
પદાર્થને જણ્યા, તેવા જ ભગવાનને પણુ જાણ્યા; માટે એની 
ભકિત ને એનું રસિકપણૂ તે ખાડુ' કહ્યું. 
હુવે જેમ્‌ સ્થૂળ દેહને વિષે ને જશ્રત અવસ્થામાં પ'ચન 

વિષયને! વિવૈઠ કલ્લો, તેમ જ સક્ષમ દેઠ અને સ્વપ્ઠ અવસ્થા, 
તેને વિષે સૂક્મ પ'ચવિષય છે; તે સ્વમ્નમાં જ્યારે ભગવાનની 
શૃતિને દેખીને તે ભગવાન સ'બધી શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ ને 
ગ'ધે કરીને જેને આન'હ પમાય, તેવોતે તેવો જ; જે અન્ય પચન 
વિષયને રેખીતે સ્વઝમાં આન” પમાય; તો તે ભકતનુ' રસિકપણું 
બાડુ' છે; અને સ્વમમાં કેવળ ભગવાનને સ"ખધે કરીને આન" 
પામતો હોય, જને અત્ય વિષયને વિષે ઊલટા અન્નની ચેઠે 
અભાવ રહેવા ડાય, તો બે રસિક ભકત સાચો છે; અને એમ 
ન નાણુત! રોય, તે. જે ભગવાન સ્વગમાં દેખાયા તે તો સાંસા 
છે પણુ એ ભકતને તૌ જેવા ભગવાનમાં પ્રેમ તેવા અન્ય વિષમ 
૧મ છે માટે એની સમજણુ ખોટી છે, અને એક લગવાનના 
સ્વરૂપમાં લેણભાઈ રહે તે બીજા#વિષયમાં ન લોલાય, તૈ સરુ 
સ્ઞાચી છે; અને ન્યારૈ કેવળ ભગવાનનુ ચિ'તવન ૨ કસે 
શિ'તવન કરતાં કરતાં સુન્યભાવને પામી જાય દેવ તુ નથી. 
ભક્તને ભગવાનની મૂર્તિ વિના પિ'ડ ખરકાંડ કાઈ તા 

પછી એવા શથૂન્યને વિષે લગવાનની મૂતિને નૈ્ા 


૩૦૨ સ્વામી સહજાન'દના સદપરેશો 


થઈ આવે છે, ને તે પ્રકાશમાં ભગવાનની મૂર્તિ દેખાય છે; માટે 
એવી રીતે કેવળ ભગવાનના સ્વરૂપમાં પ્રીતિ, હોય; એ 
પતિત્રતાતી ભક્તિ છે.?*« “પતિત્રતાતુ' જે અ“ગ છે; તે તે 
ત્રજતી માપીએ। જેવું જોઈ એ; જેમ ગોપીએએ જે દિવસ. 
*થકી થ્ીકૃષ્ણુ ભગવાનના ચરણુ।રવિ'દને। સ્પર્શ કર્યા, તે દિવસ 
થકી જેટર્લા સ'સાર સ'બ'ધી જે સુખ, તે સરત ઝેર જેવાં થઈ 
શયાં; તેમ જેને પતિત્રતાના અ“ગની ભકિત હૈય, તેં ગમે તે!. 
ઇંદ્ર જેતો રૂપાળા પુરુષ રોય તથા દેવતા જેવા હોય તથા 
જશોઈક રાજા રોય; ને તેને જ્યારે દેખે; ત્યારે જેમ સડેલ મૂ તરાને 
રખે અથવા વિદાને દેખે ત્યારે અતિશય ગ્લાનિ પામીને દટિ 
પાછી ખે'ચી લે છે, તેમ દદિ પાછી ખે'ચાઈ જાય તે ઉત્તમ 
પતિત્રતાની રીત છે; તે માટે જેની એક ભગવાનને વિષે જ 
પત્િભાવે કરીને વૃત્તિ નેડાણી છે, તેતુ' બીજ કેઈઈ પુરુષને દેખીને 
મન રાજી થાય જ નહિ.'* “જેમ પતિત્રતા શ્રી હોય તેને 
પોતાને પતિ ક'ગાળ હાય, કુશપ રાય, રાગી કે વૃદ્ધ રોય, 
તોપણુ બીન જે તાલેવર, રૂપવાન ને યૌવનવાન પુસ્ષ ફાય, 
તેને નેઈને હેશમાત્ર મનમાં ચુણુ આવે નહિ; અને જે પતિત્રતા 
હાય, તે તો ખીન્ત પુરુષ સામુ* શાવે કરીને જુએ અથવા હસીને 
ખોલે, ત્યારે એનુ* પતિત્રતાપણુ" નાશ પામે; અને તે પતિત્રતાને 
ઘેર કોઈક પરણા આવ્યા હોય, તો તેને અન્ન-જળ આપે 
તથા પોતાના પતિના જે સ'બ'ધી પુરુષ, તૈને પણુ અન્ન-જળ 
આપે, તે તે! પતિના સ'બ'ઘી જાણીને આપે, પણુ પોતાતા પતિ 
જેવી ખીજ પુરુષ માત્ર સ'ગાથે હ્વેશમાત્ર પ્રીતિ ન હોય; અને. 
પોતાના પતિના જેતે ખીજ પુરુષનો ગુણુ પણુ ન આવે; ને 
પાતાના પતિની મરજી પ્રમાણે જ વતે એવી રીતે પતિત્રતા સ્રીને 
* વચનામૃત, ગઢડા, પ્રય ગ્રક્રણ-૨૬ 
દ * વચતામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકાણુ-૬૨ 


સ્વામી' સહજાન'દતા' સદપરેરો! ક 3૦૩. 


પોતાના પતિ સ'ગાથે દહ ટેક છે; તેમ જ શગવાનના ભગતને 
પણુ ભગવાન સગગાધે દૃઢ; ટેક જેઈએ......એવી રીતે જ" 
શગવાનના ભક્નીઃ ટેક હોય, તે પતિત્રતાના જેવી ભક્તિ,કટેવાય;- 
અને જેનુ' અગ એવુ" ન હોય તેની! વ્યલિચારિણીના જેવીઃ 
શક્તિ કરેવાય; માટે જણી” એઈને પોતાતું નાક કપાય એવી), - 
શક્તિ ન ઠરવી; ભગવાનના ભક્તને તે! સમજી વિચારીને પતિ*- 
ક્રતાના જેવી દઢ શકિત કરવી.” “ભ્રગવાનને વિષે" ભક્તિ* 
લા'જેવી માપીઓને હતી! તેવી અમતે'ગમે છેડ..”5 પોતે” 
વળી ડરે, છે: “જેને ભકિતનિછા- પધાન રેય તેને! તેએક 
શગવાનતા “સ્વરૂપને વિષે જ અતિશય દહ) પ્રીતિ વતે અને તે 
શગવાનતા સ્વરૂપથી] અન્ય એવા જે માયિક) પદાર્થ, તેને વિષે 
પોતાના મનની વૃત્તિ ધારી શકે;નહિ; અને'પ્રેમે'કરીને લગવાનને! 
વસ્ન-અલ'કારતુ) પારણુ કરે; અને:તે ભકતને, ભગવાનના જે? 
મતુષ્યચરિત્ર, તેના મવણુને વિષે અતિશય સચ] વતે તથા* 
શગયાનર્ની મૂર્તિના તિરૂપણુને ઠરતારૂ જે શાશન, તેને; વિષે” 
અતિશય રૃચિ વર્તે; અને જે ભકતતો ભગવાનને વિષે પ્રેમ, રેખે, 
તે* ભકતતે વિષે જ તેને પ્રીતિ થાય; અને તે વિના તો! પોતાના, 
ગુત્રાદિકતે વિષે પણુ કચાર્‌ ય પ્રીતિ ન થાય; અને તે ભકતને 
શગવાન સ'બ'ધી ફિયાને વિષે જ નિર'તર ગરહત્તિ' હોય...” 

ભક્નિવાળાનાં લક્ષણ:--“જ્યારે જીવાતા કલ્યાણુનેપ 
અચે* ભગવાન મનુષ્ય જેવી મૂર્તિ ધરીને-પૃષ્વીને વિષે વિચરે છ, 
ત્યારે ભગવાનનાં કેટલાંક ચરિત્ર તો દિગ્યઃ હોય ને ડૅટટાંક* 
ચરિત્ર તો માયિક જેવાં હોય; તે જયારે ભગવાને યૃપ્ણાવહાયે 
ધાર્યો, ત્યારે રેવકી-વસુદેવને ચતુર્જીજઃ દશન જીપ શાળ 
તોખ્યો, કાળીય નાગનેન્કાહીને ચમુનાજીનું, જળ વિખિષ સૈયેઃ॥ 

ઝ વચનાસૃત, ગઢડા, અજય પ્રન્‍ ૬૬ ૩ મમખાપૂઉ, મણાક ૪ 
ક વચનામૃત, ગઢડા, પ્રટ પ્રે્ન્ન્ક* 


૩૦૪ ક સ્વામી સહજાન'દના સદુપદેરો! 


કાહ્માનો મોહ નિવારણુ કર્યો, અફૂરજીને યમુનાના જળતે વિધે 
દર્શન દીધું તથા મલ્લ, હસ્તી, ક'સાદિ દુટ્ને મારીને સવે' યાઇવર્નુ 
ઠટ્ટ નિવારણુ કર્યુ તેમ જ રામાવતારને વિષે પતૃષ્ય ભાંગ્યું 
તથા રાવણાદિક દુષ્ટતે મારીને સવે દેવતાતુ* કષ્ટ નિવારણુ કર્યુ” 
પત્યાદિ જે પરાજેમ, તે ભગવાનનાં દિવ્ય ચરિત્ર કહવાય; અને 
સીતાહુરણુ થયું, ત્યારે રઘુનાથજી રેતા રોતા ઘેલા જેવા થઈ 
ગયા; તથા કૃષ્ણાવતારમાં કહાળયવન આગળ ભાગ્યા તથા 
જરાસ'ધની આગળ હાર્યા ને પોતાની રાજધાની મથુરા તજી 
સમૃદ્રના ખેટમાં જઈ વસ્યા ઇત્યાદિ જે ભગવાનનાં ચરિત્ર, તૈ 
માકૃત જેવાં જણાય છે 

દિવ્ય ચરિત્ર હોય તેમાં તો પાપી હોય; તેને પણ 
દિવ્યપણુ' જણાય, પણ જ્યારે ભગવાન પ્રાકૃત ચરિત્ર કરે 
તેતે વિષે પણ જેતે દિવ્યપણુ* જણાય... ..ત્યારે તે પરમે 
શ્રરતો ભક્ત સાચે।.7 ભગવાને ગીતામાં પણુ કહ્યુ છે, કૅ 
૬ર અર્જુન, મારા જન્મને ફર્મ દૃવ્ય છે, તેને જે દિવ્ય જાણે, 
તે દેહને મૂકીને ફૂરી જન્મતે-નથી પામતે!, મને જ પામે છે.” 
માટે ભગવાન જે દિવ્ય ચરિત્ર કરે, તે તો ભક્ત ને અભક્ત 
ખેયને દિવ્ય જણાય, પણુ જ્યારે ભગવાન મનૃષ્ય જેવાં ગ્રાકુત 
ચરિત્ર કરે, તોપણુ તેને વિષે જેતે દિવ્યપણુ' જણાય, પણુ કાઈ 
રીતે ભગવાનના ચરિત્રમાં અલાવ આવે નહિ; એવી જેની 
ખુદ્ધિ હાય, તેને પરમેશ્વરની ભક્તિ કહેવાય; અને એવી લક્તિ 
કરે તે જ ભક્ત કહેવાય; અને એ શ્લોકમાં કહ્યુ" જે ફળ, તે 
આવા ભક્તને જ થાય છે; જેમ ગોપીએ ભગવાનનાં ભક્ત હતાં, 
તો! કોઈ રીતે ભગવાનને! અવગુણુ લીધે જ નહિ; અને રાજન 
પરીક્ષિતે તે! ગાપીએ1ની વાત સાંભળી, એટલામાં જ ભગવાનનો _ 
અવગચુણુ કીધે, પછી શુકજએ ભગવનનુ' સમથ પણુ" ટેખ/ડીજે 
તે અવગુણુને ખોટા કરી નાખ્યો; માટે જે જે ભગવાન ચરિત્ર 


, સ્વામી સહન્તન'દતા સદષદેરો। ૩ન્ય 


કેરે, તે સવે ને ગોપીએની પેઠે દિવ્ય જણે. પણુ કેઈ રીને પ્રાકૃત 
જાણીને અભાવ તે! આવે જ નહિ, એવી જે ભક્તિ તે તા મહા- 
દુર્લભ છે...એક બે જન્મતે સુરૃતે કરીતે એવી ભક્તિ 
ન આવે--એ તે! અનેક જન્મના શુભ સસ્કાર ન્યારે ભેળા 
થાય છે, ત્યારે તેને ગોપીએના સરખી ભક્તિ ઉદ્ય થાય છે; 
અને એવી ભક્તિ છે તે જ પરમપદ છે, માટે આવી રીતની જે 
ભક્તિ, તે જ્ઞાન, વૈરાગ્ય થઠી અધિક છે; અને જેના હદયને વિષૅ 
આવી રીતની ભગ્તિ હોય, તેને ભગવાનને વિષે ગ્રીતિમાં શુ" 
ખાઠી છે દ કાંઈ ખાકી નથી. ”* 


* ભક્તિમાં જેટલુ' દૈવત છે; તેટલું સાન વૈરાગ્યમાં નથી; 
તે પોતે કહ્યુ” છે; “ ભગવાનના ભક્તને તે! ભગવાનની ભક્તિ 
કરતાં આત્મજ્ઞાન, વૈરાગ્ય તથા ધર્મ તે ને અ'તરાય કરતાં 
હોય, તો તેને પણુ પાછાં પાડીને, ભગવાનની ભક્તિનુ' જ મુખ્ય- 
પણુ' રાખવુ અને જે ભક્તિને વિષે સહાય થતા ફય તે! તે! 
એ ઠીક છે; એમ સમજે તે જ ભગવાનને પૂરો! ભક્ત કહેવાય.” 4: 


ભક્તિમાં વિધ્ર:--“ ભગવાનના ભક્તને, સ્રી, ધન, દેહા- 
ભિમાન ને સ્વભાવ-એ ચાર વાનામાં કાચપ રોય, ને તે, 
ભગવાનની ભક્તિ કરતો હોય; તોપણુ એની ભક્તિનો વિશ્વાસ 
નહિં, એની ભડિતર્માં જરૂર વિશ્ન આવે; કૅમ જે કયારેક એને 
સ્રી-ધનનેો યોગ થાય તે1 ભક્તિને ઠા! રહે નહિ ને તેમાં આસડ્તુ 
થઈ જાય; તથા દેહાધ્યાસ હોય તે! જ્યારે દેહમાં રોગાદિક 
ટેટટ પ્રાસ થાય તથા અતન્નવસ્રાદિક ન મળે અથવા કઈક 
કઠણુ વર્તમાન પાળવાની આજ્ઞા થાય, ત્યારે પણુ તેને ભક્તમાં 
ભગ થાય ને વિકળ થઈ જાય ને કાંઈ વિચાર ન રહે ને ચાળા 

% વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-1૦ 

ક વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય મકર્ણુ-૨૬ 


૩૦૪ સ્વામી સહજાન'દના સદષટેરો। 


ખાદ્યાના માહ નિવારણુ કર્યો, અકૂરજતે યમુનાના જળને વિષે 
દર્શન દીધું તથા મલ્લ, હસ્તી, ઠ'સાદિ દુષ્ટને મારીને સવે' યાદવર્નું 
કષ્ટ નિષારણુ કર્યુ”; તેમ જ રામાવતારને વિષે ધતુષ્ય ભાંગ્યુ' 
તથા રાવણાદિક દુષ્ટે મારીને સવે દેવતાનું” કટ નિવારણુ કર્યુ” 
ઇત્યાદિ જે પરાગ્મ, તે ભગવાનનાં દિવ્ય ચરિત્ર ફરેવાય; અને 
સીતાહુરણુ થયું, ત્યારે ર્ઘુનાથજી રેતા રોતા ઘેલા જેવા થઈ 
શયા; તથા યૃષ્ણાવતારમાં કાળયવન આગળ ભાગ્યા તથા 
જર્‌ાસ'ધની આગળ હાર્યા ને પોતાની રાજધાની મથુરા તજી 
સમુદ્રના બેટમાં જઈ વસ્યા ઇત્યાદિ જે ભગવાનનાં ચરિત્ર, તે 
માકૃત જેવાં જણાય છે. ણે 

દિવ્ય ચરિત્ર હોય તેમાં તા પાપી હોય) તેને પણ 
દિવ્યપણુ* જણાય, પણ જ્યારે ભગવાન પ્રારૂત ચસ્ત્રિ કરે 
તેતે વિષે પણ જેતે દિવ્યપણુ* જણાય... ..ત્યારે તે પરમે- 
શ્રર્તા ભક્ત સાચે.” ભગવાને ગીતામાં પણુ કલ્યુ' છે, કૅ 
*ફું અર્જીન, મારા જન્મને કર્મ [દવ્ય છે, તેને જે દિવ્ય જાણે, 
તૈ દેહને મૂકીને ફેરી જન્મને-નથી પામતો, મને જ પામે છે.' 
માટે ભગવાન જે દિવ્ય ચરિત્ર ઠરે, તે તો ભક્ત ને અભક્ત 
ખેયને દિવ્ય જણાય, પણુ જ્યારે ભગવાન મતૃષ્ય જેવાં માયૃત 
ચરિત્ર કર, તો'પણુ તેને વિષે જેને દિવ્યપણુ* જણાય, પણુ કોઈ 
રીતે ભગવાનના ચરિત્રમાં અભાવ આવે નહિ; એવી જેની 
ખુદ્ધિ રાય, તેને પરમેશ્વરની ભક્તિ કહેવાય; અને એવી ભક્તિ 
કરે તે જ ભક્ત કહેવાય; અને એ શ્લોકમાં કલુ જે ફળ, તે 
આવા ભક્તને જ થાય છે; જેમ ગાપીએ। ભગવાનનાં ભક્ત હતાં, 
તા! કોઈ રીતે ભગવાનને] અવગુભણુ સીધો જ નહિ; અને રાજા 
પરીક્ષિતે તે! ગાપીએની વાત સાંલળી, એટલામાં જ ભગવાનતોા _ 
સવ્ગુણુ થીષેદ, પષી સુધજગો ભરવાનુ સશ પણુ રેપ્પડીતે 
તે અવગુણુને ખાટો કરી નાખ્યો; માટે જે જે ભગવાન ચરિત્ર 
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કેરે, તે સવેને ગોપીએની પેઠે દિન્ય જણે. પણુ કેઈ રીતે પ્રાકૃત 
જાણીને અભાવ તો આવે જ નહિ, એવી જે ભક્તિ તે તા મઊા- 
દુર્લભ છે...એક બે જન્મતે સુકૃતે કરીતે એવી ભક્તિ 
ન આવે--એ તો અનેક જન્મના શુભ સસ્કાર જયારે ભેળા 
થાય છે, ત્યારે તેને ગોપીએના સરખી ભક્તિ ઉદ્યય થાય છે; 
અને એવી ભક્તિ છે તે જ પરમપદ છે; માટે આવી રીતની જે 
ભક્તિ, તે જ્ઞાન; વૈરાગ્ય થઠી અધિક છે; અને જેના હદયને વિષૅ 
આવી રીતની ભક્તિ હોય, તેને ભગવાનને વિષે ગતિમાં રુ” 
ખાકી છે ? કાંઈ ખાડી નથી.*”* 


* ભક્તિમાં જેટલુ* દૈવત છે; તેય્લં જ્ઞાન વૈરાગ્યમાં નથી; 
તે પોતે કહ્યુ” છે; “ ભગવાનના ભક્તને તે ભગવાનની ભક્તિ 
હરતાં આત્મજ્ઞાન, વૈરાગ્ય તથા ધર્મ તે ને અ"તરાય ૈર્તા 
રાય; તે! તેને પણુ પાછાં પાડીને, ભગવાનની ભક્તિનુ” જ મુખ્ય 
પણુ' રાખવુ અને જે ભક્તિને વિષે સહાય થતા રે!ય તો તો 
એ ઠીક છે; એમ સમજે તે જ ભગવાનનો પૂરે। ભક્ત કહેવાય.” 4* 


ભક્તિમાં વિધ:--“ ભગવાનના ભક્તને, સ્રી, ધન, રેહા- 
ભિમાન ને સ્વભાવ-એ ચાર વાનામાં કાચપ હેય, ને તે, 
ભગવાનની ભક્તિ કરતે! હ।થ, તે!'પણુ એની ભક્તિનો વિશ્વાસ 
નહિ, એની ભક્તિમાં જરૂર વવિશ્ન આવે; કેમ જે કયારેક એને 
સ્રી-ધનનેો યોગ થાય તે। ભક્તિના ઠા રહે નહિ ને તેમાં આસક્ત 
થઈ જાય; તથા દેહાધ્યાસ ટ્રોય તો! જ્યારે દૃહુમાં રાગાદિક 
કષ્ટ ગ્રાસ થાય તથા અન્નવસ્રાદિક ન મળે અથવા કોઈક 
ફૅઠેણુ વર્તમાન પાળવાની આજ્ઞા થાય, ત્યારે પણુ તેને ભક્તિમાં 
ભગ થાય ને વિકળ થઈ જાય તે કાંઈ વિચાર ન રહે ને ચાળા 

2 વચનામૃત, ગઢડા, મધ્ય પ્રકરણ-1૦ 

4 વચનામૃત, ગઢડા, સધ્ય પ્રકરણ-૨૬ 
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ચૂ"'થવા લાગૅ; તથા કોઈક રીતને! સ્વભાવ રાય તેને સ“ત 
ટાકેવા માંડે ને તોઃ સ્વભાવ પ્રમાણે વર્તવા ન દે; બીજી રીતે 
વર્તાલે ત્યારે પણુ; એ મ્રુ'%ાય ને એણું સ'તના સમાગમમાં 


ભગવાનના ભક્તિમાર્ગ માં શુષ્ક વેદાવીના સ'ગ જેવું? 
સોાટુ' કોઈ વિધ્ર નથી:--“ શુષ્ક વેદાંતીનો સ'ગ કરે તે! તેનો 
સગ ફરનાર જે પુરુષ,......*નનતેને તે એમ ગણુ દેખાડૅ' આત્મા 
છે, તેને જન્મ-મરણુ નથી ને તે નિરાકાર છે; અને તે ગમે તેટર્લું 
પાપ ડરે, તોપણુ તેને દોષ ન લાગે' એવો ગુણુ ખતાવી 
ભગવાનની મૂર્તિના આકારનુ' ખ'ડન કરી નાખે; ત્યારે એને એ 
મોટટુ' વિદ્ન થાય; કૅમ જે ભગવાનની મૂર્તિમાંથી પડી ગયે।; માટે 
એ શુષ્ક વેદાંતીનો સ'ગ કયારે ય ન ફરવે!........:ભગવાનના 
ભક્તિમાર્ગમાં એવુ કોઈ મોટુ' વિદ્ન નથી,” ભગવાન થ્રી 
સહુજાન'દ સ્વામીએ તેથી જ ચાર પ્રકારના કુસ'ગ અને અ'તઃ- 
શકુ થકી નિરતર ડરતા રહેવાની આત્ઞા કરેલી છે; તે કહ્યું. 
છે;--“ ભગવાનને ભક્ત હાય તેણું નિત્ય ભગવાનની પૂન્ત કરી- 
સ્તુતિ કરી ભગવાન પાસે એમ માગવું; “હં મહારાજ, હૈ 
સ્વામિન્‌, હે ટૃપાસિ'ધો,, હેં શરણાગતમપ્રતિપાલક ! કુસ'ગી 
થઠી મારી રક્ષા કરને.' તે કુસ'ગી ચાર મ્રકારના છે. 

(૧૦ કુડાપ'થી;:--આને સ'ગ થાય તે વર્તમાનમાંથી 
ચૂકાવીને બ્રટ્ટ કરે. 

(૨) શસ્તિપ'થી:--આનો સ'ગ થાયતો દાર, માંસ 
ખઅવરાવીને સ્વધર્મ થકી બ્રષ્ટ કર, 

(૩૦) શુષ્ક વેદાંતી:--આનેો સગ થાય તો! ભગવાનનુ” 

9 તચનામૃત, ગગ, અ'તય૦ ૦-૩૩, 

“* વચનામૃત, ગઢડા, અ'ય૦ મકરણુ-૩૬ 
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ધામ, ભગવાનને! સદા દિવ્ય આકાર તથા ભગેવાનના અવતાર- 
ની મૂર્તિએના આકાર; તે સર્વેને ખોટા કરીને, ભગવાનની ભહિત- 
ઉપાસના થડી ભ્રષ્ટ કરે, 


(૪૦ નાસ્તિકઃ--આનેો સ*ગ થાય તો કર્મને' જ સાચાં 
કેરીને પરમેશ્વર એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન તેને'ખાટા કરી દેખાડે 
અને અનાદિ સત્શાસ્રના માગ થડી બ્રષ્ઠ કરે; ફારણુ કૅ 
નાસ્તિક તો કેવળ “કર્મને જ કર્તા કહે છે, પણુ પરમેશ્રરને 
હર્મફળપ્રદાતા નથી ફરેતા....*વળી પોતે કરે છેડ “......પરખે- 
શ્રરને વિષે પ્રેમભકિત અને ઉપાસના તેને! ત્યાગ કરી જે મિષ્યા 
જ્ઞાની થાય છે અને એમ જાણુ છે, જે “ અમે જ ભગવાન છીએ* 
તે મહાદુટટ છે % એમ કહી ખોલ્યા: “ જે પ્રકારે' ધમ થકી તથા 
ભગવાનની ભક્તિ થડી કોઈ રીતે આ જીવ પાછે ન પડે; 
અને પોતાના ઈદટ્દ્ેવ જે શ્રીકૃષ્ણુનારાયણુ તેમાંથી કોઈ .રીતે 
ખુદ્ધિ ડગે, નહિ,' એવે! લાવો એક; કાગળ લખીને દેશદેશના 
શત્સ'ગી પ્રત્યે મોક્ીએ:--” 

“ત્વિખાવિત* સ્વામી થી સહુનન'દ મહારાજના સવ 
પરમહ'સ તથા સર્જ સત્સ'ગી ખાઈ-ભાઈ નારાયણુ વાંશને, 
ખીજીું અમારી આજ્ઞા એમ છે, છે શ્રીકૃષ્ણુનારાથણુ એવા જે" 
પુર્યોત્તમ લગવાન, તેના જે અવતાર, તે ધર્મના સ્થાપનને 
અર્થે. તથા ખ્રહ્યાચય, અહિ'સા આહ ધર્મ, આત્મનિદા, વૈરાગ્ય 
નૈ માહાત્મ્યે સહિત ભક્તિ, એ ચારે ગુણે સ'પન્ન, એવા જે: 
પાતાના એકાંતિક ભક્ત, તેને દર્શ્ન દેવાને અર્થે ને તેમની 
રક્ષા હરવાને અર્થે તથા અધર્મનો ઉચ્છેદ; કરવાને, અર્થે, દેવ- 
સનૃષ્યાદિક ને વિષે થાય, છે; તે અવતારને વિષેઃ પતિત્રતા જેવી , 
અનન્યપણેું નિછ્ઠા રાખવી; જેમ સીતાજને રામચ'દ્રજને વિષે. 


* વચનામૃત, ગ૦, પ૦ પ્ર૦-૪૮ તથા વડતાલ૦-૬ 
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નિર્દોષપણેું નિછા હતી, તેમ નિકા રાખવી; અને એવા જે ભગવાન 
તેની રેતે કરીને માનસી પૂના કરવી તથા 'ેહે કરીને નવ પ્રકારની 
ભશગ્તિ કરવી; અને એ શ્રીકૃષ્ણુ-નારાયણુના અવતાર આ 
પૃથ્વીને વિષે જયારે પ્રકટ ન રાય, ત્યારે તેની જે ગ્રતિમા તેની 
પૂજ મને કરીને તથા દેર કરીને ચ'દન, પુષ્પ, તુલસી આદિક 
સામગ્રી વતે કરવી; પણુ ભગવાન વિના ખીજા દેવની ઉપાસના 
ન કરવી; અને જે બીન દેવની ઉપાસના કરીએ, તો તેમાં મોટો 
રાષ લાગે છે ને ત્રતિવ્રતાપણુ' જય છે ને વેશ્યાના જેવી ભક્તિ 
થાય છે; માટે ભગવાનને વિષે સીતા ને રુક્મિણીતા જેવી ભક્તિ 
ફેરવી; અને તે ભગવાનનુ જ ધ્યાન કરવુ અને તે વિના ખીજ 
જાઈ દેવનુ” ધ્યાન ન કરવુ બીજું જે સાધુ સિદ્ધગતિ પામ્યા 
રાય ને સમાધિનિઇ હાય તેનુ' પણુ ધ્યાન ન કરવુ; અને 
સર્વેને પોતપોતાના વર્ણાશ્રમ-ધર્મને વિષે દઢસણુ વત'વું. 


ખીજીં આ જે અમારી આજ્ઞા છે, તેને જે પુરુષ દૃઢપણે 
પાળશે, તેને થીકૃષ્ણુનારાયણુને વિષે નારદના જેવી દઢ ભક્તિ 
થશે; અને આ અમારી આજ્ઞાને જે સ્રી માનશે, તેને શ્રીકૃષ્ણુ- 
આરાયણુને વિષૅ લક્ષ્મીજી તથા રાધિકાજી આદિક જે ગોપીઓ 
તેના જેવી શક્તિ થશે; અને , અમારા વચનને જે નહિ માને, 
તેની ભક્તિ વૈશ્યાના જેવી થશે. 

સવત ૧૮૭૮ ના માગરાર વદિ ચૌદશને દિવસ લખ્યો 
છે; એવી રીતે ફાગળ લખીને દેશરેશના સત્સ'ગી મત્યે 
મોફલાવ્યો.”* 

* ભગવાનની ભક્તિ કોઈ વખાણે તે સારું ન કરવી, 
પણ ભગન્વાનતી પ્રસન્નતાર્ષે તે પોતાના ફક્યાણ સારુ 
ડરવી.,” તે પોતે કહ્યું છે: “જેણું પરમેશર ભજવા હેય, તેણે 


* વચતામૃત, ગન, મ* પ્રન્-૧૯ 


સ્વામી સહજાન'દના સદપરેરોા ૨૩૦ 


ભગવાનની અથવા ભગવાનના ભક્તની સેવા-ચાકરી મળે ત્યારે 
જોતાર્નું મોટુ” ભાગ્ય માનીને સેવા ફરવી; તે પણુ ભગવાન્હી 
ગ્રસન્નતાને અર્થે ને ષાતાના કલ્યાણુને અર્થે ભક્તિએ કરીને જ 
કરવી; પણુ કોઈ વખાણે તે સારુ ન કરવી; અને જીવને! તો 
એવો સ્વભાવ છે, જે “જેમાં પોતાને માન જડૅ તે જ કરવુ* 
જ્ઞારું લાગે, પણુ માન વિના એકલી તો ભગવાનની ભક્તિ કરેલી 
પણુ સારી લાગે નહિં; અને જેમ શ્વાન હોય તે સૂકા હાડકાને 
એકાંતે લઈ જઇને કરડૅ-પછી તેણ કરીને પોતાર્નુ મોટુ” છોલાય 
તૈ તે હાડકું લોહીવાછ' થાય તેને ચાટીને રાજી થાય છે; પણુ * 
મૂર્ખ એમ નથી જણુતો, જે મારા મોઢાનું લોહી છે, તેમાં હું 
સ્વાદ માનુ" છુ; તેમ ભગવાનને! ભક્ત હોય, તે। પણુ માન- 
કપી હાડકાને મૂકી શકતે! નથી; અને જે જે સાધન કરે છે, તે 
માનને વશ થઇને ફરે છે પણુ કૅવળ ભગવાનની ભક્તિ જાણીને 
ભગવાનની પ્રસન્નતાને અથે" કરતો! નથી; અને ભગવાનની 
ભક્તિ કરે છે, તેમાં પણુ માનને સ્વાદ આવે છે ત્યારે કર છે, 
પણુ કેવળ ભગવાનની ગ્રસન્નતાને અથે” નથી કરતે; અને માન 
વિના કૅવળ ભગવાનની પ્રસન્નતાને અર્થે ભગવાનની ભકિત તો 
રતનજી તથા મિયાંજ જેવા ડેઈક જ કરતા હશે, પણુ સવ*થી 
તો! માનને! સ્વાદ મૂકી શકાતે1 નથી.?_ 

પછી “કનક તજે કામિની તજે, તજે ધાતુકો સ'ગ, 

તુલસી લઘુ ભોજન કરી, જીવતે માનકૅ રગ” 

એ સાખી મુકતાન"દ સ્વામી બોલ્યા; તે સાંભળી પોતે 
કશુ': “જેવો! જીવને માનમાંથી સ્વાદ આવે છે, તેવા તે! કોઈ 
પદાર્થમાંથી આવતે! નથી; માટે માનને તજને જે ભગવાનને 
ભજે, તેને તો સવે હરિભક્તમાં અતિશય મોટો જાણુવે।, ?' ક# 

ઝ વચનામૃત, ગ2, મન પે૦-૪૧ 
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વળી વાતે કઢે છે: “ભગવાનની ભક્તિ હરિભક્ત 
ઉધેર્‌ ઈર્ષ્યાએ 'કરીતે ન ઠરવી તેમ જ લેક રીઝવવાને 
અર્થે પણ ન'કરવી; અને ભગવાનની ભક્તિ કરતાં ડાંઈકે 
પોતાને અપરાધ થઈ જય, તેતે! રાપ બીજને માથે ઘરવો 
નહિ? “ જીવ માત્રનો તો એવો સ્વભાષ છે, જે જયારે કાંઈક 
પોતામાં વાંક આવે, ત્યારે એમ બે।લે, જે “ મને બીજે કોઇએ 
ભુલાવ્યે! ત્યારે મારામાં ભૂલ પડી, પણુ મારામાં ક'ઈ વાંક નથી” 
પણુ એમ કહેનારા મહામુર્ખો છે, કેમ જે બીજે તે! કેઈ કહેશે 
“તું ફૂવામાં પડ' ત્યારે એણે કહેત્રે કરીને શી કૂવામાં પડવુ ? 
માટે વાંક તો અવળા કરે તેનો જ છે ને બીજાને માથે દોષ રે 
છે; તેમજ ઇદ્રિયો મે અ'ત:કરણુનેો વાક કાઢવો, તે પણુ જીવની જ 
મૂર્ખાઈ છે; જીવ ને મન તે। પરસ્પર અતિ મિત્ર છે, જેમ દૂધ 
ને પાણીને મિત્રતા છે, તેમ જીવ તે મનને મિત્રતા છે, તે જ્યારે 
દૂધ નૈ પાણીને ભેળા કરીને અમિ ઉપર મૂકે, ત્યારે પાણી હોય 
તે દૃધને તળે ખેસે ને પોતે ખળે ને દૂધને ખળવા ન દે; ત્યારે 
દૂધ પણુ પાણીને ઉગારવાને સારુ પોતે ઉભરાઈને અશ્િને 
ઓલવી નાખે છે; એવી રીતે ખેતે પરસ્પર મિત્રાચાર છે; 
તેમ જ જીવને અને મનને પરસ્પર મિત્રાચાર છેતે જે 
વાત જીવને ન ગમતી ર્‌ાય, તે વાતતે! મતમાં ઘાટ થાય જ 
નહિ; જયારે કાંઈક જીવને ગમતુ હોય, ત્યારે જ મન જીવને 
સમજાવે; અને મન છે તે તે! જવતુ* મિત્ર જ છે; તે જીવને ન 
ગમે એતો ઘાટ ઘડે જ નહિ; અને જ્યારે કાંઈ મનને વિષે 
અયોગ્ય ધાઢ થઈ ન્રથ, ત્યારે તો જીવને મન ઉપર અતિશય 
રીસ ચડતી રેય, તો! ફરીને મનમાં એવો ઘાટ થાય જ નહિં; 
અને જયારે મનને સદાય અયોગ્ય ઘાટ થયા કરતા રાય, ત્યારે 
એને પોતાના જીવનેદ જ વાંક સમજવે1, પણુ એકલા મનને 
વાંક સમજવો નહિ; એવી રીતે સમજીને ભગવાનથી શક્તિ કરે, 


સ્વામી સણહજાન'૯ના 'સદપરેરે। “ વય 


નતો તેને કોઈ દિવસ વિમુખ જીવનો તંથા પાતાના મનુના 
કુસ'ગ લેશમાત્ર અડી શકૅ નહિ, ને નિર્વિદ્વ 'થકે।"ભગવાનનુ* 
ભજન કર્‌,95* 

ભગવાનના એકાંતિક ભક્તના ભક્તિ સ'બ'ધી શુભ 
હર્મનું સામર્થ્ય:-“ જ્યારે ઘણા મતૃષ્યો ભગવાનના એકાતિક 
ભક્ત થાય છે, ત્યારે 'કળિયુગને વિષે પણુ સત્યયુગ થાય છે; એ 
રફાણે એકાતિક ભક્તનાં જે ભગવાનની ભક્તિ સ'બ'ધી શુભ 
'ક્મ, તેનુ જેર રાસ્રમાં કહ્યુ' હેય; પણુ * કાળ 'નુ' એર કહ્યુ” 
ને દોય; તે વાર્તાતિ જાણ્યા વિના નાસ્તિક મતવાળા છે, ત્તે 
જવળ કર્મને જ સર્વ*કર્તા કહું છે, પણુ એમ નથી જણતા, 
જે એ તો! ભગવાનના એકાતિક ભક્તના કમ નુ સામથ્થ* કહ્યુ” 
છી, પણુ વિમુખ જીવના ફર્યનુ* એવુ" સામર્ષ્ય ફલ્યુ' તથી.” 


“જે સમે; જેનુ' પ્રધાનપણુ' હોય, વે સમે શાસર્મા 
તેતુ' જ પ્રધાનપણુ* કલુ” હોય; પણ સર્વા ઠેકાણે એતું એ 
ન લેવું; એડલુ* કાળનુ જ બળ ફાઈ કહે; તે પણુ પ્રમાણ 
નહિ; નને એકલુ' કર્મનું ખળ કેઈ ડહે; તે ષણ પ્રમાણ 
નહિ; ને એકલ પરમેશ્વરની ઇચ્છાવુ' બળ કેઈ ડહે, તે 
પણ પ્રમાણ નહ, 

““ જ્યારે ખળવાન'કાળનેઇ વૈગ હેય, ત્યારે કાળે કરીને જ 
સર્વ થાય છે, એમ શાસન્નમાં લખ્યું હોય,*જ્યારે મથમ આ 
વિશ્વ રષ્છુ', ત્યાય પ્રથમને। જે સત્યયુગ, તેને વિષે સવે” પતુષ્યન 
સ'કલ્પ સત્ય થતા, અને સર્વે ખાહ્મણુ નહતા, અને મનમાં 
સ'કલ્પ પારે ત્યાર સ'કહ્પ માત્રે કરીને જ પુત્રની ઉત્પત્તિ 
થતી અને સૌને ઘેર કલ્પરક્ષ હતાં; અને જેટલા મનુષ્ય હતા, 
તે સજે પ્રસેશ્ર્નુ” જ 'સ્‍જન્‌ ફરત અને જયારે ગેતપ્યુમ 


ક વચનામૃત, ગ૦, અ“્ય પ્રન્‍્-૬ 


૩૧૨ * સ્વામી સહજાન'દના સરૃપરેરો! 


આવ્યો, ત્યારે મતૃષ્યના સ'કહપ સત્ય રણા નહિ; જ્યારે ક૯૫- 
વૃક્ષે રેઠે જય, ત્યારે સ'કલ્પ સત્ય થાય; ને સરીતા સ્પશ કરે, 
ત્યારે પૃત્રની ઉત્પત્તિ થાય; અને જ્યારે દ્રાપરયુગ આવ્યો, 
ત્યારે ગ્રીના અ“ગસ'ગ કરે, ત્યારે પુત્રની ઉત્પત્તિ થાય; અને 
એવી રીતે જે સત્યયુગ, ત્રેતાયુગની રીત, તે શ્રવે" સત્યયુગ, 
ત્રેતાયુગમાં ન રોય; એ તો પ્રથમ સત્યયુગ ને પ્રથમ ત્રેતાયુગ 
હતા તેમાં હતી; એવી રીતે, શુલ કાળ ખળવાનપણે મવતે ; ત્યારે 
જીવના અશુશ કમના સામ્યને ન્યૂન કરી નાખે છે; અને 
જયારે અતિશય દુર્ભિક્ષ વર્ષ, આવે, ત્યારે સર્વે" મજને દુઃખ 
આવે; અથવા ભારે લડાઈ થાય, ત્યારે લક્ષાવધિ માણુસ એક 
કાળે મરાઈ જાય છે; ત્યારે શું ખધાયર્નું એક ભેળે શુભ કર્મ 
ખૂટી ગયુ"? એ તે અશુભ કાળની જ અતિશય સામર્થી છે; 
તેને જીવના શુભ કર્મના બળને હઠાવી દીધુ માટે જ્યારે 
ખળવાન કાળને। વેગ પ્રવર્તે, ત્યારે કર્મને મેળ રહે નહિં, * 
કર્મમાં સુખ લખ્યુ' હાય, તે દુ:ખ થઈ જાય ને કમ*માં જીવવું 
લખ્યુ! ડ્રાય, તે કાળે કરીને મરી જાય...” 

“અતે જ્યારે ભગવાન એવે! સ'કલ્પ ધારીને પ્રકટ 
થાય છે; જે આ રહે કરીને તે! પાત્ર-કુપાત્ર જે જે જીવને 
મારી મૂર્તિના યોગ ચાય) તે સર્વ'નુ* કલ્યાણ ડરવુ” છે; 
ભારે કાછાનુ' ને કર્મતુ* કઈ સામર્થ્ય રહે નહિ-ત્યારે તે. 
એકલુ* પર્મેશ્વર્તુ' જ સામર્થ્ય રહે છે; તે જ્યારે ભગવાને 
ટૃથ્ણાવતાર ધાર્યો, ત્યારે મહાપાપણ્‌ી જે પૂતના, તેણે ભગવાનને 
ઝેર પાયુ*, તેને થ્રીયૃષ્ણુ ભગવાને પોતાની માતદ ચશેોદાજી 
ખરાખર ગતિ આપી અને ખીન્વ પણુ મહાપાપી દૈત્ય હતા, 
તે ભગવાતને મારવા આવ્યા હતા, તેને પણુ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
પરમપદ આપતા હુવા; અને ખીજ પણુ જે જે ભાવે કરીને 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના સખ"ધને પામ્યા, એ સવેષુ' કલ્યાણુ 
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કયું; માટે એ હેકાણુ તે! પરમેશ્વરનુ” જ ખળ અતિશય ફદુ* 
છે, પલુ કાળનું કૅ ક્ષતુ કાઈ સામ્ય નથી કલુ, માટે જે 
ઠેકાણે જેવુ મકરણુ, તે ઠેકાણે તેડું જણુવુ' ' * વળી પોતે કહે 
છે ઈપૂર્ઝુ સસ્કારે કરીને જે સારું અથવા નરસુ થાય, તે 
તો સવ જગતના જાણુવામાં આવે જેમ કોઈ ઠગાળ 
ફ્રોય ને તેને મોડુ રાજય મળે, એવી રીતે થાય, તે તે! સર્વ 
જગત્તતા જાણ્યામાં આવે, ત્યારે તેતે પ્રારૂખ્ધ જણુવુ, 
અને જેમ સાદીપનિ નાસે બાભણુ, તેનો પુત્ર તરકથી મુકાયો, 
નૈ વળી જેમ પાય વર્ષના ધ્ુવજીએ ભગવાનની સ્તુતિ કરવા 
માડી, ત્યારે વૅદદાદિકના અર્થની સહેજે સ્કૃતિ” થઈ; એવી રીતે 
અતિ શુદ્ધ લાવે કેરીને પ્રસન્ન થયા જે લગવાન, તેની ઇચ્છાએ 
કરીને તથા તે ભગવાનના વરહાને કરીને અથવા અતિ શુદ્ધ 
ભાવે કરીને પ્રસન્ન થયા જે ભગવાનતા એકાતિક સાધુ તેના 
વરદાને કરીને જે રૂડી ખુદ્ધિ થાય, તેને ભગવાનની કૂપો 
જાણુવી, અને રૂડા સાધુનો સગ કરે ને પોતે પોતાના વિચારે 
કરીને જે સારો થાય તેને તે! પુરુષપ્રયન કહીએ . ” - 
પરમાત્માની ભક્તિ કરવામા કાળ, પ્રારબ્વ; પૂર્ગ- 
સ'સ્કાર તથા ભગડાનતી કૃપાને હતુ માતી ભક્તિ સ બ ધી 
પુસ્પપ્રયત્ત જે ડરતા તગડી; તે પ્રધાદ્નુ' સેનત ડરતારા 
અસત્પુસ્ષ જણવા તે કદ્યુ છે કૅ-- 
“ ઝુર્ેછ્‌ છત્નિર્ત્સ સવના મસ વમેવો 1 
સલાઘકમષિ પાવ્ય પોસ્ત માત્તસસ્સ ચ ॥ 
ઘા કેય ચ શસ્વાર ₹૫ સમયતસ્તથા 1 
એયોર્ય વોશ્વ તુ મન્વસ્ત વે ત્રમાટ્નિ | 
ઝટ તટ સિ મ 
યસન્લસ્તે છિ છુજસ્તત્ન સરસ્ત્વતન્મત ॥ 
ક વનવ મૃત, વડ્તાલવ-૬ - વચનામૃત, ગઢડા, પ્રેયમ પ્રેકરણુ-રહ 
સ ૨૬૦ 
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૧ યીડૂરિ પરમાત્માએ કૃપા કરી, ભક્તિ અતે ધમ જે વડે 
સિદ્ધ કરી શકાય એવા મતનૃષ્યદેઠુ આપેલા છે; છતાં જે 
પરમાત્માની શક્તિરૂપ પુરુષાર્થ કરતા નથી; અને તેવા મોક્ષ- 
કરારી પુરુષાર્થમાં, કૅયળ કાળ, પ્રારબ્ધ, પૂર્વસ'સ્કાર તથા 
ભગવાનની કૃપાને રૈતુ માને છે, તેવા પ્રમાદી પુરુષો અસત્પુરુષ 
ફોઈ, તેમનો સ'ગ પણું અસત્‌ માનેલે। છે. “ક 

ભક્તિ કરવી, તે પણ પ્રકટ પ્રભુની કરવી. પરેોક્ષની 
ભક્તિથી જીવનો! આત્ય'તિક મોક્ષ થતો નથી; એવો! થી 
સહજાન'& સ્વામીતે। સિદ્ધાન્ત છે, 
“ભક્તિ સરસ સહુ ઠહે; પણ ભક્તિ ભક્તિમાં ભેદ; 
ભક્તિ પ્રભુ પ્રકટ્ની; એમ વદે છે ચારે વેદ, ”* 
--નિષ્કુળાન' સ્વામી 
પરમાત્મા જ્યારે આ પૃષ્વી ઉપર મતુષ્યતનુ ધારણુ કરી 
ગેકટ થાય છે, ત્યારે જ આ જીવને ગરકટની ભકિત કરવાની, 
* પળ પાકે છે. ” ી 
“સહારાજ થાય જ્યારે મવષ્ય જેવા 
રવા જવાને અભયદાન; - 
ત્યારે પળ પાકે સુ પ્રાષ્ધારીની 
જ્યારે ભૂમિ આવે ભગવાન, 24 
--નિષ્કુળાન' સ્વામી 
પરોક્ષમાં, ભકતજને। પોતાના મનથી જેવી રીને ભકિત 
ફરવાનો ઠરાવ કરી રાખ્યો રોય તેવી રીતે ભકિત કરે છે; પણુ 

“ મનગમતુ મૂકી? મકટ ભગવાન “જેમ વાળે તેમ વળનું' 
અને એ જે [યા કરવાથી પ્રસન્ન થાય તેવી રીતે “ વચને 

* સત્સ'ગી ઇવન, ઝ્રડરણ-૩, અધ્યાય ૨૬, “લોક-૬૩થી ૬પ 
% શક્તિનિધિ, ક્ડડુ'-૨ ક* શક્તિતિપિ, કડડું-૨ ૫ 
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ગદૃત્તિ, ને વચને નિવૃત્તિ' કરી ભગવાનતુ” ગમતું હરતુ--અદ્ન્થ 
ભાવે એમના શરણાગત થઈ રહેવુ-એ ખધુ* ગ્રકટ ભકિત 
સિવાય નથી થતુ. 


“ખીજી ભક્તિ જન ખહુ ડરે તેમાં રહે ગમતુ” મનતું, 
પણ પ્રકટ પ્રજીની ભક્તિમાં, રહે ગમત ભગવાનનું. 7 4 
--નિષ્કૃળાન'દ સ્વામી 
પરમાત્મા ષણ ભક્તિવશ છે:--મનવાણીથી અગોચર, 
પર થકી' પર એવા પરબ્રહ્મ પરમાત્મા, ભક્તજતોની ભક્તિને 
આધીન ધઈ સ્વથ' આ પૃષ્વી ઉપર અવતાર ઘે છે. દરેક 
અવતારોના ઈતિહાસ તપાસીએ, તે આ જ હેતુ, તે અવતરલુ 

પાછળ અ'તર્ગત રહેલો જણાશે, 


“£ ભક્તિવશ્ય ભગવાન, ગાવે છે અક્ષરઘામથો એડ; 


જડી ત્ર નડી 

જે જે ધર્ધા અવતાર, તે ભક્તની ભક્તિ જેઈ ને એ. ? * 
--નિજ્કૃળાન'દ સ્વામી 

આ ઉપરથી એવુ* ફલિત થાય છે, કૅ પ્રકટ મ્ભુ સિવાય 
શઞાક્ષ થતે1 નથી. શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાને પણુ તેથી જ 
પાતાનુ ત્રકટપણું” આ પૃથ્વી ઉપર કાયમ મૂકી જવાનો નિથય 
ઠય, એક સમયે દુર્ગાપુર (ગઢપુર ઝમાં એકાત સ્થળને વિષે 
નિવાસ કરી રહેલા થ્રી સહજન' સ્વામીએ ગૃઢ સ'કલપ કર્ય: 
૧ આ ભૂમિ ઉપર અવતાર ધારલુ કરી જે કાય મારે કરવાર્નુ 
હેતુ તે મે' પૂણુ કર્ય' છે; તથાપિ સા પૃષ્તી ઉપરથી હુ* 
અ'તર્ષાન થઈશ, ત્યારે મારા ભક્તે] તેમ જ ભવિષ્યમાં થનારા 
મારા આશ્ચિતે, અવલ'બન વિનાના થઈ જરો; તે! તે સવના 


* શક્તિનિધિ, કડવુ -૪૪ કમત ભક્તિનિધિ, જેલ્ટ્ુ' ઘે!ઇન 
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અડ્લ'ખન માટે મારે કાંઈ કરવુ' સેઈ એ.” આ ત્રમાણે વિચાર 
કરી પોતાનુ' ગ્રકટપણુ', પૃષ્વીની સ્થિતિ રટે ત્યાં સુધી કાયમ 
રાખવા, ત્રણુ પ્રકારે પોતે “ગ્રકટ' રહેવાને નિશ્રય કર્યો: પહેલે 
૨*કલ્પઃ * મહામ'દિરો ' કરાવી, તેમાં ભગવત્પ્રતિમાએ। સ્થાપન 
કરી, તે દ્વારા “ પ્રકટ ' રહી અન'ત જીવોનુ* ઠલ્યાણુ ઠરવાને।; 
ઔજે? ભક્તિમાર્ગની 'પૃષ્ટિ માટે મ'ત્રદીક્ષાની અપેક્ષા રાઈ, 
પર્મકુળમાં આચાર્ય પદ-ગુરપદ-સ્થાપન ઠરી, તે દ્રારા “પકટ' 
રહી જીવાતુ્‌' આત્ય'તિક હલ્યાણુ કરવાને; અને ત્રીજે; ધર્મ, 
જ્ઞાન, વૈરાગ્ય ને ભકિતના સ્વરૂપને સતેંને ખાધ થવા સાર 
શતાન'દમૃનિ પાસે સત્સ'ગૌ જીવન ગ્ર થ ઠરાવી, તે દ્રારા તેમ જ 
અન્ય સતશાસૈો દ્વારા પ્રકટ રહી, જીવોની મુકિત કરવાને।...”% 


મ'દિરે અતે મૂર્તિ પૃજા:--પાતે કહે છે: “ અમે વિચારીને 
ભેયુ, જે અતિશય ત્યાગ રાખે અથવા દયા રાખે, તેથી ભમરવાન- 
ની ભકિત થાય નહિ; ત્યારે ઉપાસનાતા ભ'ગ ચાય છે; 
અને પૂવે જે જે અતિશય ત્યાગી થયા છે, તેના માર્ગમાં 
ઉપાસનાનો નાશ થઈ ગયે છે; માટે અમે એમ વિચારીને 
પરમેશ્વરની ઉપાસના રહેવા સારુ ત્યાગતે। પક્ષ માળે! ઠરી, 
ભગવાનનાં મદિર કરાવ્યાં છે; તેમાં જો ધોડા ત્યાગ રહેરો, 
તોપણ ઉષાસના રહેરો તે! તેણે ડરીને ઘણાક છવનાં 
ડલ્યાણ થશરે.....,માટે જે અતિશય ત્યાગ રાખી, ને અત્તિરાય 
દયા રાખીને મૂઠી વાળીને ખેસી રરે, તેણુ ભગવાનની ભકિત થતી 
નથી; અને જ્યારે ભંકિતંમે રહિત થાય, ત્યારે ભગવાનની 
ઉપાસનાનો નાશ થઈ જાય, એટ્લે પછવાડૅથી અ'ધપર'મરા 
ચાલે......જે ઉપાસક હોય, તે પોતાના ધર્મમાંથી ભ્રટ 
થાય જ નહિ; માટે પોતપોતાના ધર્મમાં રહી ભગવાનની 





* સત્સ'ગી *વન, પ્ર.૪, અધ્યાય-૨૪ 
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લક્િ-ઉપાશનાં કરવી એ અમારો સિદ્ધાંત છે, * 
ભગવાન શ્રી સહજન'દ સ્વામીએ મહામ'દિરો સ્વય* કરીવી, 
તેમાં પ્રતિમાઓ પણુ સ્વહસ્તે સ્થાપન કરી. અમદાવાદમાં 
થ્રી (નરનારાયભુદેવની મૂત્ટિ પધરાવતી વખતે, એક મુહૂર્ત 
પર્યન્ત એકાગ્ર દટિર્થી મૂર્તિ" સામુ એઈ; પોતાનુ" 'રેવત' “તેજ” 
ને * સામથ્ય? તેમાં સ્થાપન કર્યુ અને પોતાની મતુષ્યરૂપ 
મૂર્તિ, અને અર્ચાસ્વરૂપ શ્રી નરનારાયણુરેવની મૂર્તિનાં અભેદપણે 
દિવ્ય તેનનેમય દર્શન તે સમવે એકત્રિત થયેલા ભકતજનેને 
કરાવ્યાં; વૃત્તાલય (વડતાલ )માં થી લક્ષ્મીનારાયણુદ્દેવ વગેરે 
મૂતિએ। પધરાવી, ત્યારે દરેક મૂર્તિ એનુ* પૃથક્‌ પૃથક્‌ નિરીક્ષણ 
ઠરી, મે ઘડી પયત મેષાન્મેષ રહિત, તે મૂર્તિઓ સામુ* એકાગ્ર 
દદિથી જેઈ રહી, પોતાનુ” રેવત, તેજ ને સામથ્ય, તેમાં સ્થાપન 
કયુ"; ને અભેદપણે દિવ્ય દર્શન સવેતે કરારમાં; અને ત્યાં જે 
હરિકૃષ્ણુમહારાજની મૂર્તિ પધરાવી, તે તો એકાંતિક ભકનોને 
ધ્યાન કરવામાં સુલભત1 થાય તે સારૂ, પે!તાની મનૃષ્યરૃપમૂત્િ , 
અક્ષરધામમાં રહેલી દિવ્ય મૂર્તિ, અને એ અર્ચાસ્વરૃપમૂર્તિ એ 
ત્રણુના સામ્યનો અનુભવ ડરાવી, તે પરમસેવ્યસ્વરૂપ-પરમ્‌ 
ધ્યેયસ્વર્‌પ-પધરાવી કલ્યુ': ' આ પૃથ્વી ઉપરથી અ'તર્ધાન થયા 
પછી આ અર્ચાસ્વરૂપે ( હરિકૃષ્ણુ મહારાજની મૃતિ રૃપે ) વિશેવે 
કરીને “સદા પ્રક્ટ' આ ભૂતલમાં રું રહીશ, ને કૅ અન્ય મૂતિ'એ 
દ્વારા પ્રકટ છે જ; પરતુ એકાંતિક ભકવોને ધ્યાનની સગ્રમતા 
સારું પોતે પોતાનુ સ્વરૂપ હરિકૃષ્કુ મહારાજરુષે પધરાવે” 
જી. સિદ્ધમૃડત શતાન'દમુનિએ પણુ ઢરેનું છે, કૅે:-- 


શન્ૂસ્ત્તિઃ સ્ઝજ્કજ્યુન્યમેનસ: 
સન્તાતિતાલિત્ટ2તાન્યજ આન્સર: * 


-* ડયા કક કષ જન 
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ક છૃત્તાઈવ સ મમવાત ઝવતીઇ સાક્ષાત્‌ ॥ 

સ્વય' પ્રવર્તાવેલા શુદ્ધ ભાગવતધમને। દ્રોહ કરનાર જે 
અધમમગ, તેનો મૂળમાંથી જેમણે ઉચ્છેદ કરેલો! છે; સમગ્ર 
ધર્મસર્ગતુ' જેમણે પોથણુ કરૅલુ' છે; જે સર્વત'ત્ર સ્વત'ત્ર છે; 
જે પોતાના ભકતજને।ના મનોરથ પૂર્ણું કરવામાં કલ્પવૃક્ષ સમાન 
છે; એવા શ્રી સ્વામીનારાયણ ભગવાન મનુષ્યરૂપે આ લે।ક- 
માંધી અ'તર્ધાન થયા પછી અત્યારે વૃત્તાલય (વડતાલ)ને 
વિષે (શ્રી હરિકૃષ્ણ મહાનજતી મૂર્તિરૂપે » પ્રકટ પ્રમાણ 
સાક્ષાત્‌ જયકાર્‌ી વતે છે, 7 % 

આવી જ રીતે ભૂજનગરમાં શ્રી નરનારાયણુદેવ, ધોળેરામાં 
થી મદનમોહનદેવ, જૂનાગઢમાં શ્રી રાધારમણુટ્ેવ વગેરે, અને 
ગઢપુરમાં થ્રી ગોપીનાથજી વગેરે અર્ચાસ્વફપેો! અન'ત ચમત્કા૨ 
મે એથય સાથે પધરાવેલાં છે; જે દ્રારા પોતાનુ “ સદા પ્રડટ- 
પણુ? પોતે રાખેલુ' છે; ગાપીનાથજીની મૂર્તિ તે પોતાની 
મનૃષ્યરૂપ મૂર્તિ સદશ, સ્વય* તૈયાર કરાવી સ્વહસ્તે પધરાવેલી 
છે અને તે સમયે તે મૃતિમાં પોતાનું અલૌકિક તેજ, એશ્વયર્જ 
ને સામથ્ય સ્થાપન કરી અન'ત ભગઝ્તજનોને અભેદપણે દિવ્ય 
તેજનેમથ દર્શન કરાવેલાં છે. 

આ સર્વ ભગવત્મતિમાએનુ* પ્રકટપણું, ભગવાન થ્થી 
સહજન'દૃ સ્વામીએ પોતાના ટીલા-વિગ્રહુના જીવનકાળ 
દરમિયાન, અન'ત જનોને દેખાડેછું છે અને તે સવ ભક્તજનેની 
તેવી વાર્તા સાંભળી, પોતે યુતકૃત્યતા અનુભવી છે. એક સમયે 
પોતે ગઢપુરમાં વિરાજમાન હતા, તે વખતે પુરવાસી-જનાોએ 
તથા દેશ-દેશાંતરમાંથી આવેલ! ભક્તજનોએ સાન*દ આથ્ષર્ય 

અ સત્સંગી છવન, પચમ સૂ૦-અધ્યાય ૧૮, શ્લોક-૮૮ 
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સાથે નિવેદતત કર્યુ: “ થી નરનારાયણદેવ, શ્રી લક્્મીનારાયણુરેવ, 
મી હરિટૃષ્ણુ મહારાજ, શ્રી ગોપીનાય મહારાજ, શ્રી મદતમાહુકજી 
મહારાજ, શ્રી રાધારમણુટેવ ઈત્યાદિ જે જે ગતિમાએ આપે 
સ્થાપન કરેલી છે, તે મૂતિએએ અમારી અપભુ કરેલી સેવા 
મત્યક્ષ સ્વીકારી; અમારાં અર્ષણુ કરેલાં પુક્પહાર, ઉપહાર 
વગેરે મત્મક્ષ ગ્રહણુ કર્યાં; અમારુ ધરાવેલ્ુ' નૈવેધ તેમ જ જળ- 
દૂધ “વગેરે પ્રત્યક્ષ આરોગી અમને આન'દ આપ્યો, અમારી 
સાથે વાર્તા કરી, કુશળ સુમાચાર પૂછયા, અમારી સાથે 
મટ હાસ્ય કયું.” વગેરે વગેરે. ₹ 


વળી મૂ્તિપૂજની શુદ્ધિ પોતે સ્વય* ગરવર્તાતી. મૂતિ'ઓઆની 
ગ્રતિછ્ઠા કરનાર ઉપર તેમ જ મૂતિ'એના પૂનરી ઉપર, મૂર્તિ ઓના 
રેવતનો મોટે આધાર રહે છે. ભગવાન શ્રી સહજાન'દ સ્વામીએ 
મૂર્તિએ સ્વય* પધરાવી; એટલુ' જ નહિ; પણુ તે મૂતિઓ 
મહામ'દિરેમાં પધરાવવાની રાય કે હરિમ'દિરોમાં સ્થાપન 
કરવાની હોય પર"'તુ તે ધર્મકુળના આચાય જે મૂર્તિની 
ગતિછ્ઠા કરે અથવા જે મૂર્તિ પૂજન કરવા સારુ આપે, તે મૂતિઃ જ 
સેન્યસ્વરૂપ જાણુજે એવી આજ્ઞા કરી. વળી શ્રી લક્મીનારાયણુ- 
'રેવ વગેરેની જે મર્તિએઓ પોતે પધરાવી, તેતી પૂન-સેવા-પર્મ- 
વ“શી આચાર્યને જ સુપરત કરી; તે શિક્ષાપત્રીમાં જ કલુ':-- 


“સયા વ્રતિછાવિતાનાં મંસ્ત્વિ મરત ચ! 
છ્ીતાતવળનાતતા સવા જાયા ચચાનિસિ 1% 
થી લક્ષ્મીનારાયણુ આદિ જે જે ભગવત્પ્તિમાએ મહા- 
મ'દિરોમાં મે સ્થાપન કરી છે, તેની યથાવિધિ સેવા, તમારે 
(પધમ'વ*શી આચાર્યને) કરવી.” અને પમવ'શી આચાર્યોએ 
* સત્સ'ગી ૪૧ન, પ્રકરણ પ, અધ્યાય-$હ 
જ સિય્પ્તી,, શ્શક્ન્ચ્ર 
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પાર્તાના પ્રતિનિધિ તરીકૅ નેકિકવ્રતધારી ખ્ાહ્મચચારીએતે તે 
સેવો સૌંપીઃ શુદ્ધ કાલચયત્રતવાળા પુસ્ત જે મૂર્તિનુ* સેવન, 
પૂજન કરતા હાય, જે મૂર્તિ સ્વય* પોતે અથવા પોતાના પદ 
પર પર'પરાગત આરૂઢ થયેલા ધર્મવ'શી આચાર્યે વેદોક્ત 
વિધિથી માણુપ્રતિદા કરાવવા પૂર્વક પધરાવી હેય, તે મૂતિના 
રેવતમાં શુ' મણા! હોય ? વળી વિશેષે ડરીને તો ભગવાન 
શ્રો સહજાન'દ સ્વામીએ પાતાના સ'કલ્પથી પોતાનું પ્રકટ 
પણુ' જે દ્વારા રાખેલુ' હોય; તે મૂર્તિએ માટે તે પૂછવું જ 
શુ? પરોક્ષમાં ભગવત્પ્રતિમાએ,, દેવ-દેવીએની મૂતિએ! 
ઇત્યાટ્ટિ સ્થળે સ્થળે જવામાં આવે છે; પણુ તે માટે તે! 
થીમદ્‌ભાગવત કહે છે, “ તે ઉરુકાળે ફળે છે.' પર'તુ તે “ ઉરમ- 
કાળનો નિયમ' આ ગ્રકટ મ્રતિમાએને લાગુ પાડી શકાય 
નહિ. આ ગ્રતિમાએ, જે સ્વય* શ્રી સ્વામીનારાયણુ ભગવાને 
પધરાવી, અથવા એમની આજ્ઞાથી ધર્યવશી આચાર્યોએ પધરાવી, 
તે દ્વારા તો એવુ ને એવુ જ ગ્રકટપણુ વર્તમાન-કાળૅ પણુ 
અનુભવવાર્માં આવે છે: આ દ્વારા અન'ત જીવનાં મકેટ ઞમાણુ 
હેલ્યાડુ થયાં છે, થાય છે ને થશે; એવો! સ'પ્રદાચના અનુયાયીએ। 
તેમ જ અન્ય મુમુક્ષુએનો પણુ સ્વાનુભવ છે. 
આચાર્યપદ-મહામ'દિરો તૈયાર કરાવી તેમાં ભગવ- 
ત્સ્વરૂપ પધરાવવાનો સ'કહ્પ કર્યો અને તે “સ*કલ્પને મૂર્ત 
સ્વરૂપ આપી અમદાવાદમાં શ્રી નરનારાયણુદેવની (તયા 
ભૂજમાં પણુ થી નરનારાયણુટેવની) તેમજ વડતાલમાં થી 
લક્ષ્મીનારાયણુદેવ વગેરેની મૂર્તિએ પષરાવી, પછી પોતે વિચાર 
ક્ષો; “ અ મહામ'દિરેને., વ્યવહાર, ત્યાગી પર્મહુ'સાને કેવી 
શેને અનૂકૂળ આવશે ? ત્યાગીને આચાય'પદ્ટ ઉપર્‌ સ્થાપન 
કરવાર્માં આવે, તે1 દીક્ષા લેવા નિમિત્તે સ્રીઆઓના ગ્રસ'ગર્મા 
* આવતાં, તેમજ દ્રવ્યનો સ'બ"ધ તે વ્યવહાર નિમિત્તે અનિવાયર્* 
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હાઈ, દ્રશ્યને પ્રસ'ગ પડ્તા, ધર્મબ્રષ્ટ થવાને સભવ રહે; પાટે 
આ સવ મ'દિરોની સેવારીતિ ચથાથે સચવાય અને દરેકના 
પ્ર્મનું યથથાસ્થિત રક્ષણુ થાય, એવા મારે ગ્રખ'ધ કરવો.” 
પ્ર્મરક્ષણુના પવિત્ર હેતુથી પોતે ધર્મ કુળ પસ" ઠરી, પોતાના 
સ્યાન ઉપર પોતાના ખે લાઈ રામપ્રતાપજી અને ઈચ્છારામજી, 
તેમના પુસે। અયોધ્યાપ્રસાદજી અને રઘુવીરજીની અનુક્રમે, 
અમદાવાદની થી નરનારાયણુદ્ેવની અને વડતાલની શ્રી લક્ષ્મી- 
નારાયણુરેવની ગાદીના આચાર્યો તરીકે સ્થાપના ફરી. ખન્ઞેના 
પર્મામ શિક્ષાપત્રી ના શ્લોક ૧૨૩ થી ૧૩૪ માં લખ્યા; અને તૈ 
અન્નેની વ્યવહાર-ધર્મની હકૂમતને સ્પર્શતા નિયમો વગેરેની 
ચોખવટ કરનારા “રેશ-વિભાગને। લેખ? પણુ ખન્નેને આપ્યો. 
ઉભયને પોતાની ગાદી ઉપર સ્થાપન કરી, તેમને વિષે પોતાર્નુ 
પરમ રૈવત મૂકી, પોતાની પૂજ જેવી રીતે લકતજતો કરતા, 
તેવી જ રીતે ખન્ને આચાર્યોની કરાવી, ત્યાગી તથ( ગૃહસ્થ 
આશ્ચિતોના શુરુપણાને વિષે સ્થાપન કર્યા. “ આચાર્ય પુસુષે1- 
તે જ દીક્ષા આપે અતે સમીપસ'બ'ઘધ વિનાની અન્ય 
સ્રોઓતે મ'ત્રોપટેશ કયારેય ન આપે તથા અન્ય તેવી 
ગ્રીઆને! સ્પરાં ન કરે; તેમ જ સ'ભાષણ્‌ તે સાથે ન ડરે; 
એવી આરજ્તા પાતે કરી; અને આચાર્યપત્તીઓએ; પાત 
પાતાના પષતિતી આરાાએ કરીને જીએને જ મ'તોપટેર 
ડરવા, પણ પુરુષને ન કરવો; તથા પાતાના સમાપસ'બ'થ 
1વનાના પુસ્ષને! સ્પર્શ ન ડરવા; તેમજ તેમની સાથે 
સ'ભાપષણ્‌ ન ડરવુ'; ને તેમતે પોતાનું સુખ પણ ન રૈખાડવુંડ 
એવી આજ્ઞા કરી. 7 આવી ધર્મ-મર્યાદા પોતે સ્થાપન કરી 
તે એ હુતુથી કૅ ભકિતમાર્ગને વિષે ભવિષ્યમાં બ્રષ્ટવાડે! ન થવા 
પામે; અને સીપુરુવાના ધમતુ' ચથાસ્થિત રક્ષણુ થાય, આચા- 
ક પછારપમેડ, પ્/ફ “સપ્તક રધંદ “ધઝઝ-૪૭ 
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થ'નેનવિષે પોતાતુ' દૈવત, તેજ ને સામર્થ્ય સ્થાપન ઠરી, તે દ્રારા 
ત્રકટ રહી અન'ત છવનાં કલ્યાણુ કર્યાં” છે, કરે છે તે ઠરશે; 
ઢારણુ કૅ-- 


“પર્ષવ*૨ી તે ધર્મમાં રહેશે રે, 
અધર્મ વાતમાં પગ ન રરો 3; 
ધર્મ પાળરો તે પળાવરો રે; 
અધર્મની રીત યળાપવરો રે. 
મત ન્ટ સ્ત 2 
કાં જે બેઠા છે ધર્મની ગારી રે, 
કહેરો ધર્મની રીતિ જે અનાદે રે 
નદ વડ 2૮ તટ 
નથી અન્ય આચાર જ જેવા ૨; 
જાય શ્રદ્ધા ડરતાં સેવા રે, «7 
--નિષ્કુળાન'& સ્વામી 


સતશાસ્ો:-શ્રી સત્ડ'ગી જીવનમ્ર'શ શ્રી સ્વામીનારાયણુ 
શગવાને સિદ્ધમુક્ત શતાન“હમુનિ પાસે સ્વય' કરાવ્યો. શિક્ષા- 
પત્રી તો સ્વય' લખીને તે ગ્ર“થુમાં વણી લેવાની પોતે , આજ્ઞા 
ફેરી. તે શિક્ષાપકીમાં જ કહ્યુ-- 


“સ્ત્રપમિત્તિમદ્વાળી નસાન્યય પત્તાત્સત-આ મારી 
વાણી મારું સ્વરૂપ છે; એમ પરમ આદર થકી માનજે ?% 
આ પૃષ્તી ઉપરથી અ'તર્ધાન થતા પહેલાં પણુ કલુ" “ હતે આ 
ભૂતલમાંથી હુ' અ'તર્ધાત થઈરા; પર'તુ અ'તર્ધાન થયા પછી 
શિક્ષાપત્રીમાં પ્રકટ ત્રમાણુ રહી; તે ટ્રારા સર્વને સુખ આપીશ.” 
એ શખ્દે! કાવ્યમાં નીચે પ્રમાણુ ગૂથવામાં આવ્યા છે. 


* પુરૃષાત્તમપ્રકાર, પ્રકાર-૩૮ * રિક્ષાપત્રી, *લે!ક-૨૦૯ ” 
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“છલ્લી વાત એ છે માની લેજે રે 

શિક્ષાપત્રી માંહી અમે રહેશ રે 

રહી એમાં સૌતે સુખ રેશુ' ર 7 4 
--નિષ્કુળાન'& સ્વામી 


શિક્ષાપત્રી, મકટ ઉપાસકતે એવો! નિત્ય મનનીય ગ્ર'થ 
છે % આશ્રિત માત્ર વાસ્તે, આ ગ્ર*થતું' વાંચન, થવણુ, પૂજન 
'પ્રણુ આવશ્યક પે!તે રાખેલુ* છે. તે કહ્યુ' છે:-- 


૪ અમારી લખેલી જે ।શક્ષાપત્રી; તેતો પાઠ અમારા 
આતશ્રિત જે ત્યાગી સાછુ તથા બાહ્મચારી તથા ગૃહસ્થ 
બાઈ-ભાઈ સવે તેમણે નિત્ય કરવો; અને જેને ભણતાં 
આવડતુ” ન હેપ્ય; તેશે નિત્ય થવણ કરવુ; અને જેને, 
સવણ કરવાને! ચો મ ન આવે; તેશે નિત્ય શિક્ષાપત્રીની' 
પૂજા કરવી; એવી રીતે અમે હિણાપસીમાં જ લખ્યુ” છે; 
સાદે એ ત્રણમાંથી જેતે ફેર પડે; તેણે એક ઉપવાસ કરવા 
એમ અમારી આરા છે...?: 

આવી રીતે, પોતે અન'ત જીવ્રાના ઉદ્ધાર કરવાનો જે 
દિવ્ય સ"કદપ ધારી, પાતાના દિવ્ય ધામમાંથી આ પૃષ્વી પર 
પધાર્યા હુત્તા, તે કાય પરિસમાપ્ત થતાં; તેમ જ તે કાય 
શવિષ્યમાં પણુ મૂર્તિ, આચાય નેમ સચ્છાસ્ર દ્રારા પૃથ્વીની 
સ્થિતિ રહે ત્યાં સુધી અવિચ્છિન્ન રહે તેવી વ્યવસ્થા થતાં, પોતે 
ઘીક્યા વિસ્તારી ગયા. અલપ સમયમાં જ પોતે નૃનાટક સ'કૅલી 
લઈ અન'ત જીવોને અભયદાન આપવાની અલૌકિક રમત રમી 
શયા !! ! નિષ્કુળાન'દ સ્વામીના શબ્દોમાં કહીએ તે।:-- 





4 પુરષોત્તમપ્રકારા, પ્રકાર-૪૮ 
ક વચનામૃત, ગઢડા, અ'ત્ય પ્રકરણ-૬ 


૩૨૪ સ્વામી સહજાન”તા સદપદેરા 


“છી તો સજે વેષના વેષી રે, જાણે નરાકૃતિની દેશી રે, 
એટન રાખીખેલની માંય રે, ભલે! ભજવ્યા આપ ઇશ્છાયે રે; 
રૂડી રમત રમી રૂપાળી રે; લીધાં જનને નિજ ધામ વાળી રે; 
અવા રમ્યા ન રમરી કોય રે; જેહ ખેલને જેઈ જન સોયે રે. 


વિમળ એકાતિક ધર્મ સ્થાપન કરી, એકાંતિક ભક્તોને * 
પામવાના આત્ય'તિક ૈલ્યાણુના અગમ માગષ, પોતે સુગમ 
હયો, અને પોતાના સદુપદેશો સામાન્ય જનસમૂહ પણુ ઝીધી 
શકૅ, તે વાસ્તે પોતે પોતાના મુકતો સાથે અ લોકમાં પ્રકટ 
થઈ, પોતાન! સ્વરૂપનુ' સાન આપી, અવતાર ડૅતુ પરિસમાત 
કૅરી સ્વધામ પધૉર્યા પોતે જ આત્મસ'તોષ વ્યકત કરૅ છે;-- 


ડહેવા રા્ય* નથી કેડ ડૉઈ રે; 
જાવા મોક્ષના મારમ માંઈ રે 
--નિષ્કુળાનહ સ્વામી 


આ ટૂકમાં સહુજન'દ-સદુપટેશ છે. 


સમાપ્ન 


* પુરષોત્તમપ્રફાશ, પ્રકાર-૪૬ 


“સસ્તું સાહિત્ય વર્ષડ કાર્યાલયની ત્ોહવાચનની 
૨૬૮ પુસ્તકોની સાહુસભરી નવી યોજના 


“ સજપજગ? સ//હત્જકેણ? ” 


પ્રૌઢશિક્ષણુ માટે ઉપમષાગી ચાય તેવાં અને ઓછું 

* શશેલાંએ! રસપૂવક વાંથી-સમજી શકે એવાં પુસ્તકે! પ્રસિદ્ધ 

કરવાની ચે।!જના આ સ'સ્યા તરક્થી તૈયાર કરવામાં આવી 

છે; અને તેતું સ'પાદન જાણીતા સાહિત્યકાર શ્રી. માઉનલાલ 

મહેતા (સેણાન) કરે છે. પહેલી યોજના મુજબ એર્મા 
નીચે જણાવેલાં ૧૮ પુરતકે। પ્રસિદ્ધ ચશે. 

આ યોજનાનાં પુસ્તકોમાં એણછું ભણેલાં હજરો ભાઈ- 
મહેતાને જીવનને સ્પશષતા વિષયોનું સતાન બને તેટલી સરળ 
ભાષામાં આપવાતો પ્રયત્ન યશે. નાનાંમોટાં સૌકોઈ સરળતા- 
થી વાંચી શકે એ માટે આ યોજનાતાં બધાં પુસ્તકો 
આવા મોટા અક્ષરોમાં છપાશે. 

આ થોજનામાં પ્રસિદ્ધ થનારાં ૧૮ પુસ્તકે પૈકી નીચેનાં 
ધસ પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ થ્યા છે:- 

નીચેનાં દસ પુસ્તકે તૈયાર છે. 
૧, પ્રકાશનાં પગલાં : (સચિત્ર) લેખકઃ થી. કરસનદાસ 
સાણુંક * જગતના ભિન્નબિત્ર ધર્મોની પ્રેરક કથાઓ 
૨, સખની ઢગલી : (સચિત્ર) લેખક : શ્રી. સૌજન્ય' 
ક સસારની સળગતી સમસ્યાઓ વાર્તાના સ્વરપમાં 

૩, હાસ્યત્‌ર*ગ $ (સચિત્ર) લેખક : શ્રી. ન્યોતીન્દ્ 
હ૦ દવે ક જીવનમાં દરરોજ દેખાતા પ્રસગોા,ઉપરન 
ફટાક્ષ-લેખે ના 

૪, જીવનની ડલા : લેખકઃ શ્રી. રવિશકર મહેતા 

* વતની સફળતા સાટેનુ વ્યવહારુ માર્ગદરાત 


૩૨૭ 


ફહ, શાહસ-કચાએ : લેખકે ? શ્રી. રમણિક અરાદ્જ 
વાળા * સાહસેમાંથી રચેલી દેશદેશની કથાએ। #” 

૧૪, ગુજરાલન્ા સેવકે! : લેખક : “મૌ. ચદકાંત રાહ 
* ગુજરાતના ચૂક સેવકોતે। છવતપરિચય 

૧૮૦ આરેગ્યસાંમૃતેદૂઃ લેખક : શ્રી. કાન્તિલાલ રાહ 
4 આરેગ્યના સરકહ્ષણુ અગે માગર્શન 


યોજના વિષે માહિતી 


ઉ યોજનાનાં દરેક પુસ્તકની છૂટક કિમત દસ આના છે. 


આ ત્રેણીનાં અઢારે પુસતકો માટે અગાઉથી નાણાં મોકલી 
નામ નોધાવનારને છૂટક મૂલ્યના કુલ થતા ર્‌।. ૧૧-૪ ને 
બદલે માત્ર ફા, ૨૦) માં મળરો. ટપાલરસ્તે મ'ગાવવા 
જચ્છનારે ર્‌. ૧-૮ વધુ એટલે કુલ ૧૧-૮ મોકલવા, 

“વિવિધ ગ્ર'યસાળ! 'ત! સ(ટડોતે આ કોણીનું પહેલું પુસ્તક 
“પ્રકાશનાં પગલ? સેકલી અપાયું છે, એટલે ' વિવિધ 
ગ્રથમાળા'ના ગ્રાહકો પૈકી જેમને અ! શ્રેણીના ગ્રાર્દક 
શવુ* હશે, તેમને એ પુસ્તકની માળાના હિસાબે ચતી 
કિ'મતતા રૂ1. ૦-૮ બાદ કરીને રા. «-૮ તયા ૧-૮ 
ય્પાસખચને। મળા કલ રા. ૧૧-૦ મોકલી ગ્માપવા. 

9 પ્રયમતાં દસ પુસ્તકે તેયાર થયાં છે; અને તે પ્રાહક ચતાંની 
સાથે જ 'મળશે-મેો।કલી અપાશે; તેમ જ ખાકીનાં તૈયાર 
ચરો, તેમ તેમ છ છ ઝુસ્તક્રો એકસાથે મોકલી અપારો, 

વધુ વિગત માટે લખેઃ-- 


ગે 
સસ્તું સાહિત્યં વર્ધકે કાર્યાલય . 
કૅ, શત્ર પાસે, પાસ્ટ બોકસ ન. ૫૦, અમદાવાદ અને 
કાલખાદષી રાડ, હાથી બિહિડિ'ગ, ત્રીજે માખે-સુંખઈ-૨ 


7 “સસ્તુ સાહિત્ય” એટલે “ ઊ"ચપ્માં ઊ"ચુ" સાહિત્ય” 


ક 





“૨/૨ સ//ઉત્જશેજ?” 


આ ગ્ર'થાવલિમાં સાત-ચારિટ્યિવર્ધુક અને નિર્દોષ આન"દ 
મેળવી શકાય તેવુ* સાહિત્ય જૂજ ડિંતે બહાર પડે છે. હાશ નીચે 
પ્રમાણે પુસ્તકો પ્રકટ થયો છે:-- 


શીતાસ'કલનન-સ'પાટકઃ થી૦ રમણુ મહષિર્'ઃ મોહે ઠરવા જેવા 


ચીતાના ૪૧ શ્લોકાનું સ'ક્લન, ખીનન' બે સ'ક્લનો સાથે 


ભતને-એક સતની મને!નિત્રડ પેરતી ઠવિતાએ ... ... ૪૦ 
વિચાર સૂર્ચોદય-તત્ત્વજ્ઞાનની ખાળપોથી જેવું વેદાતનુ' સશળ પુસ્તક 
શૈતાવતી ને ગેપ્પીચ દ તથા ભત્હ રિ ને વિકમ-સ્વ૦ ઠલાપીકૃત 
જેસલ અને તોરલ તથા ગોપપીચ'૬ ને જાલ'ધર- ,, ૫૬ 
સ્પ્પ્તન ઝરણુઃ-સ્વામાં પાધવતીય ... ... ... *** ૧૪ 
ઉચ્ચ જીવનઃ-ડો. હરિપ્રસાદ દેસાઈ ... *.- *** *** પ૬ 
દયાન અને સ્ાન-મ્વામી માધવતીય ... *... ..: *** ૪૮ 
અહેાજે ને નજુ" રેલવે સ્ટેશત-લેન થ્રી.યુનીલાલવમરાહું ૬૦ 


જીવનતે1 સમ-લેમ થી. “સોપાન” ... ... ... *** «૪ 
શવનવાન- 72 77 ૦૦૦ *9# ૨૦૦ રક્ત ઉજ 
અહિસાતુ'રહસ્ય-,, ક જ 
એ જૃદ્ધ ડુસૂષ-,, 8 ડેક “૪8. કકે. જમ વુ 
આશાને અજવ!ળે- ન ૭૦૦ ૦૦ ૭૦ ૦૦૭ 44 
કખજી અપ્પા-કચ્ઠતા મહાન સ*તર્તું ચસ્ત્રિ ,.. ... ૪૮ 


સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્ચાલચ 


3, શદ્ર પાસે, પે!સ્ટ ખાક્સ ન". ૫૦, અમદાવાદ અને 
કાલબાદેવી રોડ, હાથી બિલ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે, સુંબઈ-૨ 


₹સસ્તુ' સાહિત્ય ' એટયે “€”ચામાં ઊ'ચુ' સાહિત્ય' 





૧ 


# ૧% * ન 
૧૮ સૂ/જે૧૪ 
ઉત્તમ ષ્લામિ'ક ગ્ર'થા-- પૃછ મૂધ્ય 
સપણ મહપ્ભપ્ર્ત-ભપ્ષાતતર૨-ટળદાર સાત ઝ'ઘામાં,.. પર૦૮ ૪૫-૦ 
ઉપનિષદેદ--૧૧૨ સરળ ગુર્રસદઇ-શાષાતર-ચાર ભાગમાં ૬૦૦ ૪-૦ 
સહાભારતતુ' શાંતિપવ*-સજેધેમ', આપદ્પ્રમ' અને 
મોક્ષધમ-ચારે વણ, આશ્રમના સામાન્ય ધર્મે? 
વિશેષ, મુખ્ય તથા ગૌણુધર્મો! ઇત્યાદિ ... ** «૫૬ ૪-૮ 
શાતસ રામાયણ-બે ભાગમાં, દોહા-ચાપાઈ હિ'દી લિપિમાં 
અને અષ' ગુજરાતીમાં ૩૦ ચિત્રો સાધે ..** -.- 3૪૦૦ ૭-૦ 
લુલસીકૃત રામાયણુ-બે ભાગમાં, દોહા-ચે।પાઈ ગુજરાતી ' 
ળી લિપિમાં અથ સાથે. ૩૧ ચિંત્રો સાયે .,. ૬૪૩૨ ૪-૮ 
ઘાહસીકિ રામાયણુ-ભાષાંતર ૩૭ ચિત્રો સાધે, મેટા અક્ષરો (૫૨૮ ૧-૮ 
ગિરધરયૃત રપ્માચણુ-કવિ ગિરધરદાસની હસ્તપ્રત ઉપરથી ૭૬૨ ૪-૪ 
લધુ યેપ્ગવાસિષ મહામૂથા જવનની હરેક પળ થોગપૂ્ષં 
ક [વતાવવા સલાહ પેરતું અનેડ પુમ્તક ... પર્‌૮ટ ૨-૮ 


પેણાવાસિણ સહપરપ્સપ્યણુ-ચાર દળદાર ગ્ર'થેય, વૈરાગ્ય, 


મુમક્ષુ,ડત્પત્તિ, રિથતિ, ઉપરામ ને નિવ[ણુ-આ છ પ્રકરણે 1૯૦૮ ૬૨-૦ 


દત્ત-પરશુરાસ અથવા આત્મદર'નયોગ. ભગવાન દત્તાત્રેય પ્રણીત 
ત્રિપુસાર્હસ્ય જ્ઞાનખ"ડ, વિસ્તૃત સમજણ અતે વિવરણ સાથે ૩૪૪ 


૨-૨ 


શીમદ્‌ ભ્રાગવત-ખેગ્ર'યમાં શાષાંતર-આજત્તિ 1૧મી,રણ ચિત્રો (૨૪૦ ૮-૦ 


એડપ્દશ સ્ક'ધ-મૂળ સહિત સરળ ભાષાંતર ... .-* ૪૮૦ 
સહપ્વપ્કય સ્તતપ્વલિ-સરળ અર્ષ સાપે ... ... .:* ૧૪૪ 
વિચાર સપ્ગર-વેદાંતનાં કેટલાંક પુમ્તસેનુ' રેડ **. ૪૩૨ 
ભગવતી (દેવી ) ભાગવત-સરળ ભાષાંતર, ખાટા અક્ષરોમાં «૨૮ 
સતુસ્મૃત્તિ-સરળ ભાષાતર, મૂળ શ્લોકો સહિત ... /#-. ૧૪૦ 
પાત'જલ ચોગસૂ-સગવાન પત"જલિનાં યોગ સૂઝ, અથ તથા 
હ સ્વામી વિવેદાત'ટજના વિવેચન સાધે .,, ૬૯૨ 
જ્ઞપ્નયોયગ-આત્માં, વ્યાવહારિક તેદાંત, કલ્યાણને પ“ય, માજ્વલ્કય 
અને સૈત્રેયી-વમેરે ફપર વિવેકાન'દે આપેલાં ન્યાખ્યાનો ૨૩૬ 
શજચેગ-(સ્તામી વિવેકાન'ટકૃત )ે સાધન, પ્રાણુ, પ્રાણુનુ' 
આધ્યાત્મિક રૂપ, પ્રાણે સ'ચમ, પ્રત્યાહાર, 
ધ્રારણા, ધ્યાન, સમાધિ ઇત્યાદિ ૬૩૬ 
સ. ર૧ કે 


1-2 
૨-1૨ 
૨્ન્ટ 
૬-૦ 
૩-૦ 


૬-૦ 


૦-૬૨ 


૬-૧૨ 





“ /“શસ્તુ' સાહિત્ય ” એટલે “ઊ"ચપ્માં ઊ"ચુ* સાહિત્ય” 


“ *૨૮% સ/ઉત્જકેણ?” 


આ ગ્ર'ચાવલિમાં સાન-ચાસ્ત્યિવુધક અતે નિરદોય આન" 
મેળવી રાકાય તેશું સાહિત્ય જૂજ દ્િમિતે બહાર પડે છે, હાલ નીચે 


મ્રમાણું પુસ્તકો પ્રકટ યયા છે:-- 


શીતાસ'ક્લન-સ'પાદકઃ શ્૦ રમણ મહવિ': મહે હરવા જેવા 
ચીતાના ૪૧ શ્લોકેતું સ“કલન, બીન્ન' બે સ'કલને સાથે 
શતને-એક સ'તની મનોનિગ્રહ પ્રેસી ઠવિતાએ ... **- 


૪૦ 


વિરાર સૂર્ચાદય-તત્ત્વજ્ઞાનની ખાળષે।થી જેવું વેદાવતુ' સરળ પુસ્તક 
સશૈનાવતી ને ગોપપીચ'& તત્રા ભત'હુરિ ને વિકમ-સ્વ૦ હ્લાપીકૃત 


જેસલ અને તેપ્ર્લ તથા ગૅપ્પીચ“દ ને જાલ"ધર-- ,, 
જ્ઞાનનાં ઝરણુાઃ-સ્વામી માધવતીય ... --* *** ૦૦૦ 
ઉચ્ચ જીવનઃ-ડો, હરિપ્રસાદ દેસાઈ ... *.. *** ૨૦ 
ધ્યાન અને સ્ાન-મ્વામી માધવતીથ? :.. *... * ૬ ૨ 
અણેપ્ને ને નતુ' રેલવે સ્ટેશનત-લેન થી. ચુનીલાલ વન રાહ 


જીવનને! સમ'-લેગ થી. “સોપાન” ... ... ... *** 
જતવજવાન- જ બે કકક, દડ: કે 
અહિસપ્તુ'રહસ્ય-,, ક દ. કો. ૧૦૦ 
એ વૃદ્ધ પુરુષ 1-,, ઝે મકકમ 
આશાને અજવપ્ળે- જ રદ ક કેક 


સઅખજ ખપ્પા-કચ્ઠનતા મહાન સ“તર્તું ચરિત્ર ... 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલચ 


પ૬ 
4૪ 
૫૬ 
૧૮ 
૬૦ 
૮૪ 
૬૪ 
છર 
પદ 
પદ્‌ 
૪૮ 


ડે. ભદ્ર પાસે, પોસ્ટ બાક્સ ન”. ૫૦, :અસદાવ૫૬ અને 
કાલખાદેવી રોડ, હાથી બિલ્ડિગ, ત્રીજે માળે, સુંબઈ-૨ 


*સસ્તુ” સાહિત્ય ' એટયે “ચારમાં ઊ“ચુ* સાહિત્ય” 


શેનું સૂ/જે૪જ 
ઉત્તમ-ધાર્મિક ગ યા-- પછ ચૂલ્ય 
સપણ મહાભારત-ભપ્પાંતર-દળદાર સાત પ્ર થોમા,.. ૫૨૦૮ ૪૫-૦ 
ઉપાનેષરે।--૧૧૨ સરળ ગુજરીલિ(.શાષાતર-ચાર ભાગમા 4૬૬૦ ૪-૦ 
શહપ્ભપ્ર્તનુ* રાંતિપવ-સનધમં, આપદ્ષર્મ અને 
મોક્ષધમ'-ચારે વણ, આશ્રમના સામાન્ય પર્મો, 
વિરોધ, મુખ્ય તથા ગૌણ્ધમે! ઇત્યાદિ "૦ «૫૬ છ-« 
સાનસ રપ્મપ્યણુ-બે ભાગમા, દોહા-પોપાઈ હિદી લિપિમાં 
અને અથ ગુજરાતીમાં 3૦ થિત્રો સાયે .. ... ૧૪૦૦ છ-૦ 
તલસીયૃત ર્માયણ્‌-બે શાગમા, દોહા-થોપાઈ ગુજરાતી 
વિપિમા અર્થ સાથે ૩૬ ચિત્રો સાથે 1૪૩ર ૭-૮ 
લપ્લ્સોડિ રાસપ્યણ-સાષાતર ૭ સિત્રે સાપે, મોટા અક્ષર ૧૫૨૮ ૬-૮ 
ગિરધરમૃત શામાયણુ-“વે ગિરધરદાસની હમ્તપ્રત ઉપરથી ૭૬૨ ૪-૮ 
લધુ યેપ્મવાસિષ્ઠ મહામૂવા જવનની હરેક પળ યોગપૂષુ” 
(વતાવના સલાહ પેરુ અદ્ેડ પુગ્તક ... પર્‌્૮ 3-૮ 
યાગવાસિઇ મહારપ્મપ્યણૂ-ચાર દળદાર ગ્ર યે, વૈરાગ્ય, 
મુમુલુ ફત્પત્તિ, રિઘતિ, ઉપશમ નેતિવ[ણુ-આ છ પ્રક 1૯૦૮ 1૨-૦ 
૬દત્ત-પર?ુરાસ અયવા આત્મદર્સનયોગ ભગવાન દત્તાત્રેય પ્રભીત 
ત્રિપુરારહસ્ય જ્ઞાનખ'ડ વિસ્તૃત સમજણુ અને વિવરણુ સામે ૩૪૪ ૨-૦ 


થીમદ્ ભપ્ગવત-એ મ'યમા ભાષાતર-આવત્તિ ૨૬મી,૨૩ ચિત્ર! 1૨૪૦ ૮-૦ 


એકળઇકશ સ્ક'ધ-મળ સહિત સરળ ભાષાતર ... ... ૪૮૦ 
સહપ્વાકય રત્તપ્વત્િ-સરળ અય સાપે . . ૧૪૪ 
વિચાર મસણર-વદાતતા મેટવાક પુમ્તરોતુ દોડ .,.,. ૪૩૨ 
ભગવતી (દેવી ) ભાગવત-સરળ લાષાતર, મોટા અક્ષરોમાં ૯૨૮ 
સતુસ્મૃત્તિ-સરળ ભાષાતર, મૂછ શ્લોકો સહિત . .. ૧૬૪૦ 
પાત'જલ યોદગસૂત્ર-સગવાન પત નલિતા ધાત્ર સૂઝો, અય' તથા 
ત્વામી વિવેદાન £*ના વિવેચન ક્ઞાધે . ૨૯૨ 
જ્ઞાનપોઝ-આત્મા, બ્યાવહારિક તેદાત કલ્યાણને! પ થ, યાજ્ઞવલ્કય 
અને મૈદ્રેયી-વમેરે હપર વિવેકાન દે આપેલા ન્યાખ્વાને ૨૩૬ 
શાજયેદગ-(સ્વામી વિતેકાન દફકૂત » સાધન, પ્રાણુ, પ્રાણનુ 
આંચ્મઈસ્મક રપ, પ્રાણના સ વમ, પ્રત્વાદ્ધાર, 
પ્રારણા, ધ્યાન, સમાધિ ઇત્યાદિ ૬૨૬ 
સ. ૨૧ 
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*-૧૨ 
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થ-૬ 


૩૩૦ 


“અ)ખ્યાનસાળા-મ'ય ૬ લે! તથા ૨ સે-સ્વ૦ અન'ત- 
ડી મ્રસાદકૃવ ત્ઇપિ-મુનિઓ તથા દેવ-દેવા- 
ઓના કુદ ૪૩ આખ્યાનોનો હત્તમ સ“ત્રહઠ ૬૪૨૮ 
વૈદક વિનચ-દરરોજના સ્વાધ્યાય માટે પસ કરી ચુવટલા 
૩૧૬૯ વેદમ'ત્રા, શાષાતર-વિસ્વૃત,સમનૂતી સાધે ૮૪૦ 
મોાક્ષસપળા-થીમદ્‌ રાજચ'દ્રકૃત જેનતપ્વજઞાનતું ઉત્તમ પુરતક 
મહાત્મા ગાધાછતા પરિચય ત્તાઘે .. ... ૧૮૦ 
તુ* કે।ણુ ? અથવા $ઠાભક્તતું આત્મદશ'ન- ... ... 
લેખકઃ સ્વામી માધવતીય'છ («૪ પ્રતો! 8.) ૩૮૪ 
અધાવક્રગીતા *લોકો તથા સરળ અથ ... -.. ... છર 
ઉપ્જેશસારસ'ચહુ-મહાત્મા તિરવશ્લુવરતા વેદતુલ્ય ઉપદેશો ૩૮૪ 
શુબેપ્ધરત્ન(ક૨-ધમ'નીતિના પ્રેરઠ 1૦૫ દછાતેો, . ... ૩૦૦ 
દૃદયતરગ અને છાદાણુની ગો-અભયદેવ શર્માકૃત 
હત્તમ વિચારતર મો! તથા બ્ાહયાગ્વીસૂક્તનું સરળ ભાષાંતર ૩૨૪ 
અપ્યધર્સનીત્તિ ને ચાણુકયનીત્િસપર-પસ ૬ ઠરી ચૂ"ટલા 
ધમ'નીતિના શ્લોકો, સરળ અથ સાથે ... ૨૦૮ 
વિભુની વપ્ટે ને રામધ્યણુની રત્નપ્રભધ-ડપદેરાયુક્ત સ'વાદ 
આધુનિક અને રામાવણ્યુગની તુલના સાથે ૧૬૪ 
વિષ્ણુસહસ્નપ્મ-ભગવાન વિષ્ણુના હતર નામે।, અથ સાથે ૬૨૮ 
વિષ્ણુસહસ્ત્ત નધ્માવલિ દર્શન ભગવાન વિષ્ણુના હન્તર 
નિ નામે। અર્શ તથા વિસ્તૃત વિવરણુ સાથે... ૨૨૦ 
અવષૂતગીતદ-મૂળ *લોકો તથા સરળ ભાષાતર ... ૧ષર 
અપ્ત્મરામાયણુ-રામાયણુની ટૂથ કથા સાથે તત્ત્વજ્ઞાન 
સમન્વવતુ' અધ્યાત્મ વિષયનું સરળ પુસ્તક ૧૪૦ 
જીવન્સુક્તિવિવેક-તત્ત્વજ્ઞાન, વાસતાક્ષય અને મનેોતારા 
કરી મુક્તિ માટે માગ'દરા'ન આપતે। સ્વામી 
વિધ્રારણ્યકૃત પ્રાથોન ત્રથ **« ૦૦૮ ર૨૨૦ 
પરમાન'દની ત્ાસિ-લેન ધીરજલાલ સા*્ળિચાઃ શુષ્ધાટેત 
મતથી બ્રહ્મનું નિશ્પણુ કરતુ પુસ્તક, રસિક વાતચીતરપે ૨૬૪ 
પ્રભુસમયજીવનનુ" રહસ્ચ-મહાપુરૃષોના ઉપદેશની વાનગી 
તથા. ભને, ત્યા (દિ ૧૯૮ 
વિદુરનીતિ-*લોકે! તથા સરળ ભાષાતર .,. .... ... ૬૬૮ 


દિ 
૩-12 
1-૪ 
૨-૦ 
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1-૮ 
1-૮ 


૬-૪ 
૬-૪ 


1-૮ 


૬-૧ 


કન-૬૨ 


ડક 
જવન પગલે-(ડાવ્યો ?»-છવનપથ ઉન્તળવાની પ્રેરણા 
આપતા કાગ્યસ-ત્રહ ** ૨૬૨ 
ભીયાં અને તરસિ*હ-(સ'પાદકઃ ન્યાયમૃતિ' હરરાસદ્ધભાઈ 
દિવેટિયા) પસદ કરૅનાં ૬૯૩ ભજનો તથા પદ ૧૦૪ 
અછ્મમવિલાસ-જદાજુદા ટછિબિડૂબોથી વેદાત સમનનવતે। થ'ય ૩૪૪ 
શી સપ્તેશ્વરી ભગવદગીતદ-ભગવાન જ્ઞાનેશ્વર લખેલી અનેક 
દાખલા-ટૃછાતયથી ગીતા સમનનવતી “ભાવાથ 
દીપિથ”ની ટીકાના ઞરળ અથ સાથે ... ૬૮૮ 
શ્રીમદ્ભત્રવદગીતા-ગુજરાતી સરવાથ' તથા પ'ડિત 
નીલડ'ઠની વિસ્તૃત ટીકા સાથૅ, કટ્ટ પક્કા 4૭૬ 
શ્રીશગવદગીતા-એક ખાન્ત શ્લોક ને બીજ બાજી ભાષાત3, 
ખોડ'પટ્ટીના પૂડાં ... ... *-* **- ૦૦ 2૯૦ 
શીમદ્દશગવદ્‌ગીત1-માત્ર ગુજરાતી ભાષાંતર ફે 
આભૃત્તિ ૨૦ મી, બોડ'પટીનાં પૂઠાં ... *-.. ૨૮૮ 
ઉત્તરગીતા-અજ'તતે ઉત્તરાવસ્ધામાં થ્ીકૃષ્સુ આપેલા તતત્વ- 
ખોાધતેો સરળ અનુવાદ મૂળ શ્લોકો! સાથે ... ૬૪ 


સ'તવાણ્‌ી તથા ઉપરશે-- 


અખજ ખાપષા-કચ્કનતા મહાન સ'તતું ચરિત્ર ... ,... ૪૮ 
પરશમસખી થવાનદ ઉપાય-થીમત્તયુરામરાર્માના ધામિક 
વ્યાખ્યાનોનો ૯પમે!ગી સ'મહ 854 
કૃપ્મકૃષ્ણકથાસમૃત-કપદેરો।, બાધક વાતચૉતના પ્રસગે! ઇ* «૮૦૦ 
દીવાતે સાગર-પ્રભ્ુપ્રાસિ અને છવનતસાફસ્યને! હહ્લાસ 
આપતી થી સાગશની ગઝથોનેો સગ ..,. ૪૮૦ 
અખપની વાણી -અઘરા રાબ્દોના અથ' સાથેતી ત્રીજ ગવત્તિ ૫૦૪ 
સીતસદાસની વધ્ણી-વેોળ, છપ્પા,કકા, મહિના ઇ.ને! સ'ત્રહ ૫૬૦ 
ભજતસારર-તદાનુદર ભક્તોના ૯૩૧ ૦૨ ભજનોના અત ૬૮૮ 
સુકાસ્છનેઃ-ઝ'ત છુકારામના પસ'ટ કરેજ અજમાને સ“ઝહ 
મરાટીમાં... , ૧૨૦ 
દપ્સએેપ્ધ-ભક્તિનિરૂષલુ, જન્પદુતિય પણુ; નવ્‌ પ્રકારની 
ભક્તિ, લનિર્પાગ્‌,, (્પિહદ્‌ અતે ૪.૬, સારસળર. 
વિચાર ઇ૦ અનેક પ્રકારના સમથ ર્સદાસના ફપરેરોય ૬૪૮ 


૩-૬૦ 


૦-1૨ 


૪-૦ 


૧-1૦ 


9-૪ 


૦-૬ 


9-૪ - 


૨-૦૩ 
પ-૦ 


શ્ન્ટ 


૩૩૨ 


સેવપમી રાસતીથ'તદ સદુપરેરોદ-આત્મકૃપા, અહાચય” 
*_ રાષ્ટ્રીવ ધમ', આત્મસાક્ષાત્કારતા વિધિ, પ્રારબ્ધ 
*તહિ પણુ પુરષાષ', યજ્ઞનું રહસ્ય, આન'દ, છવતો 
કણ 1 વગેરે બાખતે! સમન્નવતાં -- 
વ્યાખ્યાને1 ઇત્યાદિ-(મ'થ ૧ લા રપે )... ... ૫૬૪ 
સદુપદેરો।-(મ'થ ૩ ન રૂપે) ... ... --: ૫૨૦ 
છુડારામ ગાથા-બે મ'થેોમાં-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ સ'ત 
તુકારામે લખેવા પ્રભપ્રેમ શક્તિ, ્ાન અને વૈરાગ્યધેરક 
૪૧૪1 મરાડી અભ'ગાનું સરળ ભાષાતર૨ ૬૮૪૦ 
સ્વામી વિવેકાન'દન1॥ ઉપદેરો।-ધમ' એટલે શું ? ભક્તિનું 
ખરુ સ્વરૂપ, વેદાતનુ' કાર્ય, શરતખ'ડનું ભવિષ્ય, 
આપર્ણું દતવ્ય, પુન?/ન્મ, ભક્તિપાોગ, પૂ્તિપૂનત, 
ગ્રભુપ્રેરિત વાતે, પત્રો ઇત્યાદિ 
8:૭.પરેરોદ (ભાગ ૪-૫ રૂ૫) આવૃત્તિ ૨ 9 ૬૦૦ 
ભષ્તિયોગ-આજત્તિ ૨છી ( ભાગ ૮મારૂપે) ... 3૮૪ 
પપ્ત'જલમયેપ્રા ને સાપ્તપે33૫ (ભાગ ૧૦-૧૧ રપે 9 ૫૬૦ 
વિવેકપ્ત*દસાર-વિવેકાન દના સમમ ઉપદેરો।ના સાર૩પે 
વિધ્યાર્થીઓ માટે ખાસ હપયોગી ૨૬૪ 


પ'તો। તથા વીર પરખોનાં જીવનચકિત્રે-- 


સ્વપ્મી સણજન”"દ-ચક્ત્રિ ને ઉફપરેરો ... ... *** 3૨૮ 
કાઈખાખા-ંશરડીના પ્રખ્યાત સ'તનું ચશિત્ર .,.. ... ૪૩૬ 
શપ્સકૃષ્ણ પરમહ"સ-પેરણાદાયી અદ્ભુત ચરિત્ર ... ૧૦૮ 
શ્વધમી વિવેકપ્ત'દ-ખાળપણુષી સમાધિ પયતન ... 
જવનના બધા પ્રસ'ગા આલેખતુ વિસ્તૃત ચરિત્ર... ૭૮૪ 
ક્વાસી રામતીથ-વસ્તૃત ચરિત્ર, વેદાંતના ઉપદેરો! સાયે ૬૭૨ 
સત તુકારપ્મ-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિષ્દ સ'તતું ચરિત્ર... ૬૪૮ 
પૈતન્ય સહપ્પ્રભુ-ત્રણુ ગ્ર'થામા, વિસ્તૃત ચરિત્ર -.. ... ૧૫૪૧૬ 
ક્પતેશ્વ૨ મહારાજ તે મહાત્મા એકનાથ: ખે ચકિત્રિ ૫૦૪ 
સ્વામીધી બઇાન"દજી ને રિવાન*દજીનાં ચરિત્રો ૪૨૪ 
શરી શપ્મચદ્રદત્ત ને નાગમહદશયનાં ચરિત્રો ... ૩૩5 
સહપ્ટ્સપ સર્યુદાસજ, ભૂધરભપ્ત ને 


શહાત્મા જનતકીદાસજીના ચરિત્રો જ 


૬-૮ 


૬-૦ 


3-૬૦ 


૩૩3 


રો જશ 
ભશસ્તચરિત્ર-નાભાકૃત શક્તમાળમાં નહિ આવેવા 


% 
મહાન ર૯ ભક્તોના અદ્શત અને પ્રેરણાદાયી ચરિત્રો ૫૨૮ _ 


જાપ્ટ્રસ ચરિત્રસ'ચરહ-ભાગ ર સે-ખાધક ૭૦ ટૃ કા ચરિત્રો ૧૨૪ 
સુસ્લિમ મહપ્ત્મપ્એ૬-૬૧ સુત્લિમ સૂર્દી સ તતે1ના ચરિત્રો ૭૫૬ 
સધ્તક ટૂક ચરિત્ર, અન્ય નવ ગુરુના ટૂ'કદ પરિચય શાથે છર 
સહવષિ દયદન*દ-રેજરાતના મહાન ન્યોાતિધરતુ' ચરિત્ર 1૫૨ 
સહાવીર-ભગવાન મહાવીરનુ ટૂ કુ' ચસિત્રિ.. .,. *** પહ 
ક્મણ મણવિ-(વે સ્વામાં માધવતીય) ટૂ કો પરિચય ને બાધ 1૮૪ 
શ્રી તેલ*ગ સ્વામી, વિશુદ્ધાન દ તથા પૌહારીબાબાના ચવિત્રે .૮૮ 


ઔતિહાસિક તથા સાહિત્યવિષયક ગ્ર થે-- 


ભપ્ર્તનદ વીરપુરુષેદ-એતિહાસિક ૪૦ વીર પુરુષો।ના ચસિત્રિ 5૩૧ 
વીર ડુર્ગાદપ્સ અમવા મારું સરદારેદ-મારવાડના રા#પૂત 
યુગના આ નરકેસરીનું વીરત્વભયુ” જત્તાત .. ૩૦૪ 
ઠંચ્છની લે।કવાર્તા-(લે* થરી ડુ'ગરશી ધરમરી સપટ) .. 
હચ્છદેરાની રાનપૂત યુગની ધટનાઓ આલેખતે! ગ્ર“થ ૩૫૪ 
સાહિત્યગ્રપભિકા-ગુજરાતી સાહિત્નના વિશ્સને! ... 
ઇતિહાસ વિધાથી'એ માટે ખાસ ફપયોગી .-.- ૫૫૨ 
શુજરપ્તનદી ગઝસેદ-(રી બ કૃષ્ણુલાલ ઝવેરી સ પાદિતિ) 
“દીશતુરી ૮૬ હત્તમ ગઝવે।ને સ મહે .*: ૫૮૦ 
જયભારતી (કાવ્ય ) શ્રી “શયદા કૃત. ભારતની ચડતી- 
પડતીતુ દિગ્દરા'ન .,... ..* ** ૦ 31 
પસ _સ્રીઉપયેગી ત્ર થો-- 


સોએધ્તપ વિવિધ ગ્રક્ષો-સ્ટીએની કેળવભી, લમ, તારસ્રા- 
હક, ગામડાની સ્રીઓના પ્રશ્ચ, કાય'ક્ષેત્ર શારીરિક 
સ પત્તિ ચૃહફધ્વાગ તથા સ્રીઓની ફરજ ઇ૦ અનેક વિષચે। ર૬૪ 
ઢલ્યાણુસયી વાર્તાના સ્વરૂપમાં સૌઉત્કધ'ની ભાવનાને 
રન્તૂ ઠરત્તા ગથ સીઓના રોગે અને તેતા 
ફપાયો સાને "આવૃત્તિ ૨ ૬ ડક ર૨૪ 
ભપ્મ્તની રેવીએદ-તણ ગ્ર ધે પ્રાથીન તપા અર્વાચીન 
પર૮ સતીબોના ચરિત્રો : સૌથી મેદટેઃ તે સસ્તો સ ગ્રહ ૨૨૬૮ 
દયાળુ સાતદ અને સદગુણી પુત્રી-સ્રીકપયોગી ટ્ર કી 


ચાર વાતો-બાલિથઓ માટે ખાસ ઉપયોગી :4* 


૬-૦ 


૧-૪ 


૬-૦ 


બનન 


૧-૮ 


૩૩૪ 
દૂંફી/તાઊ-ત્ર'થ ૧ લેપ-સામાનિિક નિરોષ ૬૬ વાતા ૫૮૮ 


અફ -#»# રળો-કડુબ માટેફપધાગીપહ વાત્તેત પહર 
દૂ'કી વાતેદ-મથ પ સે!-સીપુરધને ઉપયોગી ૫૬ વાત્તેર ૪૦૮ 
## -#» કઉફો-સરજ માટે હપકારક ૮૬ વાત્તે1 ૭૨૦ 


મ્રી-વૃદ્ધો-ખાલ કો માટે ઉપયો મી રવર્ગનાં પુસ્ત કે।-- 


ક્્વ્ગનું વિસાન-મડ્તિમાર્ગના ટ્ર“કા ૩૨૫ રમૂજ દાખલા ૩૭૨ 
સ્વગ'ની ફુ“ચી-સદવત'ન શાખતા શીખવનાર પુમ્તક .. ૩૭ર્‌ 
સ્વગ'નેદ ખજાનેઃ-ભક્તિમાંગ'ની સરળ ત્રોછ ચાપડી ... ૩૬૨ 
સ્વગ'નો! પ્રડાશ-જ્ઞાન અને પરમાથીનો સ'બ'ધ તથા ,., 
પાગલ હરનાથની નણુવાલાવક વાતે! .,.. 534 
સ્વગ'તેદ આન*દ-ભક્તિના -મનેક પ્રકારો ઇત્યાદિ ... ૩૬૦ 
સ્વગ'ની «ઠગી -ક'ગાળ મનોદશાને માટે લોમિયારૂપે 3૦૦ 
સ્વગની સડક સ્વગ'પ્રાગ્તિ માટેતો રસ્તે! બતાવનાર ૪૬૮ 
સ્સપ્રમાં સ્વગ-સ'સારતે સ્વગ'રપ બનાવનારુ' પુસ્તક ૩૪૮ 
સ્વગ'ની સીડી-મે।ક્ષમાગ'ના 1૨ પગથિયાના સમ .. ૩૬૦ 
સપ્સુ' સ્વ૩&-શક્તિ ને જ્ઞાતવિષયક સાદી વાતતેદ ... ૧૪૬૨ 
ઉત્સાહ અને ચેતનાપ્રરક ગ થા_- 
કમ'તરની વ્યથા-લેન “સેઉપાન” હદયતા ઊ'ડાણુમાંથી 
ભભૂષ્તી સાચી પાચ ન્ત્વાળાઓઆ છવનને 
આબાદ રીતે દઢ 2%ીલુ ખનાવી ખરા રાહ 
પરલતાવેછે ... ? ર ૦૦૦ ૮૦૭ 143 
શપ્ત્મનિરીક્ષણુ ને સ'કહ્પ-રમણુવાલ વ? દેસાઈનુ” વ્યક્તિગત 
અને સમાજની નિર્ખળવા ઉપર હોાક્યું કરી સ્વસુધારણુા 
પાટે પ્રેરણા આપઇ ફત્તમ પુસ્તક .. ૧૬૮ 
શુખોધધપુષ્પવપરિકા-શેખસાદીકૃત નીતિવિષયક, મધુર અને 
હદયગ્રાહી રોલીમા લખાયલુ પુસ્તક? રાન્‍્તની અને ત્યાગીની 
રદેભીકર'ગી, સૌનનેો મહિમા, ચિક્ષણુનુ' ફળ ઇત્યાદિ 194 
સુબોધ કથાસણ્ગ૨-બોધદાયક ૫૦૫ દછાંતોનો સ“ગ્રહ ૪૬૪ 
અઇમળ પધસેદ-ચેતનાપેરક મહાન ગ'થ (આવૃત્તિ ૩૭) ૪૬૮ 
જશાગ્યના સ્રણપએદ માણુસ પોતાનું ભાગ્ય પોતાના હાથે «૮ 
કેવી રીતે રચી શકે છે, તે બતાવતું દદાતેદ સાથેનું 
ઉત્સાહધ્ેરક પુસ્તક જે. ક, જ ૦% - બફેટ 


૩૩૫ 
3 જ 


સુખી જીવનન સાધત-વ્યાવહારિક સુખ મેળવી આન'ટી મ 
- છવન ગાળવા ઉત્સાહ પ્રે૨$ પુમ્તક,.. 3૬૨ »ર-« 
આદશ દૃછાતસાળા-શાગ ૬-ર-મહાપુરુષોના છવનપ્રસ'ગા 
પંરમી ખોધક અને અનુકરણીય ૮૬૯ દષ્ાતોતોા સમહ ર૮ ૪-૩ 

કતલખાનું-શકરમથવીઓના અનેકવિધ દુઃખોને! તાદશ્ય ચિતાર 

રૃન્તૂ ઠરની નવલકધા (અપ્ટત શિક્લેરફૃત)ે 4૯૬ ૩-* 
શુભસ'થણઉ-(ભાગ1, ૨ને ૯૬) નદ નરા ત્રણ ગ'થામાં 

ઘરગથ્થુ દવાએ તપા ઉપયોગી માહિતીના 

૪૦૧ લેખોને! ઉપયોગી સ'મહે...નઝ) ..« ૬૪૫૨ ૫-૪ 


સૈદ્ક તથા [વરાનના પ્રેથા-- 


અપ્યભિષક્‌ અવા શિંદુસ્તપ્નનેદ વૈવરપ૦૮-૫૦ મો અવત્તિડ 
અનેક વનસ્પતિએ!ના ઝુગુ-દોષ, ઉપયામ તેમ જ રોગે, 
જેતા લક્ષણ તે હારણુ તથા ફપચારોતેદ મહાન 2₹ ૮ર ૬€-» 
અપ્પણેપ ખે્રદક-લે. મિનુ મસાળી; રે*જ કેવેદ ને કેટર 
ઓશાક લેવો! ન્‍તેઈ એ 1 તે વૈજ્ઞાનિક ઢબે સમનવત્ત પુસ્તક દર* ૦-૬૨ 
ઔષધિ કલ્પલતા-«ડ અને હઠીલા રોતરેર ₹૫૨ ૪3 
વનૌષધિઓના સેવન વિષે સમન્ડ રી .-- “-* 11૨ #-રર્‌ 
વૈદક સ'બ*ધી વિચારેદ-બ ઝ”યમા, આર્ય ઝને વૈદે 
લમતા ઉપયોગી ૨&૬ હેખોનેો સ'મઇ (11૬4 ૩-૨૨ 
અપ્યુવે* નિખ'ધમાળા બે ગ થમાં, ૧૨ ટિકડગ ૬ તારા- 
કત ગાયુવે' પેમાહેગરેશ રેર, હેતાક૮ જ, કારણ, 
હપાશે તેમ જ અતુભૃત ફપયારે! ઇલે તમ થ્‌ ₹1૫ર ₹-- 
આદરેઇ્ય વિષે સામાન્ય જ્ાન-મ* ચાધે?રૃતઃ ૨રીર્રચના, 
હવા પાણી, ખરક, હસરત, ૫૭1, ૫ લીના તજ ક2ટ)- 
નાઇપગાર,અક્રમ!ત, ઝસ વેર સે-પુરુષનું દ્ત'મ્ય નરેરે ર 


૩૩2૪ 


ટૂંકી /વાઊ-થ*થ ૧ લેપ-સામાજિક નિરોધ ૬૧ વાતા ૫૮૮ 
બ -#», જશજે-કુડુ'બ માટ કપયાગીપહ વાતેમ પણદ્‌ 
હૂ'કી વાતેદ-થ'થ પ સે।-સ્રીપુરષને ઉપયોગી ૫૬ વાતે! ૪૦૮ 
9» “૪ 9હો-સવ' માટે ઉપકારક ૮૬ વાત્તી ૪૨૦ 


શ્ી-તૃદ્ધો-બાલકે માટે ઉપયોગી રવગ'નાં પુરતકે।-- 


ક્ષ્વગ'તું વિસાન-મક્તિમાગના ટ્ર'કા ૩૨૫ રમૂજ દ્ાખડા ૩૭૨ 
સ્વગ'ની ફુ*ચી-સદ્વત'ન રાખતાં શીખવનાર પુમ્તક ... કહર્‌ 
ક્વગ'નોા ખતનો-ભક્તિમાગ'ની સરળ ત્રીજ ચોપડી ,... 31૨ 
સ્વગ'ને પ્રફપ્શ-જ્ઞાન અને પરમાયને! સ'બ'ધ તયા ,., 

પાગલ હરનામની નણુવાલાવક વાતે! .... 334 
સ્વરનો આન'*દ્-ભક્તિના અનેક પ્રકારો ઇત્યાદિ ... 34૦ 
ક્ષ્વગ્'ની ન્િઠિગી-ક'ગાળ મનેદરાને માટે જેમિયારૂધે 8૦૦ 
સ્વગ'ની સડક સ્વગ'પ્રાસ્િ માટેનો રસ્તે! બતાવનાર ૪૬૮ 
સ'સારમાં સ્વગહ-સ'સારતે સ્વગ'રપ બનાવનાર પુમ્તક ૩૪૮ 
ક્વગ્'ની સીડી-માક્ષમાગ'તા ૧૨ પગઘિયાના સમજ... 3૬૦ 
ક્ષારુ* સ્વ્ગ'-ભક્તિ ને જ્ઞાનવિષયક સાદી વાતી ... ૪૯૬૨ 


ઉત્સાહ અને ચેતનાપ્રેરક ગ થા-- 


સ'તરની વ્યથા-લેન “સેણઉપાન? હંટયતા ઊ'ડાણુમાંથી 
ભભૂન્તી સાચી પાંચ ન્ત્વાળાઓઆ જવનને 
આખાદદ રીતે દઢ ટૅછીલું ખનાવી ખરા રાહ 
પર લાવેછે ... ..* 1૯૨ 
શ્માપમનિરીક્ષણુ ને સ'કહ્પ-રમણુલ્ાલ વન રેસાઈનુ” ન્યક્તિગત 
અને સમાજની નિખળના ઉપર રોક્યું હરી સ્વસુધારણા 
માર પ્રેરણા આપઇ ઉત્તમ પુત્તક ,.. ૬૬૮ 
શુખોાધષુષ્પવાડિકા-રેખસારીકૃત નીતિવિષયક, મધુર અને 
ઇદ્યમાહી રોલીમાં લખાયલં પુસ્તકઃ રાન્તની અને ત્યાગીની 
રહેણીકરભી, મૌનનો મહિમા, ચિક્ષણુનુ' ફળ ઇત્યાદિ 1૬94 
સુબોપધ કથદસાગર-બોધદાયક ૫૦૫ દછાતેનનો સ“ગ્રહ ૪૬૪ 
અધગળ પસેપ-ચેતનાપ્રેરક મહાન ગથ (આજત્તિ ૩૯) ૪૬૮ 
શાગ્યતા સઇપએદ માણુસ પાતાનું ભાગ્ય પોતાના હાથે જ 
ફેવી રીતે રચ રાકે છે, તે બતાવતું દ્ષાંતેદ સાથેવું 
હઉત્સાહપ્રેરક પુસ્તક મા હે ઉક ઝ-- ધરૂ 


ન-« 
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